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 سندهینو تذکر

  

 
 

 
 خداوند جان و خرد  بنام

 
 
 
 

 سنده ینو  تذکر

کردم   دیخود پرداختم و تأک یهدف اصل حیبه تشر افکار لیو تحل هیتجز ةآغاز مجموع در
بلکه  ست،ین یادهیو مذهب و عق نید تیاثبات حقان ای یرسالات نف نیا نیکه مراد من از تدو

و  یسردرگم نینجات انسانها از ا یبرا دیآن شا یاست که ط  یقیطر افتنی ،یخواسته واقع
و ارزشمند خواهد   دیباز هم مف  زیهر قدر هم ناچ  یاوری  نیباشد، که ا  یمدد  ،یرائو واگ  یناسازگار
معتقدات  ةو در عرص ندیانسانها ضرور یبرا دبخشیام یآلها و باورهاکه ایده رفتیپذ دیبود. با

 یآرامش درون  نیو تأم  دهایام  نیبه ارضاء ا  انیخشک و عر  اتیفقط به اتکاء واقع  توانیهرگز نم
 یپهنه عقل را سرَوَر  نی و در ا  دیرس  توانیم  ال یخ  آل بر بال و ایده  دیبه قلمرو اماصولاً  پرداخت.  

و مذاهب مختلف،   انیاست. همه اد  یشرکت در رهبر  ستهیشا  یاهر چند به گونه  ست،ین  یو برتر
انسان  یروح یازهایاند، از نمتمدن را به خود مشغول داشته جوامع که در طول هزاران سال 

عرفان را  یائیجنبش و پو مان،یا زاده یستائیاند و اگر چه در طول زمان، در اثر اسرچشمه گرفته
 یدر هر حال چون انسان موجود  یاند، ولانسان شده  یدر برابر حرکت فکر  یاز دست داده و سد

  ی از قالبها یو توهم و دور لیتخ یکشش به سو وستهی( پhomo religiosus) یاست مذهب
متعال و  ی و آرزوها یمعنو یآلهابدون ایده یقابل انعطاف را دارد. زندگ ریمعقول و غ یفکر
 زهیکه کاملاً به وسیلة غر  یوانیانسان را با ح  دینبا  گر،ید  یاست. اما از سو  رنگیخشک و ب  اضیف

 شعور و یادیانسان به حد ز یاکنشهادانست. در و کسانی شودیم تیهدا

  

https://drive.google.com/file/d/1Ueemm0RiFmI26GDFzA_7IG3j8MF5AB9e/view 
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۱عرفان  

ساز است. انساندهنده و زیعامل تم نیا یو وابسته به رشد و بالندگا دخالت دارد و کمال  یآگاه
وارد گردد،   یااو لطمه   یمعنو  ات یانسان، بدون آنکه به ح  شهیاند  یحرکت تکامل  نیتأم  یپس برا

بخش و و آمال آرامش یو شهود یذهن یباورها (آهنگ ساختن )نه انطباقو هم یآگاه تیترب
 شمندیرشد انسان اند یو همنوائ یهمساز نیاست. تنها در ا یبا شعور و عقل ضرور یالمتع
 شمندانیکمال مطلوب اند  ینام عارف و خردمند واقع  که به   ی تیهمان هو  گردد،یم  سریگرا مواقع

 جهان بوده است.
پرداخت که متأسفانه  ات یبه واقع د یبه اجبار با ز یو مذاهب ن انیاد انهیدر پژوهش واقعگرا اما

آهنگ شدن، و در راه از هم انیو مطلوب است. با جر ندیعموم کمتر خوشا یاغلب خشک و برا
 یابیآماده و هموار گام برداشتن هم سهل و آسان، و هم اغلب با برکت و شهرت و کام شیپ

. نمیرا برگز برکتی نام من اصابت کرده تا راه ناهموار و ب همراه است. با کمال تأسف قرعه به
همساز   ات یهم با واقع  یازا، که تا اندازهشترک حرکتم  یآلهاایده  افتنی  یبرا  گر،ید  یاز سو  یول

و  وندهای. پدیناگوار را نوش یدارو یتندرست دیو به ام مودیراه ناهنجار را پ نیباشند، لازم است ا
نسبت ضرورت اشتراک و  نیو به هم ابندییم شیروزبروز افزا یاجتماعات بشر یهایوستگیپ

 یدت یعق یبرخوردها یاثر منف ،یفضائ نیاست. در چن دیرو به تزا وستهیافراد جوامع پ یآهنگهم
 یواحد جهان  دهیعق  کیناگوار و نامطلوب خواهد بود. باور داشتن    اریبس   هایآهنگهم  نیدر اختلال ا

 هیمراحل اول  یبدو  یکه شعور و عقل انسانها  میقد  اریبس   یاست. در دورانها  دینه ممکن و نه مف
در افکار و  یفراوان یهایکسانیحاکم بود،  شتریو بر اعمال آنها غرائز ب مودیپی رشد خود را م

 انکه تولد و رشد آن ینیماش ی. اما امروز تنها از انسانهاشدیم افتیانسانها  یهاشهیاند
 ده،یو مداوم تنظیم گرد کنواخت ی تیترب ایکار خود یهاریزی شده و مغز آنان با دستگاهبرنامه

و نتیجتاً   یمتفکر، که با تکامل هویّت باطن  ی. انسانهاشندیندیب  کسانیانتظار داشت همه    توانیم
که با  هندآزاد و خودآگا یهاشهیاند یدارا بخشند،یخود تحقق م تیبه انسان یدرون یرشد آزادگ

و  یاجتماع تیو مستقلند. چون ترب یفرد یهایژگیو یمشترک دارا یةوجود شباهت در رو
که   دیرا برگز یراه د یاست با ینقش اساس یدارا یدر تشکل و تحول فرهنگ عموم یخانوادگ

سازد.   کیکند و آنها را تا حد امکان به هم نزد تیفرهنگها را تقو یزاعوامل مشترک جنبش
 نهیک  شتریانسانها ب  نیاند، در رابطه بخود را حفظ کرده  یبدو  یهاشهیکه اغلب ر  ذاهب، و م  انیاد

 و نفرت و مبارزه و منازعه به بار
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 سندهینو تذکر

 یستائیو حرکت موجب سکون و ا یائیجای پواند به که تاکنون ارائه شده یو به صور آورده 
 . انددهیگرد

بالنده    یآلهاتوأم با آرامش و اهداف و ایده  ستهیشا  یستیهمز  کی  یآنکه بتوان به سو  یبرا
مذاهب   نانیمتد  ریبانگیتمدن بشر گر  خیکه در طول تار  ،یو جدائ  نهیگام برداشت و از برخورد و ک

از صورت   دیبا  نیو مذهب متحول گردد. د  نینگرش انسانها نسبت به د  دیکرد. با  یریبوده جلوگ
آن خارج و در خدمت مصالح و سلامت و   شرفتیمستقل از جامعه و پ ،یو بار خارج فهیک وظ ی

مورد سنجش   یانسان و جامعه انسان  یبودن برا  دیمف  یو ارزش آن به مبنا  دیجامعه در آ  یشکوفائ
 سریم یسنجش  نیچن یاعتقادات اجتماع انهیشناخت واقعگرا ی. بدون قبول نقش نسبردیقرار گ

  یبه داور  ازیدر تضاد نباشند ن  یبا منافع و حقوق اجتماع  کهیئتا جا  ینخواهد بود. معتقدات شخص
 جادیاست که در مؤمنان ا یباطن و آرامش  یو وابسته به رضا یندارند و ارزش آنها فرد یکل
 رد،یگیبه عهده م  یدر جامعه نقش   عتیکانون و شر  کیصورت    به  دهیگاه که عقآن  ی. ولشودیم

متوجه باشد، به  یهمگان شرفتیکمال و پ ی که به سو یهدف نییو تع انهیاقعگراو یبدون داور
 گران مبدل خواهد شد.  یبار

 مانیآن است. عرفان و ا  ی و سودمند  یدر جهت بالندگ  مانیا  لیتعد  ۱مهم عرفان ناب  نقش

و تکامل جامعه  یائیبلکه تنها در کنار هم خواهند توانست به پو رند،یدر مقابل هم قرار گ دینبا
 یمانیا  نی. چنشودیم  مانیا  یو سودبخش   فیحال است که عرفان موجب تلط  نیکمک کنند. در ا

و  یائیدر مقابل پو یجای آنکه سدو هم به  بخشدیم نانیآرامش و صفا و اطم ؤمنهم به م
علم و عرفان خواهد شد. رهنمود   یآن همپا شرفتیو پجامعه بوجود آورد، در حرکت  یبالندگ

 بوده است. یهدف نیبه چن یکینزد شیدر پژوهش و جستار خو سندهینو

  قت یکشف حق یوجه مدع چیام به هکرده انیگذشته ب یگونه که در نوشتارهاهمان من
  خوانندگان میتقد یصورت راهگشائ را به شیخو یو پژوهشها ات یو نظر ستمین

 
از   یرو یدر پ زین سندهیتصور کرد که نو د یاست. نبا اریناب و... بس مانیا ن، یراست ن یروزها سخن از د نیاـ ۱
گفتگو فراوان است    زیچون دربارة عرفان نمتأسفانه  است.    دهیاصطلاح عرفان ناب را برگز  یغاتیموج تبل  نیهم

  سازند، ی چنر عرفان مطرح م  ریامروزه در ز  را   یعلم  اتینظر  نیترشرفتهیتا پ  یو از سحر و جادو و خرافات بدو 
  سته ینگر یگرید دیعرفان از د یآت  لیناب را انتخاب کردم تا خواننده متوجه شود و در رسا ة کلم  نیبه اجبار ا

 خواهد شد. 
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 انهیم نیبینی و دکترجهان کیپژوهشهاست که انتخاب  نگونهیا لیو تکم یریگی. پمینمایم
 یبینی و پرواز روحانو نه مخالف با درون  یبا واقعگرائ  نیبخش را، که نه مباساز و آرامشآهنگهم

نوشتار  نیسال قبل در آن گام نهادم و در اول هااست که من ده یراه نی. اسازدیاست، ممکن م
فراموش کرد که چون  دیرا مطرح ساختم. اما نبا یمائیراهپ نیچن دیام زین شیسال پ ۴۵در  خود
نخواهد داشت و   یانیهرگز پا  زیراه ن  نیندارد، ا  یما موجودات محدود مفهوم  یمطلق برا  قتیحق

 طیآن شرا  رییکه پس از تغ  افتیدست    توانیم  یموجود به توقفگاه  طیدر هر زمان بسته به شرا
کرد و هم به توقف دائم دل   زیهم از انحراف پره دیترک گفت. با زیآن توقفگاه را ن ستیبایم

و جهان را از بالا  دهیبه قله کوه رس کنندیو توهم تصور م لیّخوش نساخت. آنان که به تخ
 یانیسلوک را پا نیکه ا کنند،یاعتراف م یواقع ریاز مس شیناخودآگاه به انحراف خو نگرند،یم
 . ستین

 :سازمیمتوجه م رینظر خواننده را به نکات ز یاز طرح موضوع اصل قبل

اً افکار کوشش بعمل آمد تا نقل قولها دقیق لیو تحل  هیپنج کتاب گذشته از مجموعه تجز  در
قرار گرفته بودند  یبردارکه مورد بهره یهر رساله منابع انیمنتقل شوند و در پا یاز منابع اصل

هر  یفهرست منابع برا میوار نام برده شدند. در مجموعه حاضر )عرفان( علاوه بر تنظفهرست
 یصفحات   ةکتاب و شمار  ةو در متن رسالات نقل قولها با ذکر شمار  یگذارمنابع شماره  نیا  ث،مبح

مقصود   سمیمثال در رساله شامان یاند، مشخص خواهند شد. براقرار گرفته یبردارکه مورد بهره
متذکر شوم   دیاست. در ضمن با ۱۵(، صفحه ۳۴به قلم هاز )شماره  سمیکتاب شامان ۱۵/۳۰از 

دانشگاهها و پژوهشگران و دانشمندان  دیمنابع اسات  نیا دگانسنیبه اتفاق نو بیقر تیثرکه اک
امکان دارد که   نیاز شهرت برخوردارند. با وجود ا یکه در مجامع علم ندباشمی یصاحب نام

از خوانندگان   یبرخ  یاز آنان آشنا نباشند. پس از انتشار رسالات قبل  یاریبس   یخوانندگان با نامها
 نیاند. اما اگر توجه شود که در مجموع انشده  یپژوهشگران بطور کامل معرف  نیکه ا  داشتندگله  

 یاگر شرح مختصر یحت م،یاز هزار نام صاحبنظران مختلف برخورد کن شیبه ب دیرسالات شا
فراموش کرد که  دیداد. نبامی لیرا تشک یاخود کتاب جداگانه شدیآنان نوشته م یهم در معرف

 است محتواست نه ظرف. تیورد اهمآنچه م جموعهم نیدر ا

نام برده خواهند شد. از القاب  یکثرت و تنوع منابع در نقل قولها فقط مآخذ اصل لیدل به
 پژوهش از نیمآخذ ا سندگانیبه اتفاق نو بیقر تیپروفسور، دکتر، و... که اکثر
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 سندهینو تذکر

 نام برده شده باشد.  یشده است، مگر آنکه در منبع اصل یپوشبرخوردارند چشم آنها 
 تیداده شده است. اگر اتفاقاً در تکرار، رعا صیتشخ یضرور یاز مطالب گاه یبرخ تکرار
و  کسوی. چون تنوع مطالب از طلبمیفراموش شده باشد از خوانندگان پوزش م جازیاختصار و ا

 یو دوباره خوان  یمانع دقت کاف  گرید  یاز سو  یو فشار روح  یو خستگ  یفرصت کوتاه و فرسودگ
با  شمندانیاست صاحبنظران و اند دیوجود دارد که ام یشده است، امکان اشتباه و نارسائ قیعم

 سازند. شیرا مرهون خو سندهیتذکر آنها نو

 ،دیبهتر مطلب بوده است نه تقل هیو توج حیهدف تشر یخارج یهابکار گرفتن واژه در
 نیا یاست و در مراجعه خواننده به منابع اصل یرسالات خارج نیبخصوص که اغلب مآخذ ا

روش نگارش  شتریب ی. در نوشتن اصطلاحات خارجرندیگیمورد استفاده قرار م شتریکلمات ب
نوشته  یاصل ی... با املا..،یونانی ن،یلات  ،یاست. البته کلمات آلمان شدهبکار برده  یسیزبان انگل

 اند.شده

 
 یانیآشت نیالد جلال 

 ۱۳۶7 خ،یمون
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 شگفتاریپ

  
 

 
 
 

 سیزمو میستی عرفان
 

 شگفتار یپ

و  نیترجالب از  یکی لیتحل یافتم برایگذشته باز هم فرصت  یهایبررس یریگیپ در
گونه که بارها پردازم. همان  شیخو  یهایدانستن  شیبه آزما  ،یـ فلسف  یمذهب  ینهایآئ  نیتردهیچیپ

و  یو فکر یآن به توان علم مودن یکه پ امدهیرا برگز یصعب و پرصلابت اریام راه بس متذکر شده
چون انسان  یمن است. ول یشخص یاز استعدادها شیب یدارد، آنچه بس ازین یاجستهبر یروح

و  یفکر لیحرکت اص کیرا محتاج به  رانیا داریو بخصوص جامعه سردرگم و ناپا ستمیقرن ب
پنجاه سال گشت و گذر و   نیکه آنچه در توان دارم و در ا مدانمیخود  فهیوظ  نمیبیم یمعنو
و   یراهنمائ دیمو به ا میخوانندگان نما م یدر طبق اخلاص تقد اموختهو پژوهش اند یریفراگ

را ادامه  شیخو یپژوه با صداقت تکاپو و جستجوو خردمندان دانش شمندیفرزانگان اند یریگیپ
 دهم. 

 یابه گونه وستهیمورد توجه خاص قرار داشته و نام عارف پ میاز قد رانیا ات یدر ادب عرفان
آشنا به نظر  اریبس  یاعرفان واژه رانیا یهمراه بوده است. در جامعه کنون شیبا احترام و ستا

 ورا برتر  یحال ایو بزرگ جلوه دهند و ادراک  یرا بخواهند معنو یرسد و معمولاً هر مفهوممی
سخن  ،یشعر عرفان ،یعرفان یقی. موسنامندیم یآن را عرفان ند،یارائه نما یاحوال عاد یورا

است   یاصطلاحات   ،یعرفان  یآواز و نوا  یو حت  یحال عرفان  ،یسلوک عرفان  ،یعرفان  نید  ،یعرفان
.۱میکنیروزانه به آنها برخورد م یفراوان در گفتگوها شیکه کم و ب

 
از نوازندگان جوان   یگروه خیمون کیلارمونیف یمرکز یاز تالارها ی کی در شیپ یخاطر دارم که چندبه ـ ۱
  ی را برا  یشناسان آلمانرانیاز ا یکیگروه، که  نیا یرانی. در آغاز سرپرست اکردندیاجرا م یکنسرتی رانیا

 :بود نیاو چن اناتیهمکاران خود پرداخت. مجمل ب یترجمه به کمک گرفته بود، به معرف
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۱عرفان  

و اهل تصوف آن را  نددانمی یوابسته به اسلام و تصوف اسلام یعرفان را طرز تفکر اغلب
و هر چند واژه عرفان  ستین نیچن تیواقع ی. ولشمارندیم یدر سلوک روحان یمرحله و مقام

 ی مورد نظر ماست، دارا نجایمفهوم آن که در ا یاست، ول یاسلام ات یو وابسته به ادب یعرب
و  یباطن یشناخت و آگاه ین هزار ساله است. عرفان از معرفت و به معنایچند یهاشهیر
آگاه و  قت ی در حق ای یو علم حضور ی صاحب معرفت شهود انتویاست و عارف را م واسطهیب

غرب  م یقد ات یمفهوم در ادب نیاکه به  یاواژه نیترکیکرد. نزد هیو واقف به اسرار توج ریبص
همان معرفت   ای  یشناخت باطن  یاست که به معنا  Gnosis  سیگنوز  یونانی  ةبکار برده شده کلم
مشاهده  تیرا که مستقل از شخص یو تجرب یشناخت علم میقد ونانی ات یبوده است. در ادب

 ایو  تیو الوه قتیرا مغروق شدن در اسرار حق سیو گنوز دندینامیم epistemeiکننده بود 
 نیبا ا سیکلمه گنوز قی عهد عت یونانی ةنسخ در ی. حتستنددانمی یاو مکاشفه یمعرفت اله

نظر  سی: من به گنوزدیگویم هوهی ۶/۶مفهوم خاص بکار برده شده است. مثلاً در رساله هوشیا  
معرفت به خداست. در همان رساله   ا ی  epignosis theouمقصود    نجایکه در ا  از،یدارم نه آتش ن
)عرفان(    سیفاقد معرفت است، چون تو گنوز  چون  شودی»قوم من هلاک مآمده:    تیخطاب به روحان

از آن   یو دور ،یرستگار انیمعرفت به خدا، بن ایرسالات عرفان  نیدر ا «.۱یارا مردود ساخته 
ب.م(   ۵۰ق.م تا    2۵)  یهودی  یافلاطون  لسوفیمتفکر و ف  یاسکندران  لونیموجب هلاکت است. ف

Philon V. Alexandria بکار برده است. یو معرفت اله ینیحکمت د یواژه را برا نیا زین 

  (سمی)هلن یونانیفرهنگ  ریتحت تأث ینهایمختلف در سرزم یهاگروه تیحیمس لیاوا در

 
  ی قیبا موس دیبهره گرفته و امشب خواهند کوش رانیا یو هنر عرفان اتیمنش از منبع ادبجوانان عارف  نیا

از ظواهر گذشت    دیآنان با  ی قیدرک موس  ی ندگان برقرار سازند. براخود و شنو  ن یب  یارتباط درون  ش یخو  یعرفان
 ...دیرا شن قتیحق و حق ی و زخمه و ضربه و نوا ندا میو به باطن توجه نمود تا از س

مقصود او را بازگو   ستهسرب یدر برگردان جملات سرپرست گروه به اشکال برخورد، ول یهرچند مترجم المان
مرتب، که اغلب    یهاش یبلند و ر  ی مانند و موهاخرقه   یارائه معرفت خود با رداها  یکرد. نوازندگان عارف! برا

  ها، یکنسرت هر چه شنوندگان، بخصوص آلمان  ی با سن و سال آنان چندان موافق نبود، ظاهر شدند. هنگام اجرا
غمزده و دور از   انیرانینشد. فقط ا رشانیدستگ یزینند، چک م را هض  یقیموس ن یکردند راز و عرفان ا یسع

 شندیندینواها ب نیبودن ا یبر باد رفته خود افتادند، بدون آنکه به عرفان  یغربت و آرزوها  ادیب شتریوطن، که ب
  رفان واقعه را به عنوان نمونه بازگو کردم تا توجه شود استفاده از مفهوم ع ن یبردند. ا یآلوداز آنها لذت غم 

 چگونه از قاعده خارج شده است.
 خواهند شد. حیو... در فصول مربوطه تشر ،یعبر  ،ینیچ ،یهند  میاصطلاحات قدـ ۱
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 شگفتاریپ

 همان عرفاست، نام دادند قتییا صاحبان معرفت، که در حق gnostikoi یکویخود گنوست به 
 یو شهود ی(. آنها معتقد بودند که به وسیلة معرفت باطنgnostikos کوسیگنوست=  عارف)
  Pneumaپنوما  ای یروح علو یو فقط صاحبان معرفت دارا افت یدست  قت یبه حق توانیم

( کوسی)مفرد آن پنومات   Pneumatikoi  یکویمذاهب را پنومات   نیا  روانیپ  لیدل  نیهستند. به هم
= ماده( و   hyle)از  hylikoi ون یدر مقابل ماد ونیمعنوو  ونیمفهوم روحان هکه ب دندینامیم زین

و  یحیمس  یعرفا نیبینی ا. در جهان۱گرفتندی= نفس( قرار م psyche) Psychikoiنفسانیون 

نور مطلق... و با  ،یوسیلة اتحاد با خدا، پدر ملکوت  یمعرفت شهود ت،یحیهمزمان ظهور مس  ای
 زمیسینام گنوست مکاتب را به نیغرب ا ات یادب. در دیگردیم یمنشاء و مبدأ روح علو

Gnosticism ینیچ ،یهند یتوجه داشت که در مذاهب و مکاتب فکر دی. البته با2شناسندیم، 

و در هر  ستین کسانی... توجیه عرفان و راه وصول به آن یحیمس  ،یاسلام ،یهودی ،یرانیا
افراد  زیفرهنگ مشخص ن کیدر  ی. حت3شودیم فیآن مذهب تعر دیاز د یمکتب و مذهب

آن  ریبه تفس  شیخاص خو دیاند و با دکرده انیدربارة عرفان ب یمختلف ات یمتفاوت نظر
 .پردازندیم

 تیحیمس   یسایکل  تیروحان  دیشد  یهاکوتاه بود و در اثر مخالفت  اریبس   یگنوسمذاهب  عمر
 محکوم شدند.  یبه نابود  4دندینامیم  heretic  کیهرت   ای  یمذاهب را مرتد و رافض  نیا  روانیکه پ

تری یمفهوم کل  یرواج داشت که دارا  ونانی  ات یدر ادب  یگریاصطلاح د  سیکنار واژه گنوز  در
کرد،  هیتوج یرازدان توانیکه آن را م Mysticismسیزم . میستیشدیم زیبود و شامل عرفان ن

مراقبه و مکاشفه را  ،ینگردرون  یبود که به شکل هائیبینیمذاهب و جهان  یبرا یاصطلاح کل
 enlightenment ریا تنوی ینهائ یو رستگار قتیو کشف حق درکوسیلة 

  

 
. دندینامی گوشت( م  یبه معن  sarx  ای  sarko)از    یگوشت  sarkikosو    ،ینیزم  ای  choikos  نیرا همچن  ونیمادـ  ۱

 مفهوم است.  ن یهم یدر تورات دارا زیبشر ن
 زین یگنوس ایدریه او طرز تفکر و فلسفه آنانرا  ونیگنوس ای ونیرا ادر یکویو عرب گنوست رانیا اتیـ در ادب2
 .دندینامیم

از مکاتب و مذاهب مختلف در فصول مربوطه به عمل خواهد    کیهر    اتیعرفان و شرح نظر  قتریدق  حیشرتـ  ۳
  ات یاز نظر  ی. بدون آگاهشودی داده م  یحاتی به اجمال توض  یمقدمات  ی فقط از نظر آشنائ  شگفتاریپ  نیآمد و در ا
 دست آورد. از عرفان به  یکل  دید کی توانیمختلف نم

( heretic) hairetikos توانی را م یرفض و ارتداد است و رافض  ی( به معن heresy) hairesis یونانیـ به ۴
 باره سخن گفته شده است.  نیدر ا  لیبه تفص  تیحی. در رساله مسدینام
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۱عرفان  

 یپ  قتیاهل سرّ و راز که به کمک علم باطن به کشف حق  ای  کیستیتوجیه، م  نیدانستند. با ایم
 یاصول یو واقف به اسرار( تفاوت  ریشد )آگاه و بص انیکه قبلاً ب یبرده است، با عارف به مفهوم

 نخواهد داشت.
 کایبلکه بخصوص در اروپا و امر مودندیتنها راه زوال نپآنها نه  روانیو پ هابینیجهان نیا

افکار وجود نداشت،  گونهنینشر و توسعه ا یبرا یچندان مساعد نهیزم ستمیکه تا قبل از قرن ب
 برخوردار شدند.  یاز رشد و جاذبه فراوان

خواهد    انیخود ب  یسیزم شده است و در جامیستی  یکه برا  یمتعدد و فراوان  اریبس   فیتعار  از
تا  کنمیاشاره م ست،یجامع ن نیاست، اما با وجود ا تریعموم یاکه تا اندازه هینظر کیشد، به 

کامل ندارند، نقش بندد.  ییکه با آن آشنا یبینی در خاطر خوانندگانجهان نیاز ا یتقریباً شکل
سیزم میستی  فیکه در تعر  یشمندانیاز اند  ی، پس از ذکر نام تعداد فراوان  .Dav. Bauگاردت  باوم

 کیجز    زیچ  چیسیزم با هاند که میستیکرده  انیهمه با تأکید تمام ب  نهای»ا:  سدینوینظرند مبا او هم
انسان    یاتحاد آگاه  ت،ینهای که آنهم عبارت است از: وحدت انسان با ب  ستیدر ارتباط ن  یاساس   ة تجرب
که در  coupula spiritualis یزفاف روحان ایو  unio mystico یمطلق، وحدت عرفان قتیبا حق

خدا،  اتیخود گم کند. در ح اتیاز ح متریعظ اریبس اتیح کیهویّت خود را در  کوشدی آن انسان م
به امتزاج روح   ل یم ن،شد یبزرگ، کوشش به اله  یآرزو نی. ا ردیگی را در برم زیکه همه چ یاتیح

رازدانان )عارفان( فراوان در تمام قرون    یو اصل  یمرکز  یهازهی از انگ  یکیانسان و مطلق و... مسلماً  

 ( ۵/۶).« نهاستیسرزم ةو هم
 ای Mistic کیستیم توانیشد م انیو آنچه به اجمال دربارة عرفان ب هیتوج نیا سهیدر مقا

سیزم یاز عرفان و گنوست  یمختلف  ریو تعاب  فی. البته تعاردعارف ترجمه کر  زیسیزم را نمیستی  رویپ
  د یو با ستین یهمه مذاهب عرفان ةرندییک در برگسیزم به عمل آمده است که هیچو میستی
بتوان  یموکول کرد تا در شرح هر مکتب و طرز تفکر یفصول آت مورد را به  نیبحث در ا

 . داشت انیب روانشانیهایشان را از زبان پیژگیو

 ونیستریمشتق شده است که اسم جمع م Mysteria ایستریسیزم از ممیستی ةواژ
Mysterion مشخص کردن   یبرا میقد  ونانیواژه در ضمن در  نیبه مفهوم سرّ و راز است، و ا
مثال،  ی. براشدیو رازگونه آنان به کار برده م یو شعائر و آداب و رسوم مخف یمذاهب اسرار

 بوده است... در یتراپرستیشعائر مذهب م یبه معنا Mithras Mysteriaمیستریا تراسیم
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 یگرائی و رازداناغلب مکاتب راز  انیآنها را بن  توانیمذاهب چند مشخصه موردنظر بود که م  نیا 
ثانیاً وحدت و  ،یو مجاز یمشخصات عبارت بودند از: اولاً زبان رمز نیا نیترکرد. مهم هیتوج

 که ی. البته در مذاهبیو باطن یخدا و بالاخره ارزش مکاشفه و معرفت الهام ای قتیاتحاد با حق
 یبرا  ایو    یا ناشدنیادراک را    نیا  فیدهند توصمیمعرفت قرار    یرا مبنا  یو شهود  یالهام  کدر

 .نددانمیناپذیر نامحرمان امکان
به ارزش معرفت معتقدند،   یو عرفان  یمورد کشف و الهام با وجود آنکه همه مکاتب رازگرائ  در

را در   یو اغلب نقش عقل و علوم اکتساب  کنندیم هیتوج  یاز دانش و شناخت علم  ریآن را غ  یول
 قتیمعرفت به حق یبرا یرا کاف یعلم کدر زین ی. برخشوندیر مکمن یرفت بکلوصول مع

به عرفان  توانیکه فقط از راه مراقبه، در خود فرو رفتن، جذبه و مکاشفه م اندیمدعو  دانندینم
  قتیکشف حق انیرا بن esoteric یباطن دیو د ینگردرون انیکوتاه، رازگرا انی. به بافتیدست 

  د یآموخت بلکه آن را با یو علم اکتساب ی عقل تیبا فعال توان یرا نم قتی »حقو معتقدند که  نددانمی
و   یفرد ةتجرب ک یفقط  ی شهود نیکه چن افتیدر توانیم یالبته به روشن.« دیچشم دل د با

آن را مشاهده و  دیو تنها شاهد و ناظر با ستین سریخواهد بود که وصف و شرح آن م یخصوص
و عرفا  دندیمقدس گرد یسائیکل انیچون اد یدرک کند. متأسفانه در طول زمان مذاهب عرفان

و بدون توجه   یو قالب کنواختی انیگونه که بحث دربارة ادشدند. پس همان ت صاحب کراما زین
هم که  یدر رسالات  رد،یگین انجام مجامعه و توسعه و تکامل شعور و دانش انسا انیبه سود و ز

ساخته، که شیمشخص و پ یاغلب با ذکر موضوعات  گرددیسیزم و عرفان تنظیم مدربارة میستی
 یمقدار مانه،یجملات به نظر مرموز و حک یتعداد انیتر، بجالب تر،مفهومو نا تردهیچیهر چه پ

تر و جذاب، نقل سرگذشت چند عارف و مهم  نیریو اشعار ش  یلیپند و امثال و گفتار و اشارات تمث
 یچهارچوب فکر کیاست...  یلیکه اغلب آنها موهوم و تخ یو معجزات  کرامات  شیاز همه آرا

به عنوان راه کمال و  یمجاز میآداب و شعائر و بخصوص اصطلاحات و مفاه یو مقدار یو قالب
و قهرمانان اخلاق   تیعالم بشر  دگانیبرگز  قیطر  نیا  روانیو پ  شودیارائه م  یو رستگارسعادت  
فقط   قتیکه در کشف حق شودیم هیتوص شی. جالبتر از همه آنکه از پگردندیاعلام م تیو معنو

و هرگز  دیبر عقل و شعور خود سرپوش گذار د،یالهام گرفته و با چشم دل بنگر شیاز باطن خو
 راه آن نیکه در ا دینباش یاز منطق و استدلال عقل یریگبه فکر بهره
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۱عرفان  

 . ۱کند، مهجور است یمعقول داور که

که اغلب از امور   ی،سیزم چه در شرق و چه در غرب به خواص و گروه اندکو میستی  عرفان
 . افتیاختصاص  گرفتند،یخود را کناره م یاجتماع

با   یدیمبازره شد سایکل انگزارانیتوسط پدران و بن یحت م یدیطوری که د به تیحیمس  در
صورت مستقل تظاهر  عرفان به زین ستمیقرن ب لیو تا اوا دیها آغاز گردفرقه نیاز ا یگروه

و بخصوص پس از جنگ   ستمیقرن ب لیآنان نداشت. از اوا ات یو ادب یدر جوامع غرب یابرجسته
کور   مانیموجب تزلزل ا  یسائیکل  انیو اد  یعلوم تجرب  نیب  دیسو تعارض شد  کیدوم، از    یجهان
مولود   یو دلسرد ینیو بدب أسی ةروز بر دامنروزبه گرید یو از سو دیگردیم یمذهب رت یو غ
که هم  نانیسرخوردگان و بدباز  یاری. پس بس افزودیم رانگریو سمینیو ماش رحمیب یدارهیسرما

و فاقد لطف و جاذبه   ینیخشک ماش یو هم از زندگ اعتقادیب یسائیکل ینسبت به مذاهب سنت
آرامش و  جادیا یبرا یو روحان یفکر یزهایدستاو یبه جستجو شدند،یخسته م یروحان
از طبقات مختلف  یادیمساعد موجب شد که افراد ز ةنیزم نیپرداختند. ا یدرون یآهنگهم

و  یو رمز یکه مذاهب اسرار یو مبلغان فراوان دمتعد یهابخصوص جوانان، به فرقه ،یاجتماع
انواع سحر و  یو حت سم،یبودزن سم،یبود سم،یتصوف، ودانت ،سیزممیستی یرا به نامها یباطن

 یاریبازار گرم و جالب بس   نی. ادندیگرد  لیمتما  ند،کردیم  غیگیری و شامانیسم، و... تبلجادو و جن
از آنان ناخودآگاه تحت  یطوری که برخ ساخت به  توجهبه خود م زیاز دانشمندان و محققان را ن

 زیفراموش کرد که دانشمندان ن دیقرار گرفتند. نبا یجاذبه و کشش افکار و مذاهب رازگرائ ریتأث
دهند  العمل از خود نشان میانسانها عکس گریکه د یهمه عوامل اجتماع ریانسانند و تحت تاث

و مذهب    نیکه د  افتی  توانیرا م  ی. کمتر دانشمندگردندیو معتاد و مؤمن م  افتهیرشد و تحول  
 کیانتشار  ةدامن یباشد. پهناور دهیاز راه منطق و تعقل برگز قیو تحق یخود را پس از بررس

  چوجهیذهب به هم

 
و خرد که از شعور    یو نشان داده خواهد شد که دانائ  لیو تحل  هیموضوع مشروحاً تجز  نیا  ندهیدر رسالات آـ  ۱

  ی شناخت چیو ه سازدیم زی متما وانیمشخصه انسان است که او را از حتنها  رد،یگی و تفکر انسان سرچشمه م
و  ی فراتر از دانش و علوم تجرب خرد . ستیبر خرد و دانش قابل اعتماد و اعتبار ن یمتک یبدون کمک آگاه

سازی و جلب  به کرامات ندارد و از صحنه  از ین ی عارف واقع ن، یشامل آنهاست. علاوه بر ا یاست، ول یاکتساب
ضمیر پاک، معرفت توأم با دانش    ن، یزبیت  دهیفکر روشن، د  یاعجاز عارف واقع  نیتراست. مهم   ازینیب  یمشتر

  ی و شهود   یاست. معرفت باطن  ش یهمنوعان خو  یو سازندگ  یبالندگ  شیافزا  دراو    تیو فعال  تیو بالاخره خلاق
و مشاهده و سپس ا و رفتار  تیدر شخص  دیتجربه را با نیا جهیاثر و نت یاست، ول یتجربه فرد کیعارف 

 کرد.   یدربارة معرفتش داور
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و  یآن ندارد. مذاهب اسرار یاجتماع انیسود و ز یو حت یضعف منطق ایبا استحکام  یارابطه 
و  یاغلب موروث ای قتیخود استوارند، در حق روانیبا وجود آنکه بظاهر بر معرفت پ زین یعرفان

جذب  یاز راه عاطفه و کشش باطن شتریب ایو  گردندیمنتقل م یاجتماع تیترب ریتحت تأث
و اقطاب  وخیگونه مرادها، گوروها، شهمه  یبرا دیجلب مر تیموقع وستهیپ رو نی. از اشوندیم
 یو به ظاهر عرفان یکه روز به روز بر گسترش انواع مذاهب رازگرائ یفراهم است. از آنجائ ... و

و انحراف   رانیگمعرکه  یو بازارگرم  یداردامنه دکان  زیاستقبال ن  نیو متأسفانه هم  شود،یافزوده م
 یعاطف  رات یمکاتب رها از تأث  نیا  یو واقع  یادیبن  قیو تحق  یبررس  بخشد،یرا توسعه م  صول در ا

عرفان   یانتشار وسیع و مردم  که  میریرسد. اگر در نظر گبه نظر می  یضرور  ،ینیتلق  یهاو جاذبه
تعادل    جادیجامعه و ا  یو تکامل معنو  تیو سازنده آن در ترب  حیبه مفهوم صح  یعرفان  نیناب و د

شد.  میمعتقد خواه یبررس نیبه ضرورت ا شتریخواهد بود، ب دیمؤثر و مف اریبس  یو آرامش فرد
که  خیتار یکنون ةاست و در مرحل یآموزگار جامعه انسان نیترفیو شر نیترلیاص یقیعارف حق

طلب و کورباطن ممکن حکام قدرت  اریو در اخت یخشک و ماد ی در فضا یعلم و دانش تجرب
 یساز از هر زمانانسان انیو مرب مات یوسیلة انهدام مبدل گردد، وجود تعل نیتراست به خطرناک

 است. ازیمورد ن شتریب

 نمیبیرا لازم م یاتذکر نکته شگفتاریپ نیا انیپا در

در  یستیالیبینی ماترو جهان یستیاز دانشمندان معاصر که در مقابل طرز تفکر مکان یبرخ
بینی سیزم را جهانمیستی کنندیم یاند سعشده لیمتما دیبه واکنش شد ریحال زوال قرون اخ

و  نانیتوسط رازب شیکنند که از هزاران سال پ هیتوج یستیمکان دیمتضاد با د یو فراعلم یمتعال
به ارزش  نیو تازه امروز علوم نو دهیحاصل گرد واسطهیبه شهود و مکاشفه با درک ب انمعتقد
هندو    یرسالات مذهب  گریو د  ایتچند جمله از وِداها، بهگودگ  یمدع  نیاثبات ا  یاند. برابرده   یآن پ

مذاهب   گریاز د یانات یو ب سمیاز تائوا یاز صوفیان، اصول یو... ابیات و اشارات  یبودائ یسوتراها ای
 نیکه ا رسندیم جهینت نیاو به  کنندیم ریو تعب ریخود تفس  قهیو سل لیشرق باستان را به م

اند و دانشمندان  اسرار جهان را کشف کرده بوده ینگردانان شرق فقط با اشراق و درونبیغ
 یبه روش آنان آشنا شده سع کمتازه کم یعلم شرفتیو تجربه و پ قیاکنون پس از قرنها تحق

 یعرفان نشینظر، ب نی. از اابندیدست  یو ادراک اسرار هست قتیراه به کشف حق نیاز ا کنندیم
و استدلال   شیعلم حضور است که با شهود و مکاشفه و اشراق و بدون مشاهده و آزما  کیستیم  ای

 و هدف آن شناخت گشتهیو استقراء حاصل م
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باستان   یکه عرفا  یو... بوده است. شناخت  دارهایو پد  اءیجهان و روابط اجزاء و اش  قتیو حق  یهست
آن را  یمعاصر، که برخ یشناسی علمحاصل کرده بودند از نقطه اوج جهان هوسیل نیبه هم
به مراتب فراتر و برتر بوده است... متأسفانه  نامند،ی م holistic ۱یو بعض یستمیبینی سجهان

را مطرح  شیخو ات یو اعتقاد نظر تینبه اتفاق آنان با حسن بیقر تیدانشمندان، که اکثر نیا
بینی جهان  کی  توانیکه اولاً فقط به اتکاء چند جمله نم  کنندیتوجه نم  تیواقع  نیابه    سازند،یم

 یمعتقدات و    ات یبه نظر  شودیم  هیهائی که به آنها تکمجموعهو    لیرسا  نیکرد. ثانیاً در ا  هیرا توج
کنندگان آنهاست نیتدو ینگرخرافات و خام ت،یبدو ،یخبریکه اغلب معرف ب میکنیبرخورد م
 دانست.  یمتعال  نشیب  یرا واقف به اسرار جهان و دارا  یشانیاندخام  نیچن  توانیوجه نم  چیو به ه
سوکتا )سرود(   ۱۰2۸معتقدات مذاهب هندوست، از    یةکه پا  ودا،  گیر  یمثال سرودها  یبرا

 ،سیزمکنندگان میستیموردنظر تحسین  انبینهمان روشن  ای،  Rishi  یش یر  ۴۰۰اند که  شده  بیترک
اوراد و  ،یقربان یشعائر بدو ،ییابتدا اریسرودها با معتقدات بس  نیاند. در سراسر اآنها را سروده

رو و ... روبه یالیو موجودات خ انیخدا یشهایو نما ات یو سحر و جادو، شرح عمل سمات طل
. اما شودینم دهیو خردمندانه در آنها د یبینی متعالجهان کیاز  یاثر نیترکه کوچک میشویم

 یبه عرفان و شناخت فراعقل  یسرود بدو  ۱۰2۸  نیاز ا  یبه اتکاء چند جمله انتخاب  توانیچگونه م
 نیبر هم زی( نسمینیج ،یبودائ ی،)ودائ یمذاهب هند گریداد؟ رسالات د یندگان آنها رأیسرا
 هاینگرخام  نیمشابه هم  شیکم و ب  زین  یباستان  یمذهب  ینوشتارها  گریاند و در دشکل گرفته  نهیزم
 .افتی توانیرا م

 نیبینی امعرفت و ارزش و وسعت جهان  یچگونگ دربارة یرسالات و داور نیا یبررس
آنان  ات یو...، با توجه به مجموع نظر انیراهبان، صوف ها،یبرهمنان، مغان، کاهنان، رب ها،یش یر

که در رسالات متعدد   یافهیوظ  گردد،یم سریاند، مجای گذاشتهخود به  طیکه در مح یریو تأث
اسرار را به  نیکاشف نیکه اغلب ا ی. اجتماعات دیدامکان انجام خواهد گر یمجموعه تا جا نیا

گذشته جز فلاکت و جهل و خرافات و  یهابودند در طول هزاره رفتهیپذ یو روح یفکر یرهبر
 بینیو جهان یعرفان نشیصعود به اوج ب جهینت ایاند. آنداشته یبینص یدرماندگ

  

 
( و ینیب)کل  تیمنظور توجه به کل نجا یاست و در ا ی کل یبه معن wholeاز  wholistic ای holistiـ ۱
ناظر و منظور،  ایچون اتحاد عاقل و معقول  یگریاست. البته نکات فراوان د ستمیس کیاز کل  یریگجهینت
مورد نظر است که در   زیفراغت از زمان و مکان و ... ن ز،یدادن به همه چجمع اضداد، جان  ،یدیتوح نشیب

 خود بحث خواهد شد.  یجا
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به  یآشنائو نا شیخو یزندگ طیبنا به شرا یباستان یهاست؟ انسانهایدرماندگ نگونهیا یمتعال 
آنان  لیوهم و تخ هیکه بر پا یشناخت درون یابه گونه کیستمات یس یشهایو آزما یتجربه علم

جهات از عمق  یو در بعض شیدوران خو یهایژگیو یکه مسلماً دارا شوندیاستوار بود، متوجه م
خاص به   طیو در شرا افتهیمعرفت در طول زمان تکامل  نگونهیبرخوردار است. ا زین یجستگو بر

 شمندانیو اند انبینروشن نیگاه در بانکار کرد که گه  دیگشته است. نبا یمتجل یصور درخشان
و برتر از سطح  یمتعال ینشیب یکه دارا میکنیبرخورد م یخردمند و آگاه یگرا به عرفادرون
ب ر و تعجّموجب تحیّ یاز آنان گاه یمعرفت برخ یااند و ژرفبوده شیدوران خو دانشو  یآگاه

چند نکته  ی. ولمیکنیمشاهده م شتریها بنمونه نیاز ا یرانی ا یعرفا نی. بخصوص در بشودیم
 از نظر دور داشت: دیرا نبا

هستند که  یو اغلب مقلدان ستندیژرف برخوردار ن نشیب نیعرفان از ا انیهمه مدعاولاً 
است   یو درون  یتجربه فرد  کی  ی. ثانیاً عرفان باستانکنندیم  یو شهود  یتظاهر به شناخت باطن
 اتیاست که بر واقع یروحان  ندیفرا کی نشیشهود و ب نیندارد. ا یارابطه یکه با معرفت عموم

ثالثاً . ۱است کطرفهیبلکه  ستیجامع ن زیجهت ن نیو به هم ستین یمتک یربو دانش تج

 زم،یسیگنوست زم،یسیستیم یدربارة مفهوم کل یداور یمبنا توانینوادر را نم یاستعدادها
در علوم   ینگرو درون  نشیگونه که عدم توجه به ارزش بو... قرار داد. و بالاخره همان یرازگرائ
قرون گذشته  یستیچون نگرش مکان یو نارسائ کطرفهی یهابینیجهان شیدایموجب پ یتجرب
سبب   یو تفکر علم  یو عدم توجه به واقعگرائ  یبه معرفت و دانش تجرب  ییاعتنایاست، ب  دهیگرد

تنها به نه  دهیاستوار گرد یلیو تخ ینگران بر تصورات توهمدرون نیشده است که معرفت ا
در مقابل حرکت آن شده است.  یاست بلکه اغلب سد هنکرد یجامعه کمک یو بالندگ شرفتیپ

  چ یو به ه اندبهیبه اتفاق مردم جامعه با شهود و مکاشفه غر ب یقر تیفراموش کرد که اکثر دینبا
معرفت  نی. نتیجتاً به ظواهر اندینوادر شرکت جو یو باطن یدر معرفت فرد ستندیوجه قادر ن

 .گرددیو احساس متوجیه و ادراک  جال نه آنچه در درون عارف با حال و م نگرندیم
 

  

 
  ،یعلم  ،یدر تحولات فکر  نیزبیو تبرجسته    شمندانیاند  نیکه سبب شد ا  یمهم  اریبس  لیاز دلا  یکیـ اتفاقاً  ۱

  اثر ی ب  یادیموارد به حد ز  نیدر ا  زینگذارند و در ادوار بعد ن  یبرجا  یبسزائ   ریدوران خود تاث  ی و اجتماع  یاخلاق
برخوردار نگردند،   یاانهیگراجامع و واقع  دیاز د یو اجتماع یهانیک یها ده یپد هی در توج زین آنها باشند، و خود 

بوده است.   یاجتماع یهادگاه یو د کیستماتیس یشهایبودن تجربه آنها و عدم استفاده از آزما یو درون یفرد
 بحث خواهد شد. لیباره به تفص  نیدر ا
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مکاتب و مذاهب مختلف   یمجموعه و پس از بررس  انیرا به پا  یهر حال بهتر است داور  در
کوشش خواهد شد هم از  یمذاهب عرفان حیو تشر لی. البته بنابه معمول در تحلمیموکول کن

دائماً در حال  کطرفهیکه متأسفانه  یرا در موج رازگران شتنیخوو هم زیو تعصب پره یشداوریپ
 .مینساز رفتاراست، گ دیتزا

 یو جستجوگر که تاکنون با صبر و تحمل مرا همراه ایاز خوانندگان پو اًخاتمه مجدد در
نشان دهند و با لطف و اعتماد و  یشتریب یمجموعه بردبار نیدر مورد ا کنمیم یاند تمنکرده

و  یدر جوامع بظاهر مترق یتری به مطالعه پردازند. امروز حتافزون ینیزبیبخصوص دقت و ت 
. متأسفانه مشتاقان کمتر به شودیاحساس م یمذاهب اسرار یبه سو یکشش فراوان شرفتهیپ
 یو صورت ظاهر  شیو آرا  نگرندیبه برون م  شتریبلکه ب  شندیاندیو درون م  شهیو ر  ینهائجهینت

 است. یضرور قیدرک عم یبرا یاغلب خسته کننده است، ول یابیشهیرا در نظر دارند. ر

که به  رندیگیقرار م یمورد بررس یسیزم موضوعات گوناگونعرفان و میستی ةمجموع در
 عبارتند از:  بیترت 
 Shamanism ـ شامانیسم )سحر و جادو( ۱

  Mysteria (Mysteries) ـ مذاهب اسراری 2

 Rig-Veda, Hinduism وید(  ـ مذاهب هند باستان )ریگ۳

 Vedanta-Upanishads ـ ودانتا و اوپانیشادها ۴

 Jainism ـ مذهب جینا )جاین( ۵

 Buddhism ـ مذهب بودا ۶

 Taoism ـ مذاهب چینی ـ تائو 7

 Zen-Buddhism ـ مذهب ذِن ۸

 Gnosis-Gnosticism ـ مذاهب گنوسی ۹

 Manichaeism ـ مذهب مانی  ۱۰

 Mandaeanism ـ مذهب مغتسله )مندائیان( ۱۱

 Kabbalah (qabbalaih) ـ کبالا )قبالا( یهودی ۱2

  ـ تصوف اسلامی و عرفان ایرانی ۱۳

 Mysticism مسیحی و رابطه آن با مذاهب شرقی  سیزمـ میستی ۱۴

 Neo Gnosticism ـ عرفان نوین۱۵
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 سمیشامان

آغاز  سمینام شامان به  یسیزم با مذهبعرفان و میستی یخواننده تعجب کند که بررس دیشا
 . شودیم

 یمداوا یو روش بدو یابتدائ یسحر و جادو یرا نوع سمیشامان توانیاجمال مطور به 
کرد   انیب یذهن یعاد ریدر حوادث به کمک اجنّه و ارواح و موجودات غ یرگذاریو تأث مارانیب

خود را حفظ   یکه فرهنگ بدو یمعمول بوده است و هنوز هم در اقدام ۱کیکه در جوامع آرکائ

که   یاجتماع ات یح هیاول طی. در شراشودیم ده ید برندیبسر م یابتدائ طیشرا رد ایاند و کرده
او بر   یبود شناخت و دانائ افتهین یوجه آشنائ چ یبه ه کیستماتیس یهایانسان هنوز با بررس

بینی و نوع روشن ک یبه  زین سمیشامان لیدل نی. به همدیگردیم یمتک ی و ذهن یمعرفت باطن
که آن را معرفت  ،یشناخت اسرار یوابسته بود. از طرف یگرائی ابتدائزمعرفت ساحرانه و را

 یمبنا  میدید  کهیاست و به طور  یاشناخت مکاشفه  ینوع  نامند،یمقدس هم م  ایماوراءالطبیعه  
 یصورت ابتدائ هیاست که در جوامع اول یو الهام یمعرفت درون نیهم زیسیزم نعرفان و میستی

و  سمیشامان نیب یمرز مشخص دید میطوری که خواه وابسته به سحر و جادو داشته است. به
  جادوگر نیب یادیبرقرار ساخت و اختلاف ز توانیسحر و جادو نم

 
  خ یو متعلق به ماقبل تار یبه مفهوم بدو  قتیدر حق یاند، ولترجمه نموده یواژه را باستان نی: ا Archaicـ ۱

شامل بوده است.   اً را توام تیقدمت و بدو  ی گرفته شده است که معنا یونانی archaikosکلمه از  ن یاست. ا
 ام.واژه کمک گرفته نی دانست، من از ا توانینم ی و ابتدائ یرا بدو  یباستان دهیچون هر پد
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 سیزمکه نکات مشترک با میستی  دید  میخواه  سمیشامان  ی. در بررسافتی  توانیشامان نم  ای  لهیقب
 . یو بدو یابتدائ یاز موارد با برداشت یاریدر آن فراوان است، هر چند در بس 

است، نابجا نخواهد  یاشهیر یپژوهش و بررس سندهیمقدمه، چون نظر نو نیاتوجه به  با
 .میآغاز کن سمیشامان هیعرفان را با توج لیبود اگر تحل

 : میچند نکته حساس جلب نما لازم است خواننده را به سمیشامان لیاز شروع به تحل قبل

است نمونه خروار. اغلب در  یمشت شودیرساله نقل م نیتوجه کرد که آنچه در ا دیبااولاً 
قول شده است که فقط چند نمونه نقل  تیصدها روا  یها و گاهپژوهشگران از ده  یذکر گزارشها

 است. دهیامکان تلخیص و اجمال مراعات گرد یتا جا زیدر آنها ن

ندارد و فرهنگ و   یآشنائ سمیدربارة شامان ییهاو گزارش قات یکه به تحق یاخوانندهثانیاً 
که در فرهنگ  یسندگانینو ات یاست، از مطالعه نظر بیاو غر یرشته برا نیزبان پژوهشگران ا

 یممکن است دچار خستگ  رسند،یبه نظر م  یو ابتدائ  یلیسخنان تخ  نیو ا  ندیگویسخن م  انیبدو
که   ندیصبر و حوصله به خرج دهند و توجه نما  کنمیتمنا م  یخوانندگان  نیگردد. از چن  یو دلزدگ

 یضرور یابتدائ یباورها نیا یبررس یمذاهب عرفان یتکامل ریبردن به مس یو پ یابیشهیر یبرا
تصورات  یةکه بر پا یبخصوص مذاهب ،یباستان دیدر عقا قیفراموش کرد که تحق دیاست. نبا

 رددامیراه گام بر  نیاست و آنکه در ا ازمندین یو بردبار یداریاند، به پابنا شده یو وهم یذهن
 قیطر یو تضادها سازد و با صبر و ابرام به ط  هایکنواختی نیخود را آماده تحمل ا دیبا شیاز پ

 شیها هزار سال پبه ده  شیهاشهیشواهد فراوان ر  دییکه به تأ  ،یبدو  سمیشامان  نیپردازد. در هم
آن،  یابتدائ اریکه به اعتبار زبان و فرهنگ بس  شوندیم افتی یو اشارات و آداب میرسد، مفاهمی

گونه که بارها تذکر متفاوت باشد. همان شرفتهیسیزم پممکن است با میستی هیفقط از نظر توج
 تمعرف  شرفتیو به نسبت پ  شوندیبنا م  یو وهم  یادراک ذهن  هیبر پا  یطور کلام، مذاهب به  داده

تا چه   ی مذاهب بدو نیکه هم  می. اگر توجه کنابندییکمال م زیمدرکات ن نیو شناخت انسان ا
اند، آنان اثر مطلوب داشته  یمردمان آن روزگاران و جامعه ابتدائ  یآهنگآرامش و هم  جاد یدر ا  هیپا
 میمردم خواه  نیا  یو عاطف  یاحساس  یدرک و جذب احساسات و باورها  یا آماده براخود ر  شتریب
مبدل گردد،  یفتگیافراط کرد که به ش یبه حد یآمادگ نیدر ا دینبا گر،ید ی. اما از سوافتی

اند بشر امروز درد دچار شده و فراموش کرده نیااز پژوهشگران غرب به  یاریگونه که بس همان
 شیکه بخصوص در غرب رو به افزا ها،یفتگیش نی. اتفاقاً ظهور همبردیبسر م یادر چه مرحله

 و یمذاهب را هم ضرور نیا یبررس است،
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سم یشامان  

به زبان    ای  شوند،یم  انیشامان ب  کی  یکه برا  یو کرامات   هاتی. استعدادها، قابلسازدیجالب م  هم
اگر دقت   یجلوه کند. ول زیآممسخره یممکن است به نظر خواننده گاه گردند،یم لیتخ گرید
 ت،تری اسشرفتهیفرهنگ پ جهیکه نت تر،هدیپسند یآنها با صورتهائ ریکه نظا دید میخواه میکن
 انیاد  نیا  نیو مقدس  اءی. بخصوص دربارة اولشوندیم  دهیو مذاهب وابسته د  یجهان  ان یدر اد  یحت
 میطوری که خواه . بهشوندیشده و م انیفراوان ب یلیو کرامات و اعمال تخ ات یروا گونهنیاز ا
 وحتوهم و به قول پژوهشگران سط یدر فضا ایشامانها در عالم خلسه و جذبه و  ات یتجرب دید

که در فرهنگ آنها شکل  یو مذاهب اسرار انیاد نیکه در ا یدهند. در حالناخودآگاه رخ می
 یشمندیمسلماً اند  !اند!وستهیبه وقوع پ  ات یحوادث در عالم واقع  نیکه ا  شوندیم  یاند، مدعگرفته

  را  عیوقا خیتار ا یرمان و  ک یانتظار خواندن  گرددیم لیرسالات متما گونهنیا یکه به بررس
 یفراوانند، ول یاهل تظاهر و دکاندار یخبرگ انیو مدع سندگانینو نینخواهد داشت. البته در ب

هستند که   ینیمحقق شتریاند، بکه به عنوان منبع مورد استفاده قرار گرفته یاغلب رسالات  نیمولف
و تقریباً همه  روندیشمار مبا تجربه به  دیشناس و اسات شناس، روانکاو و مردماز دانشمندان روان

 نیاز ا یاند. برخبه پژوهش و مطالعه پرداخته یاماناقوام با فرهنگ ش نیآنها خود شخصاً در ب
اند )مانند هرمانس کرده یمردم زندگ نیا نیدر ب یمتماد یسالها یپژوهشگران حت

(Hermannsکه س )علاوه بر   ایو    (پرداخته است  قیاقوام بسر برده و به تحق  نیا  نیسال در ب  ی
 یهایقرون گذشته و بررس  ایو    یکنون  یاقوام ابتدائ  متنوع دربارة  یاز گزارشها  یشخص  ات یتجرب
 .Profاسپنسر راجر ) یکائیچون استاد امر)اند. کرده یبردارمقامات مختلف بهره یعلم

Spenecer L. Rogerلبرت یو ایو  بردیکتاب را به عنوان منبع نام م ۳۰۰از  شی( که ب (J. 

Wilbertگزارش را مورد   ۳۴۶۴تعداد   شیرساله خو  نیاست در تدو  یکه مدع  یکائی( محقق امر
 یدر اثر اشتغال طولان  نیمحقق  نیاز ا  یاریدر نظر گرفت که بس   دیبا  ی. ول(استفاده قرار داده است

طوری که با همان فرهنگ مردم    اند بهدچار شده  ادیو اعت  یفتگیش  یمسئله به نوع  نیو مداوم با ا
است که در همان   افتهیشدت  یبه حد اقیانجذاب و اشت نیا ی. گاهندیگویم نسخ یبدو

انحراف خواننده را داشته باشند. اصولًا  ا ی یبدون آنکه قصد دکاندار شند،یاندیهم م یفرهنگ
 امدهیکوش نیمحقق ات ی توأم است. من بخصوص در نقل نظر یفتگیو ش ادیبا اعت وستهیاعتقاد پ

اشتباه نشود. متأسفانه   یشداوریبا پ  هایفتگیش  نیتا نقد ا  رمیگبهره  سمیشامان  با  نیموافق  انات یاز ب
 رانیگمعرکه  نیهم  شتریکه ب  کنند،یو سوءاستفاده م  دیتقل  انیطرز ب  نیهم از ا  یدکانداران فراوان
 شوند.می موجب انحراف
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 شامان و مفهوم آن  نام

 انیب  یمختلف  ات ینظر  شود،یتلفظ م  زی( که شمن نShamanدربارة مفهوم شامان )  نیمحقق
 است: نیچن انات یب نیاز ا یاند که تقریباً مشابهند. مجملکرده

 سمیکه شامان سدینویم یکائیالاصل امری( محقق مشهور معاصر رومانM. Eliadeالیاده )
از مناطق  شیآن را ب یایبقا یو شمال یمرکز یایاست که در آس یـ مذهب یجادوئ دهیپد کی
 ی( گرفته شده است. ولTunguse) ۱یشامان از اصطلاح تونگوز ة. واژ میکنیمشاهده م گرید

منه سر ایآن شرامانا  تی( که سانسکرSamanaسمنه ) ایسامانا  2یآن از کلمه پال شهیر

(Sramanaاست، گرفته شده. روحان )مقام در  نی. ادندینامیم منس میدر قد زیرا ن یبودائ ونی
( است. kamکام ) ای( qamقام ) یبریزبانان سمغولان و ترک نی( و در بCaman) انیبین صغد

 ( ۱۵/2۵و  ۴۵۴)
 گریو د اه،یشامان س ایکام ساحر را قره یشامانها ات یمانند بور یبریس لیاز قبا یدر بعض
و ارواح شرور و گروه   نیاط یگروه اول با ش  کهو معتقدند    نامندیم  دیشامان سف  ایکام  شامانها را آق
 (۱۸۴/2۵در ارتباطند. )  انیدوم با خدا

 ستهیز لیقبا نیا نیدر ب یمتماد یکه سالها ی( محقق آلمانM. Hermannsهرمانس )
 یوگرمنندیا ی؛ و توکارها گفتندیسامان م یکه صغدیان به راهبان بودائ سدینویاست، م

(Tocharکه در جنوب روس )شامانها را به اند،هستیزیم رانیو شمال ا هی ( نام سامانهSamane )
ساحران   نیا  اکانشانیمشتق شده است. تونگوزها معتقدند ن  تیکه از شرامانه سانسکر  شناختندیم

(. به ۴۸/۳۹) 3کنند  تیهدا ایاند تا ارواح مردگانشان را به آن دناز خارج وام گرفته میقد امیرا در ا

مثال پوچون سامان  یبرا مختلف وجود دارند.  یتونگوزها شامانها نیهرمانس در ب ةگفت
(Pochun samanکاهن ) یقربان ( است و تاسامانtasamanرابطه با ارواح )  

 
 . شوندیم  دهینام زین Tongüzکه   یبریمغول نژاد س یمویاسک  لیاز قبا یاـ رسته ۱

 اند. شده  میبا آن تنظ یبودائ هیکه رسالات اول  یهند یاـ لهجه 2

کار تخصص داشته و خبره انجام   ن یکه در ا نددادمی  لیتشک ی دار را طبقه خاصاقوام رمه  ی ـ رهبران مذهب۳
. به رسالات  شدندی گرفته م تیبه عار یگریبه عنوان خبره در قوم د زین یگاه. رفتندی شمار مبه  یشعائر

 مراجعه شود.  هودی نیزرتشت و د

 
PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


21 
 

سم یشامان  

را انجام  یچهار مددکار پوچون است که به کمک آنها عمل قربان یدارا یهر تاسامان ی. گاهدارد
 (۱۹۳/۳۹.)شودیم دهیاست آمباسامان نام یتبت یکه چون شامانها ی. شامان واقعدهدیم

 یجنوب  یتونگوزها  نیکه در ب  سدینویم  یکائیشناس امر( دکتر مردم J. Halifax)  فاکسیهال
( که فقط شکارگر است. Siwrku-saman) ورکروسامانی: سشودیم افتیسه درجه شامان 

دهد  انجام می یمتوف یرا برا ی( که پس از فوت مراسم خاصNyemanti Sسامان ).  یمانتمهین
 یایروح مرده به دن تیهدا فهی( که وظ Kassati Sسامان ).  یکاسات  ایو بالاخره شامان بزرگ 

 (۱۵۳/۳۵مشهورند. ) Goldeرسته تونگوزها به  نیرا به عهده دارد. ا گرید
( است. Shamankaواژه شامنکه )  نیکه مؤنث ا  سدینویم  یکائی( استاد امرS. Rogerراجر )

( medicin – manمن )غرب مدیسین ات یمشخصات شامانها هستند در ادب یرا که دارا یافراد
ساحره بکار برده  یمعمولاً برا چیو ةکه کلم نامندیم Witch - doctor ایساحر( و  می)حک
 ( IX/77. )شودیم

پرداخته   یشامان  ةکه خود به تجرب  ،یکائیشناس امر( محقق و استاد مردمM. Harnerهارنر )
 – shahمان )مقام شه نیا یبرا یتونگوز یدهد، معتقد است که اصطلاح واقعمی میتعل یو حت

maan( .بوده است )2۰/۳۶) 
 :سدینویبوده است، م  هایماریب  یمداوا  هیروش اول  سمیشامان  کندی م  دییتأ  نکهیهارنر ضمن ا

 ستیلااقل ب یشامان یهاوهیاز آن است که ش یشناسی حاکمردمو  یشناسباستان شواهد»
در هر حال  رایباشند، ز یادتریقدمت ز یدارا دیروشها با نیا یهزار سال قدمت دارند. ولیتا س

سال  ونیلیاز دو تا سه م شیب (پستانداران شبه انسان نیاول primates مات ی)پر هیاول یانسانها
مانده   یباق  یمردمان  نیاول ب  ةدر درج  یاند. امروز دانش شامانوجود داشته  نیکره زم  یقبل در رو

 یاند ط را که اکنون حفظ کرده  یدانش  نیبرخوردارند. ا یاست که تاکنون هنوز از فرهنگ بدو
 (  ۴۰/۳7) ۱و مرگ حاصل شده بوده است.«  ات یح یصدها نسل و در برخوردها

 ل یکه هنوز در قبا  یشامان  یتمام روشها  نیکه ب  کندیم   د ییتأ  نیمانند اغلب محقق  زیهارنر ن

  

 
نکته    نیاجامع به    یةنظر  کیتا علاوه بر حصول    مینمایرا نقل م  یمختلف   نیمحقق  اتیمن مخصوصاً نظرـ  ۱
سنگی قبل از دوران پارینه   ی بدو   یرا متعلق به انسانها  یشامان  ةکه تجرب  یپژوهشگران  نی توجه شود که هم  زین

و معرفت ماوراء    یکنند که به دانش فراعقلی م  ه یتوج  یاگران برجستهشامانها را معجزه   گرید  یدر جا  ند،دانمی
 .اندافته یدست 
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 وهیش نیکه ا رساندیم تیواقع نیاند شباهت وجود دارد و امانده یباق یو اقوام بدو یابتدائ
 است.  یوابسته به فرهنگ بدو

کرده  قیپوستان ونزوئلا تحق( که بخصوص دربارة سرخJohannes Wilbert) ویلبرت 
 یشامانها نیب یو تجرب یدت یو عق یاز مشابهات فکر لیفهرست طو کیاست. پس از ارائه 

Warao (ونزوئلا) یکایآمر انیو بوم یبریس ن،یژاپن، چ ،یاندونز ا،یمانند استرال گریو نقاط د 
 یتنها در موارد کلکه »ارتباط قابل توجه نه    ردیگیم  جهیو... نت  یجنوب  یکایامر  ک،یمکز  ،یشمال

 یراجریو و ونزوئلا درارائو مردم و  یسفر شامان نیخاص، مانند مشابهت ب ات یکه در جزئ
(Wiradjeriدر استرال )(۴۱/۳7با هم فاصله دارند، موجود است.« ) انوسیاق کیکه  ا،ی 

کلمه  شهیو ر سمیدربارة شامان یمطالعات فراوان ریکه در پنجاه سال اخ سدینویم الیاده
 هادهیگفت که ا توانیبه اختصار م یشامان به عمل آمده که شرح آن خارج از بحث ماست، ول

وجود داشته و در  یبه اشکال گوناگون کیتقریباً در همه جوامع و مذاهب آرکائ یو شعائر شامان
و  یمرکز ی ایمشاهده کرد. در آس توانینها را مفراوان از آ یهانشانه زین یکنون یدوجوامع ب

تر از نقاط برجسته یشامان ات یکه نام شامان هم از آنجا گرفته شده است، تجرب یبریو س یشمال
 ( ۴۵۴/2۵گزارش شده است. ) گرید

 تونگوز  یاهال  نیدر ب  یـ جادوئ  یشکل خاص مذهب  کیکه شامان معرف    سدینویهرمانس م
 توانی. مدیگردیم زیمتما گریاز مشاغل د یمشخص اجتماع تیبود که با لباس خاص و موقع

  ی اصل  بیو اطراف قطب شمال در ترک  یشمال  یو اروپا  یو شمال  یانیم  یایآس  سمیگفت که شامان
 تلفاقوام مخ یو اقتصاد یو مذهب یدهد که بنا به شکل اجتماعرا ارائه می یواحد دهیخود پد

  ینامها  یشغل و مقام مذهب  نیا  ندگانیاقوام به نما  نیبه خود گرفته است و همه ا  یاشکال متنوع
 دیشامان نام توانیرا م ی( و هرمانس معتقد است که فقط گروه خاصXIX/39اند. )داده یمختلف

 pseudosh (۱۵/۳۱ .). دهدیشامان مو ... نام شبه انیگوشیساحران، پ ان،بینو به فال 
 سدینوی( مA. Brand( و براند )M. J. Herskovits)  تسیهرسکوو  یبه اتکاء گزارشها  اجرر

 نندیگزیرا بر م یخودشان شامان نیدور هم جمع شوند ب یشش خانواده تونگوز ایکه اگر پنج 
 است که با یاست. شامان فرد اریاخت یکاهن دارا ایجادوگر  کیاز  شیکه ب
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سم یشامان  

  ۱)جن( اوریکه با احضار روح  یکس  ایاست و  افتهیشفادادن موهبت  یالطبیعه برامافوق قدرت 

 ( VII/77. )ستیزمان و مکان چ یکه ورا کندیکشف م شیخو
 ینوع  ی: تونگوزها واژه شامان را براسدینویم  یشناس آلمان( محقق و مردم E. Haaseهاز )

به  یعیطب با کمک ارواح و موجودات مافوق معتقدندکه  برندیبه کار م رانیگاز ساحران و جن
و اجنه، موفق  وانیکردن شرارت د یو خنث مارانیب یو بخصوص شفا یمعمول ریانجام اعمال غ
در اغلب جوامع  یافراد ن یچن کیگفت که  توانیکه به عمل آمده م یفراوان قات یگردد. با تحق

 زین لیدل نیدارند. به هم یمیقد اریبس  یانهیش یاند و پداشتهپرور وجود و رمه یشکارچ یبدو
 وبندانیگیران و دتوسعه داده شده و ساحران و حکیم ساحران و جن  اریاصطلاح بس   نیاستعمال ا
را شامان و روش کار و آداب و معتقدات   کیو آرکائ  یخوانان و... اقوام ابتدائکاران و عزائمو طلسم

 ( ۱/۳۴اند. )نهاده نام سمیآنان را شامان
 .Aهولت کرانتس ) یمحقق معروف سوئد ی( به اتکاء گزارشهاP. A. Berglie) یبرگل

Hultkrantsرا  مارانیساحر( که در حال خلسه با کمک ارواح ب می)حک یعمل می( شامان را حک
را: آنکه  اژهو نی( مفهوم ا۳۴/۴۶. )دینمایم هیتوج سازد،یرا آشکار م یمخف اءیدهد و اششفا می

داغ کردن    یبه معن  ییودا  شراممشتق از کلمه    ا ی( و  ۸۹/۵۱)  آوردیو به حرکت در م  زاندیخیبر م
 هی( توج۱۴/2ارواح قرار دارد ) ریهم آنکه تحت تأث ی( و گاه۱۱/۳۳را متحمل شدن ) یو رنج
 قیتطب شتریبن کرد لیبا مفهوم از درون داغ شدن و رنج را بر خود تحم همرفتهیاند و روکرده

 داده شده است.

 ینیکه محقق شودیم دهید گرددیمنتشر م سمیکه امروزه دربارة شامان یرسالات فراوان در
مشابه   یهادگاهیو د  تهایو موقع  فیوظا  یرا که تقریباً دارا  یافراد  یو اقوام ابتدائ  لیمختلف در قبا

. اندیگوناگون محل اریبس  ینامها ی؛ هر چند در اصل دارا نامندینام م نیشامانها هستند، به هم
. گرددیساحران در آخر کتاب ذکر م میحک نیا یاز نامها یمختصر خلاصه فهرست یآشنائ یبرا

 میمسائل مختلف برخورد خواه یبررس انیآن در جر یفهرست، که به اغلب نامها نیا ةاز مطالع
 تا قطب شمال یجنوب یکایکه چگونه شامانیسم از آمر افتیدر توانیکرد، م

  

 
 برندی ار مو... به ک Geist ،(demon) Daemon ، ghost چون یمختلف  یهادر منابع مورد استفاده واژه ـ ۱

که اغلب   یدنیموجودات ناد نیا یبرا ی. چون اقوام بدو کنندی روح شرور ترجمه م ا یکه اغلب آنها را روح و 
مطرح   یگونه که در مذاهب جهانروح را، آن  کیمشخصات  شوند،ی به شامانها ظاهر م واناتیصورت ح به
 جای روح واژه جن را به کار برد. بهتر است به   ستندیقائل ن گردد،یم
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 .ردیگیپنج قاره جهان هنوز وجود دارد و مورد عمل و تجربه قرار م در
هائی به اسطوره یاست و بدون اعتقاد عموم یریاساط  ةش یر کی یدارا سمیمن شامان بنظر

  ان یو خدا وانیو اجنّه و د یعیمافوق طب یبا قدرتها یبه نحو وستهیپ یکه هر قدر هم ابتدائ
 سمیاست. هاز معتقد است که شامان افتهیینم تیمربوطند، شامان و حکیم ـ ساحر امکان فعال

اند، شده لیکوچک تشک یساده و از واحدها اریبس  لات یتشک یاست که دارا یامعمتعلق به جو
 ،۱سمیمیآن یکل یلیطور خبینی خاص، به جهان کی هیو بر پا ،یشکارچ یمانند جوامع ابتدائ

 یدر جوامع ابتدائ  سمی( هر چند شامان۱/۳۴. )نددانمیمناسب    یحل مسائل خاص  یرا برا  سمیشامان
به عهده   ینقش   هم  سمیمیآن قرار گرفته آن  یکه مبنا  یریو در اساط   افتهیمتشکل تحقق    ریو غ

 یریهم که هنوز آثار مذاهب اساط   یکنون  یو حت  یو متشکل باستان  شرفتهیدر جوامع پ  یدارد، ول
مثلاً در نپال،  لیدل نیهم . بهمیکنیشامانها برخورد م تیمانده است به فعال یبه قوت خود باق

وجود دارند و در کنار دکتر و  هنوز شامانها یجنوب یکایآمر یکشورها یو... و حت نیپیلیتبت، ف
 توانی. پس مکنندیم تیافراد فعال نیشناس و روانکاو، باز هم او روان دانکیزیو ف مارستانیب
شرط وجود شامان دانست، هر چند    توانیرا م  یو نه جوامع شکارچ  سمیمیگرفت که نه آن  جهینت

 . 2شکل گرفته باشد یاجتماعات  نیممکن است در چن سمیکه شامان

 

 شامان  انتخاب

طبیب و کاهن   فهیکه وظ   یاست مختص جوامع ابتدائ  یتیموقع  ایاصولاً شغل، مقام و    شامان
و  یروحان است شبه یاجتماعات مقام دیاز د زین لیدل نیو به هم کندیم قیو ساحر را با هم تلف

مافوق  یو ارواح و قدرتها انیوابسته به خدا یباستان یتهانمعمولاً در س یتیموقع نیمقدس. چن
  در دهیپد نیکه ا تیواقع نیابا توجه به  یاست. ول دهیگردیمنتقل م یبوده و به شکل موروث

 
ا  یجان و  ا ی anima یدارا ی عیطب یهاده یهمه موجودات و پد نکهیبه ا ی : اعتقاد مردم ابتدائAnimismـ ۱

 روحند. 
اطراف قطب شمال   یموهایو اسک  یائیبه شفاگران ساحرگونه آس  شتریهرمانس ب  رینظ  نیاز محقق  یـ معدود2

متفاوت است و در   گرید ینها یـ ساحران سرزم م یتوجه کرد که هرچند نام حک د یبا یول ،دهندنام شامان می 
اند، و بخصوص  تقریباً مشابه   ی اصل  یهاه یما  یوجود دارد، ول  یاختلافات  ز یو اعتقادات آنان ن  ات یطرز انجام عمل

جهت در   نیاست. به هم کسانیآنان است در همه  یتهایفعال یکه وسیلة اصل یاعتقاد به اجنّه و ارواح کمک
 .میبریها به کار مگروه  نیا  هیکل تیطرز تفکر و فعال یارا بر  سم یرساله ما شامان نیا
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 امدهیوجود ن شکل گرفته است که هنوز طبقات در جامعه به خیدور و ماقبل تار اریبس  یاگذشته
انتقال  یکنون یتنها در همه جوامع ابتدائمعمول نبوده است، نه  یتوارث یروحان ة و فره و جاذب
توأم  یطیاست، انتخاب شامان با شرا نیهم که چن یبلکه در اقدام ست،ین یموروث یمقام شامان

 داراست. یو استعداد و مشخصات خاص فرد منتخب نقش اساس تیکه شخص است
به وسیلة انتخاب  ایو  ابندییشغل دست م نیابه وراثت به  ایکه شامانها  سدینویم الیاده

( و به گرید یبه وسیلة مقامها یدگیخواب و جذبه، برگز ان،یارواح و خدا یاز سو یبیغ یندا)
 نند،یگزیآنان را بر م ریا عشایو  پردازندیکار م نیاشخصاً به  ایخودساز که  یندرت به شامانها

 (و ارواح مافوق  انیخدا) از بالا  ضیف  کیرا   یاز اقوام استعداد شامان  یاری. در بس میکنیبرخورد م
 نی. در بشودیظاهر م جی و آثار آن به تدر گرددیاعطا م یکه هنگام تولد به شامان بعد نددانمی
خواب و الهام  که به وسیلة کنندیقدرت را به بالا وابسته م نیاست اصل ا یهم که ارث یاقوام

شامان  کیفقط فرزند  ستین یشامان کاف یبرا لیدل نی. به همشودیداده م میبه منتخب تعل
  ی هستند. گاه یصفات خاص یدارا دگانیبرگز نیباشند. ا رفتهیاو را پذ زیارواح ن دیباشد بلکه با

تنها در جنگل رفته از پوست  زنند،یدهد، خود را به آب و آتش محالت غش به آنها دست می
و... و سرانجام به  ند،یگویمند و در خواب سخن معلاقه دنیبه تنها گرد کنند،یم هیدرختان تغذ

 ی(. اگر شامانری)مرشد و پ ابندی کمال  تا تحت نظر او رشد و وندندیپیشامان سالخورده م کی
نه پسر ارشد را. و اگر فرزند  ندیگزیاست برم شتریچند پسر داشته باشد آن را که استعدادش ب

. در کندیدارد انتخاب م یستگینفر را که شا کیخود  انیآشنا ایشاگردان و اقوام و  نیندارد از ب
وابسته به کلان    یکیشامان وجود دارد.    وع( دو نManchusو منچوها )  یمنچور  یتونگوزها  نیب
(clan   و درهی: عش )که آنها را شامانها  یگری( بزرگ    یمستقل از کلانamba saman  نامندیم .)

. اما در هر حال اگر حالات و ندیگزیخود را برم یهااز نواده یکیدر حال اول، پدربزرگ معمولاً 
را  یگریو د کنندیانتخاب را لغو م نیعلائم و آثار لازم در شخص منتخب ظاهر نشود ا

اگر  یدهد، ولمی میو او را تعل دهیرا از زمان تولد برگز یکودکی اخانواده زین ی. گاهنندیگزبرمی
 ( 2۴/2۵ـ  2۵است. ) یانتخاب منتف نیاو هم حالات خاص را ارائه ندهد باز ا

کرده است،  یشامانها را بررس یو مغولستان و تبت زندگ نیسال در چ یهرمانس که س
 ندیگزیاستاد را برم ک یداوطلب  ابتدانتخاب شامان ا یبرا یتوارث یاز شامانها ریکه غ سدینویم

 موفق در آمد استاد شاگرد را شیآزما نیکند و اگر از ا شیکه او را دقیقاً آزما
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که شفاگر و دکتر و ساحر و  ا،یاسترال یشامانها نی( در بXX/39. )کندیم تینظر خود ترب تحت
 .ردیپذی( انجام مBaiami) یامینام با به قخال یتوسط خدا ماًیدان است، انتخاب مستقبیغ
(۱۹/۵2) 

 میبا انتخاب مستق  ستیبایشامان م  دنیگز  زی( نWinnebago)  نباگویپوستان وسرخ  نیب  در
ای که قبیله سیشامان به انتخاب رئ یپوستان گاهسرخ انی( در م۳۳/۵2. )ردیارواح صورت پذ

در شرح   یکائیشناس آمردکتر مردم  فاکسی. مثلاً هالشودیم دهیاست، برگز  یسمت روحان  یدارا
  له ی( از قبManuel Cordova Riosنام کوردوا ) به یجنوب یکایمعروف آمر انشام کیحال 

 ی( او را از کودکXumuنام زومو ) به لهیقب سیکه چگونه رئ سدینوی( مAmahuacaآماهو آکا )
 (  ۱7۳/۳۳خود ساخته است. ) نیکرده و جانش  تیترب

 یبریدربارة انتخاب شامان در س  ییکایشناس آمر( محقق روانکاو و روانS. Larsenلارسن )
 ابند،ییمقام دست م نیابوسیلة وراثت به  یدهد که گروهو مناطق قطب شمال گزارش می

 گردندینتخاب ممافوق مستقیماً ا  یارواح و قدرتها  یهم از سو  یبه وسیلة جامعه و جمع  یگروه
 (  ۶۰/۶۴. )نامندیبزرگ م یرا شامانها ریدسته اخ نیکه ا

پدر   یاست و از سو یشامان موروث ةفیبا وجود آنکه وظ  یبریس Kumandin لیقبا نیدر ب
 ماً یانتخاب شامان مستق  نیاست که ا  نیآنان بر ا  دهیعق  یول  ،رسدنوه شامان به ارث می  ایبه پسر  

( رئیس ارواح Erlik) کیارلدفاع از انسانها در مقابل  ی( و براUlgenاز طرف رب اعلا اولگن )
)ارواح شرور( و خدا قبل از تولد طفل در شکم مادر او را  ردیپذیم ورت ص اولگنو برادر  نیریز

 (۱۵2/۱. )کندیانتخاب م
که  شوندیم افتیهائی خانواده موهایاسک نیدر ب سدینویم یاز محقق آلمانهطوری که  به

 ئربا شعا  یمقام ول  نیبود. انتقال ا  دهیآنان به وراثت رس  نیشغل در ب  نیا  یمتماد  یدر طول نسلها
رسد که با  می جهینت نیامشروح به  یارتباط داشت. هاز پس از بررس «ی»طلسم بند دهیچیپ

طور ارواح بود و به  یز سوبر انتخاب شامان ا ینظر اصل یشامان ةفیبودن وظ  یوجود موروث
. شدیم دهی( )شامان( به وسیلة ارواح برگزAngakuk) انگاکوک کیاغلب پسر  یآورتعجب
را به  یگریدوستان د ایجای فرزندان خود اقوام به  توانستندیم یشمال یکاآلاس یهاشامان

اختلاف دارد   یابتدائ لیبا اکثر قبا موهایاسک نیکه در ب یگرید ة. نکتنندیبرگز نیعنوان جانش 
  دهیمنتخب کمتر د یو رضا لیآن است که امکان انتخاب شامان به وسیلة ارواح و خلاف م

 .یشرق یموهایمعمول است(. بخصوص در مورد اسک یبریس درگونه که )به آن شودیم
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نقش  یشامان فهیو نظر خانواده در انتخاب وظ  هیو توص یشخص لیم موهایاسک نیدر باصولاً 
 (  ۱2۱/۳۴داشت. ) یاساس

 دها یسامو  نیدر ب  سدینویشناس م( پژوهشگر مردمA. de Montalطوری که دومونتال )  به
(Samoyedsبا وجود آنکه وظ هیروس ی( )مردم آرخانگلسک در شمال غرب )یوروثم یشامان فهی 

( Iglulik) کیگلولیا یشامانها نیکنند و در ب دییشدن وارث شامان را تأ دیارواح کاند دیاست با
 شودی( است که داوطلب منور مGaumeneq( )ق)گامن ایگاومنک  ای یشامان ریتنو دیینشان تأ

نور را  نیا ایو آسمان و در نیارواح زم یول نند،یبیکه آن را انسانها نم گرددیو از او نور ساطع م
 یگریبه نوع د تواندیحال م نی. او در اشوندیو با او متحد م ندیآیاو م یدرک کرده و به سو

( قدرت هیآلتا بین مغولستان و روس  یهاکوه  یهاو آلتاها )در دامنه  هاات یبور  نیو بشنود. در ب  ندیبب
 یدر فضا یدکاست و نوجوان توسط پدر شامان و روح اجدادش از کو یتوارث شهیهم یشامان
را  فهیوظ  نیا لیبا م یمشکل است اغلب تعداد کم  اریشغل بس  نی. چون اشودیم تیترب یشامان

ابتدا آن را توطئه ارواح  شودیگاه که در نوجوان آثار لازم ظاهر مآن لیدل نی. به همرندیپذیم
به وسیلة اجنّه به مرگ   تاگر سرباز زند ممکن اس  رایشود ز  میتسل  دیبا  جیبتدر  یول  کند،یم  یتلق
 : کندیخلاصه م نیرا چن یجنون دچار گردد. بالاخره مونتال انتخاب شامان ای

خود خودبه یپنج شکل انتخاب وجود دارد. فراخواندگ یشغل شامان رشیپذ یبرا
 .(spontanتوارث که ا ،)ی شخص میمعمول است. سوم تصم اریبس  یبریدو بخصوص در س نی  

فراوان است. چهارم  یو اقوام آلتائ یشمال یکایپوست امرسرخ لیو قبا موهایاسک نیکه در ب
 ینیبدون جانش  یکه شامان قبل ردیپذیصورت م یو آن زمان لهیو قب رهیانتخاب به وسیلة عش 
به اثبات   یعموم  شیداوطلب قدرت جذبه و خلسه خود را در نما  دیحال با  نیفوت کرده باشد. در ا

)مانند برق و  یعاد ریو غ رمترقبهیحادثه غ کی یبر مبنا یاتفاق یرساند. پنجم فراخواندگ
 (۳7/2-۳۸.)شودیم دهید شتریب موهایو اسک دهایموها، ساات یبور نی( که در بیزدگصاعقه

است و شامان موظف   یممارست خانوادگ  کی  یشامانشغل    لیبرز  Kaingang  لیقبا  نیب  در
است(.  یاستثنائ یشامان تیفعال گونهنیاست فقط به افراد خانواده خود خدمت کند )که البته ا

(۹/77 ) 
 : شودیم افتیدر کره سه نوع شامان 
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= خدا،  sin) (Kang sin mu) مونیسنام کانگ خدا به یشده از سو ریتسخ یشامانهاـ ۱
mu  .)شامان = 

   Se sup muسه سوپ مو  یموروث یـ شامانها2

   Hak sup muسوپ مو  هاافتهی میتعل یـ شامانها۳
را خود آنها   روین  نیاز ا  یبردارروش بهره  یاز خداست، ول  یدر کره معتقدند که قدرت شامان

 (۳۱/۴۵. )اموزندیب دیبا
 
 

 م( حَرُّ)تَ ت یو آداب عضو ط یشرا

 شیو رفع مشکلات افراد جامعه خو  مارانیب  یشامان مداوا  ةفیوظ   نیترشد که مهم  انیبقبلاً  
 ةجامع  ازیافراد است، مولود ن  نیـ ساحر، که شامان هم در شمار هم  میبوده است. اصولاً مقام حک

 یو تجرب یکه مردم هنوز به شناخت علم یمددکاران است. در اجتماعات ابتدائ نگونهیبه ا یبدو
آن آگاه نبودند، جهان را مملو از ارواح و  یو عمل یبه مفهوم تحقق ینشده بودند و از دانائ توجهم

 نیارا به  هادهیپد یةکل و همه مصائب و مشکلات و اصولاً ستنددانمیمرموز  یاشباح و قدرتها
و  یفرد یماریو ب یسلامت یفکر یفضا نی. مسلم است که در چنساختندیقدرتها منسوب م

  نیا یو خشنود تیبرعکس رضا ایو  یناخشنود ،یدشمن نه،یوابسته به شرارت، ک زین یاجتماع
 ای یراض اقدرتها ر نیا یبه شکل ستیبایتعادل م جادیا یو برا شدیموجودات مرموز تصور م

 جادیسحر و جادو و ا  یاتیح  ةمبارز نیدر ا  هوسیل  نیتراز آنان کمک گرفت. مهم ایمغلوب کرد و  
ـ  میحک یریو مرموز بود و عامل ارتباط و مبارزه با مددگ ینامرئ یروهایارواح و ن نیارتباط با ا

موردنظر   یماریب  یدرمان و مداوا  ی در جوامع بدو  لیدل  نی. به همرفتیشمار مساحر و شامان به  
 یباستان  ات ی. در تمام ادبشدیمربوط است، توجه م  یاز رهائ  یکه با شکل  افتن،ینبود بلکه به شفا  

در بدن خانه کردن«  ویبا »د هایماریاز ب یاریبس  یمذهب شرفتهیپ ات یاز ادب یاریدر بس  یو حت
( exorcismگیری )و جن یوبندیارواح و د ریتسخ یاغلب با نوع زیآنها ن یمرادف بودند و مداوا

(  daemons)  وانیرا طرد و خروج د  حیمعجزات مس   نیترمهماز    یکی  لی. اناجدیگردیمشخص م
در   ویآنکه د ای وانه،یمراجعه شود( و اصطلاح د تیحیاند )به کتاب مس کرده انیب مارانیاز بدن ب

و   سیدادن با تقد شفاحال  نیاو خانه کرده است، در اقوام مختلف مورد توجه بوده است. در ا
 تبرک توأم
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گرفتار ارواح شرور را رها سازد و شفا   ای  ماریبا اعمال قدرت ب  توانستیو فقط وجود مقدس م  بود
و تبرک با آب مقدس و فوت کردن و دعا خواندن و  سیو تقد ماریبر سر ب دنیدهد. دست کش 

تقدس و شفادادن   نیارتباط ب  یس یو انگل  یآلمان  ی. در زبانهاگرفتیاعتقاد سرچشمه م  نی... از هم
=   heilig= شفادادن،  healing= مقدس و  holyمحسوس است و کلمات  یبخوب افتنیشفاو 

که  میمشاهده کرد زیدر کتاب مقدس ن ،ی. از طرفاندشهیر ک ی= شفادادن از  heilenمقدس و 
 زیمقدس ن یبه معن حرام) حرمت و حرام است یآنچه مقدس است دارا یکوچگران بدو یبرا

م(. به عبارت رِم است که هم مقدس است و هم حرام )خ رِهست( و آنچه متعلق به خداست، خ  
  د یمقدس گرد د یآنکه قادر به شفادادن شد با یحرام مقدس است و مقدس حرام. پس برا گر،ید

 سیقد(. فقط وجود مقدس و متبرک قادر است ت دیم شد و به اسرار واقف گردحرَ)مَ  افتیم  رُّحَو تَ
 یشدن در گروه شامانها که نوع رفتهیو پذ تیشرح، آداب عضو نیک کند و شفا دهد. با او تبر
عبارت است از  (الطبیعه استمافوق یبه معن انی)در ضمن مقدس در اصطلاح رازگرا اندنیمقدس

آداب در مفهوم  نیمقدس که با رمز و سحر و ارواح در ارتباط است. ا ةجرگ کیشعائر ورود به 
انجام   ا،یستریدر رم، م  یونانی  یبود که در مذاهب اسرار  یهمان شعائر  هیکاملاً شب  (در شکل  نه)
به آن  ستیبایشدن م رفتهی( قبل از پذmystai) یستایم ای یو اعضاء فرقه اسرار گرفتیم

»محرم راز  یبه معن قتیکه در حق دندینامیم myesthai یونانیآداب را به  نیعمل کنند. ا
اصطلاح   نیا  نیشدن بود. در لات   رفتهیپذ  یفرقه رمز  تیو تبرک به عضو  سیتقدبوسیلة  شدن« و  

به  یبرگردانده شد. که به معنا initiationغرب به  ات یترجمه کردند که در ادب initiareرا 
با سرّ و راز توأم بوده و  تیقبول عضو نیچون ا یشدن و آغاز کردن است. ول رفتهیپذ تیعضو
 هیو در آت  امدهیشعائر برگز نیا یم« را براراز« شدن است من »تحرّ »محرم ینوع قت یدر حق

شدن و  رفتهیبه مفهوم پذ initiationمقصود همان  برمیرم« را به کار م»تحّ ةهرجا که کلم
 یکلمه در آلمان نیجرگه، فرقه، مکتب، و... مقدس و رازگونه است. معادل ا کیمحرم شدن در 
Einweihung ی به مفهوم اصل ترکینزد اریمحرم شدن توأم با تقدس، که بس  یاست، به معنا  

به مفهوم آغاز کردن    شتریکه ب  رودی به کار م  initiationو فرانسه همان واژه    یسیدر انگل)است.  
که  گرفتیعامل مورد نظر قرار م نیشدن است(. در انتخاب شامان چند رفتهیپذ یو در جمع

 بود:  تیاهم یدارا زین یاز آنها در مذاهب رمز یبرخ

 یرازگرائ شرفتهیکه به اشکال مختلف هنوز هم در مذاهب پ  اضت،یو ر تیمحروم تحمل
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 از شامانها شرط و مقدمه انتخاب است. یاریبس  یبرا رود،یشمار مبه  یمهم اریبس  عامل
اعتقاد  نیباشد. ا افتهیشفا دهنده خود شفا  دیشفادادن با یمعتقد بودند که برا یبدو مردم

 اتیکه اصل آن از ادب افته،ینجات  یو ناج دیهم مطرح گرد تیحیدر آغاز مس  یبه شکل خاص
مراجعه شود.(  تیحی. )به کتاب مس افتیاقتباس شده بود، در وجود مسیح تظاهر  یاوستائ میقد
معمول بوده  میقد اریبس  یمافوق از دورانها یارضاء و جلب قدرتها یبرا یقربان هیدو ف میتقد

و   هودی انیاز مذاهب به اشکال مختلف مرسوم است. در کتب اد یاریدر بس  زیاست و هنوز ن
موضوع   نیمجدداً ا  زین  یاسرار  انیشرح داده شده و در فصل اد  لیبه تفص  یدربارة قربان  تیحیمس 

 به عهده دارد. ینقش  هیو فد یقربان میتقد زین یگرفت. در شعائر شامان خواهدمورد بحث قرار 

 نیتولد نو ایتحرم مردن و دوباره زنده شدن و  یمهم و تقریباً عموم اریاز آداب بس  یکی
دشمنان انسان   نیترو هولناک  نیتراز پر قدرت   یکی  وستهیمرگ پ  تیاست. عفر  یداوطلب شامان

 یولایه نیاست. مبارزه با ا هدادمیقرار  د یاست که همه موجودات را مورد تهد رفتهیشمار مبه 
 زیرستاخ انیاست. خدا آمدهیبر م هاگونهیو خدا انیخدا ةبر او فقط از عهد یروزیو پ رومندین

( Osiris) سیریاند. ازبرعهده داشته ینقش مهم یدر مذاهب باستان میقد اریکننده از ادوار بس
است   زکنندهیرستاخ  انیخدا  نیاز اول  یکیقلمرو اموات،    یفرمانروا  ،یمشهور و بزرگ مصر  یخدا
پرداخته است. در  یبه فرمانروائ نینو یقطعه شدن دوباره زنده شده و با قدرت از قطعه سکه پ

 سی(، آت Dionysos) زوسیونید رینظ زکننده،یرستاخ انیبه خدا زیو روم ن ونانی یمذاهب اسرار
(Altisآدون ،)سی (Adonisو... برخورد م ،)زوسیونیچون د ای و) که با تحمل شکنجه میکنی 

اند(. از نوزاده شده گریو به مفهوم د)اند کرده زیقطعه کردن( کشته شده و دوباره رستاخقطعه
است که پس از تحمل رنج و شکنجه مرده و  انیخدا نیمتأخر ا یهااز نمونه یکی حیمس  یس یع

 (.ودمراجعه ش یاسرار انیفصل اد نیو همچن تیحیدوباره زنده شده است )به کتاب مس 

 فهیوظ   تیمهم کسب قابل  طیاز شرا  قیمردن و دوباره زنده شدن به دو طر  یجوامع ابتدائ  در
)صاعقه( و افتادن از  یمانند برق زدگ یحادثه واقع کیبه وسیلة  لاً. اورفتیشمار مبه  یشامان

 آمدیدوباره به هوش م  یمرد(، ول  ی)م  شدیم  هوشیآن که مصدوم ب  رینظ  یدرخت بلند و حوادث
 یمردم ابتدائ یطوری که قبلاً اشاره شده است برا (. ثانیاً از راه تخیل و توهم. بهشدی)زنده م

 حادثه  کیاز  یحت یبوده است که گاه یرمز تیواقع کیتظاهر  لیتوهم و تخ

  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


31 
 

سم یشامان  

و ماوراء  یقیحق یو خواب فضا ایرؤ یآنان زمان و فضا ی. براشدیبرداشت م تریواقع یخارج
روزانه ارزش  عیاز وقا تریقیو حق تریعال کردندیم «فضا »مشاهده نیبود و آنچه در ا یواقع

برخورد  ایبه ارزش عالم خواب و رؤ ،یبخصوص مذاهب هند ،سیزمداشت. در فصل میستی
وهم را  که میشویآشنا م یچون ابن عرب یو عارفان انیو رازگرا انیبا صوف صوفو در ت  میکنیم

قل که مقام وهم را برتر از ع نیالدچون مولانا جلال  ایو  کنندیم هیشعور توج یمرحله اعلا
 یبکل کنندیم لیـ ساحران تخ میبرداشت از وهم با آنچه شامانها و حک نی. البته اشناسندیم

 دانشمندانکه    دید  میخواه  سمیشامان  لیاست. در تحل  یکی  یاصل  ةنیو زم  انیبن  یمتفاوت است، ول
 کنندیم هیتوج تیواقع زیشامانها را ن یبدو لیتخ نیهم یحت وتریدر عصر فضا و کامپ یمشهور

 .وندندیتصور به آنها بپ نیو اهل خرد در ا شمندیو انتظار دارند که همه مردم اند

 یبه طرق مختلف گرفت،یصورت م که در حال خلسه و جذبه ،یو زنده شدن توهم مردن
شدن داوطلب و دوباره  قطعهآنها قطعه نیتریو عموم نیو مشهورتر نیترکه مهم شدیانجام م

 بیکه با دوباره ترک  شد،یتنها دوباره زنده محال شامان نه    نی بهم وصل شدن اعضاء او بود. در ا
شامان فقط با  ی.گاهافتییو »کامل« م نینو یشدن و گوشت و پوست نو بخودگرفتن، وجود

در   یظهور آثار و علائمارواح اجداد خود و    ایو    یاسرار  یارواح و قدرتها  یفراخوانده شدن از سو
و متبرک  سیارواح تقد نیاو توسط ا . در واقع،افتییمقام دست م نیابه  ،یفراخوان نیا دییتأ
 .دیگردیو در آنجا به اسرار آگاه م کردیآسمان پرواز م هب ایو  شدیم

جنون بود که   یو نوع یعصب یهایماریب یدر مقام شامان رشیپذ طیشرا نیتراز مهم یکی
 که شدیبرآورده م یشرط زمان نیا یداد. ولمیرا آزار  یشامان آت  یو نوجوان یاغلب از کودک

و متمدن نشان  یخیاز جوامع تار یاریدر بس  یرا شفا دهد. جنون حت شتنیبتواند خود خو ماریب
 تصرف» بر او مسلط شده و او را تریقو اریبس  ی که روح ستنددانمی ینبوغ بود و مجنون را کس 

 نینشان ا  ابد،یروح غلبه کند و شفا    نیبر ا  توانستیحال، اگر او م  نیکرده است. در ا  «ریو تسخ
روح  یروین یروزیپ نیبا ا شدیتصور م یاست. گاه یادیز یقدرت و قوت روحان یبود که دارا
رواج داشت، هر چند   انیصوف  نیکه در ب  نیکسب کرده است. اصطلاح عقلاء مجان  زیمهاجم را ن

 جنون و نبوغ است.  ةبه رابط یااشاره یول ردیگینم هیطرز تصور ما نیاز ا

حق از شامان شاغل بود. البته  نیا یداریخر یوصول به مقام شامان یروش جالب برا کی
به عهده   ینقش  زیو آموزش توسط رهنما و استاد ن مات یاست. تعل یانتخاب استثنائ قیطر نیا

 . در خاتمهگرفتیاصولاً مورد توجه قرار نم یشد و گاهبرداشت نمی کسانی شهیداشت که هم
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جذبه و خلسه و تسلط بر اطرافیان   تیتر از همه، قابلکه مهم  ،یکرد که استعداد شخص  دیتأک  دیبا
آور و به وسیلة مواد وهم تیقابل نی. ارفتیشمار مبه  یاکننده نییبود، در همه احوال عامل تع

 .دیگردیم تیتقو زیمخدر ن
 یکه شباهت نسب  میابیدر  میتوانیشامان شدن ذکر شد، م  یکه برا  یو آداب  طیتوجه به شرا  با

سیزم و تصوف میستی یو حت یو رمز یمذاهب اسرار روانیطرز تفکر شامانها و پ نیب یادیز
عصر  یاقوام بدو نیدر ب سمیکه شامان میریرفته وجود دارد، بخصوص اگر در نظر گ شیپ

در جوامع متمدن و اهل دانش و فلسفه. از  یاست و مذاهب رازگرائ گرفتهسنگی شکل پارینه
خلاصه  یرا در فهرست یم شامانتحرّ طیآداب و شرا میتوانید مش انیکه ب یجمع آداب و شعائر

انتخاب شامان موردنظر   یاز چند شرط برا  یبیترک  ایو    طیشرا  نیاز ا  یکی. در اقوام مختلف  میکن
 .گرفتیقرار م
 وار عبارتند از: طور خلاصه و فهرستو آداب به  طیشرا نیا
 (. یا)حادثه یـ مردن و زنده شدن واقع۱
قطعه شدن شکل آن قطعه نیتر( که مهمویو سوبژکت ی)ذهن یمردن و زنده شدن وهمـ 2
 است.  یاکامل شدن خلسه دوباره و
 ـ فراخوانده شدن توسط ارواح و متبرک و مقدس شدن. ۳
  مختلف در بدن و کسب قدرت  یاو، فرو کردن بلورها میـ بردن داوطلب به آسمان و تعل۴
 .یشامان

 چون شستشو و رقص و... یبه ارواح و آداب مقدمات  هیو فد هیو هد یقربان میتقد ـ۵
 . اضتیو قبول انزوا و ر تیتحمل درد و محروم ـ۶
 ۰. یو خوددرمان یـ جنون جوان7
 . یحق شامان یداریخر ۸
 و آموزش  میـ تعل۹

 یشخص یاستعدادها ـ۱۰

 

 یامردن و زنده شدن حادثه ـ۱

بحران و  کیکه موجب بروز  د،یاز حوادث خطرناک و مصائب شد یرهائ یجوامع ابتدائ در
 نیتراز مهم یکیو تولد نو بود.  زینشان رستاخ د،یگردیم یو جسم یشکست روح
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 سیتقد یامردم قدرت آذرخش را به گونه نی. ارفتیشمار مبه  یزدگحوادث صاعقه نیا
و معاشرت  یدوست ی( دانشمند و استاد معاصر سوئدHulkrants. هولت کرانتس )کردندیم

 نگیومی( در غرب واPlain- shoshons) یپوست شوشونشامان سرخ ک یخود را با  یطولان
(Woyomingامر )رو رخِنام تِ  به  کای  (John Trecheroچنلوستی( )در واقع همان تروخ )شرح   نی

 یاز مذهب شوشون یبیبود و به ترک یائیپدر اسپان پوست و ازشامان از مادر سرخ نیدهد که امی
  دن یو مشاهده ارواح و د قات اعلام کرده بود که به ملا یاعتقاد داشت. او از نوجوان تیحیو مس 
( شودیم  هوشی)ب  دیآیبه حال مرگ درم  یزدگحادثه صاعقه  کیموفق شده است. بالاخره در    ایرؤ
شامان کامل متولد   کیصورت    که زنده شده و به  کندیم  نی قی  دیآیچون دوباره به هوش م  یول

خواهد شد. از آن   یواقعکند شامان    افتیکه قدرت آذرخش را در  یآنان کس   ةدیشده است. به عق
 شودیبه او ظاهر م یوانی او با ارواح بر قرار گشته است و هر کدام به شکل ح یزمان رابطه دائم

. به قول آموزدیرا به او م هایدانستن گریو د اهانیگ تیدهد و خاصمی میرشته او را تعل کی و در
ـ ساحر بود  میحک ای( Puha – ganپوهاگان ) کیکلمه  یهولت کرانتس، ترخرو به مفهوم واقع

... و سازخوان بود و هم بارانندهیو آ نیبهم روشن د،یدیصادق م یایهم رؤ ،دادمیکه هم شفا 
که در   یرقص بحث خواهد شد(. هنگام  نیدربارة ا)بود    دیاستاد رقص خورش  نیبالاخره او همچن

او با ترخرو که در آن    داومسال از ارتباط م  ۳۶مقاله را منتشر کرد مدت    نیکرانتس اهولت   ۱۹۸۴
نام تامپ ـ   به شوشونها ی. ترخرو معتقد بود که با خداگذشتیعمر داشت، م کصدسال یزمان 
 نیپوستها کلمات ادیکه سف کردیاست و اظهار م می( )پدر ما( در ارتباط مستقTamp-apiاپو )

 نی. او همچنمیهست  میپوستان به وسیلة ارواح با او در ارتباط مستقما سرخ  یول  سند،ینویپدر را م
اند، الطبیعهمافوق یو قدرتها شوندیم دهینام puhaارواح، که  ات یاعتقاد داشت که همه تجل

قدرت  نیا زیو ذاتشان همان آذرخش است. شامانها ن رنددامی افتیخود را از آذرخش در ت قدر
 ( ۱۳2/۸۰-۱۳۳(. )شوندی م  دهیپوهاگان نام  زین  لیدل  نیبه هم)  کنند یم  رهیرا در خود ذخ  یکیالکتر

 نیسرزم  Aymaraپوستان  سرخ  نیدر ب  سد،ینویم  یکائیراجر استاد امر  که اسپنسرطوری    به
و دوباره زنده شدن است. آنها معتقدند که   یزدگپرو، شرط شامان شدن مردن به وسیلة صاعقه

. البته جالب است که  آموزدیهنگام مردن به نزد ارواح رفته و اسرار لازم را از آنها م ندهیشامان آ
او فقط خودش شاهد   گریارت دتنهاست و به عب ندهیدهد که شامان آرخ می یحادثه زمان نیا

 پوستان کچوآسرخ نی( در ب2۴/77است. ) شیخومرگ و دوباره زنده شدن 

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


34 
 

۱عرفان  

(Quechuaسرزم )و دوباره زنده  دنیشرط شامان شدن از مرگ به وسیلة صاعقه ره زیپرو ن نی
 یزدگبرق  بار  کیاست. آنکه به وسیلة    یشامان وابسته به دفعات صاعقه زدگ  تیشدن است، و اهم

 یاست و شامان ترنییحادثه را تجربه کرده است پا نیکه دوبار ا یاز شامان شودیمرده و زنده م
تری است. یارواح مددکار قو یشده است از هر دو بالاتر و دارا روزیبر سه بار صاعقه پ که
(2۵/77) 

بار بتیحوادث مص نیاز اقوام مرسوم بوده است و همچن یاریدر بس  یانتخاب به وسیلة برق زدگ
 مثال: یاست. برا شدهیشدن شامان م دهیعلت برگز یگاه زیسخت و ممتد ن یهایماریب ایو 

پوستان از سرخ Huicoles( قبیله Mara akameآکامه  شامان )مارا Matsuwa) ماتسورا
  افت یدست  یواقعاً به مقام شامان یزمان یول د،یکش  اضتیبسر برد و ر یسالها در تنهائ کیمکز

بنام   گر یدست راست خود را از دست داد و دست چپ او هم ناقص شد. شامان د یاکه در حادثه 
Ramon که شش ماه   گزدیاو را م یمار یسالگمارا آکامه )شامان( بود در هشت  زرگشکه پدرب

تحمل کند. از همان زمان  ستیبای را م ی دیمدت درد شد نیو در ا دیآیبه حالت فلج در م
و  انیخدا افتنیخواهد شد. پس از شفا (کرد که او هم مارا آکامه )شامان ینیبشیپدربزرگش پ

 (2۱/۳۵ارواح با او تماس گرفتند. )
است، آداب  یو توهمات ذهن یاز عناصر واقع یبیاز شعائر مردن و زنده شدن، که ترک یکی

 نی( است. اTobacco-shamansتنباکو ) یشامانها نیدر ب یوظیفة شامان یآماده شدن برا
و تنباکو به عنوان  گاریکه از س یشامانهائ یبرا یکائیمحقق آمر لبرت یاست که و یاصطلاح

 یشامانهادربارة  لبرت ی. وبردیبه کار م کنند،یو خلسه استفاده م یمست ینوع یبرا یالهیوس
شعائر و  نات،یتمر ستیبایمقام م نیشدن در ا رفتهیپذ یکه آنها برا سدینویم یجنوب یکایامر
 کیو ورود به  ات یح ةرو شدن با مرگ به عنوان دروازتر از همه روبهرا بگذرانند که مهم یآداب

قطعه شدن عهو با آغاز قط اتندیمرگ و ح نیاز وجود بود. شامانها مسافران دائم ب یگریسطح د
... شوندیزنده م بارهو دو رندیمیتجارب خود م انیو تفکر مرگ خود، آنها بارها در جر یشعائر

 ( ۱۵۶/۱۰۵دوباره متولد شود.) یصورت منج تا به ردیپذیشامان مرگ را م

 نیدر ب یـ واقع یمرگ شعائر کیکه خود ناظر  یمحقق آلمان G. Doleاز زبان  ویلبرت 
 نیدهد که اشرح می نیبوده است، چن یجنوب یکایامر کورویکوئ لهیتنباکو از قب یشامانها
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 ی)جلسات اجرا یشعائر مرگ و تولد مجدد در نشست یاجرا ی( براMeste)ه ستِ نام مِ به شامان
برگ  یگارهایس دنیبه کش  قیعم ی( با پوکهانامندیم seanceرا نشست  یشعائر شامان
. کنندیم  میرا به او تسل  یبعد  گاریتمام نشده س  یکیو هنوز    پردازندیم  یمتریسانت  ۳۵مخصوص  

 کندیم  دنیراست او شروع به لرز  یپا  قهی. پس از چند دقدهدیبه او دست م  یکم حال خمودکم
... او گرددیو تنفس او سخت م آوردیهائی از درد بر م. نالهشودی چپش منقبض م یو سپس پا

دهد و ناگهان به  سکته به او دست می هیشب یدهد که حالادامه می گاریس دن یبه کش  یتا جائ
لحظه کنده  نی. در اشودیخشک م شیو پاها زانیبه اطراف آو شیهاحالت مرگ در آمده دست

 یخشک شده است افق که و سه مرد بدن او را کشندیم رشیرا که بر آن نشسته بود از ز یچوب
 یبه آهستگ  شی. بالاخره دوباره اعضاماندیم  یدر حال غش باق  قهیدق  ۱۵. او تقریباً  .. رنددامینگاه  

خود  یتکان خورده و به جنباندن اعضا شیهامژه قهیو پس از چند دق ندیآیبه حرکت در م
 خاراندیچندبار م  راو سرش    مالدیخود را م  یا... عاقبت چشمهکشدیم  یقیو نفس عم  پردازدیم

 یدستها  شیحال کمکها  نی. در ادهدیگوش م  یزیبه چ  یکه گوئ  نگردیبه اطراف م  یو به نحو
در  .. .کنندیفوت م یو بر بدن او به آرام کشندیرا آتش کرده خود م یگارهائیو س مالندیاو را م
دهند تا گار بر او مییو مددکاران دائماً دود س پردازدیم دنیها نوآموز به رقصاز نشست یبرخ
حال شامان رهنما و استاد به وسیلة   نی(. در اردیمی)م  شودیم  هوشیافتاده و ب  نیکه بر زم  یجائ
دهد و خون  که به نوآموز حال قی دست می زدیریتنباکو در حلق او م ةاز عصار یجام یفیق

 ینوآموز به وسیلة غول  سهدر حال خل  ی. گاهانجامدیآداب روزها به طول م  نی... اکندیاستفراغ م
. نامندی!!( می)عرفان کیستیکه آن را سفر م پردازدیو در شکم غول به سفر م شودیم دهیبلع

 یو آماده برا افتهیکه تولد نو ندیگو د،یآیسفر متحول شده و چون به هوش م نینوآموز در ا
 ( ۱۵7/۱۰۵شدن است.) شامان

موجب   یای، که حتبه وسیلة مرگ و تولد حادثه یجالب تحرم شامان یهااز نمونه یکی
رخ داده  یژاپن یجوان یاست که برا یااست، واقعه دهیدر ژاپن گرد یجنبش مذهب کیظهور 

 است: نیحادثه چن نیاست. خلاصه ا

را قماربازان به قصد    Deguchi Onisaburo  سابورویان  ینام دگوچ  به  یژاپن  یجوان  ۱۸۹۸  در
 ی(. او که پس از مدت coma) رودیجان به حالت اغما فرو ممهیطوری که او ن به زنند،یمرگ م

 که روحش به عوالم کندیم فی( تعرشودی)از نظر او دوباره زنده م دیآیبه هوش م
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روزه گرفته است!! و سپس از  یپرواز کرده و در آنجا مدت  سفر کرده است، به کوه تاکاکوما گرید
دست  به    یآمیزاسرار  یبهشت و جهنم پرواز کرده و تا آغاز خلقت رفته و قدرتها  یقلمروها  انیم

 یول هبود یموئدیمرد سپ ریملاقات کرده است که در آغاز پ نیرزمیآورده است. او با شاه عالم ز
و  نیآتش  یو زبان نهیآ هیشب یپهن و قرمز، چشمان یبا صورت  یطانیقدرت ش ردَقَ کیناگهان به 

 اژدهاگونه مبدل شده است.
و   وانیوجود اجنّه و د مؤمنان به یکه فقط برا یاو کودکانه بیو غر بیحوادث عج او

به قدرت   افتنیرا موجب دست گونه  ن یاتوهمات هذ  نیو ا  کندیم  انیجالب است، ب  یافلاک آسمان
 .دینمایم هیآمیز توجاسرار

مرگ و تولد نو و   کند،یم تیحادثه را روا نیکه ا یکائی( محقق امرNevill Drury) یدرور
 (2/2۴. )دینمایم هیتوج یسفر شامان کیسفر در قلمرو مرگ و بازگشت از آن را  ای

 ی( شخصAndamanآندامان ) رهیساکنان جز نیدر ب سدینویطوری که اسپنسر راجر م به
 (۱۵/77شامان شدن است.)  ستهیخود شابازگشته است، خودبه  یزندگ  بهکه به ظاهر مرده و دوباره  

  (Knud Rasmussen)  یرا راسموسن دانمارک  یحادثه جالب  ،یمردن و زنده شدن عملدربارة  
نام  ( بهبویکار )شامان یبریشامان س کیاز زبان  موهایمحقق معروف قطب شمال و اسک

شعائر تحرم و  یاجرا یکه برا شودیم یشامان مدع نی. اکندی( نقل مAggyartogق )ت اریآگ
را سوراخ کرده و او را  ایدر خیاند و در زمستان بسته یچوب رکیاو را به ت کوصول مقام آنگاکو

وارونه   ایدر ته در  زرفته است و پنج رو  ایطوری که به ته در  اند، بهاز سر در آب فرو کرده  رکیبا ت 
حال بر مرگ فائق شده و  نیاند. او در اآورده رونیمدت او را از آب ب نیگذرانده است و پس از ا

 کندیموارد تقل م  نیدر ا  یفراوان  ات یروا  فاکسی( هال۱۹/۳۵است!! )  دهیگرد  یساحر بزرگ پرقدرت 
اقوام  نیکه با ا ینیمحقق یهااز گزارش یاریدر بس  ات یروا نی. امیذکر آنها ندار یکه ما جا برا

 یکنندگان نقش اساسنقل لیو تخ یو در همه آنها فانتز شوندیم افتیاند فراوان بسر برده
 داراست.

 

 (یـ مردن و زنده شدن وهمی )ذهن2

ارواح و دوباره متصل  به وسیلة یتکه کردن داوطلب شامانکه تذکر داده شد تکهطوری  به
 و یگوشت و پوست بر آنها و ساختن مجددش از آداب اساس دنیاو، کش  یکردن استخوانها
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و   نیبوده است. هرمانس در مورد انتخاب شامان در چ یشدن به مقام شامان رفتهیپذ یبرا عیشا
کند   شیکه او را دقیقاً آزما  ندیگزیاستاد را برم  کی  یکه ابتدا داوطلب شامان  سدینویمغولستان م
. کندیم  تیموفق شد و استعداد لازم را دارا بود استاد او را تحت نظر خود ترب  شیآزما  نیو اگر در ا

که نوآموز  به  شودیادامه داده م زمیپنوت یبه خود و ه نیداری و تلقزندهابتدا آنقدر به روزه و شب 
 تیکه نشان شکاف شخص شوندیحال، ارواح بر او ظاهر م نی. در اگرددیدچار م انیهذ ینوع

او شدت   جانیه  به. سپس به وسیلة نشئه و جذندیبیرا م  وید  کی  ایروح و    کیاوست. در آغاز او  
که اختلاف  نجاستی. اکندیکه روحش از بدن خارج شده و در کنار او حرکت م یتا جائ ابدییم

بودن به  ومیاز نظر مد ادیفقط افراد با استعداد ز رایز شود،یساحر و شامان ظاهر م نیب یاساس
م شب تحرّ  یکیو تار  یئدر تنها  دیحال، داوطلب آماده است و با  نی. در اابندییدست م  دهیپد  نیا

. شاگرد قبلاً با روزه و شب کندیانتخاب م یبینرا با فال  ی. استاد وقت مناسبردیاو صورت پذ
حالت    نیو در ا  شودیعمال مواد مخدر و الکل به حال شبه خواب دچار مهم است  دیداری و شازنده

 پردازدیبه تماشا م یکنار در. روح او دوباره از بدنش خارج شده و پردازدیبه فراخواندن ارواح م
و بدون آنکه به استخوانها   کنندیتکه مکه چگونه ارواح )اجنه( از بدن بدون روحش گوشتها را تکه

همراه   ندهیهستند که در آ  یارواح  نهای. امکندیو خونش را م  سندیلیآنها را م  یکییکیلطمه زنند  
و   رندیپذیم هیو خون را به عنوان هد شتگو نیو محافظ و در خدمت شامان خواهند بود. آنها ا

سر هم گذاشته و یکی یکیاو را  ی. پس ارواح استخوانهاکنندیم تیاظهار رضا هیفد نیاز ا
 کنندیم  جادیاو ا  یبرا  ینی و جسد نو  دهیو پوست و گوشت بر آن کش   سازندیرا دوباره م  اسکلت او

. شودیو شامان از نو متولد م گرددیم نیبدن نو نیوارد ا ستادهیتاکنون در کنار ا کهی و روح
و دوباره در هویّت   ردیمیصورت نوآموز  م به قت یمردن و از نوزنده شدن در حق نیداوطلب در ا

موفق  یدهد تا به سفر روحانخود ادامه می نات ی. پس شامان آنقدر به تمرشودیمتولد م یشامان
بازگرداندن روح  یو برا رودیم گرید یهانهایگردد و روح او از بدن خارج شده به عوالم و ک

 مارانیبازگرداندن ارواح ب و ی)دربارة پرواز روحان کندیاند اقدام مکه بدن را ترک گفته یمارانیب
او را خورده بودند در  میکه گوشت و خون قد یسفرها ارواح نی. در ا(شرح لازم داده خواهد شد

 (XX/39). ۱خدمت او خواهند بود 

 
و آنچه را در عالم نشئه و جذبه   کندی نقل م یقیرا چون حقا  لاتیتخ نیا  اقیو اشت جانیهرمانس که با هـ ۱

  ی هم نه مرگ الی در عالم خ یکند که حتتوجه نمی د،ینمای م میترس تیواقع شود،ی و ناخودآگاهی توهم م
بدون  ن،یاز نظر خود شامانها و همه محقق ات،یح یعامل اصل اینه دوباره زنده شدن. روح  و  رفتهیصورت پذ

 زیثبات بدن است، ن یو عامل اصل یداریاستخوانها، که نشان پا یاست و حت  ستادهیدر کنار صحنه ا رییتغ
. ارزشیو ب اندیرعف اتیدر همه نظر زیگوشتهاست که آنها ن کندیم رییو آنچه تغ ماندیم یبدون تحول باق

 بحث خواهد شد.  شتریباره ب نی. در استین یاز تولد نو اثر زیو توهم ن لیپس اصولاً در عالم تخ
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مدت  یکه آنها معتقدند قبل از شامان شدن نوآموز  برا سدینویدربارة تونگوزها م لارسن
او  رهیگاه اجداد شامان ت . آنگرددیو اختلال ادراک دچار م یشانیو به پر شودیم ماریب یلیطو
 نوشندیتکه برده و خونش را ماو را تکه  ی. گوشتهادرندیقطعه کرده از هم مو او را قطعه  ندیآیم

و در  دهیسر او را بر ندهیها اعتقاد دارند که اجداد شامان آاکوت ی. کنندیو دوباره او را زنده م
قابل حمل  یکه چون اتاق انهیم یای: چادر بزرگ و گرد کوچگران آسYurtورت )ینقطه  نیبالاتر

بدنش  نیهنقطعه شدن بدن خود باشد. آنها با چنگک آدهند تا از آنجا ناظر قطعهاست( قرار می
. سپس استخوانها را با خراشاندن سازندیو همه مفاصل او را از هم جدا م کنندیرا پاره پاره م

بر استخوانها وارد سازند. آنها همه خون او را   یابدون آنکه لطمه کنند،یبه دقت پاک م گوشتها
ساکنان  نیاو را در ب یگوشتها . پسگذارندیم یو به کنار آورندیو چشمانش را در م دهیمک
 ند،ینمایم  یماریب  جادیکه ا  ینسل ارواح  ۹تا    ۶گوشتها را به    نی... اکنندیم  میتقس   نیریز  یایدن

فقط   ندهیاور شامان خواهند شد. شامان در آی ندهیکه در آ ی؛ همان ارواح کنندیپخش م
 ( ۶2/۶۴از گوشتش خورده باشد. )  یماریکننده آن بجادیدرمان کند که روح ا  تواندیرا م  یهائیماریب

عیناً همین شرح   زین یشناس مشهور آلمان( محقق و شرقAndreas Lommelلومل )
کوارتز، عامل  ستال یاستخوان در نظر آنان، مانند کر کندیاضافه م یول د،ینمایرا بازگو م لارسن

 یپاک شد و گوشتها آنها یاستخوانها ی. لذا وقتشودیم جادینو از آن ا ات یاست که ح یادیبن
کند. از  جادینو ا ات یح تواندیشامان م ماندیم یکه باق یرفت، بر استخوان نیفاسد شونده از ب

 ات یبه ح گر،یاز نو متولد شود. به عبارت د وستهیخود پ ینظر شامان او قادر است از استخوانها
 ( 2۳/۳۵است!! ) افتهیدست  یابد

 سدینوی. او مکندیم ان یلومل را ب یةنظر نیهم زی( نAlex de Montalآلکس دومونتال )
 جادیو انسان ا وانیاست که از آن ح ات یاستخوان سمبل جوهر ح یشکارچ یاقوام بدو نیدر ب
آن را از خود دور سازد تا  دیشامان با لیدل نیلباس گذراست و به هم کی. گوشت فقط گرددیم

 صعود کند.  تریبه مراحل عال
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 :دیگویپوست م( شامان معروف سرخBlac Elc) اهیس گوزن
و ما   شودیگوشت ما از عضلات ما جدا م میرقصیما م یاست و وقت یمعرف نادان گوشت»

 .«۱میشویاز بند گوشت آزاد م

جهان باز  نیاکند بلکه با استخوان خود به نمی زیبا گوشت خود رستاخ قتیدر حق شامان
از مردن و زنده شدن   یمتعدد ات یروا  زیو گوشت خود را از دست داده است. دومونتال ن  گرددیم

 (2/ ۴۹ـ  ۵۴. )دهدیگزارش م یشعائر
آشام وحشتناک ( که ارواح خونTschodد )چ نام    وجود دارد به  یمراسم  زیدر تانتریسم تبت ن

 سمیتانتر  هدربار)  ( را بدردMaya)  ایاست پرده ما  لیکه ما  یخوردن گوشت داوطلب  یو آدمخوار برا
که از پوست   یطبل  یکار با صدا  نیا  یبرا  شوند،یخود بحث خواهد شد( دعوت م  یدر جا  ایو ما

و ارواح  پردازندیکه از استخوان انسان ساخته شده است به رقص م یپوریآدم روکش شده و ش
 ریشمش  باالهه  کی( ونیتاسی. به قدرت جذبه و نشئه و مراقبه )مدکنندیجشن دعوت م یرا برا

و   بردیو سر او را م پردی( می)داوطلب شامان دهندهی. او بر سر قربانشودیبرهنه فراخوانده م
قطعات لرزان و جنبان حمله کرده   نیبر ا یوحش  وانی. سپس دکندیقطعه مبدنش را قطعه

 (۶۳/۶۴.)نوشندیو خونشان را م خورندیآنها را م یگوشتها

 :سدینویکه لارسن مطوری  به

  وانیگرسنه و د وانات یرا به ح شیآمده است که بودا گوشتها زین انیبودائ یمذهب ات یروا در
است که گوشت و خون خود را به  یس یدربارة ع لیانج ات یروا هیبرداشت شب نیخوار داد. اانسان
 (۶۳/۶۴مراجعه شود(. ) تیحیکرد و آنها خوردند )به کتاب مس  هیهد ونیحوار

( و egoکه در آنها مرگ نفس ) یو مذاهب اسرار ونانی میقد ریاط با اشاره به اس لارسن
که  یات یو تجرب قات یاز تحق ییهامورد توجه قرار گرفته است، و ارائه نمونه اریدوباره بس  ات یح

 به زیبه عمل آمده است و افراد مورد تجربه ن یآور، بخصوص ال.اس.ددربارة مواد وهم

 

  

 
  ن یا یدر مردم بدو  رودینم نی از ب یو پس از مرگ بزود ماندیم ی باق شتریکه ب لیدل نیااستخوان به ـ ۱

خود را    یهاپوستان مرده سرخ  لیدل  نیوجود آورد که اصل استخوان و گوشت فرع آن است. به هم  تصور را به 
در   ند،دادمی عتیطب لیو تحو گذاشتندیم یارچوبه دا یو آن را رو  دهیچیپ یبلکه در لحاف کردندیدفن نم

  گردانند یباز م  اتیجسد را به مادر ح  نددانمی  اتی را مادر ح  ن یو کشاورز که زم  ترشرفته یاقوام پ  نیکه در ب  یحال
مرسوم است. مغان هم که در   نیدفن در زم زیاقوام کشاورز ن یشامانها نیتا دوباره از آن متولد شود. در ب

 )به کتاب زرتشت مراجعه شود(. کردندی اموات خود را دفن نم  دندگر بوچاصل از اقوام کو
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 : ردیگیم جهیاند، بالاخره نتمردن و دوباره متولد شدن دچار شده احساس
راه  ،یاحساس باطن ایو  یشعائر یمرگ و تولد مجدد، حال به وسیلة اجرا کیسمبل تجربة

را  شیخصوص ات ینقطه فرد ح نی( است. در اTranspersonal) یورود به ماوراء هویّت معمول
  Archetype. )گرددی( وارد می)صورت ازل  یپیت و آرک  یریقلمرو اساط   کیپشت سر گذاشته و به  

 (. دید مییونگ خواه ات ینظر لیمفهوم آن را در تحل یاند، ولترجمه کرده هیاول یرا نمونه و الگو
است  یمیبلکه مفاه ستین یعاد ییابد که از نوع اجتماعقلمرو درمی نیرا در ا یمیاو مفاه

وابسته به زمان   یمحل  یتهایمحدود  یکه ورا  یتر و ازلبزرگ  یدر نظام  یتر. مکانو ژرف  ترقیعم
. بخشدیور شدن در ترانسپرزونال را تحقق ماست که شخصاً غوطه  یکس   شامانو مکان اوست.  

 ( ۶2/۶۴-۶۵) است.  یریخود در قلمرو اساط  لهیقب ندهینما یاو گوئ

گوشت  میقطعه کردن و تقدرا دربارة کشته شدن و قطعه یشامان کیشعائر تانتر زین الیاده
 ( ۴۰7/2۵. )داردگزارش لارسن مطابقت  نیدهد که با همو ... شرح می نیاط یخود به ش

که در آن آمده  کندیاشاره م Buddha- Carita – Kavya/155در ضمن الیاده به رساله 
آمد،   Kapilavastuبه ملاقات تولدگاه خود  ریبار پس از تنو نیاول یبودا برا یاست که وقت

 یبه قطعات   اارائه داد تا مردم را به قدرت خود مؤمن سازد. او در هوا بلند شد و بدن خود ر  یمعجزات 
ب ناظران دوباره آنها را افکند و در مقابل چشمان متعج نیاش را بر زمو سر و اعضاء بریده دیبر

  ن ی. او معتقد است که ا۱نقل شده است  Acvagoshaتوسط  یمعجزه حت نیساخت. ا یکیبا هم 

 نهادهد تا در جرگه شاماخلسه انجام می ایدر خواب و  یاست که داوطلب شامان یهمان عمل
که در آن نه آتش   گردندینو مبدن کی یکه دارا شوندیعمل معتقد م نیشود. آنها با ا رفتهیپذ

 ( ۴۰2/2۵... )ریو نه ت  ریاثر دارد، نه شمش 
دربارة شعائر   زیپرداخته ن  قیبه تحق  یبریکه مدتها در س  ی( محقق روسAlekseevآلکسیو )

که چگونه در    دهدمی  حیو توض  دینمایم  انیلارسن ب  هیشب  ییهاگزارش  یبریس  یم شامانهاتحرّ
 و خونش را خورندیم یداوطلب را چون قربان یگوشتها هایماریعالم خلسه ارواح موجد ب

 
  

 
دا  وباز هم به ب شود،ی م یمذهب وجود خدا و روح نف ن یبا وجود آنکه در ا دید می خواه سمیبود حیـ در تشر۱

گونه . همان سازندی او مطرح م یمذاهب برا گریچون د یاه یپایدهند و معجزات و توهمات بمی یهویتّ اله
 یجهان انیو چه در اد یالطبیعه همراهند و چه در مذاهب بدو شد مقدسات با معجزه و امور مافوق انیکه ب

 . شودیم  دهید یآهنگهم  نیا

 
 

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


41 
 

سم یشامان  

خودش شاهد   کهیدر حال  سازند؛یاو را سر هم کرده مجدداً بدن او را م  یاستخوانها  ینوشند، ولیم
آداب در جنگل  نیدهند... اقرار می یرکیبر د برندیاست، چون ارواح سر او را م ات یعمل نیا

در یورت  زین یو گاه (حق ورود ندارد یمکان تابو )کس  کی که داوطلب تنهاست در  یهنگام
 تیروا نی( از ا۱۶۴/۱شود. ) کیبه چادر نزد یکس  دینبا زیدر آن حال ن یول گردد،یانجام م

 است. یآداب ذهن نیتنها شاهد ا هیگرفت که فقط شامان آت  جهینت توانیم
که مردن و  کندیم انیرا ب یگرید ةفوق تجرب یگزارشها رینظ یات یپس از شرح روا هاز

مانند گروئنلند  لیاز قبا ی. در برخدهدیارائه م یجالب ةرا با صحن ندهیشامان آ یشدن توهمزنده
 ،راهنما  . ابتدا شامانابدیو شهود دست    ایخود را فراخواند و به رؤ  یارواح کمک  دینوآموز  با  یشرق

و  ماندیو نوآموز  در آنجا تنها م بردیم یمیقبر قد کیبه  ایکوه و  یدر بالا ینوآموز  را به غار
 یکیکار در تار نی)تحمل مشقت و زحمت(. ا ندیتا ارواح نزد او آ مالدیدو سنگ را آنقدر بهم م

به شکل خرس  که یروح )جنخرس و ممکن است مدتها به طول انجامد. بالاخره افتهیانجام 
و دوباره او   خوردیو گوشت او را م بلعدیآمده و نوآموز  را م رونیب ای( از درشودیظاهر م یبزرگ
و او برخاسته و  شودیم دهیقطعه با گوشت پوشاسکلت نوآموز قطعه ی. پس از مدت کندیم یرا ق

گوشت نوآموز  توسط   دنیبلع  نی... اپوشاندیو تنش را م  دهیاو پر  یتکه به سوتکه  زیاو ن  یلباسها
عمل از نو زاده   نیشرط شامان شدن است. او با ا  موهایاز اسک  یاریبس   نیدر ب  یماهریش  ایخرس  

خرس روح را تورنارسوک  ةفیاز اقوام وظ  ی. در بعضآوردیدست مو قدرت تازه به  شودیم
(Tornarsuk انجام می ای( )رب الارواح )را  یاوست که ارواح کمکدهد و سرکرده و بزرگ اجنه

و  شودیظاهر م یمی. در لابرادور تورنارسوک به شکل خرس عظفرستدیم ندهیشامان آ یبرا
 تواندیشامان با تجربه م  کیاست.    agnakuk poolik  یشامان  ةدرج  نیتری. عالبلعدینوآموز  را م

و او را   ردیگیاو را گاز م  پاشنهو    شودیظاهر م  یدیخرس سف  ی. در نشستابدیمقام دست    نیابه  
و  ردیگیاو را گاز م یآلت مرد یرماهیش ای. در دراندازدیم ایو در در بردیم ایکشان به درکشان

  ی که نشست صورت گرفت ق یاو را در محل یاستخوانها یو پس از مدت  بلعدیسپس او را م
و شامان   رودیدوباره در بدن او مخارج شده و    نیزمان از درون زم  نی. روح انگاکوک در اکندیم

 ( ۱2۶/۳۴ـ ۱۳۰. )شودیزنده م
  ی شده و ط   دییتأ  ةشامان  ک یکه خود را    ،یکائیامرة  سندی( نوLynn V. Andrewsاندروز )نیل
 یشامانها نیمردن و زنده شدن را در ب نیاز ا یگرینوع د د،ینمایم یکرده معرف قیطر
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 یمینشسته است ناگهان غراب عظ  یغار  یکه در جلو  یداوطلب در حال.  دهدیگزارش م  ایاسترال
بلند  یلحظه جنگجو نی. در همدیآیاو م یو سرخ به سو زیبا چشمان ت  یشتر مرغ یبه بزرگ
 شیداوطلب، که در گلو  یهم به سو  یازهیو ن  کندیپرتاب م  یازهیغراب ن  یبه سو  یشوئیقامت ر
. سپس با فرو کردن بلور در بدنش او بردیم  گرید  یایاو را به دن. پس  کشدیو او را م  رودیفرو م

. جنگجو به او گرددیو در کنار او ظاهر م شودیحال غراب هم زنده م نیو در ا کندیرا زنده م
ام دوگانه  ةدیمن شور  م،یاست و من روح ساحر جنگجو  Oruncha of Chauritziنام من    دیگویم

غراب   نی. ایکن  ی(. من تو را کشتم تا تو زندگCrazy one, the Hermaphrodite( )ماده)نر و  
تو را محافظت خواهد کرد.  وستهیتو، که پ شیروح خو ای( nari) یتوست، نار یهم روح کمک

(۱2۱/۶۶ ) 
آداب تحرم و مردن و   یگرینوع د ایاسترال یغربجنوب  انیبوم ای Aborigines نیدر ب

او را  یااسطوره یتا مار گذارندیآب م ةچال کیرا در  ندهیمرسوم است. شامان آ زیشدن نزنده
 کندیسرشامان )شامان اعظم( شروع م نیدوباره او را دفع کند. همچن یصورت کودک ببلعد و به

صدف   کیاز هم جدا سازد... و در هر برش او  ایبشکند و یکی یکیاعضاء او را  یطور مجازبه 
ساز صدف، جوان  نی. آنها معتقدند که ادینمایداخل م  ربوطهدر عضو م  mabanنام    به  بخشات یح

دوباره متولد  ز«یداوطلب مرده در »جهان معرفت سحرآم هوسیل نیااست. به  بخشات یو ح
 .شودیم

  ، Walcott جیدر خل Munja cattle station انی( در بدوPetri) یدکتر پتر قیبه تحق بنا
گود نام اونگ  اعلا به  ییابد که خدادر خواب درمی  ندهیدارند. شامان آ  یشعائر  نیچن  کی  زیآنها ن

(Unggudما )کیاست که او  لی ( بن ـ منban-man )گود او را شود. پس اونگ اشامانی
ـ ساحران  میگوهر را فقط حک نی. ازدیخگوهر او دوباره برمی یول کشد،یم ی آب ةچال کینزد
. سپس گرددیاز پر براو ظاهر م  یبا دستان و بازوان و تاج  میمار عظ  ک ی. در همان حال  نندیبیم

. خدا سازدی»مرد دانا« مبدل م  ک یاو را به    نجا و در آ  بردیم  ینیرزمیغار ز  ک یگود او را به  اونگ
  ی که به او قدرت سر گذاردیم یکوارتز جا یدهد و در بدنش بلورهامغز نو می کیبه او 

گاه آن یول ماند،یم هوشیب یمدت  ی. او براکنندیرا به او الهام م اشندهیآ فیو وظا بخشندیم
گود اونگ ایخدا،  هیو خود را شب کندیبزرگ م یدر درون خود احساس نور شودیم داریکه ب

و  ندیبیرا م ندهیخود گذشته و آ یو با چشم درون شودیم زیسحرآم یقدرتها ی. او داراندیبیم
 خود را به خارج از بدنش بفرستد تا یاهایکه رؤ شودیادر مق
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( پروفسور 2۳/2۴. )نامندی( مya-yari) یاریرا با  اهایرؤ گونهنیاو اطلاعات جمع کنند. ا یبرا
استرالیا  انیبوم نیدر ب ی(عی)امور فوق طب سمی( متخصص سوپرناتورالA. P. Elkinلکین )اِ
(Aborigineم )ریریاستعداد را، که م نیا سدینوی( وMiriruم )گود صادر از اونگ نامند،ی
 ایدر حال خواب  هوسیل نیاتا به  شودیم یـ ساحر ارزان میبه حک تیقابل نی. اصولاً اشودیم

او را چون قهرمانان ادوار  قت یدر حق رویریو از امکانات آن برخوردار گردد. م دهجذبه وارد ش
 ( 2۴/2۴شوند. )یم دهی( نامWandjinaکه وانجینا ) سازدیخلقت م
 یها قراردادبا واسطه انیخدا لی( در برزMacumbäماکومبا ) ایمؤنث  یشامانها نیدر ب

 تحرم ی. برارندیگ یبدنها جا نیدهند تا در اارائه می انی و آنها بدن خود را به خدا بندندیم
تا بتواند خدا را در خود نگاه دارد. او تمام شب در حمام خون بدون   ردیحمام خون گ دیداوطلب با
حمام    نیسخت گردد. آنها معتقدند که ا  ومیخدا و مد  ةتا خون خشک شده و رابط  ماندیحرکت م

  گرددیو دوباره متولد م  شودیتکه مستهلک محمام تکه  نیاست. نوآموز  در ا  ان«ی»مادر خدا  هیشب
کم و کم  کندیم  دوررا از خود    میقد  تی. او شخصشودیگشته و مقدس م  ریتطه ینوزائ  نیو در ا
که   قیطر نیا. به  ابدییو در حال خلسه با او وحدت م  گرددیم لیخدا تبد  ةزوج  ای(  yao)  ائویبه  
... شودیخدا پس در او وارد م ،چرخدیم یارهیو در دا خواندیشوهرش )خدا( آواز م یبرا ائوی
(۶۹/۵2  ) 

 دییشدن به تأق مردن و زندهیاز طر یشدن به مقام شامان رفتهیکه پذ سدینویهرمانس م
کشتن شکار است  یاز شعائر بدو یدیاند، تقلکرده قیدق یرشته بررس نیکه در ا نیاغلب محقق

شکار کمک کنند،   دیآنکه به تزا یبرا وانیپس از کشتن ح زیکه آنها ن یتوسط اقوام شکارچ
لطمه زنند. سپس  وانهابدون آنکه به استخ کردند،یآن را به دقت از استخوانها جدا م یگوشتها

 کیصورت اسمبل تصور را داشتند که شکار به نیو ا نددادمی یاستخوانها را در پوست شکار جا
در حال خلسه و جذبه    زین  یطلب شامان. شاگرد داوابدییو نسل شکار ادامه م  شودیزنده م  اًمجدد

 فاتیتشر  نیاست شاهد ا  ستادهیو روح او که در کنار بدنش ا  کندیم  یرا ط   فات یتشر  نیکاملاً هم
و داوطلب در هویّت شامان دوباره  ندیرویگوشت و پوست م اًاو هم مجدد یاست. بر استخوانها

 (۵/۳۹). دینمایم زیرستاخ قتیو در حق شودیزنده م
 یدیو توهم و فقط تقل  لیتخ  فاتیتشر  نیا  ةکه هم  تیواقع  نیا  دییجالب است که با وجود تأ

 یتوهمات ابتدائ  نیاز ا  یبه صورت  نیمحقق  نیسنگی است، باز هم اعصر پارینه  انیاز معتقدات بدو
 رو شده و کراماتخلقت روبه یبا اسرار عال ییکه گو رانندیسخن م
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 . ۱ندینمایفوق انسان را بازگو م موجودات 

مردن و  قیتحرم از طر کندیم هیمورد به اعتدال توج نیرا در ا ات یدومونتال که روا الکس
  ان یشعائر تحرم به وسیلة اجنّه و ارواح و جر  نی: ادینمایم  انیب  نیزنده شدن نوآموز  را مجملاً چن

 لدو تو زیو رستاخ کیبا مرگ سمبل وستهیاست و پ یو ذهن ویمرگ و تولد دوباره... همه سوبژکت
اوست.  میاو به وسیلة ارواح و تعل ریبه وسیلة ارواح توأم با تسخ یدوباره همراه است. فراخوان
با جذبه و خلسه    د یو با  شناسدی که نم  گرددیوارد م  یو به عالم  شودیشامان از عالم خود خارج م

 ردیاول بم دیبا دد،آنکه دوباره متولد گر یفضا سازد. او برا نیاورود به  ةخود را آماد ییو در تنها
قطعه بدن او قطعه لیدل نیشود. به هم د یاو از گوشت پاک شده و گوشت او تجد یو استخوانها

 .گرددیم

کلمه سخن  کی نکهیبدون ا ماند،یتنها م یروز در مکان ۹تا  ۳ یبریدر س یشامان داوطلب
گاه که . آنکنندیم  هیدوران را سفر توج  نیبخورد و تقریباً بدون آنکه تنفس کند. ا  یزیو چ  دیگو

و  دندیرا تراش شیقطعه کرده و گوشتهاکه او را قطعه کندیم فیخودش تعر گرددیاو باز م
که  شوندیم یمدع یاند. برخآورده رونیرا پاک کردند و چشمانش را از حدقه ب شیانهااستخو

بر  دهیسر او را برها یاکوت  نی. در بکنندیم افتیبدن تازه و خون تازه در یاند. بعضآنها را پخته
. اعضاء بدن او هم با چنگک راندیمعتقدند آهن اجنّه شرور را م رایز زنند،یم نیآهن کریت  کی

. گردندیمحکم م نیآهن یهارهیپاره پاره شده و دوباره قطعات استخوانها بهم وصل و باگ نیآهن
اجداد در سر  هایآلتائ نی. در ب.. کنندیکرده به اجنّه و ارواح پخش م زیر زیر زیاو را ن یگوشتها

 طلبداو موهایاسک نی. در بنوشندیو خونش را م خورندیاو را م یسفره حاضر شده و گوشتها
 شودیم  دهیبلع  یمیخرس عظ  مدت به وسیلة  نیو در ا  کشدیسه روز و سه شب چون مرده دراز م

تحرم   گری. نوع ددیرویاسکلت گوشت و پوست نو م  نی. سپس بر اماندیم  یو فقط اسکلت او باق
 ی( چادر مخروط tepee یسی( )به انگلTipi) یپیت  ایورت یبسر بردن داوطلب چند روز در 

حالت ارواح او را محرم  نیمدت به غش دچار شده و در ا نیاست. او در ا یپوستان شمالسرخ
 نیمنچوها از ا نی. در بکندیم فیخود بازگشته و سفر خود را تعر لی. سپس او بین فامسازندیم

 یگذارد. در برخ  شیاز ذغال سرخ رود و قدرت خود را به آزما  یاهیلا  یبر رو  خواهندینوشامان م
  شنا کند و خی ریز را شکسته و خی دیل هم بایاز قبا

 
و »عالم   ز«یآنها شامان را ساکن »جهان معرفت سحرآم ی مراحل مقدمات نی در هم میدیطوری که د . به ۱
مراتب هم    نیکه از ا  دید  میخواه  ندهی. در فصول آنامندیوابسته به زمان و مکان« م  یتهایمحدود  یورا  یازل

 .نهندی گام فراتر م
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 .اند، خارج گردد..کرده جادیا خیاو در  شیآزما یکه برا ینه سوراخ از
در سفر خود، که همان سکون   ندهیموارد شامان آ نیکه در ا کندیم هیمونتال توج بالاخره

غش مرگ فرو  کی( در انجامدیماه به طول م کیتا  ی)که گاه یحرکتیکامل است، در اثر ب
 (۴۸/2. )نامندی( مInitations- komaکه آن را غش تحرم ) رودیم

که   گردندیدچار م انیهذ یبه نوع یغش طولان نیدر ا ندهیآ یشامانها گر،یبه عبارت د
داوطلب کاملاً منطبق است و در   یتلقین  نهیتوهم با زم  نیو ا کنندیها را توهم مصحنه  نیتمام ا

 نی. همه اردیگیم خودرا به  دیشکل همان عقا ،یـ مذهب یریمعتقدات اساط  بنابه یاهر جامعه
نموده و  لیتخ دیرا که با یو شکل حوادث انیحالت شبه اغماء جر نیانوآموزان قبل از ورود به 

 نیاند. در اجز محفوظات خود بازگو نکرده یزیاند و چدقیقاً در خاطر داشته ند،ینما فیسپس تعر
 ستیمکان و زمان« ن یاو »ور ز«یاز ورود به جهان »معرفت سحرآم ینشان نیترکوچک لیتخ
است، نه تولد نو و نه مرگ و دوباره زنده  امدهیوجود ن در داوطلب به  یتیتحول هو گونهچ یو ه

 شدن!

 

 ـ فراخوانده شدن به وسیلة ارواح... ۳
 ـ بردن داوطلب به آسمان... ۴
 به ارواح... هیو فد هیو هد یـ تقدیم قربان۵

 : گرددیموارد نقل م  نیدر ا  یبه اجمال گزارشهائ  لاًی. ذشوندیم  بیآداب اغلب با هم ترک  نیا
 وکسیس  لهیاز قب  یپوستسرخ  اه،ینام گوزن س  به  ی( سالها با شامانJohn Niehardt)  هاردت ین

(oglala siouxگوزن س انی( رابطه داشته و دربارة او مطالعه کرده است )پا .)اهیقرن نوزدهم 
 به یدر حال غذاخوردن با شخص ی: در نه سالگکندیم فیتعر نیشامان شدن خود را چن انیجر
است و  دهیکه هنگام مناسبت فرا رس دیگویو م خواندیاو را فرا م یبوده که ندان man hipنام 

 ماری. سپس بگردندیناگهان منقبض م شیعضله پاها یول رود،یندا م یو به سو زدیخاو برمی
ادامه  اهی. گوزن سگرددیم یو در چادرش بستر کندیو پا و صورتش باد م دستو  شودیم
که با سر نزول  یکانهائیو بران بسان پ زیت  شوند،یابرها ظاهر م انیدو مرد از م ی: روزدهدیم
درخشان بود. آنها به کنار   یادر دست داشت که از نوک آن جرقه یبلند زهین کی. هر کنندیم

 به یرهائی. آنها دوباره چون ت خوانندیاجدادت تو را فرا م ا،یعجله کن و ب ندمن آمدند و گفت
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 یرفت و سبک شدم. ابر نیلحظه درد پا و انقباض عضلات من از ب نیپرواز کردند. در ا آسمان
 یدر آسمان به چهار دسته اسبان  اهیمرا فراگرفت و بسرعت به دنبال آن دو مرد بالا برد... گوزن س

و  ندمتنوع در جهات مختلف در پرواز بود یبا رنگها یتائدوازده یهاکه در دسته  کندیبرخورد م
  ی ابرها انیدر م شدیو از چشمانشان نور پراکنده م دیجهیآنان آذرخش م نیکه از ب یدر حال
  ر یاز قوس و قزح چهار پ  ی . در چادرکنندی م  تیاجدادش هدا  شیاو را به پ  دند،یرقصیزا مصاعقه

 یجهان  یانسان نبوده بلکه قدرتها  قتیمرد به کهولت ستارگان و کوهها نشسته بودند. آنها در حق
آن  نیتر. سالمندکشندیصف م اهیگوزن س شیشاپیسبان در پدر کنار و ا دارزهیبودند. دو مرد ن

. در آن یآ شینهراس و به پ دیگویو م خواندیرا فرا م اهیگوزن س متیمرد با ملا ریچهار پ
قدرت   نجام )نشا  یکیدهند.  می  یائی. مردان به او هداکشندیم  ههیهنگام اسبان به خوش آمد ش

 نی)نشان درمان( و بالاخره چپق مقدس مز  اهیگ  یکی(،  بیکمان )نشان قدرت تخر  یکی(،  یزندگ
که مرغان آوازخوان   یچون درخت  د،یروئیسرخ رنگ که از آن گل م  یعصا  کیعقاب و    یهابه پر

   ۱در آن لانه کرده باشند...

در   اه،یس  یصعود سبز است، دوم  یکه اول  کند یبه آسمان صعود م  گریچهار بار د  اهیس  گوزن
 کشد،یو مرگ است م  هایماریرنگ و هولناک نبرد کرده و او را که منبع بیانسان آب  کیبا    یسوم

 نیآتش  یرهایانگیز و ت هراس یوحشتناک است آسمان را پر از صداها اریدر صعود چهارم که بس 
صاعقه و از  اشینیکه از ب یمیعظ اهی... اسب نر سجهندیم رونیب یاکه از هر گوشه ندیبیم

و سردسته همه اسبان آسمان بود ظاهر شد و به آواز خواندن پرداخت   دیدرخش یچشمانش نور م
... پس به دندیرا شن شیصدا انیو همه جهان دیچیدر همه عالم پ شیو سرود قدرت خواند و صدا

که قومش از  ندیبیو م نگردیم نی... و او به زمشودیملت بالا قدرت عطا م یسو زا اهیگوزن س
  اند. حادثه فرخنده با باران رحمت و قوس و قزح مشعوف شده نیا

  

 
  نش یرا با اسطوره آفر  ایرؤ  نیاست!! و ا  دهید  یائیرؤ  نیچن  یاکه چگونه پسر نه ساله   کندیلارسن تعجب مـ  ۱

  ی (. او که استاد باتجربه دانشگاه است چون در فضا۹/ ۱2ـ  ۱۵ نشی)کتاب آفر کندی م هیکتاب مقدس تشب
را   لات ی تخ ن یرشد کرده است ناخودآگاه ا نامد،ی م یکه خود او بدو  ی ریو اساط تیحی مس ی سایکل یفکر
 !  خواندی م ریو آنها را چشمگ دیستایم
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(۱۰۳/۶۴ ) 

)تندرابر،  Thunder Cloudنام  به یشامان کایپوستان آمرسرخ Winnebago لهیقب نیب در
ارواح در آسمان نزد   یة: ارواح مرا به قردهدیشرح م نیتحرم خود را چن انیدار( جرابر صاعقه

. آنها مرا به یـ ساحران آسمان  میحک  یةو پرواز به آسمان(، در قر  یبردند )فراخوان  یساکنان آسمان
شده  دهیهرزه پوش یتنه درخت کاملاً مرده و فاسد شده، که از علفها ک یکردند.  تیترب نگونهیا

 یماریکه انسان ب یکنم، گوئ درخت را مداوا نیا ستیبایکلبه قرار دادند. من م انیبود، در م
 ه(، دوبار، سیآسمان ضیکردند )ف یبانیمرا پشت هیاست. من به تنه درخت فوت کردم و ارواح کل

و بلند   دیمرد جوان مبدل گرد کیبه  آمد،یدرخت که مرده به نظر م ةبار، چهاربار... سرانجام تن
 انیو تبرک(... ارواح از م تقدسی )وجود مقدس کیشد و راه افتاد. ارواح گفتند مرحبا، تو واقعاً 

خود  یروهاین زیشامانها که در آنجا قرار داشت. آنها ن هیقر کیمن آمدند، از  یبه سو انوسهایاق
من خواستند به امواج خود را ارائه دادم. آنها از    یرا به من منتقل کردند و من هم قدرت شفابخش 

بودند فوت کنم و آنها را آرام سازم و من  عمرتف انوسیکه فراخوانده بودند و چون اق یکوه مانند
 شهی(. سرانجام آنها گفتند مرحبا، تو هملات یتخ نیا هیشب یگرید یهاکردم و... )صحنه نیچن
که   یماریو هر ب  ینخواهد آمد که تو به انجام آن قادر نباش  شیپ  یکار  چیکرد و ه  یخواه  نیچن

 Blue Clayرنگ )ی. ارواح از کناره رس آبداد یکند و آنها را شفا خواه دیافراد قوم تو را تهد

Bankدادند و   اد یرقصان آمدند و مرا تبرک کردند... آنها به من چند آواز  یزلی( موطن خرس گر
که شکل خرس   ی)ارواح  یزلیبالاخره ارواح خرس گر  .. عطا کردند.   ارواح را به من  ةقدرت مشاهد

هم    یو به سو  دندیخود را در  ی. آنها شکمهاندخود را به من ارائه داد  یهاداشتند( قدرت   یزلیگر
 (  ۳2/۵2. )دادندخودشان را شفا  سیپنجه انداخته غرق در خون شدند و سپس با تقد

 نامد،یگو منابایپوستان و مشامان سرخ نیتر، که او را مهمشامان نیدربارة هم فاکسیهال
دوباره   د یکه به نقل شوهر خواهرش او پس از مرگ به آسمان صعود و در آن وطن جد  سدینویم

به آسمان    ارهدوب  یول  شودیمتولد م  نیزم  یگیری مجدداً در روروزه  ی. پس از مدتکندیازدواج م
 یبار به رو نیسوم ی... پس از چهار سال باز براشودیچهره م چهره به نیو با خالق زم رودیم
 ( 2۱۸/۳۵است!! ) میهمان تولد سوم شامان قد یبرکنوناَردَت ن نیو ا گرددیمتولد م نیزم

 نیشعائر تحرم چن یانیدر امور م یبریس ی( از تونگوزهاBiraren) راریب لیقبا نیدر ب
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دوران   کیدست آورد. سپس به  روح مددکار به    کیفراخوانده شود و    دیکه ابتدا داوطلب با  است
شامان  کی. در ضمن ردیبا ارواح و اجنّه تماس گ دیکه در آن دوران با شودیوارد م یشیآزما

 راندو نی. پس از انامندیشده م ب یتعق ای Asaranدوران او را  نیاو بپردازد. در ا میاستاد به تعل
. از او کنندیو معلومات او را دربارة اجنّه و ارواح و شامانها امتحان م پردازندیاو م شیبه آزما

شامانها فوت   نیا  یو ک  کردندیخدمت م  یکه اجنّه به چه شکل بودند و به چه شامانهائ  پرسندیم
 دیبرآ  شیآزما  ةهدز عممکن است تا نه روز به طول انجامد. اگر داوطلب ا  یشیآزما  نیاند. چنکرده

 یاست، با خون قربان یکه نشان عبور از سطوح هست یو درخت ردیگیبزرگ انجام م یقربان کی
 (2۶/۵2(.)یو تقدیم قربان میتعل ،یفراخوان بی)ترک شودیم نیرنگ

که معتقد بود او در شکم   دهدگزارش می  موهایاسک  نیدر ب  یگریاز شامان د  کنودراسموسن
و به انزوا  گرددیدچار م دیشد یبه افسردگ یفراخوانده شده است. در جوان یشامان یمادرش برا

دهد که  به او دست می  یبیعج ی ناگهان شاد ی. پس از مدت کندیگیری مپناه برده از همه کناره 
در او ظاهر  یو قدرت  کندیماحساس  ی. او در درون خود نورسازدیرقص و آواز وادار م بهاو را 

است... سرانجام  دهیدیرا م ندهی( و آدیداست )رونتگن ستهینگریموانع را م یکه ورا شودیم
به او  شوندیم دهی( نامauaو آوا ) بردندیدر کنار ساحل بسر م یکه به شکل زنان یارواح کوچک

 (77/۶۴. )کنندیرا به او عطا م یرا به او آموخته قدرت همه کار زیو همه چ شوندیم هرظا
استعداد و انتخاب شامان   ( Ostyaken)  یشرق  یهااکتی   نیکه در ب  سدینویم  ادهیال  نیهمچن

و شامان هنگام تولد فراخوانده  ند،دانمی( Saenkنام سنک ) آسمان به یخدا یاز سو یضیرا ف
فراخواندن به وسیلة ارواح اگر به عنوان تنها اصل در نظر گرفته  یابتدائ لیقبا غلب. در اشودیم

 (2۴/2۵. )رودیشمار مبه  یاز عوامل اصل یکینشود 
که طبق  سدینویمطالعات فراوان دارد، م یبریزبان سترک یکه دربارة شامانها فیآلکس 

 ردیگیآنان صورت م یو فراخوان واحار ةاقوام شامان شدن فقط به وسیلة اراد نیا یمذهب دیعقا
الطبیعه پردازند. به وساطت انسانها و موجودات مافوق کنندیخود را مجبور م دهیبرگز یو آنها حت

شرح داده شد( و آنکه  قبلاً  )  اقوام مرسوم است  نیا  نیدر ب  یشدن اجبارشامان  زین  لیدل  نیبه هم
 ( ۱۳7/۱است. ) فهیوظ  نیا رفتنیمجبور به پذ شودیدر او ظاهر م یعلائم شامان
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است که    نیها، اعتقاد بر ااکوت ی  نیبخصوص در ب  ،یبریزبان ساقوام ترک  نیضمن، در ا  در
. شوندیم  یروح  هیتغذ  یارواح به آسمان برده شده و به نحو  یاز سو  تیتقو  یشامانها گاه گاه برا

اصطلاح  نیا فی. الکس نامندیسه روح است که آن را کوت م یمعتقدند که انسان دارا هااکوت ی
با معتقدات خود  سهیدر مقا یحیمس  نیکه محقق رددامیو اظهار  کندیزنده ترجمه م یروینرا 
 و پرنده وجود دارد.   وانیزنده در انسان و ح  یروین  نیاند. اکلمه را به اشتباه روح ترجمه نموده  نیا

سه کوت در انسان عبارتند از  نیاصطلاح کوت گرفته شده است. ا نیاز هم زین اکوت ی نام
  کوت   ای(  salgyn-kutکوت )نیدارد. سالگ  یکه در بدن جا  نیزمیا کوت  (  Buor - kutبوارکوت )

که در پشت ( یمادر )اصلیا کوت ( iye- kutکوت ) هییدارد و ا یکه در پشت انسان جا یهوائ
کوت را بدزدند انسان  نیاز بدن خارج شود. اگر ا تواندیروح است که م نیدارد. ا یسر )مغز( جا

و در  برندیکوت شامانها را به عالم بالا م یمدت  یبرا ی. ارواح گاهردیمیو م شودیم ماریب
شاخه است،   نه  ی( است و داراYjykmasماس )کیجینام ا  درخت مقدس به  یهائی که بر رولانه
درخت و   نیشاخه ا نیشامانها بر بالاتر نیتری. قوکنندیم هیدهند و آنها را تغذمی یجا
که   یدرخت صنوبر یرو زین ی. گاهشوندیم هیشاخه درخت تغذ نیترنییپا یرو نیترفیضع
. انجامدیاوقات چند سال به طول م یبعض هیتغذ نی. اکنندیم هینه حفره است آنها را تغذ یدارا
. کنندیم  تیشامان ترب  ةو نه درج   سازندیم  یفقط ارواحند که کوت انسان را آماده شامان  دید  نیاز ا
 ( ۱۴۰/۱ـ  ۱۴۱)

دارند و معتقدند که در  ها یاکوت  هیشب یاتا اندازه یادهیعق زیپوست نسرخ یهاوکسیس
. کندیم  ت یآدم است و اوست که ما را هدا  ک ی  هیوجود دارد که شب  یزیعمق درون وجود انسان چ

 نکهیا نیمانند کوت در ع یول کنند،ی که آن را روان ترجمه م نامندی م nagi یرا ناگ زیچ نیا
 (۳۶/2از روح به مفهوم معمول است. ) رینقش روح را به عهده دارد غ

از طرف ارواح و  میتعل یدر آغاز برا یکیبه دو نوع مورد توجه است.  شامان یسفر روح
 گمشده  بازگرداندن ارواح  ایو    یریخبرگ  یپس از تحرم و برا  یکیو    یشدن در مقام شامان  رفتهیپذ

باره جداگانه بحث  نیبپردازند و در ا یروح یسفرها نیاگاه گاه به  ستیباینها ماکه همه شام
معمول   میگونه که قبلاً اشاره شد در همه مذاهب قدهمان  زین  یتقدیم قربان  نیخواهد شد. همچن
 .گرددیم بیبا شعائر تحرم و پرواز به آسمان ترک یگاه زیشامانها ن نیبوده است و در ب

 را یسمان)درخت عالم( و سفر آ یقربان ریو ت یقربان نیارتباط ب یدر بحث مشروح ادهیال
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دارند،   سمیبا شامان  کینزد  اریو مغولستان ارتباط بس   نیکه بخصوص در تبت و چ  ،یهند  انیاد  در
برهمن به  ای انیواسطه خدا ،یکه در شعائر برهمن سدینویطور خلاصه م. او به دینمایمطرح م

 Chatapata Brahmanaرسد. در می انیبه آسمان صعود کرده به خدا یوسیلة قربان

VIII/7/4/6 اقامتگاه و آن  کیاستراحت دارد. فقط  یمحکم برا گاهیجا کیفقط  یآمده »قربان
 کیطور کامل به  ی»قربان دیگوی( مIV/2/5/10است.« و در همان رساله ) یهم عالم علو

آمده   Aitareya III/4/6/1را(.« و  دهندهی)قربان کندیم تیاست که به آسمان هدا یکشت
 یکه به معن  نامندی( مdürohanaرا دورهانه )  یشعائر قربان  نیاست.« ا  یطمئنم  یکشت  یانقرب»

دربارة درخت )است.  یضرور زیصعود بالا رفتن از درخت عالم ن نیدر ا رایصعود مشکل است، ز
 هیته ی( است از درختyupaنام یوپا ) که به یقربان ریت  نی همچن (عالم بعداً بحث خواهد شد. 

آن را در جنگل جستجو و انتخاب کند  دیو کاهن خود با ندیگویم عالمکه آن را درخت  شودیم
(chatap. III/4/6/1سپس با ادا .)ماده سازد. هنگام  آ  مخصوص آن را قطع کرده  یورد و دعا  ی

خود هوا را لطمه نزن    ة: با نوک خود آسمان را پاره مکن، با تندیسرایم  نیآماده ساختن کاهن چن
(Taittiriya Samhita I/7/9/2و در ر .)گی ( وداIII/8/3م )سرور  یا »برافراشته شو دیسرای

 (.گری)و اشارات د نیتا قله زم vanaspatiجنگل 

 ی رسد دستهایم ریگاه که به نوک ت و آن  کندیکاهن به آسمان صعود م یقربان ریت  نیا بر
و  مرگیمن ب دم،یبه آسمان رس دیگویو م زندیخود را چون بال پرندگان باز کرده و بر هم م

نردبان   کیخود  یکننده برا یکه قربان قتی( ... و »به حقtait. sa. I/7/9/2) امگشته ریفناناپذ
 (  tait. VI/6/4/2. )ابدیدست  یتا به عالم علو سازد،یم یو پل

به وسیلة  یو صعود قربان انیبه خدا یوپا و سفر به آسمان و دسترسی نیاودا به  گیدر ر
 RVاست، فراوان اشاره شده است ) یقربان یصلکه هدف ا ان،یبه آسمان نزد خدا رکیت  نیا

I/13/11  ،VIII/8/3  )...و 
  یو ساحر هندو را به آسمان و صعود رمز یوگیوار پرواز پرنده یالیاده با ارائه شواهد فراوان

 کندیم  سهیو برهماناها ذکر شده است، با پرواز شامانها مقا  شادها،نیگونه که در وِداها، اوپااو را آن
انواع شعائر  نی: در بسدینویم ادهی. الافتی توانیآنها م نیب یادیکه شباهت ز ردیگیم جهیو نت

آن به  یکه بر رو یرکیدرخت و ت  ایعروج به آسمان به وسیلة صعود از نردبان  یتحرم شامان
هفت طبقه  ایوجود دارد )هفت برش نشان هفت پله  زیاند نبرش داده شده یها خطوط نشان پله

 و رقص و یقیبا موس یکه گاه ،یقربان میتقد نینه پله(. همچن یآسمان و گاه

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


51 
 

سم یشامان  

و ... توأم است،  ضیف افتیدر یاعلا برا یطبل و بالاخره ورد و دعا و استدعا از خدا نوازش
 ( 2۵/ ۳۸۵/۳۸۴/۴2. )شودیم دهید اریبس 

 ی که برا  نامندیم  Ayamiشامانها را    یارواح کمک  Goldeنام    به  یجنوب  یتونگوزها  انیدر م
با  یارواح در همخوابگ نیصورت مذکر است. ا به امانهش یشامان مرد به شکل مؤنث و برا

اند، مختلف  یهاشامانها به صورت   یامی. آسازندیدهند و او را آماده ممی  رویبه او ن  یداوطلب شامان
( و دونته  Jargaپلنگ )  ا یسه روح جارگا  هایامیآ انیببر پردار و ... در م ایمانند گرگ وحشتناک 

اند... هر مسلط گریکه بر اجنّه و ارواح د د( وجود دارنAmbaببر ) ایآمبا( ( و )Doonteخرس ) ای
. کندیکمک م یمتنوع شامان فیخاص است که به او در اعمال و وظا ی(امی)آ یشامان دارا
را با خون خوک، که مختص شامانهاست  یو گوشت قربان کندیم یقربان هایمایآ یشامان برا

  ی ادیو به عنوان فدیه مقدار ز خوردیخون خود را ندارد( م دنیوشن ةاجاز یاز شامان کس  ری)غ
او  لیدل نی. به هم۱نوشدیو م خوردیم یامیرا آ هاهیفد نیو معتقد است که ا نوشدیهم ودکا م

. نامندیم sukduرا سوکدو  هایقربان نیکند. ا هیغذا و مشروب هد دیبا یارواح کمک یبرا
(۱۵۳/۳۵ ) 

 نیدر ب  زیک وجود داشته و هم اکنون نیآرکائ  انیبه اشکال مختلف تقریباً در همه اد یقربان
 . گرددیهستند، اجرا م یفرهنگ بدو یکه دارا یاقوام

و ارواح و اجنّه و...   انیبه خدا  هیتقدیم فد  ندیآشنا  سمیکه هنوز با شامان  یصدها قوم  انیم  در
کردن   یراض  یاز عوامل اصل  یکیو بخور، و...    هیبه شکل اغذ  ایو    نیخون  یصورت قربان  به  ایرا،  

. اندردهک  انیب  یمورد گزارشهائ  نی. پژوهشگران تقریباً همه در انددانمی  یمؤثر در زندگ  یقدرتها
 زیانسان ن یقربان یمرسوم و حت میاز قد نیخون یدر تبت قربان سدینویطوری که هرمانس م به

( )در  Bodhisatvaه )وَسَتیبود  ی()تئوکراس  انیحکومت روحان  لیتشکمعمول بوده است. از زمان  
 نیخون ی( قربان۱۶2۸-۱۶۱7لاما )یدالائ نیخواهد شد( در دوران پنجم هیتوج یمذاهب هند

در   یپوشان و حتسرخ  یمیقد ةو در فرق  Bon - po  روانیپ  نیهنوز در ب  یاست، ول  افتهی  فیفتخ
 یبرا یمیقد یهاگاهیهنوز جا یحیوان معمول است. در تبت غرب ی( قربانیزرد )بودائ یسایکل

میدان . هرمانس به رندیگیکه تا امروز مورد استعمال قرار م شوندیم افتی یشعائر قربان یاجرا
 که در وسط قریه یخاص

 
  

 
در   کندی صرف م های امینام آ که به  یگوشت و عرق ن یکه ا کندیاحساس م  یالبته شامان خودش بخوبـ ۱

 !!شوندی م هضم  شکم خود او 
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 نیا یخارج ةکه در منطق سدینوی( نام دارد اشاره نموده و مDra-langداشته و درالانگ ) قرار
. شدندیکودکان افکنده م  یو حت  وانات یح  یهایهائی وجود دارند که در آنها قربانهنوز چاله  نیادیم
 یبه قربان اًبعدکه  شدندیم یقربان یانسانهائ یجوان امیخاطر دارند که چگونه در اهنوز به رانیپ
 ستیبایم شدندیمتولد م هیسال در قر کی یکه ط  یکودکان یبرا دندیمبدل گرد وانات یح

بز را  کی  دیبا شیهر کودک خو یشعائر برا نیابه  نیکنند. امروز مؤمن یرا قربان یاپسربچه
میدان رقص محوطه را  نیا لیدل نیآداب با رقص و آواز همراه است و به هم نیدهند. ا یقربان

 (  ۱۹۰/۴۱. )۱نامندیم

و... توأم  یرقص و آواز و دعاخوان ،یاز شستشو، قربان یبیبا ترک یاغلب شعائر تحرم شامان
 .گردندیم

تطهیر و شستشو صورت   دیقبل از تحرم با  یشمال  یکایپوستان آمراز سرخ  یاریبس   انیم  در
معروف است و   Onikage کاگهیان ا یعرق کردن  یکه به فضا یدر محل خاص نی. داوطلبردیگ

 ن،ی. اجاق بخار داغ را نشان آب، زمپردازندیآداب م نیا یبه اجرا زدیخیاز آن بر م یبخار داغ
مکان چهارگوش  نیدهند. شکل امی لیعالم را تشک یکه چهار عنصر اصل نددانمیهوا و آتش 

اجاق  کی. در وسط شودیشرق باز م یاست که نشان چهار جهات عالم است و در آن به سو
. زدیخآنها بخار داغ برمی یآب رو ختنیو با ر کنندیگرد قرار گرفته که سنگها را در آن داغ م

. شودیسفر آغاز م نی. صبح روز بعد اردیگیبخار سفر به آسمان صورت م یپس از شستشو
در اجاق و سرش از  اششهی( که رداریدرخت قان )سپ کی( Yurteدر چادر خود ) ندهیشامان آ

حرکت  ریمس  شود،یم دهیدرخت که »محافظ در« نام نی. اکاردیم شود،یاخ چادر خارج مسور
کاشته  یخاص بیچادر به ترت  رونیقان هم در ب درخت. نه دهدینوآموز  را به آسمان ارائه م

وصل   یکه علامت قوس و قزح است، به درخت مرکز یقرمز و آب یو آنها را با بندها شوندیم
به اتفاق  ی. داوطلب و نه شاگرد شاماندهدیقوس و قزح راه به آن عالم را نشان م نی. اکنندیم

. کنندیم یرا قربان یو اجداد نوآموز  گوسفند انیخدا یبرا شودیم دهیاستاد که پدر شامان نام
و با خونش سر و چشم و  کنندیم یبز قربان کیدرختها رفته و  نیاز ا یکیسپس همه به کنار 

. کنندیم  می( تقدشتریب  ا ی)نه عدد    یگرید  یهای. سپس قربانسازندیم  نیداوطلب را رنگ  یگوشها
 پدر شامان، که شاگردان خود را پسران شامان

 
  

 
 و زرتشت مراجعه شود. هودی نی به رسالات د یدربارة شعائر قربانـ ۱
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که نشان نه سطوح آسمان  زندیو بر تنه آن نه برش م رودیبالا م ینامد، از درخت مرکزیم
و همه با هم به حال  روندیاست. سپس داوطلب و به دنبال او نه پسران شامان از درخت بالا م

که نشان   کنندیمراسم قطعات گوشت را به آسمان پرتاب م  نیا  انی. پس از پاشوندیجذبه وارد م
آنها را  یاستخوانها یقربان یهاپس از خوردن گوشت  و ارواح است.  انیخدا یغذا برا ستادنفر

. در شوندیو معتقدند که سبب دفع ارواح شرور م کنندیم زانیاند به درخت آوکه با کاه پر کرده
  7از  ۹مقدس است و مونتال معتقد است که تقدس عدد  ،یبابل  7مانند. عدد  ۹شامانها عدد  نیب

عدد نه نشان نه طبقه آسمان است و نه سطوح جهنم.   یو شمال  یمرکز  یایاست. در آس  تریمیقد
جهنم(.   ای  نیرزمیز  ن،یسه بار عدد سه است که نشان مثلث مقدس است )آسمان، زم  ۹عدد    نیا

نه پله  ،یو نه درخت نه قربان شودیداده م ت یاهم ۹شامانها به عدد  نیدر ب زین لیدل نیبه هم
 (۶۰/2. )گرددینه شکاف درخت و... مطرح م ن،آسما

در حمام بخار داغ و عرق کردن   یبخصوص شستشو  یشمال  یکایآمر  یهاوکسیس  انیدر م
 (  ۹۸/۹2/۳۵است. ) رفتهیشمار مبه  یتحرم شامان هیتطهیر، از آداب اول یبرا ادیز

 ن یدر ب عمفهوم به صور متنو نیآمد. ا انیدر موارد مختلف سخن از درخت عالم به م
( سمبل درخت داری. اغلب درخت قان )سپشودیمختلف به کار گرفته م ینهایسرزم یشامانها

 کریت  کی زین یو آسمان است. گاه نیزم نیعالم است که در مرکز جهان قرار گرفته و رابط ب
  ی . در بعضردیبه خود بگ  یدرخت است و ممکن است اشکال مختلف  نیمعرف ا  کینشان سمبل  ای

( روانکاو مشهور C. Jung) ونگی. گرددیدرخت عالم م نیگزیجا ات یدرخت ح هااز فرهنگ
 نیخود از ا  یاهایاو در رؤ  مارانیکه ب  یدربارة درخت عالم و شکل  یمفصل اریبس   یبررس  یس یسوئ

درخت عالم از ادوار  ای ات یمفهوم درخت ح سد،ینویبه عمل آورده و م سازندیدرخت مجسم م
رشد از  یروحان و یکیزیتحول شکل ف ات،یدر تصورات انسان وجود داشته و رشد، ح میقد اریبس 

و استقامت و   ات یمنبع ح ه،یتغذ یو ثمره برا وهیبان )سقف( مهیو سا هیپایین به بالا، محافظ، سا
 ونگی.  سازدیو بالاخره مرگ و دوباره متولد شدن را مجسم م  تیعمر، شخص  ،یدوانشهیتداوم، ر
دهد که در  ارائه می مونهمورد را به عنوان ن  یدر حدود س یروان مارانیب هخود دربار ات یاز تجرب

و صور  یانسان یعاد ریتا اشکال غ یخود درخت عالم را به صور مختلف از درخت عاد یایرؤ
صور بدون  نیمعتقد است که اغلب ا ونگی. کنندیمشاهده م ،یریاساط  یهانهینما با زمانسان

 نیگفت که ا توانیاند و مشکل گرفته ماریدر ناخودآگاه ب کیتولوژ یم یهاشهیاطلاع از ر
Mythologeme(یریاساط  یهازهی)انگ 
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منعکس   یهاپیآرک ت   جهینت  شتریبلکه ب  رند،یگینم  شهیر  یخود آگاه و معمول اجتماع  یسنتها  از
درخت   Dorneusچون  یاگرانیمیک ی( در قرون وسط۳۵۳/۴۸ـ  ۳۸در ناخودآگاه انسان است. )

آپانتون  شهیپس  ایکه روح عالم  کردندیم هیجهان توج یکیزیدرخت عالم را منشاء ف ای ات یح
(Psyche apantonشب )یهااست و شاخه  یدارد، در آن جار  انیانسان جر  یخون که در رگها  هی 

 . کندیمتعدد از آن رشد م
 ده ید یشباهتهائ یمیقد یجهان انیو اد یامروز یمعتقدات شامانها نیکه ب سدینویم الیاده

نمونه به درخت عالم اشاره  یاند. براآغاز کرده یآنها از مراحل مشترک رساندیکه م شودیم
در   Gerizimکوه  نیاست. همچن قیدر بهشت عهد عت ات یدرخت معروف ح هیکه شب کندیم

 نیدر فلسط Taborگونه که کوه شده است، همان  دهی( نامtabbur erez) نیمتورات به ناف ز
را در وسط   Meruکوه    ز یشامانهاست. در هند ن  یهانیناف جهان است که همان اعتقاد کوه ک  زین

 نهایشده است. همه ا  دهینام  ایوسط دن  انیرانی)البرز( توسط ا  Harabruz  ا یدهند و  جهان قرار می
 ( VIII/25عالم است. ) ختنظیر همان تصور در

 Maiyimanikaya. در ردیگیمورد استفاده قرار م یاسطوره معراج شامان زیتولد بودا ن در

III/123  گاه قرار داد و آن  نیزم  یخود را بر رو   یساتوه متولد شد، پا  یبود  نکهیآمده به محض ا
. او شدیحفظ م دیچتر سف ک یکه با  یمال متوجه بود هفت قدم برداشت، در حالش یکه به سو

در   نمیدر جهان. من بهتر نمیچون گاونر گفت من والاتر یو با آهنگ  ستیبه همه جهات نگر
گونه همان برد،یهفت قدم بودا را به قله کوه آسمان م نیدر جهانم... ا نیتری میجهان و من قد

. بودا کنندیبا صعود از هفت خراش بر درخت قان به آسمان هفتم صعود م یآلتائ یکه شامانها
و  یودائ یکه همان عروج به آسمان نوردد،یبا هفت قدم هفت آسمان را در م کیلبه شکل سمب

 است.  یشامان

از نظر  یمکان ی( به مفهوم ورا روئaggo ham asmi lokassa) نم«ی»من بالاتر جمله
 .یزمان ی( به مفهوم ورا روئJettho ham asmilokassa) نم«یتریمی»من قدبوداست و جمله 

 .افتیباز توانیم یرا بخوب یتفکر شامان یهاشهیر یمذاهب هند در

( در یعیساز )مقدس = ماوراء طببخش و مقدسکه به عنوان گوهر قدرت  یاز عناصر یکی
 ای یمعدن ستال یاسترالیا، مرسوم است کر انیبوم یآداب تحرم شامانها، بخصوص شامانها

 : گرددیطور خلاصه مطرح منمونه چند گزارش به  یبلورکوارتز است. برا

 یواقع ةـ ساحر است، سرچشم میحک کیکه  ،یووراجر ای ایاسترال یشامانها نیب در
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قدرت را به شامانها  نیا ستال یاست که به وسیلة کر یامینام با خالق به یآمیز خداسحر قدرت 
 یامیبا یکه از سو یبرسند، در مکان رک«یآنکه نوآموزان به مقام »مرد ز ی. براکندیعطا م

آنان   شیو در پس و پ کشند،یبرگها دراز م ی صف بر رو کی و در  شوندیشده جمع م سیتقد
را به جمع   یامیبا هوسیل نیاتا به  کنندیحال شروع به خواندن آواز م نی. در استندیایم نیمعلم

 دیبا  نی. حاضرشودیزنده و پرنشاط حاضر م  رک«ی»مرد ز  کیبه شکل    یامی. باندیخود جلب نما
 مردی »گریپس از د یکیشاگردان را  یامیچشمان او کنار کشند. پس با ةاشع یخود را از جلو

 رونیشده، ب لیتشک عیکوارتز ما ستال یآب مقدس که از کر ای kali. از دهانش سازدیم رک«یز
نفوذ    ای  ku'rini  عمل را  نی. اشودیآنها داخل م  یو فوراً در بدنها  ختهیکه بر شاگردان ر  پاشدیم

 نی. در ازدیر  نیبر زم  یابدون آنکه قطره  شودیفوراً داخل چشم شاگردان م  عی. مانامندیکردن م
. پس از چند شوندیم  لیتبد یکه به بالهائ  جهندیم  رونیب  یشاگردان پرهائ  یحال فوراً از بازوها

 ستالیکر کیکنند و  وازدهد که چگونه پرمی ادیبه نوآموزان  یامیبا یگرید فات یروز در تشر
... کندی عبور م  زیگردند که از همه چ  یرونتگن  د ید  یتا دارا  گذاردیآنان کار م  یشانیدر پ  زیکوارتز ن

آنان   یسر تا پا  ةدهد که به اندازمی  یسمانیاو به هر شاگرد ر  خوانندیرا فرا م  یامیبار سوم که با
است که بعداً »مرد  یسمانیهمان ر نیشود. ایدر بدن آنان وارد م سمانیاست. با خواندن آواز ر

 تندیکه تار خود را م یو چون عنکبوت بردی م کار به شیخو یهایاز هنرمند یبرخ یبرا رک«یز
 زیسحرآم  یهنرها  سمانیر  نیآنها با ا  شودیم  دیناپد  یامی. چون باکندیاستفاده م سمانیاز آن ر
 یوانیهنرها آنها قادرند روح خود و اجنّه مددکار و ارواح ح  نی. پس از آموختن همه ا..دهندارائه می

ن از زمان شبانه خود را برو یها( را ظاهر سازند و گردشJarawai'jawaجاوا ) یجاراو شیخو
 (۱۹/۵2.)کنندو مکان آغاز 

( شرح ی)ووراجر ایاز استرال یشامان زی( نAlfred Holwitt) ت ینام آلفرد هولو به یمحقق به
 ستالی( )اصطلاح خاص( شدن خود را با ورد و کرMulla – Mullungمولامولانگ ) ایشامان 

گزارشها  نیدر همه ا ی(، ول ۳۵/۵2که کاملاً به گزارش بالا شباهت دارد ) دهد در بدن شرح می
خود را  لات یفقط شامان است که تخ فاکسیرا فراموش نکرد که به قول هال تیواقع کی دیبا

  انیدر م سدینویطوری که دومونتال م است. به دهیآن را ند ی( و کس ۱۵/۳۵) کندیم فیتعر
Aruntaستالیبرده در بدن او کر یدو حکیم ـ ساحر سالخورده داوطلب را به کنار ایاسترال یها 

 و بر پوست او با کنندی( فرو منامندیم Wallung)که آن را  یکوه
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او  یشانیپ ی. در روکنندیفرو م ستال یزبانش کر ریناخنش و ز ریدر سر او ز کشند،یخط م بلور
نام ارونچا  جن شرور به کیکه نشان  اه،ینرگس س کیبدنش  یو بر رو طان«یپنجه ش»
(erunchaاست، نقش م )داوطلب به وسیلة دو حکیم ـ ساحر در  یجنوب یای. در استرالکنندی
باز   یو به زمان کودک اندازندیم زیو او را در حلق مار سحرآم شودیمحفره آب برده  کی
و از قوس و  برندیشده در توبره کرده و با خود م ی..... استادان داوطلب را که کودکگردانندیم

و سپس با بچه مرده  کشندیو در قوس و قزح کودک را به بالا انداخته او را م روند،یقزح بالا م
تا مجروح   کنندیفرو م  زیمواد سحرآم  گریو د  یمعدن  ستال یو در شکم او کر  گردندیباز م  نیبه زم
تا  کنندیدر گوش و دهان داوطلب بلور فرو م ی. گاهشودیم داریگردد. سپس داوطلب ب یناشدن
 (۶۳/2ارواح و پرندگان را بشنود و درک کند. ) یصدا

 یدر استرالیا خدا  ی( غربWales)  زـ ساحران ویل  میحک  یبرا  سدینویم  یطوری که درور  به
 شیبزرگ کوارتز که از دوشها ستال یبلند و دو کر شیاست با ر یمرد بزرگ ریپ یامیبا ایآسمان 

آبشار  ک ی ی. او دارانندیبیرا به خواب م یامیبا Aborigine انیاست. بوم دهیبه آسمان سر کش 
. کنندیو پرواز م  آورندیجای بازو پر در مو آنها به    شودیم  ختهیآنها ر  یاز کوارتز است که به رو

و  نندیدرون اشیاء را بب گردندیو آنها قادر م کندیفرو م زیکوارتز سحرآم کیدر سر آنها  یامیبا
و آنها به شامان مبدل  کندیدر بدن آنان وارد م یبهشت سمانیر کیو  یدرون ةشعل کیبالاخره 

کوارتز فقط مختص   ستال یاست. اعتقاد به کر  گرید  ینیمحقق  ات ینظیر روا  نی(، و ا۳/2۴)  شوندیم
 نیمثال، در ب  ی. براشودیم  دهید  زین  گرید  ینهایاز سرزم  یبلکه در برخ  ستین  ایاسترال  یشامانها
  ا ی Hebumataroنام  است به یاقدرت جغجغه افتیدر یاز آلات اصل یکیونزوئلا  یشامانها

 اطیکه هم خود مقدس است و هم آداب ساختن آن. ابتدا شامان با دقت و احت نیآتش  غةجغج
 هیصورت چهار دهان تعب چهار شکاف به کدو . سپس در دل ندیگزبرمیرا  ی خاص یلازم کدو

کوچک کوارتز را که  یستالهای. سپس کردیآرایم یو آنها را به شکل دهان با دندانهائ کندیم
  یخود  یجنها قتیکه در حق ستالهایکر نی. ادهدیم ی در دل کدو جا نامد،یخود م لیافراد فام

 (۴۰/۳۵. )کنندیم یاریرا  او هستند، هنگام معالجات او
 رینظ یگریو عناصر د ستال ی( معتقد است که وارد کردن کرJos. Campbellکمپل )

که   ی دی است و داوطلب با بدن جد زیبه مفهوم مرگ و رستاخ یاستخوان در بدن داوطلب شامان
 و هندو یبودائ ات ی آن که در ادب ی. مقابل شرقزدیخیاست از مرگ بر م یاسخت و صخره
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به آن دست   یوگی( که Vajra»آذرخش« است )واجرا  ا یبه عهده دارند بدن »الماس« و  ینقش 
 .ابدییم

و  یمردم با آثار و علائم رمز نیا یریو اساط  یبدو یآید که برداشتهاخلاصه برمی نیا از
از قدرت و صلابت    یحال شفاف و نور گذرا را رمز  نیسخت و در ع  ستال یآشناست و کر  یمجاز
. اما جالب است نمودندیم هیآن را توج زیخود ن یو با همان زبان ساده و ابتدائ اندستهدانمینافذ 
 ندهیو گو  ردیعصر فضا قرار گ  ینماهاآن مورد استفاده شامان  یرموز و زبان ابتدائ  نیکه ا  یهنگام

صورت زده و نقش او را  باشد که ماسک شامان را به یو صنعت یجوامع شرق افتهیپرورش یکی
نمونه خانم  ی. براشوندیهم مضحک م یو گاه یکاملاً مصنوع ات یکند، روا یاست باز لیما

 گذراندیروزگار م  یآنجلس به شغل شامانرا که در لوس  یکائی( امرLynn Andrews)  ندروزلین آ
 ۱2شده است که پس از  یدرآورده و مدع ریبه رشته تحر یکتاب  ۱۹۸7. او در میریگیدر نظر م
 لیشامانه تشک ۴۴خواهران صاحب سپر، که از  ةدر محضر استاد شامان در جرگ میسال تعل

 تینشان گرگ است( افتخار عضو  یدارا  نیل  سپر)  است  یسپر نشاندار  یدارا  مانهو هر شا  شودیم
از  سمیمختلف سحر و جادو و رموز و سنن شامان نوانیقخواهران حفظ  نیا فهیاست. وظ  افتهی

رموز در ذات عقل و درک زنانه شکل  نیا ةهم ةش یر نیخانم ل ةدیاکناف عالم است، که به عق
شده است،   انیاو ب  یاصفحه  صدیس  دودکه در کتاب ح  نیو کرامات خانم ل  ات ی. شرح نظرردیگیم
گزارش   ایدر استرال  یش یکه صحنه نما  کنمیما امکان ندارد. فقط اشاره م  یبرا  زیبه اختصار ن  یحت
نام   به ریبخصوص با شامانه پ ار،یآن د Aborigines انیاز بوم یبا خواهران ی. در نشستشودیم
که به   کندی( را شخصاً ملاقات مDirrangun) بخشات یح  ة(. خانم لین الهGinevee)  یونهگی

 کهی. الهه در حالدیگوی!! سخن مانیو با او به زبان خدا بخشدیقدرت و معرفت را م ستال یاو کر
 زدیریم  نیکهکشان را به دهان ل  نیستارگان ا  ةهم  کبارهیرا در دست چپ خود دارد،    یریراه ش

حال  نیونوس در دست راست... در ا و : مارس در دست چپ شودیپر از ستارگان م نیو بدن ل
و هرگز فراموش   ریرا بگ  ستال یکر  ،یخوش آمد  نجایرسد که تو به ابه گوش او می  رانگونید  یندا

چشمان  ای ستال یکه از الهه، کر دیگویبه او شادباش م ،یونهیگ ر،ی... و شامانه پیستیمکن ک
koor مناسک و  یلین سپس با اجرا خانم... ینیبیرا م زیکه با آن همه چ یکرد افتیرا در
 شیو در آن بلور »زن پروانه« را، که پرها شودیوارد م یمیعظ ستال یدر کر یخاص فات یتشر

 ( ۱۸/۶۶و    ۱۰۳. )ردیگیم میو از او تعل  دینمایر از پروانه است، ملاقات مپ   شیچون پروانه و موها
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و در آن همه   ردیگیرا در دست م  gooma ایپوست سنگ روح  دیسف نیاو به عنوان اول
با   نیبه ملاقات خانم ل  یا. قبلاً اشارهشودیاو م  یمقدس معلم و راهنما  یو گوما  ندیبیرا م  زیچ

(. زیرستاخ)در بحث تحرم با مرگ و  مینمود تیساحر هرمافرود یغراب عظیم و روح جنگجو
خود سالها   یبهره گرفته باشد، با وجود آنکه به ادعا  یآداب شامان  ةاست از هم  لیکه ما  نیخانم ل

انجمن خواهران صاحب سپر در آمده است، به  تیبه عضو زین لیدل نیقبل شامانه شده و به هم
و در حال  یتحرم شامان یقطعه کردن و دوباره زنده شدن، که معمولاً برااز شعائر قطعه دیتقل

خود را به  ی: جنگجو تبر سنگدینمایم میتنظ نهیزم نیرا در ا یاصحنه رد،یصورت گ دیخلسه با
دل و روده او  زیو کلاغ ن کندیخانم لین را از هم باز م یاز سر تا پا یدست گرفته و چون ماه

 یتا بتوان  یریبم  هک  ستیبایتو م  ندیگویبه او م  نیقطعه کردن ل... پس از قطعهسازدیرا خارج م
او معمولًا جملات و کلمات و نامها و اصطلاحات )  ی( شوAlcheringa)  نگایآلکر  یاؤیوارد زمان ر

(... از امعاء و دیگویسخن م ایاسترال انیکه به زبان بوم شودیم یو مدع بردیرا به کار م یادیز
به من گفت که به  اوردرست کرده بودند و جنگ یشنها نقشهائ یاحشاء من غراب و جنگاور رو

تکه کردن بدن هنوز روح در آن  ام خارج شد )پس از تکهنقشها بنگر. روح من از بدن شکسته  نیا
 یو رنگارنگ  بایز  یهایمنحن  نی. استینقشها نگر  نیداشته است؟!( و به بالا رفت و از بالا بر ا  یجا

... بالاخره جنگاور دل و ختندبودند مرا سخت مجذوب سا وجود آمده که از امعاء و احشاء من به
از بدن خود در آورده   یستالهائیو کر  دیشویو م  کندیاز شنها پاک میکی  یکیقلوه و احشاء او را  

خود را   دیسف ی)کدام بدن؟( و غراب هم پرها کندیم نیداخل بدن ل  گریآمیز دسحر اءیبا اش
 madagorصورت    دار گرفته و بهچوب شعله  کیدرون آتش  از    جنگاور... سازدیداخل شکم او م

قطعه قطعه  نی)ل  کشدیم  نیل  ی( به محل زخم گلودیتا خون بند آ  کشندی زخم م  یکه رو  ی)آتش
 (۱2۵/۶۶... )کندیبرجاست؟!( و او را زنده م شیشده هنوز زخم گلو

: چگونه از نمیتا بب ستینشرح آن  یجالب است که متأسفانه جا برا اریقصه بس  ةدنبال
دو قلب  یکه همان ساحر دارا شودیخارج م یغول کبارهی یائیاسترال یبوم ریشامانه پ ستال یکر

 فیبه او تکل  ریپ  ینویو گ  ندیبیرا م  شیمقدس خو  یدر درون خود دوقلو  نیحال ل  نیاست. در ا
ابتدا  دیتواند تو با نثمقدس تو بخش مذکر و مؤ ی! دوقلوهایخودت را بخور دیکه تو با کندیم

 کن و در شکم مار قوس و ستال ی... دست داخل کریاز بخش مذکر خود بخور
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( بخور... و یائیاسترال  انی)کرم، به زبان بدو  یتیچیو آن را چون و  ریبخش مذکر خود را بگ  قزح،
محبوبشان  ی که غذا goowawa یهاو کوتوله انیاز پر یزیانگجان یه اریبس  یهاصحنه

با  رایتنباکو هم مقدس است، ز نکهی... از ایمتعلق به عالم علو dingoاست، از توتم  یت یچیو
 ...شودیفرستاده م امیآسمان پ یآن برا ن دود کرد

 ستالیفراموش کرد و از درون کر دیرا با یظاهر دید  کندیم دیتأک زیگاه نلین گه خانم
درک به وسیلة فکر و  ی: »براسدینویو آثار و نقوش ناشناخته را خواند. او م ستیآمیز نگرسحر

تو فرود  ةبه کلب تواندیواقعاً م یآسمان ینگویتوتم د کیچگونه  دینما هیذهن، امکان ندارد توج
 (2۱۳/۶۶بخوان.«) شیگذارد. فکر احمق خود را خاموش کن و با بدن خو یامیپ تیبرا آمده

(  Or. Chauritzi) سیتیچااور یاورنچا همعجزات و کرامات بالاخره به وسیل نهمهیاز ا پس
ای، تو تو از ستارگان و کهکشانها قدرت گرفته ستال،یکر یبانو یا : شودیاعلام م نیبه خانم ل

( ات ی)صاحب روح پر از ح muru muruتو  یادهیرس Dhakkanو به قلمرو  یائیچون عمق در
 نیبلور  دید  یای، داراافتهی!!، به اسرار و رموز دست  یتو منبع عقل و قدرت   ،یاو تبرک شده  یهست

 ( 22۵/۶۶... )ینیبیرا م زیشده و درون همه چ
شب، اصطلاحات  کیهزار و  هیشب یهاافسانه ،یشامان یهاها و اسطورهخانم لین از قصه

قدرت تخیل  یشامان چیکه ه سازدیم یمعجون یشخص لات ی... و تخیو آسترولوگ یآسترونوم
 آن را ندارد. 

به   یادر هر گوشه  کایاست. بخصوص در امر  یمورد استثنائ  کی  نیتصور نکند که ا  خواننده
 یشناس، گوروستاد مردم استاد روانشناس و روانکاو، ا  «»مقدسه«، »روح متبرک  ای»مقدس«    کی

که معتقد است به اسرار و رموز  میکنیو... برخورد م یو ناج ،ین، واعظ و مبلغ الهذِاستاد ،یهند
خلق خدا   یو اغلب هم رهبر یو کمر همت به نجات و راهنمائ افتهیماوراءالطبیعه دست  و یلدن

 بسته است!!

و سرّ و  ردیگیرونق م زیکم در اروپا نکم یگری و رستگارسازیبساط منج نیا متأسفانه
 نیخود عقب بمانند. در سرزم  یکائیاز همکاران آمر  ستندین  لیهم ما  یرازشناسان و سردانان اروپائ

 لیالتحص: جنوب آلمان( خانم فارغUImدر اولم ) یعنی برم،یکه من بسر م یمجاور شهر
کردن نقش   یاست که از سحر و جادو و باز  دهیرس  جهینت  نیاشناسی و فلسفه به  روان  یهارشته

 بهره گرفت و به توانیم یعلم تیو فعال قات یاز تحق شتریشامان به مراتب ب
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( گسترده و به Medizin- Frau)ـ ساحره  مینام حک به یبساط پررونق یهم به تازگ لیدل نیهم
منتشر کرده و از همان   یکتاب  یکائیامر  نیبه روش خانم ل  زینجات همنوعان!! پرداخته است. او ن

 سدینوی( مLu Lorlerپرداخته است. خانم لو ـ لورلر ) شیکشف بزرگ خو یآغاز کتاب به معرف
 ه«یو اول یبازگشت به »مذهب بدو یلو است ساعت مبارک و برادر برج دَ دیکه چون خورش

و سلامت   یموجب سعادت و رستگار  تواندیم  یبرج دلو فقط زمان  یمساعد است. تولد فرزند روحان
است که اتحاد  یمزدوج شوند... او مدع یکنون یبا دانش مدرن و عقلان یگردد که دانش باستان

که به   ن،ینوکیانسان کوسم  کی  جادیا  یخواهد شد برا  یخود پل  دیشامان با برادران سف  یروحان
 (  ۱۱/۶۵!! )گرددیدارد، همکار خلاق عالم م یدر روح بزرگ یقدرت روح او که سهم

با بکار بردن   دینمایم یسع یول کند،یآغاز م نیجملات به ظاهر دلنش  نیالبته او با ا
سیزم و... تنها زبان و سحر و جادو و میستی سمیپسند بقبولاند که شاماننو  ات یاصطلاحات و نظر

به دوران اجداد   دیو رستگار شود با ابدیآنکه نجات  یبرا یاست و انسان امروز قتیحق هیتوج
و  انددهیش یاندیسال قبل م ۴۵۰۰۰گونه که آنها در خود باز گردد و به زبان او »همان یبدو
 رقراراند، با عالم ارواح و با سیارات و ستارگان جاندار، رابطه بو با جهان در ارتباط بوده  انددهیدیم

 (.۵۸/۶۵سازد.« )
بالاخره به  د،یگویمدرن سخن م یعقلان ات یو کشف یوحدت دانش باستاناو که در ابتدا از 

است متوسل  انیخلقت بدو ةاسطور یایبه »چرخ طبابت« که گو دیرسد که بامی جهینت نیا
ماست )که البته چرخ طبابت   یاتحاد اله  یچرخ طبابت، راه به سو  لی. عملکرد و درک و تحلمیشو

ساحره مدرن وسیلة کسب خود قرار داده است(. رقص درون  ـ میحک  نیاست که ا  یهمان طبابت
صورت فرشتگان محافظ و  که نه فقط به کند،یم ت یچرخ ما را به مددکارانمان در عالم هدا نیا

تا  شونددعوت  لندیارتباط با ما هستند. آنها ما جادیکه منتظر ا کنندیخاموش کنار ما حرکت نم
را   فهیوظ  نیپوستان ا. سرخاندهیبه ما کمک کنند. او معتقد است که شامانها محافظان مذهب اول

دهند.    گرانیدگاه که زمان آماده است به  حفظ کنند تا آن   تیبشر  یرا برا  یدارند که دانش باستان
(77/۹۵) 

 یرا از گزارشها یدائابت یاز باورها یافراتر نهاده و عصاره زیقدم از شامانها ن کیخانم لو 
شامانه   کیو بالاخره به زبان    دیافزایرا بر آنها م  یشخص  لات یهم تخ  یو مقدار  دهیمختلف برگز

 ها آداب و مناسک و شعائر وشناس + ساحره و... ده+ کاهنه + راهبه + ستاره
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 یدستورات او انسانها  انیدهد که مجرمی  نانیو اطم  میو قراردادها و اوراد و ... را تعل  دستورها
خواهند شد و عالم را نجات خواهند داد. من چند سطر از دو کتاب، که به عنوان نمونه   کیکوسم

 مطمئنداشتم و    انیب  شوند،یمختلف منتشر م  یروزها به نامها  نیکه ا  یااز صدها کتاب و رساله
 سندهیو بهتر است نو دیرا نخواهند پسند یمباحث نیچن ةاز خوانندگان ادام یاریهستم که بس 
تذکر را   کیفقط  یرا که خود تحمل کرده است به خوانندگان منتقل نکند. ول یادردسر مطالعه

رسم کردن و ورد و دعا   رهیو دا دن یکه نه انسان را با شعائر و آداب و خط کش  مدانمیلازم 
غه و طبل و چپق و... را به کمک گرفتن و جغج  ستال یکر  ستادن،یو رو به شمال و جنوب ا  خواندن

و  ریو نه در مس  دیکمال بخش  توانیو با ارواح و اجنّه و اشباح به مباحثه و مغازله پرداختن م
گذاشت. راه کمال، کسب معرفت و  یااثر مثبت بالنده شهاینما نیبا ا توانیسرنوشت جامعه م

 یابیراه یبرا شیاز شعور و تفکر و تعقل خو دیاست. انسان با یمعنو میو تعل تیو ترب یدانائ
 یواقع  یایآور و ... از دنوهم  یجن و چرس و بنگ و قارچها  رینه از جادو جنبل و تسخ  ردیبهره گ

  ی باشد، ول  دیآرامش فرد مف  یممکن است برا  ختنیگر  یخودیبه خلسه و از عالم خودآگاهی به ب
 لیدل نیترو قاطع نیبار نخواهد آورد و بهتر به دیمف جهینترشد و سعادت جامعه هرگز  یبرا

 نیا نهیش یپ یبرا ستمیقرن ب یصفت حایمس  انیمدع نیاست که ا یخیسال تار ۴۵۰۰۰همان 
متناسب با  یریاساط  یو مداوا و باورها تیو ترب میروش تفکر، تعل نی. اسازندیرسالت مطرح م

بوده  ستهیو شا دیو مف یضرور زین یآن زندگ یاست و برا یبدو یو شکل زندگ نگهمان فره
 یو فرهنگ و مشخصات اجتماع یزندگ طیاست. در شرا افتهیتحقق  زیعلت ن نیاست، و به هم

حرکت جامعه و مخرب و  ةکه سدکنند  ستین  دیو مف  یتنها ضرورروشها نه    نیاز ا  تیتبع  یکنون
 یبدو  ریکه هنوز با اساط  یجوامع  مینیبیم  یافراد است. ما بخوب  یو معنو  یرشد فکر  یمضر برا
جوامع با فقر و ذلت و جهل و زور و ستم   گریاز د شیب شوند،یم یفکر یةتغذ یابتدائ یو باورها

  ی نخواسته با حرکت کل ایکه نتوانسته و  یاهر جامعه زین خیو در طول تار بانندیو... دست به گر
تنها همپا شود، مسلماً نه  یو هست ات یح یموجودات و تعال ةهم یتکاملو  یعالم و رشد عموم

است. در   دهیدچار گرد زی ن یتیتحجر نبرده است که بر عکس به نقص هو نیاز ا یبهره معنو
 گردد،ی( می)نه تجارت   یعقل و شعور واقع  نیجانش   یریو توهمات اساط   لات یکه تخ  یجوامع  نیچن

هم گرفتار درد و مرض وعدم   اند،یو اشباح و اشکال جادوئ ویوحشت از جن و د ریاس مردم هم
 کودکان... و بدتر از همه، بالاخره گرفتار کاهن و گورو و ساحر و شامان ریبهداشت و مرگ و م
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. برندیبه غارت م زیآنان را ن یعیطب یو آزاد افتهیصورت حاکم بر آنها تسلط  کم به... که کمو
 حفظ  آن را  هیسعادت بخش بود مسلماً جوامع اول ترشرفتهیجوامع پ  یبرا  یفرهنگ شامان  نیاگر ا

برآورده سازد و محکوم   توانستیمتمدن را نم  یانسانها  یو ماد  یروح  ازیفرهنگ ن  نی. اکردندیم
است   اریباره سخن بس   نیکه فرهنگ امروز محکوم به تحول است. در ا  گونهبه تحول بود، همان

 مورد بحث قرار خواهد گرفت. هیکه در آت 

 

 اضتیو قبول انزوا و ر تیـ تحمل درد و محروم۶

 تیو تقو  ریبه تنو  یابیدست  یو تحمل درد و رنج برا  اضتیکه قبلاً تذکر داده شد، رطوری    به
بوده  یو رازگرائ یدر مذاهب رمز یو تقریباً عموم یاز آداب اصل یکی یو روحان یمعنو یروین

 سدینویم فاکسیطوری که هال به عهده دارد. به یآداب نقش مهم نیا زین سمیاست. در شامان
  چکس یبه اسرار مقدس، که ه توانندی م اضتیمعتقدند که با تحمل رنج و قبول ر مانهاشا شتریب

نام   به بویرا بشنوند. شامان کار قت یحق یدر درون خود نداآشنا شده و  ند،یبیآنها را نم
را   یقیحق  یکرده است که: »همه حکمتها  فیراسموسن تعر ی( براIgyugaryuk) وکیوکاریگیا

بزرگ، و آن هم فقط به وسیلة رنج  ابانیشناخت، در خارج، در ب توانیم دفقط دور از مسکن خو
که در نظر   یزهائیآن چ  یبرا  توانندیهستند که روح انسان را م  یموهبتهائو رنج تنها    ازیبردن. ن

 نیشامان شدن او را چن  وکیوکاریگی( راسموسن از زبان ا۱۵/۳۵.« )ندیاست، بگشا  یمخف  گرانید
 :دهدیشرح م

از  یکیشد  انیطوری که ب به دنیاست )خواب د دهیدیفراوان م یخوابها یدر جوان او
انگاکوک شود و از  دی. بالاخره به او آشکار شد که با(بوده است گریارتباط با عالم د یهانشانه

روز  یس ستیبایشد. او م دهیاو برگز میتعل یبرا ری( شامان پParganagطرف ارواح پرقناق )
او  یبرا( از برف موهای: اتاقک اسکIglu) گلویا کیدور و تنها پرقناق  یاکشد. در نقطه اضتیر
 ستیبای . پنج روز بدون آب و غذا مندیدر آن بنش  توانستیآنقدر کوچک که فقط م سازد،یم

و در خود فرو رود. پس از پنج   شدیندیخود )جن مددکار( ب اوریشب و روز به روح بزرگ و روح 
ب و آ یباز کم گریروز د ۱۵. کنندیو او را ترک م آوردیم شیآب ولرم برا یکم ریروز شامان پ

.  ندیدر اتاق خود بنش   دیهم با  گریکه ده روز د  دیگویدهد و مگوشت به او می  یکوچک  اریقطعه بس 
بار مرده و زنده شده بوده   نیروز چند یس نیکه چگونه در مدت ا کندیم فیتعر کویارگویگیا

 روز او را به خانه یاستاد پس از س رهاست. بالاخ
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 (  ۱۸/۳۵. )شودیو او شامان م گرداندیم باز
جستجو کردم. ساکت    یکی: »من در تاردیگویم  مویشامان اسک  ک ی(  Nayagneqنق )اگین

و  اهایها و رؤانگاکوک شدم، به وسیلة چهره کیظلمت. پس  یبودم، در سکوت بزرگ و تنهائ
 (۱۵/۳۵ملاقات ارواح پرنده.« )

ن را هانبلخیا  آ وکسیپوست سسرخ یشامانها که»چهره«،  دن ی»چهره« و د یجستجو
(Hanblechiaم )به  قتیعمل در حق نیاست. ا ینوآموز  شامان یاصل یاز هدفها یکی نامند،ی

 یبرا اهایرؤ نیطوری که گفته شد ا . بهاستیبسر بردن و مشاهده ارواح در رؤ ایرؤ دنیانتظار د
 .نددانمیبرابر ( vision) یالهام یایاست و در ضمن آن را با رؤ قتیحق نیع یمردم بدو

 وکسیپوستان سشامان معاصر است از سرخ کیلنگ،  ی آهو ای( Lame Deer) ریدمیل
در نظر   کایپوستان در امراقامت سرخ یکه برا ی)مناطق Reservationکه در  یجنوب یداکوتا

همه کار  گرییو قاچاقچ یتا دلقک یو سرباز یآمده است. او از رنگرز ایگرفته شده است( به دن
شامانها را دنبال  یسنت ی»چهره« جستجو کیبه دنبال  شهیهم نیا وجودبا  یکرده بود، ول

 ـ ساحر و شفادهنده مبدل شد.  میو به حک افتیبزرگ خود را  یایو بالاخره هم رؤ کردیم

 : کندیم انیب نیخود را چن ینیشرح چهره ب یلنگ یآهو

کونجو  نهیپوستان مسرخ لهیقب سی( بوده است. جدش رئJohn Fire) ریفااو جان هیاول نام
(Minneconjouو تاهکا )وشته  اTahcaushte  پس از  ریفالنگ نام داشت. جان  یآهو  یبه معن

( به حفره chestنام چست )  به  ی( به اتفاق شامانonikagheو شستشو در حمام بخار داغ )  ریتطه
دهد که در آن چهل  جغجغه مخصوص می  کی. چست به او  روندیم  ی)الهام( در سر تپه بلند  رؤیا

 غیرا مادربزرگش با ت  زیقطعات ر نیاست. ا شدهی حفظ م ریفااز گوشت مادربزرگ جان زیقطعه ر
که از   چپق کی نیاش آماده کرده بوده است. همچننوه یکنده و برا شیخو یتکه از بازوتکه

 یو لحاف شامان  دهید  هیاو ته  یکه مادربزرگش مخصوصاً برا  یبود و لحاف  ردهپدربزرگش به ارث ب
( نام دارد و شامانها آن  chanupaچپق چانوپا )  نی)ا  رفتیشمار م( به  Tranceروکش خلسه )  ای

 دهی( نامWagmuhaموها )واگ  زی. جغجغه شامانها نشمارندیرا مقدس دانسته و روح اقوام خود م
چهار  ستیبایم ریفا(. جانکنندیو نشستها و رقصها از آن استفاده م یو در آداب شامان شودیم

 ند،ینشستن داشت، سر پا بنش  یکه فقط جا برا کوچک، حفره نیشبانه روز بدون غذا و آب در ا
ارواح به ملاقات او آمده و به او چهره عطا کنند و قدرت دهند. بالاخره پس از مدتها  دیتا شا

 یبر بالا یمیعظ ةپرند یهراس و تنهائ
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 دیگویکه به او م شنودیروح بزرگ را م یپرنده صدا یو او علاوه بر صدا شودیظاهر م سرش
 گریشد که حکیم ـ ساحران د  یـ ساحر مبدل خواه  میحک  کیو به    یکنیم  یفداکار  نجایتو در ا

است که چهره و قدرت  ی( روحwakan takaتاکا )واکان ایداد )روح بزرگ  یخواه میتعل زیرا ن
: yuwipi)  یپیوویکه    یداد. معمولاً داوطلب مقام شفاگر  ی(. تو انسانها را شفا خواهکندیعطا م

قدرت را در خود احساس   نیا  شود،یکه به او چهره و قدرت عطا م  یهنگام  شود،یم  دهیشفاگر( نام
( نام دارد، مبدل  heyokaدلقک سرگردان که هیوکا ) کینکند به  افتی. اگر قدرت درکندیم
که به وسیلة آن  یاکه خون از زخم گلوله یدر حال شود،ی. بالاخره جدش به او ظاهر مشودیم

لنگ را بر  یکه نام آهو خواهدیاش مداشت. او از نوه انیجر او را کشته بود، یپوستدیسرباز سف
 کبارهیو  ۱لحظه من روحم را در خودم احساس کردم نیکه در ا دیگویلنگ م یخود نهد. آهو

. شودیلحظه است که او شامان م نیکه مرا پر کرد. در ا دمید یدر سراسر بدنم جار را یقدرت 
  دهی د hanblechia نیآنچه را در اول خواهدیو از او م بردیاو را با خود م دیآیبالاخره چست م

که او   دینمایم  دییچست تأ  کنندیم  فیرا تعر  انیلنگ جر  یاو بازگو کند. و چون آهو  یاست برا
 (۹2/۳۵است.) افتهی لیو به شامان تبد (مرد شده )بالغ شده

او لئونارد  ی( که نام اصلCrow Dogنام کراوداگ ) به یگریشامان معروف د کی
(Leonardو جدش مانند آهو )جنبش رقص روح  یمعروف و پرقدرت و بان یلنگ از شامانها ی

لنگ است    یدهد که تقریباً همان سرگذشت آهوشامان شدن خود را شرح می  انیبوده است، جر
 .میکنیگزارشها فراوان برخورد م نگونهیا هپوستان بسرخ نی( و در ب۹۸/۳۵)

سال دوران    ۶۴: »  دیگوی( مMatsuwaنام ماتسووا )  به  کیدر مکز  Huichole  لهیشامان قب
  ی اریرنج بس   دیبا  یسالها من بارها تنها به کوهستان رفتم. آر  نی. در ادیآموزش من به طول انجام

  ابان یتنها به ب دیبا دیریرا فرا گ دنی(، و شنود)شه دیاموزیرا ب  دن یآنکه د یبرا یرا تحمل کرد. ول
و عزلت فرا  یرا انسان در تنهائ زهایچ نیدهم. ا ادیرا به شما  انیراه خدا توانمی. من نمدیرو
 (۱۵/۳۵.« )ردیگیم

 دهی( نامPiache) اچهی. استاد که پابندییدست م یبه مقام شامان اضتیبا ر زیدر ونزوئلا ن
 بسازد تا در هیخود دور از قر یکوچک برا اریاتاق بس  کی دهد به داوطلب دستور می شودیم

 
  

 
. فقط شامان روح خود را  شودی و احساس نم دهیکه من دوم است و د نامندی م یرا ناگ هاوکس یروح راسـ ۱

 شامان شده است.  یلنگ هم با احساس ناگ ی. آهوکندی احساس م
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 یکوچک است که به سخت ی. کلبه او به قدردینما یدرون یکامل خود را وقف قدرتها ییتنها
 ردیکشد، کم بخوابد، روزه بگ  اضت یکلبه بسر برد و ر  نیماهها در ا  دی. او باندیدر آن بنش   تواندیم

در   وستهیاست. حمام نکند و پ یضرور یجان مهین یو آب و غذا آنقدر صرف کند که فقط برا
اصطلاحات مقدس،  ،یرمز یمدت وقت خود را با آموختن آوازها نیبسر برد. در ا نشستنحال 

ها نفهمند منبع صدا کجاست )بدون تکان خوردن لب  گرانیطوری که د به یسخن گفتن بطن
 ( ۱۹/77. )گذراندی... م( ودیدر دل سخن گو

نشان   نیباشد. اول  تیلهوش و قاب  یدارا  دیبا  شودیم  دهیکه کافر نام  یقائیـ ساحر افر  میحک
 لهیقب سیداوطلب به رئ نی. اندیآیخواب است که ارواح اجداد به ملاقات او م دن ید یآمادگ
 ستهیکرده و اگر او را شا  شیرا آزما  که نوآموز  دینما  نییـ ساحر را تع  میحک  کیتا    شودیم  یمعرف

 یطوری که اشتها به خورد،یداوطلب غذا کم م م،یکند. در دوران تعل تیدهد و ترب میتعل دید
و سپس به استاد  خوردیها غوطه مرفته و در برکه ابانی. او تنها به بدهدیخود را از دست م

 یملاقات کرده و از آنها اطلاعات ارزشمند  اکانشیآبها چگونه با ارواح ن  ریدهد که در زگزارش می
. دیگویبا پرندگان سخن م  و  شودیها سرگردان مدر تپه  یمتوال  یکسب کرده است. سپس روزها

از پر بر سر خود  یاختلالش گردد. او پوشش  دیدهد که موجب تشدمی یبه او داروهائ زین یمرب
 ی... و اغلب کارهائشودیطوری که کاملاً نزار و لاغر م به پردازد،یم و به روزه ممتد نهدیم
فراوان بالاخره استاد  یتو سخ اضتیاست... پس از تحمل ر هیشب یرانگریکه به خودو کندیم

  ش یخود به نما تیارائه قابل ی. سپس براابدییو داوطلب تحرم م کندیم دییاو را تأ یآمادگ
  افت یدوستان خود را ض ان ی... او در پاکندیو مار را افسون م ابدییگمشده را م اءیو اش پردازدیم

. سازدیآزاد م  یقبل  یآثار و صور زندگ  ة... و خود را از همدینمایم  میتقد  یقربان  شیکرده از رمه خو
(۱۹/77  ) 

  ی ولاهائیاز ه  دیبا  ی، قدرت شامانSouth Valleyدر    ا،یفرنی ( کالyokuts)  یهاوکوت ی  نیدر ب
در سرتاسر زمستان   دیبا  یداوطلب شامان  کیملاقات آنها    ی. براندیزیها مگرفته شود که در آب 

  ر یور شود تا پس از مدتها موفق گردد در زغوطه  سردآب    یهاها و چشمهها و چالهشبها در برکه
 (22/77. )ردیگ میرو شده و از او تعلروبه ولایه نیآب با ا

  Angmagsalik مویاسک یاز زبان شامانها ی( محقق سوئدGustav Holmگوستاو هولم )
رود،  یمحل خلوت و تنهائ کیاست که به  نیا ینوآموز  شامان فهیوظ  نی: اولکندیم انیب نیچن
 و در جهت حرکت  افتهیرا  یسنگ کوچک دیغار. در آنجا او با کی ای قیدره عم کی
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کار را سه روز پشت سر هم بدون   نیصخره بزرگ بمالد و ا  کیآن را بر    ()عقربه ساعت  دیخورش
 یخود را به سو یو رو دیآیم رونیروح )جن( از صخره ب کی وقفه ادامه دهد. در آن حال 

و  یدر آن لحظه شاگرد از شدت خستگ ؟یچه آرزو دار پرسدیو از نوآموز  م کندیم دیخورش
 (۱۵/۳۵. )شودی. اما بعد، در طول روز، دوباره زنده مردیمیم یدیرنج شد باجن  داریوحشت د
. پس شودیآغاز م دن یبا خواب د یآداب شامان زین مویاسک ی ها ( Inuit) تینوایا نیدر ب

. در  دینمایگیری متا از آن خون خارج گردد. او از همه کناره کندیداوطلب بدن خود را سوراخ م
 یوانیروح ح کیدر واقع  یکه به شکل انسان است، ول شودینائل م یروح داریاو به د ییتنها

 کندیابتدا بر نوآموز  مسلط شده و او را مجبور م ک( نام دارد. تونراtunerakاست و تونراک )
بر  افتی یگاه که داوطلب قدرت شامانآن اضتیسرگردان شود. پس از تحمل ر انیلخت و عر

 ی. سپس طبل مخصوص شامانردیگیو به خدمت م  کندیم  ریتسخ  او او ر  ابدییجن تسلط م  نیا
 ( 2۱/77. )پردازدیم یو به شغل شامان سازدیرا م

تا ارواح را جستجو   ابدییدست مآنکه به جذبه    ی: به معنDayong)  ونگیشامان د  زین  یدر بال
 (2۵۹/۳۵آماده شود. ) یشغل شامان یبرا اضتیبا تحمل ر دیبا (کند. 

 و به گردد،یتحمل درد و رنج نشان تقدس و کرامت محسوب م یاسرار ذاهب اصولاً در م
آتش سرخ  یرو د،ید میخواه  یطوری که در فصل کرامات شامانها و پس از آن در مذاهب هند

و معجزه مردان مقدس است. در  یراه رفتن و کارد در بدن خود فرو کردن و... نشان قدرت روح
شود معمول   یزیدر بدن کردن بدون آنکه خونر  خیبا آتش و س  شیاآزم  زیاز شامانها ن  یاریبس   نیب

. گردندیم شیآزما شهاینما گونهنیشامانها با ا Araukanپوستان سرخ نیمثال، در ب یاست. برا
و چاقو فرو کردن، آتش در دهان داخل   خیدر بدن س wuنام  به یشامانهائ نیو تبت ب نیدر چ

معمول  اریآتش راه رفتن، خنجر در گلو فرو کردن و ... بس  یوبر ر دن،یزبان را بر یکردن و حت
 (۴2۱/2۵است. )

کاهن اعلا که همان سر شامان محسوب   Tamil( بخصوص در ناحیه  لانی)س  لانکایدر سر
 روندیاز ذغال سرخ راه م یبر فرش انیبرهنه در حضور تماشاچ یبا شاگردان خود با پا گردد،یم

 اریپوستان که بس سرخ  دی(. رقص خورش۶۶/2ام( )مناظر بوده نیا  شاهد  کایو امر  )من خود در هند 
 یتوأم است که در جا  یاست با آداب رنج آور  یشعائر تحرم دسته جمع  کی  قتیمعروف و در حق

 تصور دربارة اثر درد و رنج هنوز نیخواهد شد. ا انیخود ب
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 ناتیدربارة تمر یفراوان یمورد توجه است. گزارشها یو رمز یعرفاناز مذاهب شبه یاریبس  در
شده است که ما چند نمونه از آنها را متذکر  انیب یشامان ةفیمرتاضانه نوآموزان و داوطلبان وظ 

 یهائیناراحت ،یغذائیروزه و ب ،یکه شامان بر اثر تنهائ شودیم دهید ات یروا نیا ةشدیم. در هم
 یهانهیبه خود و زم  نیتر از همه تلقو مهم  گرددیبر اعصاب م  دیو فشار شد  یخوابیکه موجب ب

بوده  لیکه آنچه را از قبل ما گرددیدچار م انیه هذیشب یبه حال ،یدت یو عق یو فرهنگ یفکر
و  ینیبایرؤ نیو در ا ابد؛ییدر ذهن او تحقق م دیاحساس نما ایکند، بشنود و  «است »مشاهده

خدا و روح  چیه یخود داوطلب شامان شهیجز فکر و اند ،یو تعلم ذهن میمکالمه و تعل ،یابیچهره
 سمیشامان  یاز موارد برا  یاریدخالت ندارد. اسپنسر راجر که در بس   یاالطبیعهو جن و موجود مافوق

مقام  یمداوم در آماده شدن برا تیخصوص کی» سدینویباره م نیدهد در انشان می یفتگیش
توأم گردد    یکیپنوت یه  نیتقلا و تلق  ،یخوابکه با کم  یعمل هنگام  نیروزه گرفتن است. ا  یشامان
حال   نی. اشودیحاصل م  ایمنجر گردد که در آن توهم و بالاخره رؤ  یبه حالت روح  تواندیمیقیناً  

ارواح  یامهایدستورات و پ افتیبه در شدیندیکند که او ب جادیرا ا یدر شامان تصور تواندیم
 (۱۸/77موفق شده است.« )

 

 یو خوددرمان یـ جنون جوان7

  ی است که تا چند   ادیز  یبه حد  سمیبا شامان  یو عصب  یجنون و صرع و اختلالات روان  ةرابط
از مناطق جهان،  یاری. در بس ستنددانمی  یروان مارینوع ب کیشامان را  نیاز محقق یاریبس  شیپ

 یبه نوع  یشغل شامان  ای  فهیاغلب شامانها قبل از انجام وظ   ا،یو آس  کایاز قطب شمال تا جنوب امر
 نیا یفراخوانده شدن برا یاز نشانها یکی یاصولاً اختلال روان یو گاه گردندیدچار م نونج

آنان نام شامان و  تیموقع یةکه بر پا ،یبریس یدربارة شامانها عیوس ةکار است. چون مطالع
 ی نواح نیشکل گرفت، زودتر آغاز شد و بخصوص در ا یعلم قات یدر تحق سمیمفهوم شامان

 نینوع جنون معلول ا  کیرا    سمیشامان  نیحاکم بود، محقق  یسخت زندگ  طیراو ش  دیشد  یسرما
 کردند. هیسخت توج طیشرا

طور گزارشگران دربارة شامانها به  یاغلب مشکوک و منف یو داور قات یتحق نیا ةنیش یپ
 است: نیمجمل چن اریبس 

بود که در    نیدر چ  ریپتر کب  ریسف  ی ( هلندEveret Y.Ides)  دسیا  یةاز گزارشگران اول  یکی
 بازحقهو  ریگنوشت. او شامانها را جن یبریدربارة سه سال سفر خود در س یکتاب ۱7۰7سال 

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


68 
 

۱عرفان  

 .کنندیگیری مآمیز خود معرکهو جنون انهیکه با حرکات وحش  دینام
  ۱7۹۳که هشت سال )  ،ی( روسGavril Andreevice Sarycev)  چیاز آندرو  یگرید  گزارش

سخن گفته است   یاکوت ی  یاز شامانها  زیکرده، وجود دارد که او ن  یرا بررس  هی( شمال روس۱7۸۵ـ  
 .دینمایم دییرا تأ دسیکه تقریباً همان نظر ا

(  Joach Hein Campeشناس مشهور کمپه )و زبان (تیو ترب می)متخصص تعل پداگوگ
( و او هم شامانها را متقلب و ۱۸2۳کرد ) یدر کامچاتکا مطالعات  زیکروزوئه، ن نسونیروب ةسندینو

 نی... از نظر همه اکنندیم یبرگوش آمیز خودجنون ات یخواند که با عمل ریگباز و معرکهحقه
کرده و به  بیگیری ترکرا با معرکه یشانیبودند که جنون و پر یشارلاتانهائ امانهاگزارشگران ش

 . Fredورانگل ) چیپتروو یروس رال یآدم ی. ولپرداختندیکردن افراد ساده م سهیسرک

Petrowitsch Baron V. Wrangel :۱۸7۰  نظر موافق نبود و نوشت که همه   نی( با ا۱7۹۶ـ
گزارشها را  نی( که اW. F. Bonin) نیاستعدادند. بون یواقعاً دارا یو گروه ستندین نیشامانها چن

اگر   ( نادر است. اغلب بر شامانهایروس  رال ی)چون آدم  یقضاوت   نیچن  کی:  سدینویم  کند،ینقل م
(  Czaplicka) کای. زاپلشناسندیم ماریصورت افراد ب آنها را به ند،نام شارلاتان مهر بطلان نزن به

نام   به Ake (Ohlmarks)مارکس از اوهل یاو با رساله گفتیسخن م یقطب یستریاز ه
 کوپات یمارکز شامانها را پس مشهور شد. اوهل  یاصطلاح صرع قطب  نیا  سمیشامان  هدربار  قات یتحق
و   اندیموروث یخاص روان  تیفیک  یکه در ضمن دارا  یداریناپا  یانسانها  ست؛دانمی  یروان  ماری)ب
 طیدهند. محالعمل نشان میقابل تحمل، عکس یبسخت یزندگ کیمولود  یتهایبار محروم ریز

 (له)صرع و غش و حم یلپسیو اپ یستریکه با ه کندیم یماریب جادیناسازگار با انسان، ا یقطب
مقدس،   یماریب ای morbus sacer یدر اروپا زمان کهاست  یهائیماریهمان ب نیشباهت دارد. ا

( )البته ۵۹/۵۶/۱2. )دندیدی ( مstigmata diaboli) یطانیدر آنها آثار ش ایو  شدندیمحسوب م
W.F. Bonin که از صدها گزارش و کتاب استفاده کرده و با مشاهدات و  یشناسمحقق روان

مخالف است،   هایداور  نی در آورده است، خود با ا  یو به شکل کتاب  ختهیخود آنها را در آم  ات یتجرب
شناس و محقق ( انسانHolger Kalweit) تیقرار خواهد گرفت.( کالو لینظر او بعداً مورد تحل

: دینماینقل م  نیگذشته را چن  نیمحقق  ات ینظر  کند،ینبوغ شامانها افراط م  شیکه در ستا  ،یآلمان
به کاوش پرداخته است شامانها را  یبریدر س که Vilmos Dioszegiنام  به یمحقق مجارستان

( در  Hallucination) لیکه از توهم و تخ کندیم هیتوج یروان ماریو ب فیبا اعصاب ضع یافراد
 از غالباًعذابند. آنها 
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 شهیر شانیهائی با اعصاب پرو از خانواده برند،یو از سردرد رنج م ماریب یو روان یکیزیف نظر
خجول و  یمیقد یاز شامانها یادیاند. تعداد زفراوان بوده یروان مارانیکه در آنها ب رندیگیم

بوگوراس   یراشمرد... ب  یرعادیآنها را در شمار افراد غ  توانیکه آشکارا م  اندیکیزینقائص ف  یدارا
(Bogorasشامانها )ی ( چوکچنTschuktschenس )یهایسازو با صحنه اندکیستریه یبری 

و  کندیقابل تحر اریبس  نی. علاوه بر ااندهیشب یروان مارانیخود به ب ةزنندمحیلانه و گول 
(  Kraderو کرادر ) اندوانهید shirokogoroff یبرا یتونگوز یاز شامانها یاریمجنون. بس مهین
 ن یلکیو یدچارند. برا ی( به اختلالات عصبBurjaten) یاتیبور یکه شامانها کندیم دییتأ
(Wilkinر )یروان  یماریدر ب  دیرا با  یاندونز  سمیشامان  شهی  ( جستجو کرد. لوبLoebشامانها )ی 
( Paul Radin) نیرادپل نی. همچنکندیم هیتوج یو با اختلالات عصب ی( را غش Niueاو )ین

)حمله  کیستری( و هیو حمله صرع ی)غش  کیلپتیافراد اپ نیب یکائیمحقق مشهور معاصر امر
ژرژ  یبرا قیطر نی. به همشودیشباهت قائل م گرید یطرف و شامانها از سو کی( از یعصب

 دیو مجنون است. او تأک  یشامان عصب  یپژوهشگر معروف فرانسو(  George Devereuxدورو )
او  دیمجنون( از د ،یو برعکس )عاد شودیم یتلق یعاد ةوانید وانگان،ید ةکه در جامع کندیم

 لورمنیس یبرا نی. همچنشودیفقط در فرهنگ ناهنجار و نامتعارف شامان سالم شناخته م
(Silverman روان )و جنون   ایخولی)مبتلا به مال زوفرنیش کیبه وضوح کامل  شناس شامان

 زوفرنیرا ش یبریس ی. بخصوص شامانهاشودیتحمل م یکه از نظر فرهنگ (است یجوان
(Schizophrene ) اند، سفاهت، که با شامانها مرتبط ساخته یگرید میاند. مفاهمشخص ساخته

 طیمح طیکه بر اثر شرا یهائی)نارسائ یاکولوژ  یتهای(، محرومیموروث ی)اختلال روان یکوپات یپس 
(، حماقت، جنون و... بود. شوندیم جادیا یقطب کنواختی یسخت، شبها یسرما ها،یکیچون تار

(  2۰۶/۵2ـ 2۰7باشد. ) مجنونو  یغش  ،یتوأما عصب یبه وضع ناهنجار توانستیشامان م کی
 خواهد شد(.  حیتشر اًبعد تی)نظر خود کالو

که  کندیم انیب نیطور خلاصه چنرا به  نیمحقق یانتقاد ات ی( نظرW. G. Jilek) لکیی
. گرددیبر او منطبق م یروح یهایماریاند که انواع بدانسته یروان ماریب کیشامان را  یاریبس 
قابل اثبات«  یهارا »احمق کایپوستان آمرسرخ یشامانها یکائی( امرG. Wissler) سلریو یحت

اطراف  ی. بخصوص شامانهادندینام یالاعصاب و غش مختل  ادانی( آنها را شP. Radin) نیو راد
 دانستند و یاختلالات روان گریو د یقطب یستریقطب را اغلب دچار ه
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شناسان از مردم یاریبس   و  S. Tanner R. E. , W. D. Hambly , A. Metraux رینظ ینیمحقق
  G. Devereux رینظ یدادند و دانشمندان صیمسلم تشخ مارانیآنها را ب یمتخصص روانکاو
(  outright psychoticآشکار ) یروان ماریب کیرا زن و مرد  Mohave یمخصوصاً شامانها

نام   بهآپاچ  لهیپوست از قب( که با شامان سرخL. Bryce Boyer) ریدانست. بو (مجنون یجملگ)
 ةزیبا انگ یعصب یو رفتارها تیشخص ی»آشفتگ( مصاحبه کرد او را از Blac Eyes) اهیسچشم
مولود   یهایاست و ناراحت  یکه فاقد هویّت روشن مردانگ  کند،یم  هیدر عذاب و رنج توج  «یناگهان

 (۸۹/۵۱-۹۰.)بردیو در کمون رنج م  یبه همجنس( مخف  لیو تما  یباز)همجنس  تهیهوموسکسوال

 یکوپات یدربارة عوامل پس که  سدینویخود م دهیدومونتال هم خلاف عق آلکس
(Psychopathyشامانها در حدود ب )به عمل آمده  قیاز صد سال است که مطالعه و تحق شی

 یلپس یو اپ یستریمانند ه یرا تظاهر عوامل عصب یجذبه شامان نیاز محقق یاریاست و بس 
هند که  دمی  صیتشخ  یقطب  یستریشکل ه  کیمحتملاً  را    ا( شامانهecstaseو خلسه )  نددانمی

 سمیو... منشاء آن بوده است. در مورد شامان نیتامیدراز، فقدان و یخشن، شبها یآب و هوا
 یمتک یروان یهایماریمطرح شد که همه به ب یات ینظر زین هیانوسیاق ،یجنوب یکایآمر ،یائیآس

به  انیمبتلا اصولاً یو بدو افتهین اقوام رشد نیکه در ب تیواقع نیابود، بخصوص با توجه به 
به  ایو  برندیرنج م یکه از اختلالات عصب یصرع و غش، جنون و کسان ،یروان یهایماریب

 ماریبدون آنکه آنها را به عنوان ب شوند،یانتخاب م یشغل شامان یبرا شتریدچارند ب جهیسرگ
 (۴۱/2بشناسند. ) یواقع

شامانها با امراض   یروان  یماریمختلف ب  قات یکه بنابه تحق  سدینویم  یالکسیف محقق روس
émirjacenie  وménérijii فراوان ها یاکوت  نیاست و در ب یمناطق شمال یستریه یکه نوع

دچار  یروان یماریب یاست که به نوع یانسان (Emjurech) ورکیبوده است، شباهت دارند. ام 
اند و به هرگونه ساحس   اریاست. آنها بس  گرانید  ات و ادا در آوردن حرک  دیاست که علائم آن تقل

است که به تناوب  یماری ( بMenerik) کیدهند. منرالعمل نشان میغیر معمول عکس ةحادث
موزون ترس خود را ارائه و سرنوشت  یدهد و با آواز خواندنهاحال عدم تعادل به او دست می 

ها یاکوت . ابدیروز ادامه  کیتا  قهیاز چند دق تواندیحمله م نی. ادینمایم انیآور خود را بتأسف
  یماریب نی. آنها در ضمن استنددانمیروح شرور در انسان  ک ی ورود  ا ی menerijiiحال را  نیا

 که یرشامانهائیو غ دندینامیم یرا مرض ـ شامان
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 دهیبه او ارث رس  شیماریوجود داشته که ب  یمعتقد بودند در اجداد آنها شامان  شدندیآن دچار م  به
مددکارش،   حظاهر شود پس از مرگ او رو  یآنها شامان  ةریاعتقاد داشتند اگر در عش   یگاه  ایاست.  

  یهااکوت ی نیاز افراد عشیره خانه کند. در ب یکیخواهد کرد در  ی)جن او( سع emeget ای
( و به ندرت از patrilinear) یتوارث پدر نیا شهی( همAnabas( و آناباس )Olenekاولنک )

است، که   یموروث  یشامان یماریکه ب  رفتیپذ  نیقیبه    توانی( است. مmatrilinearمادر )  ریمس 
 ای یروان یماریبیاکوت  لیمادر قابل انتقال بوده است. در قبا یپدر و هم از سو یهم از سو
معتقدند که شامان ها یاکوت ... ستنددانمیشامان شدن  یبرا ایگو ل یدل کیرا  یشامانمرض 

 حیاز ارواح سه عالم، کوت )قبلاً توض یکی رایز شود،یم وانهی عقل خود را از دست داده و د ندهیآ
 ردیپذیرا م  یاانهیم  یةنظر  ی( و بالاخره لومل محقق شهیر آلمان۱۳۸/۱. )دزدندیاو را م  (داده شد

 ک،یلپتیاپ کوپات،یپس  کیستریکه ه کندی وصف م ماریب یرا جوان یداوطلب شغل شامان و
نامتعادل است و از  اریاعصاب بس  یبوده و دارا (شده هیاصطلاحات توج نیو... )قبلاً ا زوفرنیش

  د یبا ا یدچار است که  یروان یماریجنون و ب ی. او به نوعبردیسخت رنج م یشانیو پر یافسردگ
شغل  گر،یتن در دهد. به عبارت د یو شغل شامان فهیوظ  رفتنیبه پذ ایشود و  یبه مرگ راض

: شامان سدینویم  نیاست. او همچن  یروان  یماریدرمان ب  یبرا  یالهیوس  یدر جوامع باستان  یشامان
کرده   ریآن ارواح را تسخ  که به وسیلة  یروش و فن روان  کیرسد عبارت است از  شدن به نظر می 

را در   شیخو یناخودآگاه درون یخود را برطرف و قدرتها یروان یحالت بحران هوسیل نیاو به 
... شودیم ریپذحال جذبه و خلسه امکان یدرپیعمل فقط با تکرار پ نیخدمت درآورد. انجام ا

مسخر شده به وسیلة روح شرور،  ایاست،  یشامان یماری( که همان بmaemarik) کی»ممار
 ادیو فر شوندیانگیز به آن دچار مهراس ةضرب کینوجوانان بر اثر  صاست که بخصو یماریب

تا آنکه در حال غش  رقصندیم انهیو سپس وحش  ندیآیدر م جانیزده به حال اضطراب و ه
 یحملات عصب  نیبل اکه در مقا   یماری. هر بشودیتکرار م  حملات متناوباً   نی. اشوندیم  هوشیب

قومانش در مبازره با ارواح مغلوب شده و به تصور هم ردیمیشده و م لینتواند مقاومت کند، عل
ـ ۳. )شودیگشته و بر ارواح مسلط گردد، او شامان م روزیمبازره تن به تن پ نیاست. آنکه در ا

۱/۳۹) 
. یروان یماریو ارتباط آن با جنون و ب سمیشامان یهاشهیو نقد ر یاز بررس یابود خلاصه نیا

که بخصوص پس از جنگ  شوندیم افتی زین یادیز نیو محقق وانکاوانشناسان و رالبته مردم
 را تظاهر سمیشامان ،سیزمبه میستی لیو تما سمینیگرفتن موج ضدماشو اوج یجهان
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!! نامندیم تیرا از نوابغ عالم بشر کرده و شامان هیانسان توج یو درون یقدرت روح یحداعلا
 .گرددیم انیاست که موجب انحراف و اشتباه رهروان و رهجو طیافراط و تفر نیمتأسفانه هم

موضوع   انیلازم است از بن  یفتگیاز احساسات تند و فر  یمعقول، معتدل و عار  یبررس  یبرا
 را مورد مطالعه قرار داد.

در  رشیپذ یبرا یمتفقند که جنون مقدمه و شرط اساس تیواقع نیدر ا نیهمه محقق اولًا
 کیاند که شرح آنها در ها آنقدر فراوانبوده است. نمونه یاز اقوام ابتدائ یاریدر بس  یمقام شامان
 :گنجدیرساله نم

است، در سه جلد کتاب خود بارها به  سمیشامان و شامان شگرانیاز ستا یکیکه  هرمانس
 کند،یم هیجنون دچارند تک هیشب یماریقبل از شامان شدن اغلب به بکه شامانها  تیواقع نیا
در ضمن   یغلبه کنند. ول یماریبر ب یقدرتند که با خوددرمان نیا یمعتقد است که آنها دارا یول

در آنان   یگریحالت غش و لرز به شکل د  نیگرفت که ا  جهینت  توانیدهد، مکه می  یحیاز توض
 هایگوکاینام    به  یبری. او دربارة اقوام شمال سگرددیو در حال نشئه و جذبه ظاهر م  ماندیم  یباق
(Yukagierم )که آنها شامان را    سدینویAlma  کننده و مددکار که به مفهوم حافظ، عمل  نامندیم
که نشان همان حال غش و لرز   نامندیم  لرزان  ای(  Irkeye) هیرکیا نی. آنها شامان را همچنتاس
است که آن را   یبوم یماریب ک یو معمولاً  گردندیاست که شامانها به آن دچار م کیستریه
 (۶۱/۳۹. )ندیگویم یقطب یماریب

 کندیانسان تصور م قکرده و شامانها را مافو قیتحق یائیآس یکه دربارة شامانها تیکالو
که شامان به  سدینویم اند،افتهیدست  خیشناسی تمام ادوار تارروانتجارب  نیترمیکه به عظ

اعصاب او در   ستمی. در دوران بلوغ سشودیاست فراخوانده م  ی که نشان خاص  یماریب  کیوسیلة  
. آنها را ابتدا مختل و مجنون گرددیقابل علاج در او ظاهر م ریغ یماریو علائم ب زدیریهم م

به آنها احترام  زنندیم ندهیشامان بزرگ آ کیوجود  چون حدس به یول کنند،یبرداشت م
 (۱۱/77. )گذارندیم

 کی دیاغلب شامانها با سدینویکنندگان است، متحسین نیکه در شمار هم زین فاکسیهال
  ی ماریسپس بر آن ب وغش و صرع است، تحمل کنند  هیاست و شب یروان شتریکه ب ،را یماریب

 یاز شامانها باق یحال در بعض نیکه ا کندی م دییتأ زین فاکسیهال ی ( ول۱۹/۳۵غالب گردند. )
 جنون دچار  یو نوع یماریبه ب یدر جوان ونگینام د شامان به کی ی. مثلاً در پالماندیم
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 ( 2۵۹/۳۵. )رودینم نیاز ب یکه در همه آنها بکل شودیم
گروه اغلب  نیکه در ا سدینویم یشمال یکایو امر یبریس یدربارة شامانها زیلارسن ن
. روندیدهند و در خود فرو مانجام می بیو غر یحرکات عصب ،رسدبه ظهور می یعلائم خاص

مافوق  یتجل کیرسد که آن را نشان آثار جنون و غش و صرع در آنها به ظهور می زین یگاه
 ت،یعصبان که نامندی( مamurakhرا آموراخ ) تیحال عصبان نیا یبری. در سنددانمی یعیطب
 یاریبس  لیدل نیاز آثار آن است. به هم دیبه وقاحت و تقل لیهراسناک شدن و تما ،ینیگزیدور

 یااند، که تا اندازهمرتبط ساخته یستریو ه یلپس ی نوع جنون و اپ کیشامانها را با  نیاز محقق
فقط  سمیو شامان هایماریب نیا یتوجه داشت که شباهتها دیبا یبرخوردار است. ول تیهم از واقع

اند و هر دو به گرفته هیما شهیر کیاست که هر دو از  نیاست و به قول الیاده علت ا یظاهر
  ست ین  ماریفرد ب  کی»شامان و حکیم ـ ساحر فقط    ادهیاند. از نظر الوابسته  یروح  یعمق  ساختمان

 شیخو یمداوااست که خود به  یضیاست و مر افتهیاست که شفا  یماریبلکه بالاتر از همه ب
طوری   ... بهنامندیارواح م  یریگیجا  نیمرحله را اول  نیا  یبریس  یاست«. تونگوزها  دهیموفق گرد

و  شودیم ماریب یلیمدت طو یشامان شود، برا ی»قبل از آنکه شخص ندیگویکه تونگوزها م
 (۶۰/۶۴ـ  ۶2.« )گرددیم شانیدرک او پر
  ی ماریب کیاز  ندهیآ یکه در آغاز همه شامانها سدینویم یبریس یدربارة شامانها فیالکس 

 یشامان یاداره نشستها یخود را برا دهیکه برگز یارواح کردندیو فرض م بردندیرنج م یروان
(kamlaniمجبور م )ندهیارواح شامان آ که اند... آنها معتقد بودندرا فرستاده یماریب نیا سازند،ی 

که سالها  سازندیجنون دچار م یو او مجبور به قبول بود( به نوع کردندیرا )که خود انتخاب م
آغاز شود.  یممکن بود در کودک یماریب نیتوأم است. ا یادوره یو با غشها انجامدیبه طول م

نام پارتنف   به  ی. شامانماندیم  یباق  یچند روز  یاچون مرده  ماریب  یگاه  یغش   یهاحمله  نیدر ا
(Partenovتعر )یهاشده است و پس از حمله ماریب یسالگ ۱۴ها( که از کوت ای)از  کندیم فی  

است که اشخاص  آوردهیخاطر م به برده،یبسر م ات یمرگ و ح نیروز ب نیخود که چند یغش 
  ی . او پس از هفت سال بهبودکردندیم  هیتغذ  رهیو غ  یآمده و او را با قورباغه، سوسک آب  یناشناس

 (۱۳7/۱. )استو شامان شده  افتهی
شغل  نیمختلف نشان داده است که شامانها پس از احراز ا قات ی: تحقسدینویهم او م یول

شعائر  یکه به اجرا یامیمگر در ا شدند،ی دچار م یبه حالت غش و حمله عصب گاهیباز گاه و ب
رسد به نظر می  رایز  کرد،یآرامش م  جادیآنان ا  یبرا  ()نشست  یخود مشغول بودند. کاملان  یرمز

 که آن
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 یمتعدد یگزارشها فی( آلکس۱۴۰/۱تحت کنترل بوده است. ) یحمله عصب کیخود چون  زین
دهد  ( و... میChakass( و چاکاس )Celkan( چلکان )Kacine)  ن،یکاچ  لیاز قبا  یدربارة نوجوانان

 ( ۱۵۴/۱و  ۱۵۵اند. )شامان شده افتنیپس از شفا یاند، ولبوده یروان ماریکه همه ب
شامان شدن  یة. شرط اولنامندی ( مkangsin -kutکوت )نیسکانگ  رادر کره آداب تحرم 

  انیخدا یماریکه آن را ب ی(ماری= ب ونگیاست )مو = شامان، ب Mu-byong ای یشامان یماریب
sin) sin-byong یماریب نی. ا(کنندیخدا تصور م ی)چون آن را از سو نامندیم زی= خدا( ن 

 دهیرا د انیکه در آنها خدا یاهائیاوهام و رو ب،یعج یاهایاست که با غش، خوابها و رؤ یلیطو
 رندیگیم  ادی  انیتوأم است. بخصوص از خدا  رند،یگیو از آنان دستورات م  ندیگویو با آنها سخن م

 ابندیب توانندیموگو را کجا م ای= شامان ـ ابزار(  Mu-guاست ) که فوت کرده ،یشامان کیابزار 
 نی. ا(دهدیم یابزار خدا معن قتیکه در حق ندیگویهم م sin-guرا  رده)ابزار شامان فوت ک

( 2/۴۵. )یریاساط  یهاشهیخاص است با ر کیستریو ه یروان یماریب کی قتیدر حق یماریب
= خانه(  dang= شعائر،  kut :kut-dang) یدر روز تولد او در معبد شامان یانتخاب شامان یبرا
است   Hoyu-kut  یکی.  دیآیبه عمل م  فات یخانه خدا، دو تشر  sin-dangدر معبد مخصوص    ایو  

مشخص   د ی( و در آن بانیدروغ ان یخدا = Hoyaاست ) نیدروغ  انیشعائر علیه خدا یکه به معن
 شرارت  ی دوم از رو  ةدرج  انیآنکه خدا  ایاست    یشامان  یماریداوطلب واقعاً ب  ی ماریب  ایگردد که آ

( انجام chu-muدر حضور شامان اعظم چومو ) فات یتشر نیاند. اکرده یشانیپر جادیدر او ا
 (  2۵/۴۵دهد. ) صیتشخ دیو او با ردیگیم

توأم  یروان یهایماریمختلف با ب یهادر قاره سمیکه شامان سدینویم زیآلکس دومونتال ن
 یو جنون جوان صرع که قبلاً به اختلال اعصاب و  یانتخاب شامان از افراد یبوده و اغلب برا

نقش  ندهیشامان آ یکه خوددرمان کندی م دیاو تأک ی( ول۴۱/2کنند. )یم اند استفادهدچار بوده
گونه که قبلاً همان  رد،یگیاو جنون خود را به خدمت م  قتیانتخاب داشته و در حق  نیدر ا  یاساس

)اقوام کوتوله و  نیپیلیف یها (Negrito) توینگر نیر بجنون او را به خدمت گرفته بوده است. د
به مبارزه   یبا ارواح خود  دیبا  هیاند( شامان آت پراکنده  ایآس  یدر جنوب شرق  هک  یرنگ شکارچرهیت 

طوری که راجر  به طول انجامد. به یمتماد یجنگ ممکن است سالها نیا یبپردازد، که گاه
را جنگ    یاروپا جنون و اختلالات عصب  یمردم دهات کنون  یو حت   ان یاز بدو  یاریبس   کندیم  دییتأ

 که اختلال یجوانان قتیدر حق زینگریتوها ن نی. در بنددانمیبا اجنّه 
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 روزیو آنها که پ ()که در واقع در خود آنها هستند اندیخود یدارند در جنگ با جنها یعصب
 ات یعمل  یاند. آنها که در اجرانشان آن است که شامان شده  ابند،یی غلبه م  یماریبر ب  ای  شوند،یم

را  یپرقدرت  یکه جنها نددانمی نیبر ا لیمهارت را دل نیدهند اخود مهارت نشان می یشامان
و  دهیجنگ یقدرت کم یندارند نشان آن است که با جنها یمهارت  نیاند و آنها که چنکرده ریتسخ

 (2۴/77اند. )گرفته اریآنها را در اخت
که   سدینویکلمبیا مطالعه کرده است، م یکه دربارة شامانها یکائیاستاد امر گیتاوسکلیما

را درمان کنند.  یماریتا بتوانند ب هاشامان یاست برا یالهیوس یشخص یماریفائق آمدن بر ب
  ی جنگ قت یدر حق یفراخوان نیآنان است. ا یخودشان عامل شفاگر یماریو حل مشکل ب هیتجز

... مارانشانیدر درون خود آنها قرار دارد تا در ب شتریاست که ب یماریبا قدرت ب ایمداوم و پا
( در جنوب  mazatec) تکشفاگر مازا کی( محقق مشهور دربارة Henry Munnمون )یهنر
مطمئن به خود، در غم و اندوه ریو محزون، غ وسیمأ مار،یمرد ب نیکه ا سدینویم کیمکز

  ن یداشت و آن هم ا شیچاره در پ کیوارد قلمرو مرگ شد. او فقط  ارادهیمضمحل و تقریباً ب
 (۴۴7/۸7بود که اگر شجاعت آن را داشته باشد خودش شفاگر شود.)

 لیهنوز بشر به تحل  کهیو ساده، زمان  یاست مختص اجتماعات بدو  یادهیپد  سمیشامان  اًثانی
 نیاست. در چن ستهیزیم یریکاملاً اساط  ینداشته و در فضا یتوجه یو دانش تجرب یعلم
و موجودات مرموز  وانی است که انسان همه جهان را پر از ارواح و اشباح، اجنّه و د یفکر یفضا

است، بدون  کردهیها جستجو مقدرت  نیدر ا زیرا ن هادهیو علت همه پد ستهدانمیآمیز و اسرار
بر شعور و عقل و تفکر و  یو متک یعلم اسیو منطق و ق یبه روابط علت و معلول یآنکه توجه

 ینوع زین یماریو بحران، که ب یزمان هرگونه عدم تعادل و آشفتگ نیتجربه داشته باشد. در ا
و عوامل مرموز در نظر گرفته  قدرتها نیا ریو تأث لیاست، وابسته به م یشفتگعدم توازن و آ

چشم، کیدست،  ک یو مولود ناقص را )انسان    یعاد  ریتولد غ  کیو علت    شهیاغلب ر  ی. حتشدیم
بود، در اعمال قدرت ارواح و  یو ...( که نشان عدم تعادل و آشفتگ یمعمول ریکوتوله، اعضاء غ

هم احترام توأم با ترس قرار  دیمورد هراس و شا یموجودات  نیچن ی و گاه دندیدیم وانید
روح شرور و... در بدن   و،یبر اثر دخول جن، د  ،یروان  یماریو بخصوص ب  یماریب  نکهی. اگرفتندیم

 یاعتقاد ابد،ییتسلط بر آن امکان م ایو  ویبا خروج جن و د زیو مداوا ن گردد،یم جادیانسان ا
 اعاتو اجتم شرفتهیپ ذاهبدر م یاست که حت
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و مذاهب هنوز هم   انیاد یو عاطف یادیو باور اعت یوجود داشته و بر اثر انتقال موروث متمدن
  ان یاد ی. در کتابهاشودیم دهید شیکم و ب وتریو در عصر فضا و کامپ یدر جوامع صنعت یحت

با  یسائیکل انیکه چگونه در اد میدیباورها شد و د نیابه  یاشارات تیحیمس  هود،یزرتشت، 
 یو علم  شرفتهیو به قول خودشان پ  یدر جوامع صنعت  یرو شده و حتاعتقادات روبه  نیا  یهاشهیر

آشفته  ایو  ماریخروج جن از بدن ب یبرا یمناسک و آداب مذهب یدر گوشه و کنار شاهد اجرا
(Exorcism  و ،)ها یو آشفتگ  هایماریو دفع انواع بمداوا    یمرموز برا  یتوسل به ارواح و قدرتها  ا ی  

معاصر از  نیاز محقق یمتعصبانه برخ ی و پرشور و حت د یشد نیو تحس  لیتجل نی. هممیو... هست
به بازگشت در  هیو توص لی( و مدید میخواه زیآن را در فصول بعد ن یها)که نمونه سمیشامان
به جهان اسرار و رموز و ارواح و اشباح است  یخیهمان اعتقادات تار ةماندیباق ،یریاساط  یفضا

که با مذاهب  یمانده است و بخصوص در اجتماعات  یو در کمون باق یطور مخفهم به   وزکه هن
تر باورها را سهل  نیو انتقال ا  ادیاند اعتدر تماس بوده  شتریب  یااسطوره  میو زبان و مفاه  یریاساط 

ها هزاره دیدر طول قرون و اعصار و شا جامعه کی ینیو اعتقادات د یفرهنگ مذهب. سازدیم
به ظاهر   یفرهنگ  نینخواهد بود و اگر هم چن  سریم  کبارهی  زیو تحول آن ن  رییو تغ  ردیگیشکل م

را شامل است  یمیاز عوامل قد یاریهنوز بس  کمون در بطن و دیو در سطح کاملاً نو به نظر آ
و ارواح  وانیاعتقاد به اجنّه و د سمی. در شامان۱گردندیمنتقل م یمتوال یکه ناخودآگاه به نسلها

 به صورت  شتریکه به اشکال مختلف )ب

 
از اعتقاد به  گریبه دو نمونه د اند، اجمالاًنقل شده ح یمس نیو د  هودی نیفراوان که در رسالات د اتیـ علاوه بر روا ۱

( پژوهشگر مشهور Reitzensteinاشتین ). ریتسنمینمایم  انیرا ب  یفرهنگ عموم  ریو تأث  یجن در اجتماعات کنون  ریتسخ
اند و اکنون به وسیلة ارواح معتقد بوده  ریگیری و تسخسحر و جادو و جن  ثیربه تأ  میکه مردم مصر از قد  سدینویم  یآلمان

جن در  ریکه به تسخ یرا کسان نیمجان زیدهند. آنها نمی قیرا با مذهب خود تطب دی عقا نیاند ا هم که مسلمان شده
را عروس  یو زنان مصروع و غش نامندی( مZarرا زار ) وی. آنها جن و دشمارندیآن را مقدس م یاند دانسته و گروهآمده

 یا که ساحره( شاهد بوده است Minyeh) هنییاو در م کند، یم تی( روا E. Litmannدهند. پروفسور لیتمان )زار نام می
. فرستندیو به حجله م ندیآرا یدختر او را بزک کرده و م نیازدواج کند. والد یاست با دختر لیما یجن کندیاعلام م

با او مقاربت  ده، یدیاش وارد شده است و هر چند جن را نمو معتقد بوده است که جن واقعاً به حجله یدختر بعدة مدع 
 دهیعق  نیهم  هیمرسوم بوده و بر پا  یجادوئ  ایو    یاز مذاهب اسرار  یاریو ارواح مافوق در بس  انیکرده است. مقاربت با خدا 

 ( ۱۱۰/7۶بنا شده است. ) یمیقد
خارستان در جنوب ماداگاسکار  ای Thorn Landنام  به یعیوس ةمنطق یحیمس نیدربارة ساکن یونیزیدر چند گزارش تلو

 شوند،یاداره م یحیمس یهاکه به وسیلة راهبه یروان مارانیمخصوص ب یهاهیکه چگونه در قر شدینشان داده م
طور دسته ها به اند. راهبهشده بیو خروج آن، با هم ترک ماریدر بدن ب ویدربارة دخول د لیانج اتیو روا  یمعتقدات بوم

القدس روح در دست دارند و از لیکه انج یدر حال وان، یزدن و فحش و ناسزا به اجنّه و د ادیبا سر و صدا و فر یجمع
درصد   ۴۰(. جالب است که در حدود exorcism) پردازند ی( مdaemons) وان یبه خروج د رند،یگی کمک م

. سحر گردندی رانان مداوطلب شرکت در گروه جن   افتگان،یشفا  نیهم  نیو اغلب از ب  ابندییشفا م  مارانیب  نیا
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 نیا یاست و بنا یادیاصل بن ند،یآنها تیو فقط شامانها قادر به رؤ شوندی( ظاهر محیوانات
باشد. در اقسام و اشکال  تواندیو بدون آن استوار نم گرددیبرپا م انیبن نیبر ا کسرهیمذهب 

با اعمال قدرت ارواح،  یماریب شود،یشامل م زیرا ن یکه سحر و جادوگر سم،یمختلف شامان
 زیآن ن  یو درمان و شفا  گرددیم  جادیو... ا  وانیتوسط د  ماریروان ب  دنیدخول اجنّه در بدن، دزد

. شودیم سریقدرتها م ر اجنه، کمک گرفتن از اجنّه و بالاخره تأثیر همانارواح، تسخی نیبا دفع ا
 یو گاه  یعاد  ری. حرکات غ۱دینمایتظاهر م  یو خارج  یش یصورت نما  به  یزدگجن  نیدر جنون ا

بوده  یمبتلا به صرع و غش را که قبلاً عاد ای وانهید کیو داد و غش و لرز...  غیج انه،یوحش 
 زیکنند. چون شامان ن  هیتوج توانستندیبرتر از انسان، م  ای  یوجود خارج  کیاست، فقط با دخول  

ها و  رقص  اد،یو داد و فر زیخود هنگام جذبه و خلسه و نشئه با جست و خ یهادر نشست
در آمدن و از خود  یهوشیکف کردن دهان و بحال غش و ب یو گاه دیتند و شد یهاآهنگ

 ابد،ییم  نیمجان  ایها  زدهبه همان جن  یادیناخود آگاه، شباهت ز  یشدن، لرزشها و جنبشها  خودیب
شامان خود معتقد است  یشامان و مجنون وجود داشته باشد. اما از طرف نیب یارتباط  ستیبایم

و   جنگد،یبا آنها م ایاجنّه رابطه برقرار کرده از آنها کمک گرفته و  وانیبا د هانه صح نیکه در ا
که توانست بر اجنّه مسلط  یازدهدر هر حال او بر اجنّه مسلط است نه اجنّه بر او. پس هر جن

 یکس   ایشامان،    تواندیو قدرت خود را به اثبات رسانده و م  تیقابل  رد،یگ  اریگشته و آنها را در اخت
و به زبان  ابد،یادامه    شیماریکه ب  یاوانهیهر د  جه،یمسلط است، گردد. در نت وانیو دکه بر اجنّه  

ندارد  یمفهوم نیمجان یو مداوا یپرستار کهی جوامع نیاو را رها نسازد، در چن ویجن و د گرید
جن و طرد ارواح شرور است، به مرگ محکوم است؛ و هر    ریهمان تسخ  زیو تنها طریق معالجه ن

خاص و  تیو ترب میو تعل اضتیو ر یروح ینهایاز جمله تمر ،یکه به علل مختلف یمجنون
  انجام شغل یارواح برا دهیبرگز ابد،یاستعداد، شفا 

 
  ی مذاهب بوم روانیو پ انیحیمس لمانان،مس ن یارواح در سراسر ماداگاسکار، ب ریو تسخ سم یو جادو و شامان

ارائه   ی اجتماع اتیرا در ح یمعتقدات سنت ریتأث یزنده علاوه بر آنکه به روشن ی گزارشها نیرواج دارد، ا
گرفتن از آنان و نقش شامان و و ارواح و اشباح و کمک  ویکه اعتقاد به جن و د تندیواقع نیمعرف ا ،دهندمی
گونه اند، همانوجود داشته   ی تاکنون به صور مختلف در جوامع بشر  یسنگنه یپار  ازـ ساحر از ادوار قبل    میحک

را    یهنوز مراحل کودک ی. انسان از نظر روحشوندی م یرو یهنوز پ شرفتهیپ انیوشش اددر پ یکه مذاهب بدو 
 است.  افتهیدست   یبه اکتشافات بزرگ یهر چند از نظر تجرب کند،یم یط
 در او خانه کرده.  وی: دوانهید  رآمده،جن د ریـ مجنون: به تسخ۱
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است. در   مارانیاول خارج ساختن اجنّه از بدن ب ةدر درج زیاست. هنر بزرگ شامانها ن یشامان
با   زیخود ن یشامانها را به عهده داشته و در نشستها گرید فهیهمان وظ  ستیتائو یشامانها نیچ

رقص و ورد خواندن و حرکات خاص به حال خلسه داخل شده و از زبان »جن« که آنها چن 
(chenم )ویینشئه و جذبه کوا یبرا یستی. اصطلاح تائوندیگوینامند، سخن می (kuei-yu )ا ی  

نام »جن زده«   نیبه هم زیآن را ن هیشب یهایماری، است. آنها غش و لرز و بجن کیدخول 
. در دیگویاست که از زبان چن )جن( سخن م یکس  زی. ساحر و شامان نساختندیمشخص م

که اگر مرد باشد هیه  شوندیهوشمند وارد م یهاچن گردندیم یکه قادر به پرواز روحان یافراد
(hihنام )شودیم  دهی  ( و اگر زن باشد ووwuمدتها قبل از کنفوس .)نام   به  یهاهمین ساحره  وسی

wu  بعدها شامانها، چه زن و چه مرد نام کردندیشغل شامانها را اجرا م .wu   گرفتند و امروز آنها
 (۴2۱/2۵اند.)( نام گذاشتهtao-chi) یآنها به خود طبیب تائوئ یول ند،یگویم sai-kongرا 

به  توانیارائه شده است، م سمیکه در گذشته و حال از شامان یفراوان یبا مطالعه گزارشها
رواج دارد،  سمیکه سحر و جادو و شامان یتمام اقوام انیکرد که »در م نیقیهرمانس  یةنظر نیا
 ( ۶۱۰/۳۹.« )شودیو عدم تعادل و مرگ با ارواح و اجنّه در ارتباط آورده م یماریب

( نام Bitanساحر بیتان ) نامند،یهند که مسلمانان آنان را کافر م یبدو لیقبا از یدر بعض
داده   هاتانیب نیکه از شرح حال ا ی. گزارشهائنندیگزیبر م یروح مارانیب نیدارد و او را از ب

 ةحمل  ،یزدگحال را جن  نی. ادهدیحالت جنون به آنها دست م  یاست که در جوان  یحاک  شود،یم
که  ی... بالاخره پس از سالها اقوام او در جلسات خاصکنندیم هیتوج و،یفرمان دادن د ایدیو و 
و خونش را  کنندیم یرا قربان یبا بخور و رقص و ساز و آواز، بز نامند،ی( مChartoki) یچارتک
  ده ش کیبه او نزد انیحال پر نی... آنها معتقدند که در انوشدی و او از آن خون م دهیپاش ماریبر ب

کم به حال نشئه و جذبه . او کمخوانندی( میمانترا )ورد مقدس و جادوئ شیو برا رقصندیبا او م
موفق   مارانیآید که همه ببرمی نیمتعدد چن ی. از گزارشهاشودیم تانیوارد گشته و بالاخره ب

شدن و آداب آن  تان یاستعداد خاصند ب یاز آنان که دارا یبرخ یگردند و فقط برا تانیب شوندینم
و اعتقاد خود را با اجنّه و ارواح  نیتحت تأثیر تلق قت،ی. در حقگرددینوع معالجه محسوب م کی

( )آنها به وسیلة جن  ۳2۱/۴۰. )ابندییم شفا یروان یماریب نیدر ارتباط دانسته و از ا انیو پر
 .(گردندیآزاد م انیدوباره به کمک پر یول شوند،یم ریتسخ
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که    گرددیم  جادیبه وسیلة ارواح و اجنّه ا  ندهیاصولاً معتقد بودند که جنون شامان آها  یاکوت 
ممکن بود در   گرددیتوأم م یادوره یجنون که با غشها نیممکن است سالها به طول انجامد. ا

است. به  یشغل شامان یاو برا یآمادگ لیدل نیبهتر افتیشفا  یماریآغاز شود. اگر ب یکودک
 (۱۳7/۱.)گرفتیشدن آنان تعلق نمارواح بر شامان  ةاراد  افتندییکه شفا نم  یمارانیب  گر،ید  ارت عب

جن  نکهیتصور ا ایدهد که چگونه »مسخرشدن« و نشان می زندیمتعدد م یلارسن مثالها
جالب آن  یتوأم است. ول یزوفرنیش ایجنون و  یرا مالک شده، با نوع یکس یحبَروح و شَ ای

 یحیمس   کیزده  . مثلاً اگر جنردیگیرا به خود م  طیکاملاً رنگ فرهنگ مح  ریتسخ  نیاست که ا
و   انیاز خدا یکی موهایاسک نیاز عوامل اوست. در ب یکی ا یو  ویو د طانیش ةرکنندیباشد تسخ

اطراف  یآن منطقه مورد قبول است. در مناطق روستائ یاست که در پانتئون شامانها یارواح
بوده است.  عیشا «یبه وسیلة »ارواح روباه ریدربارة تسخ ده یعق کی ریام اخیژاپن تا ا یایدر

»روباه ـ روح« مخصوص   رینوع تسخ  نیا  یاست، ول  یدر همه جهان عموم  ریتسخ  ةدیهرچند عق
گرفته و شکسته  زیاو ن یو صدا گرددیکاملاً متحول م ضیمر افهیق یماریب نیژاپن است. در ا

 یو در شب حالت خفگ ابدییم یادیبدون تفاوت و ز ی. اشتهاشودیشکل مروباه ای یو تودماغ
سخن گفتنش  یو حت افته یبه روباه شباهت  ماریگفت که هویّت ب توانی . مدهدی به او دست م

 یماریب نیچن یاست... مداوا نمودهیوحشت م جادیاست که ا شدهیم حیو وق ی عاد ریچنان غ
گیری و جن یبه کمک نوع نتویا شی ستیکاهن بود ای یاحرفه ریگجن کیبه وسیلة  شهیهم

exoreisme (۵۳/۶۴. )۱است شدهیحاصل م تیاغلب موفق زیحال ن نیو در ا گرفتهیصورت م 

و شرح  کندی، اشاره م۱۹۳۰در  National Geographic ةاز موسس  یلارسن به گزارش
(، chechin)  نیچ( به وسیلة روح چهSungmaنام سونگما )  به  یتبت  یلاما  کیدهد که چگونه  می
دهد از حرکات و لرزشها و می ی. او شرح مفصلگرددیم ریمحافظ تبت، تسخ انیاز خدا یکی

و با خرخر  دیجهیم رونیاش بو از دهان کف کرده  ینیآمیز سونگما، که خون از بعملیات جنون
بود... و حرفها   کردهشده و صورتش باد    یاش ارغوانرنگ چهره  دن،یکردن و تلو تلو خوردن و لرز

 انیرا با سونگما و سخنان سونگما را ب نیچچه یو شرطها
 

  

 
 درک کرد.  یبخوب توانی گزارش م نی را از ا  نیو تلق ادیـ تأثیر اعتقاد، اعت۱
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و اعتقادات  طیگرفت که چگونه فرهنگ مح جهینت توانیم زیشرح مفصل ن نی. از ادینمایم
-۵۸.)رندیگیها مؤثر بوده و اصولاً بنیان آنها قرار مصحنه نیعوامل ا نیتردر کوچک یموروث
۵۶/۶۴ ) 

 نیادربارة را که    یو محققان  دیچند نفر از اسات   ات یطور نمونه نظرفصل به   نیا انیمن در پا
طور خلاصه به  پردازندیم سمیو انجذاب به شامان یفتگیش یو گاه نیمبحث با احساس تحس 

 .کنمیموکول م ندهیرا به فصول آ ات ینظر نیا ی. داورمینمایم انیب
آن با  ةو رابط سمیدربارة شامان یفراوان نیمحقق یکه خلاصه بررس یدر شرح مفصل الیاده
  هیاول یماریرسد که با وجود بمی جهینت نیااست، به  یستریه یو نوع یروان یماریجنون و ب

ـ ساحر و شامان فقط   میحک ،ی»ساحر بدو ()صرع و غش کیلپتیبه اپ یابتلا یشامان و حت
 یرا درمان کرده است... اغلب شامانها شتنیاست که خود خو یماریبلکه او ب ست،ین ماریب کی

اند و بوده قیو عم یو جد زهوشیت  اریبس  یخود مردمان ستیز طیبزرگ نسبت به افراد مح
خود   نکهیاند، علاوه بر ابر خود تسلط داشته  یآوربخصوص در حال خلسه و جذبه با وضع تعجب

دچار آن گردند...  اریاختیب یغش  مارانیاند، نه آنکه چون بجاد کردهیحال را ا نیا شیخو لیبه م
 زیانگو شگفت یاعصاب قو کیبر حرکات خود در حال خلسه، از  یتسلط بر نفس، حت نیا

از اغتشاش   یوجه آثار  چی به ه  یشمال  یایو آس  یبریس  یدر شامانها  یطور کل. به  دینمایم  تیحکا
طور وضوح بالاتر از حد متوسط و تسلط بر نفس آنها به  فظه. حاشودینم دهید یو تزلزل روح

 (۳۹/2۵است.« )
 ک،یلپتیاپ کوپات،یپس  ک،یستریفرد ه کیهرمانس با انتقاد از نظر لومل که »شامان 

 یماریجنون و ب یبه نوع دیشد ونینامتعادل و تحت دپرس اریاعصاب بس  یفرن و... و دارازویش
نظر عدول کرده و  نیکتاب از ا یخود بالاخره در انتها لوملکه  سدینویدچار است«، م یروان
 ده،یاظهار عق نی. طبق اخواندیم یروح جمع تیتقو یبرا ی هنر تیفعال کیشامانها را  تیفعال
در آغاز انسان   است، شامان  «»انسان برتر  کیبلکه شرح    ستین  یماریاز ب  یدر آن سخن  گریکه د

گردد و بتواند »ارباب  روزیپ یهست یوجود ناقص انسان در تنازع برا هوسیل نیاشدن است تا به 
را  سمیشامان شیدایکه پ یدگر با انتقاد سخت از دانشمندان غرب ی( و در جا۴/۳۹عالم« شود. )

ت، که از دوران رنسانس اس  انیشوم غرب  ازیامت  نی: »اسدینویاند، مو جنون مربوط ساخته  یماریبا ب
( شنک  ۱2/۳۹روزافزون توسعه دادند.« )  دیرا با تزا  سمیبرداشت »جنون« دربارة شامان  نیبه بعد، ا

(A. Schenkو کالو )هند که در  میمق یشناس آلماندو روان  تی 
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کشف  یکه برا سندینویم یدانشمندان غرب دیمشغولند، پس از تنق قیبه تحق نیسرزم آن
جای آنکه شامانها و جادوگران را و به  میآنان را فراموش کن یمتد معقول و منطق دیبا سمیشامان

 یریفراگ  نیو در ا  میاموزیب  یاز آنها تعلیم گرفته و چون دانشجوئ  یستیبا  م،یمورد مطالعه قرار ده
خارج   قیقمورد تح یئیحال از حالت ش  نی... شامان در امیکن یگرا دورنیگرا و ععلم برون از

شناسان و پزشکان مدرن در خواهد آمد. و بالاخره: »ساحر امروز صورت استاد روان شده و به
 یستی. او خود به استاد هومانستیها ندانشگاه  ینکیاستادان ع یبرا  یبررس  بیموضوع عج  گرید
 یفلسفه عقلان رویتمدن پ کیصعود نموده(  یمعمول تیشخص ی)ورا transpersonalو 

شناسی روان یاعلا او جد ایآ ست؟یامر محق ن نیاو در ا ای( صعود کرده است. آکیستیونالی)راس
 یشامانها را واقعاً بررس میتوانیم ایآ میکنیشغل! ما از خود امروز سئوال م نیدر ا نیاول ست؟ین

سازد؟ در خود آشکار  یما را با نگاه رنتگن  یکه او غرور و نادان  میاجازه ده  دینبا  شتریب  ام  ایآ  م؟یکن
عبارت  سمیشامان قیتحق نی( نویاهیپا ةنمون ،ی: نظام علمParadigm) یمایگکلام پاراد کی

( و ۸/۸۰قرار دادن.« ) ریکردن به وسیلة تعلیم گرفتن و خود را سخت تحت تأث قیاست از: تحق
 تیکه او به وسیلة فراخوانده شدن ظرف سدینویشامان م یماریدربارة جنون و ب نیهمچن
 کندیدرک م کنند،یو احساس نم نندیبینم گرانیبوده و آنچه را د دیدائماً در حال تزا شیروحان
انسان برتر  ایرمن سوپ کیو به  گذردیفضا و زمان م و از سدّ دینمایرا رنتگن م یگرانیو د
با روح آزاد مبدل   نینوخاص انسان  پیت   کیخود به    افتهیرشد    اریروح حساس و بس   ارسد. او بمی
 یةبود و ما ی عامل رشد روح ک ی قت یکه در حق «شده دهی»برگز نیا یماری. بالاخره بگرددیم

شفا   یبیبه وضع عج یفراخواندگاو، در اثر  تیو استقلال شخص یو اراد یروحان یقوا تیتقو
هائی که شامان را انسان و دانشمندان را قورباغه  روندیم  شیپ  یتا جائ  بالاخره( و  ۱2/۸۰. )ابدییم

که وزغها دربارة انسانها بتوانند   میریچگونه ممکن است بپذ  کنندینموده و سپس سئوال م  هیتوج
 در مورد برتر از خود قضاوت کند!؟ ستیاست قادر ن تریپست ةکنند؟ آنکه در مرحل یداور

 
 یحق شامان یداریخرـ ۸

است که در  یتیدر هر حال واقع یول شود،یکمتر عمل م یروش انتخاب شغل شامان نیا
 ،یمقام گردد. اگر بتوان مقام شامان  نیا  یو اخلاق  یارزش روح  نییتع  یبرا  ییمبنا  تواندیضمن م

 قادر باشد زین داریو خر دیآنان را خر یبه اصطلاح خود شامانها ارواح کمک ایو 
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. گرددیشامان متزلزل م  یو قدرت رمز  یاسطوره عظمت روح  د،ینما  فهیفروشنده انجام وظ   مشابه
خود را به   یاوقات جن آشنا ی( گاهostjaken) یشرقاکیشامان  کی سد،ینویاسپنسرراجر م

 رندهیگلیکه تحو کندیم نییتع یرا هنگام یبها زمان واگذار افتیپس از در. فروشدیم یگرید
 (۱۵/77آن روح است. ) افتیدر  لیکه دل دینما درداحساس 
صبر کند تا   دیاما، با د،ی. مالک جدیداریخر ایاست  یموروث یطب اسرار ponapeدر 
واگذار کند.  داریو حق استفاده را به خر پوشدمقام چشم نیآنکه خود از ا ایو  ردیبم یشامان قبل

 (۱۵/77. )شدشغل با نیشاغل ا تواندیزمان م کی نفر در  کیفقط 
که دربارة  سمیکنندگان شاماناز مشتاقان و تجربه یکائیـ آمر یس یر استاد انگلنهار کلیما

آنها  نیکه در ب سدینویمطالعه کرده است، م ( در شرق اکوادورJivaro) ۱واروایمعروف ج لیقبا

 ی. براآوردیبدست م  اعیخود را فقط به وسیلة ابت  یشامان قدرت سحر و جادو و شفاگر  کیاغلب  
پرداخت   نیدهد. در مقابل ا یبه شامان شاغل یقابل هیهد ی است که مرد یشامان شدن کاف

 نیادهد، به وارد ساخته و به او قدرت سحر و جادو می دیشامان شاغل کارآموز را به شغل جد
را  ی. بهائگذاردیاو م اری ( در اختtsentsakساک )نام سن نحو که از ارواح )اجنه( خادم خود به

پرداخت موجب  نیا قتی. در حقنامندی( مkuitکوئیت ) شود،یعمل پرداخت م نیا یکه برا
دو  یکه برا نامندیم amigriمعامله را  نیا لیدل نیبه هم گردد،یشراکت و رفاقت آن دو م

ها (ساکساک )تسن(. سنیائیاسپان amigo)از  شودیبه کار برده م قیدو رف ایمعامله و  کیشر
معرف قدرت  برندیصورت ارواح مددکار در شامان بسر م و به زندیسحرآم نیزوب یمعن هکه ب

 یرا به بدن قربان دایناپ ینهایزوب نیاز ا یکیساختن، او  ماریب ایجادو کردن و  یشامانند و برا
 نیخود ا یهاتساکبه کمک تسن دیبا یگریشامان د مار،یشفادادن ب یو برا فرستدیخود م

مجاور خود  ةلیقب یرا متعلق به شامانها نهایزوب نیترقدرتمند واروهای»بمکد«. ح رونیبرا  نیزوب
نام  ای یائیاسپان bancoاند که از ( داده bankآنها به خود نام بانک ). نددانمی canelos ای

  ی از قدرتها یآنها معتقدند که در خود معدن رایدر استخراج معدن گرفته شده است. ز یدستگاه
 یسع واروهایح لیدل نیآنها را بکشد. به هم یمعمول لیبا وسا ستیقادر ن یدارند و کس  یئجادو

 نیشامانها بخرند. آنکه از ا نیود را از اخ یقدرت شامان کنندیم
  

 
به  یونیزیمتعدد تلو یمن در گزارشها ی. ولشودی تلفظ م hee-va-ro وریح لی قبا نیبه گفته هارنر نام اـ ۱

  ه یمن در آت  خوانند،یاقوام م  نیام. چون هارنر را خبره فرهنگ ابرخورد کرده   زین  واریو چ  واریو خ  واریج  ینامها
 (.ی)ح عرب برمیرا به کار م وارو یح
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است.   یادیقدرت ز  یاست و دارا  یمعمول  یاز شامانها  تریکند قو  اعیتساک ابتتسن  شامانها
سلسله مراتب  نیاست و ا ترفیضع فروشدیتساک ماز آنکه تسن خرد،یآنکه قدرت م وستهیپ

.  ردیقدرت خود را پس گ ایباشد ارواح خادم  لیادامه دارد. فروشنده قادر است هر زمان که ما
 دی. هر چند سال باابدییقدرتش کاهش م رهیکم ذخخود کم  ینهایبا استعمال زوب نچون شاما

 کندیمراجعه م  یبرتر  نحو که به شامان  نیاخود بپردازد. به    (کردن  تیدوباره تقو)به شارژ کردن  
 .کندیم یداریخر یجادوئ ینهایو با پرداخت کوئیت از او زوب

 یگیدر همسا  ایخانه و    کیو در    انددهیشامان قدرت خر  کیآنها که از    ایها،    amigri  معمولاً
برادران و ...  ایشرکا ممکن است پدر و پسر  نیدهند. امی لیشرکت تشک کی برند،یهم بسر م

از امور مهم  یانجام برخ ی)برا ندیگویدوست کوچک م ای( amici) یچیباشند. آنها به هم آم
 ( ۱۱7/۳۶-۱2۸) شرکتها استفاده کرد.( نیاز ا توانیشامان استخدام شوند که م نید چندیبا

توأم  یداریکه خر کندیم تیروا زیرا ن یگریدهد روش درا شرح می انیجر نیکه ا هارنر
 کیبنوشد )ناتمه  natemae یمدت  دیبا ی: داوطلب شامانسدینویاست. او م نیو تمر میبا تعل

  ز ین ی. دربارة آن بحث خواهد شد.( و گاهشودیم دهینام اگهی ایآور است که در کلمبوهم اهیگ
 نیزوب نیکند. پس اول زی که تازه است، بجود. سپس پنج ماه از جماع پره یرا در حال هبرگ بوت 

شامان   کیاگر متعلق به    نیزوب  نی. اشودیاز دهان وارد بدن او م  (کرده  یداریتساک )که خرتسن
و اگر متعلق به  شودی( داوطلب هم شفادهنده مuwishin نیشیشفادهنده باشد )شامان = اوو

انواع حشرات   دیپنج ماه شامان جد  نی. در مدت اگرددیباشد، نوآموز  ساحر م  ادوگرشامان ج  کی
 نیتساک مبدل گردند. مثلاً عنکبوت مبدل به زوبتا آنها در بدنش به تسن بلعدیو کرمها را م

به  یخاص یماریب یمداوا ای جادیا یبرا کتسا(. هر تسنtunci) ینام تونچ به شودیم یخاص
: به  wakani) ۱یاز پرندگان را به کمک گرفته واکان یشامان قادر است بعض . شودیکار برده م

ارواح و  سیخود بفرستد. رئ یهایساندن قرباناساختن و هر ماریب یروح است( آنان را برا یمعن
 ریپذب ی. تنها نقطه آسکندیشامان خدمت م ک ی( فقط به pasukنام پاسوک ) اجنّه مددکار به 

چشم او را  زیسحرآم نیزوب کیبا  دیبا کندیکه با او مبارزه م یاوست و شامانچشمان  کپاسو
 دشمن را فقط در ینهایزوب دنی. شامان عمل مکردیهدف گ

 

  

 
 هستند.  یواکان یدارا زیپرندگان ن لی دل نیجان است. به هم ای یبه مفهوم قدرت زندگ قتیدر حق یواکانـ ۱
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عالم واقع را در حال جذبه و   تواندیم یکیفقط در تار رایدهد، زانجام می یکیو در نقطه تار شب
 ( ۱۵۴/۳۶ـ  ۱۵۸. )ندیخلسه بب

 

 یو آموزش، استعداد شخص میتعل ـ۱۰و  ۹

 سمیاست و در شامان یضرور یاستاد و رهنما در اغلب مذاهب اسرار رویانتخاب پ هرچند
تعلیم   گرفتن  بدون  یاز اقوام ابتدائ  یاریدر بس   یول  د،یآیشمار مبه    هیاول  طیاز شرا  یکیاغلب    زین

با  زین ی. گاهپردازندیم یاند، به شغل شاماناستعداد لازم یکه دارا ینیو استفاده از استاد، داوطلب
 دهیبرگز ند،دانمیاجداد  ایو  انیخدا ایاز طرف ارواح  یکه نشان فراخواندگ یظهور آثار و علائم

 کیاز شامانها بر اثر  یاریبس  میدیطوری که د . بهرندیپذیم یرا به مقام شامان ضیو صاحب ف
شامان شدن  ستهیبدن و...( شا یافتادن از درخت بلند، از دست دادن اعضا ،یحادثه )برق زدگ

 یبدون راهنما انجام گرفته و خوددرمان دیبا زین یماریب نیو غلبه بر ا ی. جنون جوانگردندیم
 شود.یم افتیشامانها فراوان  نیر بانتخاب د نکهی. بخصوص اردیصورت پذ

که  میدیاز آنان به اختصار اشاره شد، د یکه به شرح حال برخ یمشهور یشامانها نیدر ب
گرفته باشند. مثلاً  یمات یاز طرف ارواح فراخوانده شدند، بدون آنکه قبلاً تعل ماًیمستق یبعض

Thunder Cloud ارواح به آسمان برده شد،  یاز سو (پوستانسرخ) نباگویو لهیتندر ابر، از قب ای
 چهره، شامان شد. دنیبا د یسالگ ۱2که در  وکسیس لهی( شامان قبCrow Dogکراوداگ ) ایو 

( که شامان قوم willi ajngoنام جنگو ) به یائیاز شفاگران مشهور و معاصر استرال یکی
Murngin به جنگل رفته بود تا به  کندیم ت یروا نیطور خلاصه چنخود را به  یاست، فراخوان :

طرف چپ خود  منگاهینش ریراه ناگهان ز نیسر بزند. در بازگشت و در ب یزنبور وحش  یکندوها
تظاهر خود    یروح همکار او بوده است که برا  نییابد. اکه بعداً درمی  کندیم  حساسا  یدی درد شد

چپ او خشک   ی. پاشودیکه بعدها مددکار و همراه او م  یست، همان جنکرده ا  جادیدرد را ا  نیا
را با   شیپا یکه در کلبه نشسته و رو ی. در حالماندیم یحال باق نیاهفته به  کیو  شودیم

 یگریپسر بچه و د یکی پوست او دو روح کوچک،  ریبود تا گرم بماند، ناگهان از ز هبرگ پوشاند
قورباغه بود. جنگو با آنها به جنگل  هیآنان شب یبه صحبت. صدا کنندی، با او شروع مدختربچه

 کی) رویجاب هیکه شب ندیبیدرستی آنها را مو در آنجا تازه به  رودیم
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مانند   شانیچون آدم، شکم آنها برآمده و دستها  یو صورت   نکیچون ع  یاند، با چشمانلک(لک  نوع
 ردیگیآنها را م  کرده  سنان پرتاب   شانیجنگو به سو  یول  دند،یدرختان پر  یپرندگان بود... آنها رو

 یدو جن کوتوله به مداوا نیو به کمک ا شودیگر م... از آن زمان او شفاگذاردیبغلش م ریو ز
را که موجب مرض است محکم   یتا استخوان  کندیروانه م  ماریبدن ب. آنها را در  پردازدیم  مارانیب

 (۹7/۳۵... )جهندیم رونیو جنها با استخوان ب مکدیبچسبند. سپس جنگو محل درد را م
که مشغول  ی( در حالMun-yir-yir) ر ییـ  ریینام مون ـ  به یگریشامان د لهیقب نیاز هم

... آنها به کشدی خود م ی)جنها( را به سو یکگوشت، ارواح کم یپختن گوشت شکار بوده بو
 قیکه سوار قا یدر حال یتر آنکه روز( بودند. جالب opossum) یائیاسترال دارسهیشکل موش ک
. افتندیم  ایکرده و به در  فتصاد  گرید  قینشسته بودند با قا  شیهاسر و شانه  یرو  شیبوده و جنها

!! رندیمیم  کنند،  آب شور را تحمل  توانستندیجنها که نم  یول  شود،یاز آب خارج م  رییـ    رییمون ـ  
 نیریاو در آب ش  قیکه چرا قا  خوردی. او امروز غصه مدهدیقدرت خود را از دست م  رییرییو مون  
و کودکانه توجه   یابتدائ لات ی( )در ضمن به تخ2۰۱/۳۵زنده بمانند!! )  شیکرد که جنهانتصادف  
 شود!!(

اعلا  یاز خدا ماًی( قدرت خود را مستقAboriginesاسترالیا ) انیبوم یشامانهااز  یاریبس 
گود به اونگ ی( که از سوmiriruرو )یرینام م است به یاستعداد نیو ا رندیگیم (گود)اونگ

 باره قبلاً بحث شد(.  نی)در ا شودیم یشامان ارزان

  د یجامعه خود ناپد نیشدن از بداوطلب شامان سوماترا یها (Niassan) سانیان نیب در
و مردم معتقدند که او به وسیلة ارواح به آسمان برده شده است. او پس از سه تا چهار  شودیم

و اغلب او را در نوک   پردازندیو شامان شده است. اگر بازنگشت به جستجو م گرددیروز باز م
که در   برندیم یسر کوه به یفات یکه با ارواح در حال مذاکره است. او را با تشر ابندییم یدرخت
و به اعتقاد مردم به آسمان صعود کرده با ارواح  گردد،یم خودیشده و از خود ب هوشیآنجا ب
 ( ۱7/77) . گرددیو باز م پرسدیو از آنان راه مداوا را م پردازدیبه مشورت م یسماو

کرده است، دربارة  قیتحق ایکه در حدود پنج سال در کلمب یکائیاد امراست گیتاوس کلیما
و  مات یدهد که چگونه بدون سواد و تعلگزارش می ندی آهاهیشامان معروف و معاصر کوهپا

 ةنیمقدس و زم میو مر کیکاتول یسایآموزش فقط با اعتقاد به مقدسات کل
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شامان مدرن که   نی. اپردازدیم  مارانیآور به معالجه بوهم  اهیو استفاده از گ  یپوستسرخ  یاعتقاد
 ندیبیدر ضمن معتقد بود که درون اشیاء را م شود،یم دهی( نامJosé Garciaگارسیا )نام خوزه به
بود که  ی. او مدعکندیرا مشاهده م ماریدرون بدن ب خواند،یرا م ی( افکار اشخاصدیگن دت)رن

 سا،یکل  نیموفق سازد. او علاوه بر خدا و مقدس  یاست تا در همه کار  دهیخدا او را مخصوصاً برگز
 نیمقدس  گری( )به زبان د۱۴۴،۱۵7/۸7. )ستدانمیپوست  سرخ یمتوف  یقدرت خود را از شامانها

تا با کمک   انددهیرا برگز  ایبا هم متحد شده خوسه گارس  نیشیپ  یو شخص خدا و شامانها  سایکل
 دان مبدل سازند!!(و همه  دیدرنتگن میآور او را به قادر مطلق و حکوهم اهیگ

 گرید  یهاحصول از راه  ایو    یریادگیاست و قابل    یشدن ارث( شامانOkinawa)  ناوایاوک  در
او  یبلکه ارواح برا ستیقبلاً از آن باخبر ن زیشده( ن دهی)برگز دای. خود کاندستیو ...( ن اضتی)ر

 دی( )شا۱۸/77. )آوردیدر م یخودیب ایکه او را به حال خلسه و  فرستندیم یعادریاشارات غ
شامان متوفا در خواب به شامان   ایاز اجداد و    یکی(. در ونزوئلا روح  یخودیهمان حالات غش و ب

( شفاگر کیمکز  Sonora)در  (Yaqui)  یکوای  پوستانخسر  نی. در بکندیاو را اعلام م  فهیوظ   ندهیآ
)دربارة  داردشباهت به مانا  اریکه بس  ردیگی( مseataka) تاکاینام سبه یروئیقدرت خود را از ن

مکانها به درجات مختلف وجود دارد    ینباتات و حت  وانات،یکه در انسانها، ح  (مانا بحث خواهد شد
بچه آمده به او قدرت شفادادن   کی  یحت  ایانسان و    کی  یآمیز به سوطور اسرارو ممکن است به  

 ( 2۳/77از اسرار عطا کند. ) یاریبه بس  یو آگاه

 . نددانمیشامان  تیترب یمعلم برا نیرا بهتر عتیطب موهایاز اسک یاریبس  سدینویم هاز
(۱۹۹/۳۴ ) 

 یسازی و جلب و جذب حاضران، شرطو حداقل استعداد صحنه ،یداوطلبان شامان استعداد
انتخاب   یبرا  م،یدیطوری که د  از اجتماعات، به  یاریموجود باشد. در بس   دیاست که در هر حال با

نظر ی افراد ذ ایکه به وسیلة شامان راهنما  شودیدر نظر گرفته م یخاص طیشامان از قبل شرا
انتخاب   یو رهنما و استاد  دیآیبه عمل نم  شیهم که آزما  ی. در مواردردیگیقرار م  شیامورد آزم

هنر و استعداد    شیخو  یشهاینشستها و معالجات و نما  ةدر ادار  ستیبایباز هم شامان م  شود،ینم
 نی. همه محققدهدیو مؤمنان خود را از دست م  هایگذارد، وگرنه مشتر  شیخود را به معرض نما

 و مانیاول وابسته به ا ةشامان در درج تیکه موفق کنندیم دییتأ
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دارند که از  یریشامان و تحقق اساط  تیجامعه به قدرت و قابل ای لهیاست که افراد قب یادهیعق
 یریاز معتقدات اساط   یشامان تظاهر و تجسم بخش  قتیاند. در حقبه ارث برده  میقد  اریبس   ینسلها

 انتخاببحث    نیا  ةرا ارائه دهد محکوم به زوال است. در خاتم  تیفیک  نیآنان است که اگر نتواند ا
 اشاره کرد که عبارتند از: زین گریبه دو نکته د دیشامان با

 

 مذکر؟(  ایباشند )مؤنث  دیبا( gender) یچه جنس ی( شامانها داراالف

 یمیقد اریبس  ةش یانتخاب ر نیا میدیطوری که د  مرد است و به  کیاقوام، شامان  شتریب در
 اند. اغلب مرد بوده زیکاهنان ن میکاهن است و در قد هیشب اریدارد. شغل شامان بس 

. و در  شودیم دهید یمیاز اقوام قد یاریدر بس  زیشامان زن، ن ایشامانه،  گریاز طرف د اما
تر فراوان یها گاهگونه که ساحرهاز مرد است، همان شتریتعداد آنها ب یگاه یاز اقوام حت یبعض

 اند.از ساحران بوده

 لیاز قبا گرید یاری( و بس Ashanti) یآشانت لیقبا نیدر ب سدینویکه راجر مطوری  به
 یکایپوستان امرسرخ نیشامانه فراوان است. در ب یبریو س ایمردم برنئو، استرال نیدر ب قا،یافر
 نی. در بشوندی م افتیمرد  یشامانها ةبه انداز زیزن ن یشامانها Dakotasو  Creeks ،یمالش

خاص  فهیوظ  کی یاز فرهنگها شامان زن فقط برا یتر است. در بعضموها شامان زن نادریاسک
  herbalistsی  وجود دارد، حکیم علف  دو طبقه شامان  ایفرنیکال  Karokمردم    نی. در بکندیعمل م

  صیتشخ یکه برا ریگروه اخ نی( . اbarking doctors) ی، و حکیم عوعوئ rootdoctors ای
 یکه برا شوندیم دهیعوعوکن نام لیدل نیااند. آنها به ( معمولاً مؤنثاگنوستیسینی)د ندیماریب

 یو از خود صدائ  کنندیو پا نشسته )قوز م  چون سگ چهاردست  ماریدر مقابل ب  یماریب  صیتشخ
شامان شوند.   توانندیم  یائسگیزنان فقط پس از   موهایاسک  نیسگهاست. ب  هیکه شب  آورندیدر م

 م یبدون آنکه قبلاً تعل کنند،یشوهران خود شرکت م یشامان یدوران در نشستها نیمعمولاً در ا
از  شتریزن ب ی( شامانهاKolmych)  چیکولم هیدر ناح یبریس یهاکوت ای نیگرفته باشند. در ب

دهند.  می شیخود را چون زنان آرا یو موها دهیلباس زنانه پوش زیمردان ارزش دارند و مردان ن
کمتر از  اریبس  یاریاخت یدارا شودیم دهی( نامUdaganشامان زن که اوداگان )ها یاکوت  نیدر ب

 است. ( Oyum) ونا ی ایمرد  یشامانها

مراجعه  ویبه شرح هونگ ستیکامل ن هیتوج نیشامانها به زنان تعلق دارد )ا ةکره طبق در
 از مردان است و در شمال  شیتعداد زنان شامان ب Guajiroدر    Arawakas نیو در ب (شود
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 (2۶/77ـ  27. )شمارندیزن را مؤثرتر م ی( شامانهاCarib) ۱بیکار لیو قبا ایفرنیکال

در طول نشست  ای از شامانها تمام عمر  یکه برخ سدینویم یبریس یدربارة شامانها نیبون
برعکس، زنان در نقش مردان. او معتقد است امکان  یو گاه شوندیخود در نقش زن ظاهر م

 ماری. بگرددیافزون م  یبخشباشد که به وسیلة اتحاد اضداد نجات   یفلسف  هیرنکته بر نظ  نیدارد ا
 ( ۶۴/۱۰. )کندیاو کمک م یبه مداوا ند،یبیزن و مرد را در شامان توأم م چون هویّت

و  تیکل دیاز مراسم تحرم، شامان با ی: در بعضسدینویم دهیپد نیا هیدر توج فاکسیهال
( وارد شده  Androgyny)  ینوآموز  در دوجنس   زین  لیدل  نیهموحدت را در خود محقق سازد و به  

برده وحدت   نیتحرم تضاد را از ب گر،ی. به عبارت دردیگیتوأم به خود م ی و حالت زن و مرد
  ن یبخصوص در ب . . شامان مرد حال زن را درک کرده و شامان زن حال مرد رادینمایم جادیا

و روح متحد او  گرددیکه به وسیلة روح اعلام م شودیم دهی د شتریب یدوجنس  نیا یبریمردم س
خود را چون زنان   یبه مرد لطیف مبدل گردد. او موها خواهدیاز جوان داوطلب م kéletنام  به
 ردیگیو بالاخره به دستور روح روش و رفتار زنانه به خود م کندیو لباس زنان بر تن م دیآرایم

که دربارة )( W. Bogorasداده و به قول بوگوراس  لشک رییکم بدن او تغ)مرد لطیف(، و کم
 کیبا ظاهر  شودیم یداده است( او مبدل به زن یمطالعات داشته و گزارشها یبریس یشامانها

که او بالاخره  سدینویم گریو معروف د یمی( محقق قدM. A. Czaplica) کایزاپل یمرد و حت
جالب است که از قول آنها  ی. حتدینمایزن رفتار م کیو چون  ندیگزیبرم یخود شوهر یبرا

بوده است! )که البته فقط خود شامان او  وانیاند که به شکل حزاده یابچه ینقل شده است برخ
هبوماتارو  ای نیونزوئلا جغجغه آتش  یشامانها دهیا نیهم رب یاست!!( متک دهیرا د

(Hebumataro )دهند. شکل می شود،یم دهیقدرت نام یاز آلات اصل یکیرا، که  شیخو ی
 کندیم هیبه شکل آلت زنانه تعب یشکاف یدر دو سو شود،یآن، که از کدو ساخته م یشامان رو

. 2بخشدیعمل وحدت زن و مرد را تحقق م  نیو با ا  گذراندیاز آنها م  یبه نشان آلت مرد  یالهیو م

  ( ۳۳/۳۵ـ ۴۰)

 
  ی جنوب  یکایدر سراسر شمال امر  نیو همچن  برندیبسر م  لیپوست که در شمال برزسرخ  یلی: قباCaribesـ  ۱

 .... و  و گواتمالا  انیمانند هندوراس، گو
  ان یوحدت دو جنس ب  نیا  یدربارة فلسفه و راز عرفان  یاست، شرح مفصل  سمیکه مجذوب شامان  فاکسیـ هال2
تظاهر    ن یکه ا  م یقرار دارند. اگر توجه کن  یشامانها در قله معرفت روحان  که است به اثبات رساند    ل یو ما  کندیم

که انجام   یبا آداب و شعائر ز یوجود دارد و آنها ن ل یاز قبا یزنانه فقط در معدود شیشامان در لباس و آرا
دهند که از  نشان می  ند،ینمای و ارواح و اشباح اظهار م وانیکه دربارة اجنّه و د یدیو عقا ات یدهند و نظرمی

 صحبت خواهد شد.  شتریب باره نیا در.  دارند یکمتر نشان یعرفان و تفکر متعال
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دهد که تعداد  و تذکر می  دینماینقل م  موهایاسک  نیزن ب  یاز وجود شامانها  یگزارش  زین  هاز
  کردند یم یو نقش زن را باز دهیلباس زنانه پوش یمردان یگاه یول ادترند،یمردان معمولاً ز

(Transvestiteرو .)هر کس استعداد داشت،  موهایاسک نیگفت که در ب توانیم همرفتهی
 ( ۳۳۹/۳۴) وجود نداشت.  یشخص ازات یامت ایو  یشود. موانع خاص اجتماع امانش توانستیم

شمار به  زین لهیو کاهن قب سیای مربوط بوده و رئمذهب قبیله کیدر کره ابتدا با  شامان
از هم جدا شد و در کنار رئیس  استیکهانت و ر یدولت لات یاست. سپس با توسعه تشک رفتهیم

شمار جامعه به  یحال، شامان در ضمن خبره مذهب نیپرداخت. در ا تیبه فعال زیجامعه، شامان ن
 نه حکومت مراجعه شود.( تیری( )در ضمن به کتاب مد۸/۴۵... )رفتیم

جای ارتباط با به  زین لیدل نیاست و به هم یاز جوامع بدو ترشرفتهیپ سمیدر کره شامان
 رنددامی  افتیدر  انیاند و قدرت و استعداد خود را از خداارتباطدر    انیاجنّه و ارواح، شامانها با خدا

 یاست که تقریباً همه جوامع باستان یریمس  نی. اندینمایم یائهنرنم زیو به کمک آنان ن
و از ساحر، کاهن و پس از کاهن، شاه شکل گرفته است و بالاخره کاهن در کنار شاه  اند؛مودهیپ

نام شامان   میدیاند. در کره چنانکه دساحر و کاهن  نیب  یابه خدمت پرداخته است. شامانها مرحله
شده  یطور کلنام شامان به  Muبعدها  یبوده است، ول Paksu  ردو نام شامان م Mudangزن 

مرد   ی. امروز شامانهابرندیرا به کار م  Mugyokبخصوص شامانه مورد نظر باشد نام  است و اگر  
 ها هستند.تر از شامانهفراوان

 

  ردیپذیو خدمت بدون پاداش م فهیانجام وظ یشغل را برا ن یشامان ا ای( آب
 به منظور کسب درآمد است؟ ایو 

 یچگونگ یول کند،یم افتیدر مقابل خدمت خود دستمزد در در تمام موارد شامانتقریباً 
 یزندگ یاست که به تنهائ یاهیاز موارد فقط هد یمتفاوت است. در بعض اریدستمزد بس  نیا

از  یاریبپردازد. و در بس  یبه انجام شغل لهیافراد قب گریمانند د دیکند و او بانمی نیشامان را تأم
 . گرددیموجب اندوختن ثروت و کسب درآمد م یمقام شامان معجوا

 یقات یدانشگاه استکهلم در نپال به تحق انیاد یقات یتحق ة( از مؤسس P. A. Berglie) یبرگل
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ساحر و  میاز آن همان حک یقهرمان است، ول ی( که به معنdpa'boو دربارة دپابو ) پرداخته
  ی هاهیدهند در قررا شفا می  مارانیافراد که به کمک ارواح ب  نی: اسدینویم  شود،یشامان مفهوم م

  و ازده دپابیاند. او دربارة از لاما مورد توجه شیب یو در آنجاها حت کنندیم تیفعال یتبت انیفرار
آنها  نیترکه سالمند  یکی. کردندیامرار معاش م یگریمطالعه کرده است و همه آنها از شغل د

پسر بود.  کیزن و  ی( و داراBang Phyugنام  سال داشت )به ۴۰حدود در  رفت،یشمار مبه 
  ی حمال یاه. بانگ که مسلول بود گکردندیداد که از آن ارتزاق ممیانجام   یدست یزن او کارها

 یبچه بود، او هم حمال کیزن و  کی یسال داشت و دارایکه در حدود س یگری. دکردیم
آید که آنها از شغل خود ارتزاق گزارش برمی نی... در هر حال، از ا( و Sri Gcodنام  )به کردیم
 (۳۴/۴۶. )کردندینم

خوان، ، آوازهپوستسرخ  سیهمه کاره بود: سرباز، پل  وکسیس  لهیلنگ شامان معروف قب  یآهو
 گری بوده که مجاناًدر ضمن شفا یشبان گوسفندان و... ول و،یدلقک راد ن،یچینیزمبیکارگر س

 (۹۱/۳۵. )کردیخدمت م لهیافراد قب یبرا
 یشامان پس از اجراها یاکوت  نیآید که در ب( برمی۱۸۹۶ـ ۱۸۸۶) Priklonskiاز گزارش 

 :کردیم ادی ریبه شرح ز یآداب تحرم سوگند
را که بر قله  یوانیباشم. من د مانیتیمادر  ان،ینوایبختان، پدر برهیمدافع ت  کنمیعهد م من

=  وانیبه بدن و روح آنان خدمت کنم. )د  کنمیم  ادیو سوگند    گذارمیاحترام م  ندیزیکوه بلند م
 ( ۱۶7/۱.( )هایماریکننده ب جادیاجنّه و ارواح ا

و نه  اندکردهیم یتلق یمذهب فهیوظ  کیرا  یامانآید که آنها شغل شگزارش برمی نیاز ا
مانند ها یاکوت  نیشامانها در ب سدینویم فیطوری که الکس  ثروت. به نیو تأم یوروسیلة بهره

و به  کنندیکار م گرانی. مانند درندیفق یثروتمند و برخ ی. برخکنندیم یزندگ لهیافراد قب گرید
 (27۵/۱) نشستها دارند.  یهم از اجرا یدرآمد اضاف یول پردازند،یو زراعت و شکار م یریگیماه

دهند مزد  می میرا تعل یکه به او آداب شامان یبه استادان دینوآموز  با موهایاسک نیب در
سال   ۱۰ممکن بود تا  یو در گروئنلند شرق دیانجامیدوران تعلم سالها به طول م نیبپردازد، و ا

 ( ۱۱۹/۳۴دهند. ) میشاگرد را تعل یاریبس  نیو معلم ابدیادامه 
سعد و نحس   یروزها  کند،یم  ینیبشیپ  نیمراجع  یمتنوع است. او برا  شامان  فیدر کره وظا

 کند،یآنان درست م ی(، براPuyokطلسم ) ابد،ییگمشده را م اءیو اش نییرا تع
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 یاجرا یرا برا یو در صورت لزوم نشست کند،یم یابیو راه یآنها را بررس یخانوادگ مشکلات 
 ی... و آنها در ضمن براکندیم یاریطلب  انیاز خدا نیمراجع ی. برادینمایم هیمناسک توص

 آثار  کنند؛یاو را معالجه م  هوسیل  نیاخارج و به    ماریرا اجرا و جن را از بدن ب  یفات یطول عمر تشر
که ممکن   یو بلاهائ یاز سحر بد و شرور آنان را رها و شوم سازند؛ینحس را از خانه برطرف م

سحر را با طلسمات و  جهیدرد نتچشم کنند؛ی م یخنث د یآ شیخانه، اسباب و... پ هیاست در ته
 یو... و برا کنند؛یحفظ م ایبلا نیرا از ا یو متقاض ینیبشیرا پ ندهیاوراد برطرف و خطرات آ

 (۳2/۴۵. )رنددامی  افتیخدمتها دستمزد در نیهمه ا
هر که بتواند دستمزد شامان را بپردازد، او خدمت خود را در   لیبرز kaingangاقوام  نیدر ب

 نیترکه شامانها متمول  سدینوی( مJivaros) واروهایح ة( هارنر دربار۹/77گذارد. )یم ارشیاخت
اعمال  یدهند. بخصوص براانجام می یریگبهره یاند و خدمت خود را فقط براطبقه جامعه

ماچت:   ایکارد ساطور مانند )ماخت  کیکه از  رنددامی افتیتمزد را درحداکثر دس یجادوگر
machete از ترس جادو شدن،   لهیافراد قب ی. گاهرودیو چند مرغ به بالا م یشکار( و سگ
 (۱۱7/۳۶. )کنندیم میخود را به شامان تقد یعروس، دخترها یبها افتیو در فات یبدون تشر

و   کنندیدر مقابل دستمزد خدمت م ا یپرو و کلمب یشامانها گیتاوس کلیبنا به گزارش ما
  ۱۹7۳که قبلاً دربارة او صحبت شد، از  ا،یمثال، خوزه گارس یا. برابندییبه ثروت دست م یبرخ
مالک   ۱۹7۸شروع به کار کرد، در  ی و با وجود آنکه با دست خال دیمزرعه خر نیچند ۱۹7۸تا 
ثروت را  نیاز صد گاو بوده است؛ و همه ا شیو ب یزراع یمتر مربع( اراض ۰۰۰/۹۰۰هکتار ) ۹۰

 ( ۱۴۸/۸7دست آورده است. )به  یشامان ات یاز عمل
مورد    نیخود را در ا  یکتاب را خلاصه کرده است، نظر کل  صدیاز س  شیو بالاخره راجر که ب

 : دکنیم انیب نیچن

 رند،دامی  افتیپاداش در  تیگونه که در مقابل موفقاز اقوام مختلف شامانها همان  یاریبس   در
 ی. پاداش به صورتهاشوندیمجازات و به ندرت کشته م  یو گاه  رندیگیمزد نم  یدر صورت ناکام

و گوسفند و بز و گاو و اسب و... و  یمرغ و ماه ،یو خوراک لیو وسا اءیاش ایو  یمختلف نقد
 رندیگی م  هیو فقط هد  کنندیمزد عمل م  افتیشامانها بدون در  ی. گاهشودی دختر پرداخت م  یحت

 لیآور معالجه را طو( با دادن مواد وهمYuroba) وربای یهم مانند حکیم ـ ساحرها یو گاه
 مواقع وابسته به شتریدارند. در ب افتیدر یشتریتا مزد ب کنندیم
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 تی. با عدم موفقشودیمزد پرداخت م رد،یگیکه از معالجه شامان م یاجهیو نت ماریب تیشخص
. گرددیم  زیاعتبار شدن شامان نموجب کم  یمال  انیو گذشته بر ز  شودیبه شامان مزد پرداخت نم

 شمرسد چبه نظر مشکل می  شانیکه مداوا  یمارانیاز معالجه ب  کنندیم  یشامانها سع  لیدل  نیابه  
پوست و... و  ،یعلاوه بر خوراک موهایاسک نیاعلام کنند که آنها خواهند مرد. در ب ایبپوشند، و 
 یبا پوست گرازماه که روباز به طول نه متر قی: قاumiak) اکیاوم یکیبزرگ  یتهایدر موفق

 یاری. در بس شودیآن مزد داده م لیبا وسا (است کنفرهی قی( قاkayak) اکی. کاشودیم دهیپوش
. پردازندی او را هم م هیهد  یحت ی و گاه دانندیشامان را مسئول نم ابدیشفا ن ماریاگر ب لیاز قبا
از   یدهند. در برخپس می کنند،یم افتیدر شیاز دستمزد را، که معمولاً از پ یمیفقط ن یبرخ
 کیکر(، هت Achomavi) ی(، آچوماوNatchez( و ناچز )Comancheکمانچ ) رینظ لیقبا
(Hat Creekکال )ی و در بعض  بار  ک ی  یدر برخ  رد یبم  ماریاگر دکتر خطا کند و ب  هاوکوت یو    ایفرنی  

 ردیبم ماریب اگر Patagonianپوستان سرخ نی. در بکشندیبار تکرار شود، شامان را م اگر چند
 یمارانیب  تواندیاو م  لیدل  نیلباس زنانه بپوشد. به هم  کنندیاو را مجبور م   ایو    کشندیشامان را م

 کنندیتصور م لهیافراد قب ردیبم ماریاگر ب یقابل علاج رسند، رد کند. گاه ریرا که به نظرش غ
 مارینتوانسته است در مقابل ارواح دشمن ب ایتصرف شده است و  یشامان به وسیلة روح شرور

 سدینویطوری که هارنر م خواهد بود. به یادیز یاو سرشکستگ یمقاومت کند. در هر حال، برا
 لیاز قبا یاریخود هستند. در بس  ةافراد جامع نیتراکوادر شامانها متمول  یواروهایح نیدر ب

طوری که  به و سازدیم یغن گریاست که او را نسبت به افراد د یدستمزد شامان به حد
Holmberg  یاسیو س  یارزش روحان  یمقام دارا  نیا  یشامان  یاز فرهنگها  یاریدر بس   سدینویم 

طوری  است، به اریقدرت و تمول بس  یخود دارا ةشامان در جامع لیدل نیاست و به هم یادیز
 ( 2۸/77ـ ۳۰دهند. )شامان قدرتمند »شاه کوهستان« نام می کیکه در لاپلاند به 

ارائه شد تا   یمختلف، که بخصوص در هر مورد جوانب متنوع یاز گزارشها یمجملبود    نیا
که  سمیآمیز مجذوبان و مشتاقان شامانمتوجه گردد که نه توهمات اغراق تیواقع نیاخواننده به 

 یتظاهرات استعدادها نیتریرا در شمار عال یجوامع ابتدائ یو ضرور یو تجارب بدو دیعقا نیا
گونه بر همه ریخط بطلان و تحق کسرهیکه  یو نه آنهائ شمارند،یم تیبشر یو روحان یمعنو

 یعیوس فیط  کیدر  قتیدر حق سمیهمراه است. شامان ینیببا واقع کشند،یم تهایفعال نیانواع ا
آن   دیو نبا  توانیوجه نم  چیاست و به ه  یو خارج  یگونه تظاهر داخلهمه  یکه دارا  کندیعمل م

 ه،یتوج کجانبهیرا 
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خاص است فقط در   یریتفکر اساط  کیروش که وابسته به  نیکرد. اصولاً ا نیتحس  ایمحکوم 
است که   اریباره سخن بس   نیشود. در ا  یو داور  لیو تحل  هیتجز  دیبا  زین  یااسطوره  یهمان فضا
 یمناسب مطرح خواهد شد. اکنون که مفهوم نام شامان و چگونگ  یتهایو در موقع  یدر فصول آت 
 یهاشهیو معتقدات و آداب و... شامان و ر ات یعمل هیلازم است به توج میشرح داد راانتخاب او 

 .میپرداز سمیشامان
 

 (Ecstase-Trance) و جذبه و نشئه شامان

ورود به حال جذبه و خلسه است،  شامان یو اساس یعموم یتهایاز مشخصات و قابل یکی
خود را توهم   ی و سنت یریحالت است که شامان تحقق همه معتقدات اساط  نیاصولاً در ا رایز
 نیتا آنها هم در ا کندیم نیتلق لاًعم زین ریاساط  نیاخود و معتقدان به  انیو به مشتر دینمایم

اعتقاد امکان خواهد داشت که انتظاراتشان از شامان  نیگردند. فقط با ا میو سه کیتوهمات شر
 جامه عمل پوشد. سمیو شامان

سفر به آسمان   یمتخصص جذبه است که در آن روحش برا  کیکه شامان    سدینویم  الیاده
 دیکه شامانها اسات  سدینویم زی( آلکس دومونتال ن۱۵/2۵. )کندیبدن را ترک م نیریو عالم ز
 یسلامت روح  یقدرتها را برا  نیکه ا  نددانمی  زیسحرآم  یقدرتها  یاند و آنها را داراخلسهجذبه و  
 (۱7/2. )رندیگیبه کار م لهیقب یو بقا یو جسم

است.  تیواقع یدارا اؤیخواب و ر ی فضا یمردم بدو یدر فصول مختلف اشاره شد که برا
 به افت،یوابستگان به سحر و جادو توسعه از  یو گروه یو رازور یدر مذاهب رازگرائ دید نیا

 یرا واقع  ایو عالم رؤ  ردهک  هیو موهوم توج  تیجهان محسوس را فاقد واقع  یحت  یطوری که گاه
قرار گرفته و عالم خارج   یاصول فکر  یةبینی پاجهان  گونهنیا  یهند  انیخواندند. بخصوص در اد

 یمفهوم، که دارا نیا هیاست. توج تهافیو تظاهر و حجاب  بی( به مفهوم فرMaya) اینام ما
از شامانها  یادیز وهبه عمل خواهد آمد. گر یمذاهب رازور حیمختلف است در تشر اریجهات بس 

 نیو آنچه را در ا  نددانمی  یو بخصوص عالم جذبه و خلسه را واقع  کنندیم  تینظر تبع  نیاز ا  زین
و هم وابستگان و حاضران  ندینمایم هیتوج تیهم خودشان واقع کنندیم جادیا یتوهم یفضا

 آنان. یدر نشستها

 در عالم یانسان ابتدائ کیبینی است: جهان نیبر ا یمتک سمیتوان گفت که شامانیم
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تفاوت که او در   نیاست، با ا یداریزمان ب عیوقا هیکه کاملاً شب کندیرا تجربه م یحوادث خواب 
 لیعالم محسوس تشک  نیهم  بات یاز ترک  یعالم ذهن  نیتر است و هر چند افضا آزادتر و قادر  نیا

 یائیتر است. حوادث رؤجالب   اریاست و بس   یشتریتنوع و وسعت و حرکت ب  یدارا  یشده است، ول
در عالم واقع و  میطور مستقبه  یریتأث گونهچیـ ساحر و... ه میجذبه و خلسه شامان، حک عالم

فضا خود را قدرتمندتر احساس  نیاستادان خلسه در ا گریمحسوس ندارد، جز آنکه شامان و د
 روزعالم، که ام  نیدر ارتباطند و از ا  یو آگاه  یداریجهان ب  نیبرتر از ا  یگریکه با عالم د  کنندیم

و  تیاحساس به آنها شخص نی. اکنندیم افتیو قدرت در روین شود،یم دهیماوراءالطبیعه نام
ناخودآگاه معتقدند،   یروین  نیاکه به    یدر جمع مردم  میمستق  ریو غ  کندیعطا م  تیکشش و جاذب

 .گذاردیاثر م
 یایجادوگر دن کی ی: »برادهدیشرح م نیدرس او را چن نین اولآخواز زبان دون کاستاندا

 فیتوص  کیفقط    م،یشناسیکه ما م  یجهان  ای  تیساحر واقع  کی  ی. براستین  یروزانه واقع  یزندگ
 (۸/۱7است.« )

 لمعا نیا شودیکه متولد م یاکه کودک از لحظه کندیم هیتوج نیرا چن یفیو عالم توصا
ی و زمان ردیگیرفته مفهوم مرفته کنندیاو م یبرا گرانیکه د یفیبا توص ابد،ییاو شکل م یبرا
روز بهروز  یزندگ  تیرا در خاطر دارد. واقع  یفیهمان عالم توص  گرددیعالم م  کطفل قادر به در  که

  ت یکه عضو  یاست که ما، افراد  یادراک  فات یتوص  انیپایب  انیجر  کی( شامل  یاحساس  یما )زندگ
 (۹/۱7. )میمشترک ساز گرانیآنها را با د میا(، آموختهمیا)عضو جامعه شده میاافتهی یخاص

 کندیم دییگونه که خود کاستاندا تأو اصولاً همان ستیبرداشت همه شامانها ن نیالبته ا
جادوگر مدرن   کی نامد،یخوان م( که کاستاندا او را دون Juan Matusماتوس )استاد او خوآن

 افتهیپرورش  کی قتیدر حق یول شد،یم هی( توجYaqui) یکایپوست بود که در اصل سرخ
 .گفتیخوان سخن مکاستاندا بود که از زبان دون  نیا  ترحیبود. به تعبیر صح  کایآمر  نیفرهنگ نو

جذبه و خلسه است. شامان  نیبه نظر من هم یو جادوگر سمیشامان زیاز موارد تم یکی
خلسه و نشئه و  به وسیلة زیرا ن ریاساط  نیو ا ردیگیم یقوم ریو قدرت خود را از اساط  تیشخص

تنها اعتماد همنوعان خود را جلب  نه  هوسیل نیا. او به سازدی در وهم و ذهن خود محقق م ایرؤ
 ةعمل در درج نی. هدف او از ادینمایم دییو تأ تیتقو زیقدرت و اعتقاد خود را ن که کند،یم
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گونه که هدف و رفع مشکلات مردم است، همان  مارانیب یشفا ش،یکمک به همنوعان خو اول 
که از اساطیر کمک  یمردم است. جادوگر در حال یاریشغل طبابت در کنار امرار معاش مداوا و 

دارد و نه نظر به کمک   ریاساط   نیا  یتحقق توهم  یبه جذبه و خلسه برا  اجینه احت  یول  رد،یگیم
خاطر   قدرت خود به  نیتأم  یبرا  گرانیوحشت و هراس در د  جادیاول ا  ةبه مردم؛ هدف او در درج

که  میکنیبرخورد م یشامانها ما به ساحران نیدر ب لیدل نی. به همگرانید یاست نه برا شیخو
)قبلاً اشاره شد(   نامندیم  دیکه شامان را ساحر سف  یمشهورند، در حال  اهیدر همه اقوام به ساحر س

 یاز خلسه و جذبه برا  یساحر  نیچن  نیقرار دهد. ا  دیسوءاستفاده نباسحر و جادو را وسیلة    او  رایز
: گرددیجذبه و خلسه از دو راه حاصل م  ی. در اغلب اقوام ابتدائردیگیبهره م  یهمان اهداف شامان

 نیا یفراوان نیدانشمندان و محقق دییکه به تأ کنواختی یرقص و آواز و حرکات و نواها یکی
به  زین نیو اعتقاد و تلق یمقدمات  ینهایو تمر گرددینشئه و جذبه م یموجب نوع حرکات و نواها

 . کندیو تثبیت م تیحالت را تقو نیآن کمک کرده و ا
 شیرا آزما کیستی( محقق مشهور که خود به صور مختلف تجارب مA. Huxley) یهاکسل
و  یقائیتمدن، قادر است طبل افر یهر قدر هم در حد اعلا ،یانسان چی: »هسدینویکرده است م

گوش  یلیمدت طو یها( را برا kelt یمذهب ی)آوازها یزیوال یپوستان و سرودهاآواز سرخ ای
گروه فلاسفه  کیاگر  بودیجالب م اریخود آگاه و منقد خود را حفظ کند. بس  ت یدهد و شخص

 یوودوها روانیپ ایو  یمراکش شیاوگرم به اتفاق در یدانشگاهها در فضائ نیمحترم را از بهتر
آنها را در   یآنان ببندند و باکرونومتر مقاومت روان ی( جمع کرده و در به روwoodu) یتیهائ

 ستیآلایده  ای  کنندیمقاومت م  شتریاست ب  یگرا و منطقآنکه واقع  ای. آرندیمقابل اثر آهنگها اندازه گ
 ستیودانت ای( نیو فلسفه توماس آک ری)پ Thomistاز  تریقو تیکس مار ایگرا؟ آگرا و درونذهن

 یاست برا  یبحث خواهد شد( خواهد بود؟ چه صحنه مجذوب کننده و ثمربخش  سمی)دربارة ودانت
ما به  ةفلاسف نیاست: اگر ا نیا میکن ینیبشیپ میتوانیم نیقیآنچه را با  نیب نی!! در اشیآزما
با آنان به  انیفلاسفه چون وحش  نیاز ا کیهر  ند،و آوازها گوش فرا ده تامبه تام یکاف ةانداز
( معتقد  Hugo Zuccarelli)  یزوکارل  (۸۰/۵2خواهد پرداخت.« )  دنیورجه کردن و زوزه کش ورجه

سر و کار دارد، و نه  تمیبا آهنگ و ر  ک یو کوسم کیولوژ یب یو جسم یروح ات یاست که همه ح
ما مؤثرند. ما با نظم خاص تنفس   دانو وج  یدر آگاه زی ن رگید یفقط صداها که فاکتورها

دارند، در   یمنظم یما ارتعاشها یمغز یسلولها کند،یم تی خاص فعال تمیقلب ما با ر م،یکنیم
 راه رفتن و سخن گفتن و .... نظم
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موجب   تمیر نیا یکل ریی دارد و تغ میما ارتباط مستق یوجود دارد. نظم و آهنگ با آگاه تمیر و
اثر  ومهایتند و طبل و آواز و... در مد یآهنگها زین لیدل نی. به همگرددیما م یتحول آگاه

 (۸۱/۵2. )گذارندیم
آور و مخدر است، که در همه گروهها و در اغلب گرفتن از مواد وهمبهره گرید قیطر
نوز هم به کار مورد استفاده قرار گرفته و ه میمختلف و متنوع از قد یهابه صورت  نهایسرزم

موارد پس از ورود به حال خلسه  نیدر هر دو ا (باره بحث خواهد شد.  نیدر ا). شوندیگرفته م
=   Epilepsyو  Hysteria) یلپس یو اپ یستریه یدهند که شباهت به نوعرا انجام می یحرکات 

 نیاغلب محقق ستمیتا اواسط قرن ب زین ل یدل نیو غش و صرع( دارند. به هم یروان یهایماریب
دانشمندان مشهور   یحت  میدیطوری که د  و به  ستنددانمی  یروان  یهایماریرا در ب  سمیشامان  شهیر

 ادانی( شامانها را شG. Devereux , P. Radinو ژرژدورو ) نیرادچون پل  یو صاحب اعتبار
  neurotic ک یشامان را  نکهیا یبرا یو عذر لیدل چیدورو نوشت: »ه یخواندند و حت یغش 

 (۱7/2۴وجود ندارد.«) می( ندانیروان ماری)ب Psychotic کی ی( و حتی)بیمار اختلال عصب

 یعصب  یهایماریو وجود ب  یمناطق سرد و قطب  یکه اغلب با مطالعه شامانها  میدید  نیهمچن
دانستند که خلسه  یروان ماریب کیمربوط ساخته و شامان را  هایماریب نیرا با ا سمیشامان ،یقطب

نه مختص  سمیفراموش کرد که شامان دی. اما نباستین یعصب یهاجز حمله یزیو جذبه او چ
و نه حال خلسه و جذبه فقط با رقص و   میآن بدان ةش یرا ر یماریاست که روان ب یاقوام قطب
 تیتقریباً عموم ی اقوام بدو نی. )هرچند در بگرددیحاصل م ،آمیزو عملیات جنون زیجست و خ

 دارد.(

  ی که دارا  Miauنام    به  برندیبسر م  یو هندوستان قوم  نیچ  نیمثال، در شمال هند، ب  یبرا
طوری که  اند و بهو برمه مهاجرت کرده لندیتا تا یو گروه اندیخیتار ةهزار سال گذشت نیچند

خود را  یو باستان کیآرکائسال مذهب و فرهنگ  ۴۰۰۰دهد هنوز پس از هرمانس گزارش می
دارند و به   یکنون یتری از فرهنگ اقوام بدویمردم که فرهنگ عال نیا نی. در بدانحفظ کرده 

که تاکنون مورد   یگریجوامع د  هیتقریباً شب  سمیمعتقدند، شامان  یبابل  یهااسطوره  رینظ  یریاساط 
در  اند،یکه در ضمن هم ساحر و هم کاهن قربان شامانها نیاند، وجود دارد. ابحث قرار گرفته

طوری  . بهشوندیم دهی(، نامTexining) ننگینام تکس  به Tonkinو در منطقه  aa-nin لندیتا
 شامانها حالت جذبه و خلسه با تمرکز و نیا نیدر ب سدینویکه هرمانس م
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و روح   خوانندیکه اجنّه و ارواح مددکار خود را فرا م  یبا رقص وجود ندارد و فقط هنگام ای  نیتلق
و دور خود   دنیبه لرز کنندی( شروع مشودیکه وارد م کنندی)فکر م شودیدر بدن آنها وارد م

دانند... در میآنها خود را در حال جنگ با ارواح  رای... زدنیغلت یافتادن و حت نیو بر زم دنیچیپ
از دهان خارج    یو آنها با لکنت کلمات   ندیگویحال خلسه است که ارواح از دهان آنها سخن م  نیا
 (7۹/۴۰.)سپارندیخاطر مبا دقت فراوان آنها را به انیو اطراف ندینمایم

  ز یکه در آنها ن برد،یام مرا ن نیهندوستان و چ نیقوم ساکن مناطق ب نیچند هرمانس
پوستان و سرخ جانیپر سر و صدا و ه یتا شامانها دینمایصورت کاهن عمل م به شتریشامان ب

که دربارة آنها بحث شد. اصولاً در هند روش وصول به خلسه و جذبه با  یمناطق گریافریقا و د
 حال، متفاوت است. نیادر دخول به  صوصشامانها، بخ

را   وانیح ک ی(، dharر )نام دهَ ( بهKalash Kafirsش )لَکَکافران لیپاکستان شامان قبا در
به مهراب است بدون  شانیکه رو یو در حال پاشندیم ۱و خون آن را به مهراب کنندیم یقربان

کامل چشم به   یلحظه رهائ ک یو به انتظار  ستندیایبه اطراف، م زانیآو یحرکت با دستها
لحظه است که بدنش شروع   نیو در ا  شودیکم به حال خلسه وارد م. شامان کمدوزندیمهراب م
. گرددیمبدل م یکل یاکه به رعشه ردیگیلرزش شدت م ی کم بحدو کم دینمایم دنیبه لرز

(۱۶/2۴) 
 یاز شامان را ط  ترشرفتهیپ  یو ... که مراحل  یو گوروها و راهبان بودائ  شیاغلب دراو  نیدر ب

شبیه غش و جنون،   جانیو ه  ادیو فر  غیپر صدا و تند و ج  یقیو جذبه بدون موس  سهخل  کنند،یم
. البته ابدییهم ورد و ذکر تحقق م  یبا تمرکز و در خود فرو رفتن و گاه  شتریو ب  ردیگیصورت م

که  اندتیواقع نیبر ا یواهددر هر حال ش یول ستند،یشامان ن ونیو شبه روحان ونیروحان نیا
 . گرددیحاصل نم اد، یو فر غیو طبل و دهل و ج زیخلسه و جذبه فقط به وسیلة جست و خ

 لیوسا  زیحال ن  نیحصول ا  یو برا  ردیگیمختلف شکل م  یخلسه و جذبه به صورتهااصولاً  
در همه  یشد. ول میبا آنها آشنا خواه که در شرح اعمال شامانها شود،یمتنوع به کمک گرفته م

 یآن هنرهائ ةو توهم هم لیشامان و وسیلة تخ تیعامل تقو نیترموارد خلسه مهم نیا

 

 
  

 
 ـ مهراب = محراب ۱
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 .سازدیشامان را مشخص م تیکه شخص است
 هیکه شامان به وسیلة نشئه و خلسه معتقدات و هویّت خود را توج تیواقع نیا دییتأ در

 آمده است: نیچن شودی( نقل مDolmatoffلماتوف )د که از هارنر و  یدر گزارش کند،یم

خود   یمذهب  مات یاز حالت نشئه به معتقدات و تعل  «شدن  داریپس از بهوش آمدن )ب  شامان»
 .N) ی( درور۵/2۴است... ) دهیرا د زیحال همه چ نیاو در ا رایز کند،یاعتماد حاصل م شتریب

Drury ینیمحقق ات یو تجرب اتینظر لیتحل( با اشاره و ( چون پوتاپفpotapov واسون ،)
(Wassonهارنر، دلماتوف و... که برخ ،)و  اند،کرده خود عملاً حال خلسه و جذبه را تجربه ی

دست   یجیو به نتا یرا بررس ات یتجرب نیاز ا یخود، موارد متعدد یشخص یشهایبه آزما یمتک
 خلاصه کرد:  نیآنها را چن توانیکه م ابدییم

اقوام مختلف، بسته به  یرا که شامانها یاالعادهخارق ات یو تجرب ات یتمام عملتقریباً 
و در واقع در حال جذبه و نشئه خود توهم  گردند،یانجام آنها م یخاص خود مدع یفرهنگها

و ارواح  انیخدا دنید اء،یچون احساس پرواز، بازگشت به مبداء خلقت و مبداء همه اش کنند،یم
سفر به  دن،یو نباتات رس وانات یو به مبداء همه ح افتنیمکان و زمان دست  یورا هو اجنه، ب

آمیز و اسرار یچون قتلها یاشخاص و حوادث دنید عت،یبهشت و جهنم و تماس با ماوراء طب
 ینواها و آهنگها دنیمختلف، شن یمشاهده نورها با رنگها ،یماریب صیتشخ یو ... حت یدزد

در  ات یتجرب نیا ةخالق هم گر،یتجربه کرد. به عبارت د زیآور نمواد وهم اب توانیمختلف و... م
-۱۱2. )بخشدیمبه آنها تحقق    ال یواقع نشئه و جذبه و خلسه شامان است که در عالم وهم و خ

 (  ۸/2۴ـ  2و   ۱۰۹
دربارة حالات خلسه، نشئه، جذبه و   یمؤسسات مختلف  یو حت  یفراوان  نیدانشمندان و محقق

 یشهایآزما ،L.S.Dمدرن نظیر  یداروها ایو  یبوم یو قارچها اهان یبه وسیلة مواد و گ یخودیب
و مذاهب   سمیشامان حیتشر انیاز آنها در جر یاند که به برخبه عمل آورده  یمتنوع و متعدد

 نیا ةداد. در هم میمورد بحث قرار خواه یرا هم در فصول آت  یشد و بعض میآشنا خواه یاسرار
 سمیاز شامان  یاطلاع  نیترکه کوچک   یدر افراد  یکه حت  دینمایجلب نظر م  تیواقع  کی  ات یتجرب

اند و بسته به نموده یو توهمات لات یتخ جادیآور اوهممواد  نیاند انداشته یو مذاهب اسرار
شده است،   رهیذخ  یکه در ذهن و شعور ناخودآگاه اشخاص از کودک  یو فرهنگ  یفکر  یهانهیزم
( C. Yung) ونگیشباهت دارند.  اریبس  انیاند، که با توهمات رازگرارا مشاهده کرده یاهائیرو

 باره نیدر ا یات یمشهور هم نظر شناسروانکار و روان
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 کرد. میکه به آن اشاره خواه دارد
و اطلاعات   ات یبا تجرب  کایاست که هارنر از استادان صاحب نام امر  یجالب گزارش  ةنمون  کی

. او دینمایم انیآور به وسیلة خودش بمواد وهم شیآزما نیاز اول ،یطولان قات یفراوان و تحق
( ayahuasca) سکاآاهویمشروب آ یادیمقدار ز Coniboپوستان از سرخ یتحت نظر شامان
حال آنچه در  نی. در ا۱گرددیآور دچار مو به حال نشئه وهم نوشدی(، مcawa) امخلوط با کاو

 دهیشن  زیپوستان نسرخ  یاست که قبلاً از شامانها  یهمان اوهام  هیشب  کند،یعالم رؤیا مشاهده م
ناخودآگاه او   ریتا آن روز در ضم یاست که از دوران کودک یدر واقع تجسم اشکال ا یبوده است و 
در عالم رؤیا ناخودآگاه  کندیم یلامذهب معرف ستیآتئ کیاست. او که خود را  بودهنقش بسته 

العمل عملاً عکس  زیو پس از بهوش آمدن ن  دینمایرا به کتاب مقدس مشاهده م  شیخو  یوابستگ
  ان یچون خدا  ایبا سر پرندگان و    یانسانهائ  ب،یو غر  بیو غولها و اجنّه عج  وهای. او ددهدینشان م
کارناوال موجودات مافوق  نیا انیو در م کندیمختلف و ... مشاهده م وانات یکله ح اب یمصر
و از دهان  دهدخود را ارائه می یکه دندانها لیبا سر کروکود یاالجثهمیموجود عظ یعیطب

 نیو در ا دیآیمرده درم مهی... بالاخره او به حال نندیبیاست، م یاز آب جار یغارمانندش رود
را آشکار  نشیآفر رِّبه او سِ رد،یبم ایهر کس در حال احتضار باشد و  شودیموقع به او اعلام م

الهام  نیچن نشیآفر رِّالهام است«. پس به او سِ نیا افتیدر یبرا منیو او اکنون »ا سازند،یم
 گشت:

 شی( قبل بود ارائه دادند، پکیائون )دوران کوسم کیکه  یرا به شکل نیآنها به من زم »
 یآب یو آسمان زرعیلم ینیو زم دمیرا د یانوسیآن بوجود آمده باشد. من اق یدر رو ات یاز آنکه ح

 یذرات  نیدر مقابل من افتادند. ا زرعیلم نیاز آسمان به زم اهیدرخشان. سپس صدها ذرات س
شبیه سوسماران بالدار دوران  خیسخیس یبا پرها اهیس یار بزرگ و درخشان بودند، مخلوقات یبس 

 یزبان تفکر  یمن مشخص نبود... آنها با نوع  یبا بدن عظیم شبیه نهنگ. سر آنها برا  کیژوراس
اند. آنها سپس به من از دست دشمنان خود فرار کرده نیزم ارهیمن شرح دادند که به سبه 

و   اهانیارائه دادند... در حضور من شکوه خلق و تنوع گ ارهیس نیا ی را رو ات یح لقتخ یچگونگ
 نیظاهر شد. من آموختم که ا انیقابل ب ریغ یسال با سرعت ونیلیصدها م تیفعال وانات،یح

 انسان، وجود دارند. نیهمچن ات،یاشکال ح ةموجودات شبه اژدها در هم

 
  

 
 مواد بعداً مورد بحث قرار خواهند گرفت. نی. ا۱
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و ظرف  نیو ما انسانها خادم نندیزم ارهیانسان و همه س یواقع یبه من گفتند که اربابها آنها
 «... ندیآنها توانستند از درون خودم با من سخن گو لیدل نی. به هممیموجودات  نی)مخزن( ا
خرافات   ریخودش آتئیست و دانشمند چگونه هنوز اس  ةجالب آن است که هارنر به گفت  نکته

!! را نشیآفر رِّسِ  نیاست. پس از بهوش آمدن چون در عالم نشئه به او گفته بودند که ا یسائیکل
 :سدینوی!! او مردیکه مبادا بم شودیبه هراس و وحشت دچار م سازندیفقط به اموات آشکار م

 افتهیدست  یاکنون به راز رایشدم، ز یبیخود دچار ترس و وحشت عج یمنیا یبرا من»
را  گرانیگرفتم د میمردگان بود. من فوراً تصم یبودم که بنا به گفته مخلوقات عجیب فقط برا

به  قیراز فقط در من نهفته نباشد.« او فوراً با قا نیسازم تا آنکه ا کیشر یآگاه نیر اد زین
 Milie,  یلیبنام بوب و م ونیس یمسئول م نیو با زوج رودیم انیلیمبلغین( انج ئتی)ه ونیس یم

Bob  که آب   یا. »چون من از خزندهکندیم  فیتعر  شانیموضوع را درمیان گذاشته و قصه را برا
  ا ی بلیبا Bibleسخن گفتم آنها به هم نگاه کردند و دست برده بیبل ) دیجهیم رونیاز دهانش ب

من خواندند:  یجمله را برا نیا ۱2را آوردند و از کتاب مکاشفه یوحنا فصل  ودکتاب مقدس( خ
  طانیبا اژدها و ش لیمار در انج ة.« کلمختیر رونیبه ب ی»و مار از دهانش آب را چون رود 

اژدها از دست دشمن از   هیشب یکه موجودات  دمیقسمت رس نیا. و چون من به ۱همسان است

زده جانیه یلیآنان در امان باشند، بوب و م بیبودند تا از تعق آمده نیفرار کرده و به زم یجائ
و فرشتگان  لیکائیدر آسمان رخ داد، م یخواندند: »پس جنگ نیشده و دوباره از همان فصل چن

  با فرشتگانش به مقابله زیاو بر ضد اژدها به جنگ پرداختند. اژدها ن

 
به پا   یاست: »در آسمان جنگ ن یچن ۱۳/۱2ـ  ۱۸و  7/۱2ـ    ۱۰در کتاب مکاشفه یوحنا بخش  ات یروا  نیاـ  ۱

  ی برا  یدر آسمان جائ گری. اژدها شکست خورد و ددندیو فرشتگانش با اژدها و فرشتگان او جنگ ل یکائیشد. م
جهان را   هی که کل یمیانداخته شد، آن مار قد نی بزرگ از آسمان به زم یاو و فرشتگانش نبود. پس آن اژدها

بلند در آسمان    یگاه صدائافکنده شدند. آن  نی است، با فرشتگانش به زم  طانیو ش  س یو نامش ابل  کندی گمراه م
دست گرفته او قدرت را به    حیاست و مس  دهیما رس  یاکنون نجات و قدرت و سلطنت خدا  گفتی که م  دمیشن

 رونیاز آسمان ب  ساختیما متهم م  یبرادران ما بود و شب و روز آنان را در برابر خدا  یکه مدع  یاست و کس
آورد،    ایبه دن  یکورذ که کودک    یانداخته شده است به دنبال زن  نیزم  هکه ب   دیکه اژدها فهم  نیانده شد... همر

آماده شده بود پرواز کند و   ش یبرا ابانیکه در ب یمکان یرفت. اما به آن زن دو بال عقاب داده شد تا به سو
 رونیاز دهان خود ب  یلابیبه دنبال آن زن س شود. مار    یدر آنجا دور از دسترس مار نگهدار  میونمدت سه سال 

را که اژدها    یلابیبه کمک او آمده دهان خود را گشود و س  نیو ببرد. اما زم  دیآن او را بشو  انیتا با جر  ختیر
  شود یم دهیهارنر د «الهامات!!»با  سهیمطالب و مقا نیاساخته بود فرو برد.« با توجه به  یاز دهان خود جار

هر سه   نیدو چقدر بهم ارتباط دارند؟! و ثانیاً هر دو تا چه حد شکوهمند و با عظمتند!! و ثالثاً ا نیکه اولاً ا
 ( چقدر از خط خارج و از مرحله پرتند. ونریسیشناس )هارنر و دو مالهام
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 نیبزرگ از آنجا به زم یخود را از دست دادند و اژدها یو جا اوردندیتاب تحمل ن یول پرداخت،
داد، با همه فرشتگانش   ب یکه همه جهان را فر  طان،یش  ای(  وی)د  سیآن ابل  ر،یمار پ  نیپرتاب شد. ا

به نظر   ونرهایس یگوش دادم. م  رت ی: »من با تعجب و حسدینویپرتاب شد... هارنر م  نیزم  یبه رو
 مینوشابه »حک  دنیبا نوش  زین  ستیشناس آتئمردم   ک یکه به    تیواقع  نیخود از ا  ةبه نوب  دیرسیم

گاه بودند. آن رت ینا الهام شده است، در حیوح ةـ ساحران« همان مطالب مقدس کتاب مکاشف
 ودخ نینو یو آگاه یدانائ نیدر ا گرانیساختن د میرساندم، با سه انیکه من شرح خود را به پا

 (  ۳/۳7ـ  ۶از رنج و عذاب آسوده ساختم.« ) زیرا ن
گرفت که   جهینت توانیدر مجموع م یسخن گفته خواهد شد. ولاً هارنر بعد انات یدربارة ب

 ازیبه استعداد و امت  لات یتخ  نیو ثانیاً ا  ابندیی اولاً توهمات شامانها در حال خلسه و جذبه تحقق م
ندارند،  یشامانها ارتباط یبه عظمت روح سم،یمانگران شانیاز تحس  یاریو به قول بس  ،یروح

باره بحث خواهد   نیدر ا)و ناخودآگاهی است.    ریوابسته به نشئه، تخد  یحال عموم  کی  جیبلکه نتا
 شد.(

( muni) یاند و مونبا خلسه و نشئه آشنا بوده میدر هند از قد سد،ینوی م ادهیکه الطوری  به
همان  ای( kesin) نیوداکش  گیاست. در ر هدادمیدرازمو نشئه را وسیلة پرواز به آسمان قرار 

ما   ن بد د یفقط قادر انی. شما فانمیباد سوار شد ةوجد )خلسه( ما بر اراب یست»در مَ دیگویم یمون
 زیبر او مهم انیطوفان، که خدا ی... به وجد آمده راکب باد است و دوست خدادیرا درک کن

چوب با سر اسب سوار  کیامروز هم بر  یساحران هند یا( در رقص نشئه۱۳۶/2۵. )زنندیم
مان چوبدست با سر اسب را به کار سفر به آس یمختلف برا یگونه که شامانهاهمان شوند،یم
 (۳۸۹/2۵. )نامندیطبل خود را اسب م ایو  رندیگیم

 انیرانیخلسه و جذبه و بکاربردن مواد مخدر، و بخصوص بنگ، ا  یهاشهیارائه ر  یالیاده برا
 لیمتأخر ما یو با استفاده از اوستا دینمایرا مطرح م هاتیها و اسکو سپس دنباله آنها ژرمن
روش نشئه و خلسه آشنا  نیبا ا زین یائیرآ گریهند، اقوام د انیائیآر ریاست نشان دهد که نظ

 اند.بوده
که وجود نام پوروبنگه را در  یدئ( محقق سوS. Nieberg) برگیالیاده با اتکاء به نظر ن

حال نشئه و   افت یدر یزرتشت با استعمال بنگ برا یآشنائ لی( دلشتینییشت )فروردیوشفره
مقدس جمع شده و در   گاهیجا ایه( گَ)مَ مگادر  روانشیکه زرتشت و پ سدینویم ،داندمیخلسه 

 یشامان یهمان نشستها هیکه شب خواندند،یبنگ به حال خلسه در آمده آواز م ریتحت تأث
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او هم به وسیلة  نکهیاو به آسمان و ا یو سفر توهم رافیاز ارداو یدر ضمن با شرح ادهی. الاست
  نیمعجون بنگ به خواب رفته و با معراج روح خدا را ملاقات کرده است... و همچن  ن یخوردن هم
که شامانها با آنها سر و کار دارند،  یمرکز یایآس یاز زبانها یاریبنگ در بس  ةانتشار کلم

زرتشت آثار مذاهب   نیکه در د  ردیگیم جهی... نتو pongo ،Pango ، pank ، pangaانندم
 برگین ریاند. جالب است که دربارة تعبرو آنها بودهدنباله رانیا شیکه دراو شودیم دهید یشامان

ـ ۳7۹با آن مخالفند. ) شناسانرانیبه اتفاق ا بیقر تیاست که اکثر یریتفس  نی: »اسدینویم
 !دینمایبه آن اتکا م نی( و با وجود ا۳۶۰/2۵

شناسان دربارة افکار رانیا یهایکه بررس کندیم ۱۹۵7اظهار نظر را در سال  نیا الیاده
زرتشت مراجعه شود(. هرمانس که در   امیاست )به کتاب پ  مودهیپیخود را م  هیزرتشت مراحل اول

 نیمحقق یکه در برداشتها یساخته است بدون توجه به تحولات  رسالات خود را منتشر ۱۹7۰
فراتر رفته و پس از ذکر  زیو از او ن کندیرا دنبال م ادهیال ات یوجود آمده نظر شناس بهرانیا

آنان  یو شعائر خاص مذهب انیائیآر شیهااومه در مجالس ع مصرف مشروب مسکر خچهیتار
 :سدینویمراجعه شود( م سمیشامان یهاشهیبه بخش ر)

هااومه  ما تاکنون با استعمال مشروب  شودیم جادیکه به وسیلة مسکر ا یانشئه ةویش در»
. شودیم دهیبنگه نام رانیمصرف شاهدانه است که در ا زین گرید ریوسیلة تخد کی. میآشنا شد

 شدندیو به حال نشئه و خلسه وارد م کردندیو دود آن را استنشاق م سوزاندندیها را مدانه نیا
روش تخدیر را  نی. ادندینوشیو م کردندیحل م زیها را در مشروب )هااومه( ندانه نیا نیمچنه

هرچند   یمصلح کوشا و جد نی. امیاثبات کن میتوانیم یما در مورد زرتشت و شاگردانش بخوب
ن یخون  یقربان  ما،یب  شیستا  ترا؛یچون شعائر پرستش م  ان،یرانی ا  میب قدبه شدت تمام با آداب مذه

هااومه، به مخالفت پرداخت.   و بخصوص نشئه و خلسه به وسیلة مصرف  یو خوردن گوشت قربان
به حال نشئه دست   هوسیل  نیابرد تا به    کار  شاهدانه را به  یهادانه  یاشهود جذبه  یاما او خود برا

را بشنود.  شیو ندا ندیو او را بب ردیاعلا، اهورامزدا، الهام گ یو در حال خلسه و جذبه از خدا ابدی
کرد و به شاگردان خود منتقل ساخت. شهود و   افتیرا در دی طریق او از خدا تعلیمات جد نیابه 

وسیلة به  یاوستائ تیروا کیبه او دست داد زرتشت طبق  قیرا که در خواب عم یالهام مهم
به نشئه و جذبه حاصل   افتنیاستعمال مشروب مسکر و مخدر و دست  وهیش نیبکار گرفتن هم

حال نشئه  نیفرو رفت. در ا قیکرد. او پس از استعمال مشروب هفت شبانه روز در خواب عم
 زرتشت و اهورا نیب یامکالمه
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.« ابندیدررا بشنوند و    امیپ  نیرا به شاگردان خود بعداً اعلام کرد تا آنها ا  جهیداد و او نت  یرو  مزدا
(۳2/۳۹) 

و بالاخره به   کندیبرداشت نقل م  نیا د ییمتأخر در تأ یاز اوستا گریهرمانس چند قصه د
به  یشامان بوده که از جذبه و خلسه شامان ینوع قتیدر حق زیرسد که زرتشت نمی جهینت نیا

 است.  گرفتهیمخدر بهره م وسیلة مواد

ام که چگونه ام و نشان دادهکرده یرا بررس هینظر نیا لیطور تفصدر کتاب زرتشت به  من
اغلب پس از تسلط  یو حت انیسانامتأخر که در زمان س یگاتاها استفاده از اوستا هیتوج یبرا

چه اشتباهات  جادیاز دو هزار سال فاصله دارند، ا شیاند و با زمان زرتشت بشده میاسلام تنظ
 ایپرستی وید غیزرتشت و تبل ات یمتأخر سراسر متضاد با نظر ی. اوستادینمایم یرناگوا

به اتفاق   بیاست که اغلب قر  یتیواقع  نیزرتشت مخالف است. ا  یمزداپرست  امیو با پ  سناستیوید
  ی محقق که مدع ک یگفت از  دیهرمانس با ات یدر مورد نظر یشناسان با آن موافقند. ولرانیا

قابل   میهزار صفحه گزارش مستق  نیچند  میو واقعاً هم زحمات او در تنظ  است،  قیدق  یهایبررس
گرن، دن یو یمیرساله قد ک ی. او اولاً فقط از رفتیانتظار نم یتوجهیب نیچن نیتوجه است، ا

که استاد او   سنده،یتنها خود نوسال قبل است و نه    ۵۰  که متعلق به  ردیگیبهره م  برگ،یشاگرد ن
  ۱۹۵7در سال  یحت میدیطوری که د اند. ثانیاً بهداده دهیعق رییکتاب تغ نیهم پس از انتشار ا

  ق یشناسان است و اکنون به طررانیاغلب ا بیمورد تکذ هینظر نیکرد که ا ق یخود تصد ادهیال
 کندی م  یضمن  بیرا تقریباً تکذ  شیخو  یةجالب است که خود هرمانس نظر  است. ثالثاً  نیچن  یاول

اند. را مطرح ساخته یخلسه شامان ،یبا نشئه زرتشت سهی: »در مقاسدینویم یبررس نیو در آخر ا
کردن و دوباره  قطعهو قطعه یشامان تیاز شعائر قبول به عضو رایز ست،یقابل قبول نیقیناً  نیا

بینی و نبوت، مکاتب روشن  نیب  یادتریز  اری. شباهت بس ستین  یساختن اسکلت و زنده شدن، اثر
( در  ۳۶/۳۹.« )افتیتوان یم با مکتب زرتشت شناسند،یرا م یمشابه یاجذبه یهاوهیکه ش

چند    نیتر آنکه در هم. اما جالبستیمکاتب نبوت سخن از مست شدن با مشروب و مواد مخدر ن
که زرتشت به  کندیم دییسو خود او تأ کی. از شودیم دهید یهرمانس تضادهائ ات یسطر نظر

 د،یگردیهااومه حاصل م  که به وسیلة مصرف  یاشدت با استعمال مشروب مسکر و نشئه و خلسه
و در  دهندنسبت می رافیکه در اصل به ارداو یامخالفت کرد و در چند سطر بعد به اتکاء قصه

هااومه و بنگ هفت   که زرتشت با استعمال  ردیگیم جهیبر زرتشت منطبق شده است، نت نجایا
 فرو رفته و اهورامزدا را ملاقات کرده است!! قیروز به خواب عم
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 کیانی: »رفورم پورت سدینوی. او مکندیم یخود را نف هیمجدداً نظر گرید یهرمانس در جا اما
خود   یعال یهاآل ایده یدیو صفا و خلوص( زرتشت نتوانست مدت مد یسادگ ی)اصلاح به سو
مخالف ظاهر شدند که در آنها مذهب    یالتقاط  یخود او جنبشها  ات یدر زمان ح  یرا حفظ کند. حت

. بخصوص در افتندیپسندانه آن، مجدداً به شدت ارزش بخصوص در شکل عوام ان،یرانیا میقد
آنها  ةو شعائر مربوط  شیمورد علاقه عامه بودند و پرستش و ستا میکه از قد ما،ییو  ترایمورد م

که او به شدت با آنها به مبارزه پرداخته   یشعائر  رفتیپذ  توانی... مدیدوباره به قدرت معمول گرد
  ک یا ب رایز نمود،ینشئه و خلسه نم جادیا گریخود د د یهااومه، که در شکل جد مانند شعائر ،بود

روش   کیشده بود، از در عقب وارد شدند. قبلاً  نیعلف( جانش  ةشیو ر ری)ش میمشروب ملا
 یو برا دیگردینشئه و خلسه وجود داشت که با مواد محرک و مخدر حاصل نم یبرا یعیطب

 (۴2/۳۹.« )رفتیبه کار م یاتجارب نشئه گریدشهود و الهام و 
و بخصوص   دینمایم  یزرتشت را به کمک مواد مسکر و مخدر نف  نشئه  انیب  نیهرمانس با ا

 یبرا هایگوئدرهم نیشعائر به شدت مبارزه نموده است. همه ا نیکه زرتشت با ا کندیم دیتأک
است،  امیپ نیمخالف ا یکه بکل تأخر،م یزرتشت را با اوستا امیپ ایآن است که مطالب گاتاها 

 .۱به کتاب زرتشت مراجعه شود یانحرافات اساس نیاطلاع کامل از ا ی. براکنندیم بیترک

 

 

 ی پرواز و انتقال روح و ارواح کمک سفر، 

روح معتقدند. اصولاً  کیاز  شیوجود ب شد، شامانها در انسان به انیکه قبلاً بطوری  به
متفاوت است. قبلًا   شود،یبرداشت م  شرفتهیپ  ان یآنان با آنچه در مذاهب و اد  انیمفهوم روح در م

. میکرد  انینام کوت است، ب  به  یزندگ  یرویسه ن  یانسان دارا  نکهیرا دربارة روح و اها  یاکوت نظر  
روح، پرواز روح و خارج شدن    دنیبه دزد  یکه اغلب مردم بدو  شدیتصور وجود چند روح سبب م

خود ادامه  ات یانسان به ح ،روح از بدن معتقد باشند و تصور کنند با وجود خروج روح از بدن
اعتقاد رواج داشت و اصولًا   نیبخصوص ا  موهایاسک  نیطور موقت باشد. در بدهد، اگر چه به  می

  مثال  ینبود. برا کسانیبا هویّت انسان  شدیم ات یآنچه موجب ح

 
  ی معتقدات خود چگونه حت  هیتوج  یبرا  نیشود محقق  ه یشد تا توج  انیتر بمشروح   لی دل  نیانظر هرمانس به  ـ  ۱
 دهند.نادرست قرار می  یبردارمورد بهره زیرا ن  ارزشیو ب هیپای ب اتیروا
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سم یشامان  

نفس   ای(، دم tarniq(، روح )atiq(، نام )timiمعتقدند که انسان از بدن ) Igluling miutاقوام 
(animiqو اصل ح )ات ی (inuusiqتشک )مویاسک لیاز قبا یاریدر بس  ات یشده است. اصل ح لی 

آن    Netsiling miut  یموهایو اسک  inyusaqآن را    Hopeهوپ    یموهایمورد قبول است )اسک
از روح مشعر  ریغ کندیرا مشخص م یظاهر ات یآنچه ح گر،ی. به عبارت د(نامندیم inoseqرا 
(Geist ای Spiritاست که از نظر آنان هویّت واقع )من   قتیدهد و در حقمی لیانسان را تشک ی

 کهیاند؛ در حالبسر برد، ترجمه کرده  تواندیبوده و آن را روح آزاد، که خارج از بدن م  یدوم و درون
( حامل هویّت انسان است tarneqتارنق ) ای قیتارن نیبا بدن همراه است. ا وستهیپ یات یروح ح

 نی. پس از مرگ ا(کنندیانسان مشخص م یةآن را با سا ی)گاه ماندیم یباق زیو پس از مرگ ن
نتواند و سفر او مختل گردد به روح  یلیاموات سفر کند و اگر به دلا نیبه سرزم دیروح آزاد با

و   یو ناراحت یماریو موجب ب (نامندی( مtupilak) لاکیآن را توپ ی)برخ گرددیم دل مب یشرور
روح به  نیا تیشامان هدا فیاز وظا یکیمعتقدند که  ی. اغلب مردم بدوشودیم نیزم یشر رو
 (۴۰/۳۰ـ ۴2است. ) گریعالم د

آن به عوالم   ررا نشان خروج روح از بدن و حرکت و سف  دنیدخواب   یتقریباً همه اقوام ابتدائ
که در خواب و  یدهند و معتقدند حوادثروح نام »روح خواب« می نیا. اغلب به نددانمی گرید

مواقع بدون آنکه  یروح در بعض نیا . گرددیروح تجربه م نیبه وسیلة ا شودیرؤیا مشاهده م
نه حکومت   تیری. در کتاب مدکندیپرواز م  گریمنقطع گردد، از بدن خارج شده و به عوالم د  ات یح

 یسنگنهی( که در اواخر دوران پارCromagnon) نیکرومان ایدربارة اقوام کروماگنون  یشرح
مردم   نیمانده از ا یداده شد که چگونه آثار مختلف و متنوع باق حیمطرح و توض اندستهیزیم

 یارهاکه در غ میدی . بخصوص دسازدیآنان مسلم م نیرا در ب سمیشامان هیشب یوجود معتقدات 
 Greatنقش شده است، که آن را ساحر بزرگ )  یکنون  یشبه ساحران و شامانها  یکلیمختلف ه

Sorcererر،نِرشِیک  ،یبرو  یهانر  رینظ  یو دانشمندان مشهور فراوان  نیقآثار محق  نیو از ا  دندی( نام 
 لیقبا یچون شامانها یاند که ساحرانگرفته جهیو... نت مزیاو. ج ا.  نگ،یشلآرنولدگهلن، کورت 

نه حکومت مراجعه  تیریبه کتاب مد شتریشرح ب یبرا)اند داشته تیفعال زیادوار ن نیدر ا یبدو
 شود(.

 جهینت  نیااند به  کرده  یو اعتقاد به پرواز روح بررس  سمیکه دربارة شامان  یدانشمندان  قات یتحق
آن را  توانیرسد که لااقل مسنگی میبه همان دوران پارینه دهیعق نیا ةنیش یاست که پ دهیرس

 :سدینویباره م نینسبت داد. لارسن در ا شیهزار سال پ ۴۰تا  ۳۰به حدود 
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را در حال خلسه  یکه شامان مینیبیفرانسه م Lascauxرا ما در غار  یپرواز شامان نمونه»
نقش شده است که نشان پرواز اوست. در  یادهد و در کنار او بر سر چوبدستش پرندهنشان می

  اور یجن(    ایروح )  دی( که شایکائیکوهاندار آمر  شیاست )گاوم  ی میعظ  Bisonنقش    گر،ید  یسو
 لادیهزار سال قبل از م ۳۰تا  ۱2 ایسنگی نقش متعلق به دوران پارینه نیباشد. ا وو مددکار ا
کانادا   Bella Coolaپوستان سرخ  نیرا در ب کریپرنده بر سر د نیهم ة( )نمون۶۶/۶7بوده است )

 یعلامت پرواز روح به وسیلة پرنده بر سر چوبدست و نشان شکستن سطح معمول نی. انمیبیم
 .( میکنیمشاهده م یبدو لیاز قبا یاریو عروج به بالا را در بس  ات یح یو افق

کرده و از   هیسنگی تکدوران پارینه بیآمیز و غراسرار یغار و نقاش نیابه  زین فاکسیهال
افتاده است و در حال خلسه   نیزم  یپرنده و ماسک پرنده بر رو  هیشب  یهاکه با پنجه  ینقش مرد

... بخصوص چوبدست کندیاشارت م یکه روح او برخاسته و به گاو ی در حال ،رسدبه نظر می
 یکنون  یشامانها  هینشانها شب  نیا  ةکه هم  ردیگیم جهینشسته، نت  یابر سر آن پرنده  که  یشامان
 (27/۳۵مختلف است. ) یهاقاره

از  شیگونه که بصورت پرواز روح به شکل پرنده، آن نی: »اسدینوی( مCampellکمپل )
( نقش شده بوده است، در طول initiation's chamberحجره تحرم )  نیهزار سال قبل در ا  ۱۵

 پوستان بهسرخ نیمختلف ثابت مانده است: در هندوستان به شکل قو، در ب یزمانها و فرهنگها
که از  یخودیحال ب نیبه شکل غاز وکبوتر و... ا یبریو عقاب و شاهین، در س یصورت طوط 

در حال  انیارواح و خدا لمروو ترک روح از بدن و دخول به ق شود،ی( حاصل مtranceجذبه )
 (۸/۳۵( است.« )transcendency) یتعال وی عمل وراروئ ک ی قتی( در حقecstasyخلسه )
ترانسندنس   کیدوران کروماگنون شاهد    یشامانها  نیدر ا   معتقد است که ما  زین  فاکسیهال

  صعود انیشدن و به عالم خدا یو متعال ی ماد یایمورد به مفهوم ترک دن نیکه در ا م،یباشمی
که  میمعتقد شو دیبا میریرا بپذ فاکسیکمپل و هال رینظ ینیمحقق هیاست. اگر ما توج کردن
 یبودند که به صعود روح به عالم علو افتهی یها هزار سال قبل چنان تعالده یبدو یانسانها

 باره بحث خواهد شد.( نی! )در ادندیشیاندیم

ـ ساحران معمول است و  میهمه شامانها و حک نیتقریباً در ب یپرواز روحان لیو تخ تصور
 یاز پرواز شامانها یبا ارائه شواهد فراوان ادهی. الرودیشمار مآنان به  یهنر اساس نیاصولاً ا

 ـساحران و حکیم  یبرا نیکه در سراسر کره زم ردیگیم جهیو... نت موهایاسک کا،یامر ،یبریس
 ساحران

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


107 
 

سم یشامان  

 (۴۴۱/2۵دهند.« )( گزارش مییرا )پرواز روحان زیقدرت سحرآم نیا
و سفر به عوالم   یهنر او پرواز روحان  نیترکه پس از شامان شدن مهم  سدینویم  زیهرمانس ن

: کندیم  دی تأک  یبا ارائه شواهد متعدد  نی( و همچنXX/39است. )  مارانیو بازگرداندن ارواح ب  گرید
شامانها در اغلب  یاصل فیاز وظا یکیو...  نیریز یایبه آسمان، به دن ا،یارواح به آن دن تیهدا
: روش نشئه و خلسه گری د  ی ( و در جا۱۹۳/۳۹رواج دارد. )  آنان  نیدر ب  سمیاست که شامان  یاقوام
 (۱۵/۴۰) اقدام کنند.  یدهد به پرواز روحانبه شامانها امکان می یـ جادوئ یمذهب

به   ایو  ردیگیبه وسیلة جذبه و خلسه صورت م ال یدر عالم توهم و خ ایو سفر شامان  پرواز
پرواز در  نیکه ا رندیپذیکرامات شامانها م فتهیش نیمحقق ی. در مورد اول حتکیسمبل یاگونه

  ی در هوا و در فضا ی: »پرواز واقعسدینوینمونه، هرمانس م ی. براردیپذیعالم توهم صورت م
روح رؤیا و خواب است که  نیا رایاست، ز یپرواز روحان کیبلکه  ستین یجسمان یول یهانیک
پروازها را در  نیچن نیاست که استاد ا نیا یبرا یائیپرواز رؤ نی)قبلاً اشاره شد(. تمر پردیم

 ییبالاخره به جا یطولان ینهاینشئه و خلسه بتواند انجام دهد. او پس از تمر ای زمیپنوت یحالت ه
حال یقین  نیو در ا شودیموفق م یکردن، به سفر پرواز زمیپنوت یو خود ه نیرسد که با تلقمی

است که روح  انیبدو میقد اریتکامل همان تصور بس  نی. ارودیدارد که روح او واقعاً به سفر م
است   یخواب ماجراهائ  انیو جر  رودیآنان بدن را ترک کرده و در حال خواب به اطراف م  یایرؤ

 ( ۱7۱/۳۹) «که روح واقعاً در آنها شرکت داشته است. 
 .میکنیفراوان برخورد م  یتوهم  یپروازها  نگونهیهمه اقوام به ا  یشامانها  یدر شرح نشستها

 اریالارض( بسی)ط  یجسمان یو حت یروحان یمذاهب مختلف به پروازها انیرازگرا نیب در
 یشده است. الیاده شرح  هیتک  اریپروازها بس   نیهم به چن  یو مذاهب هند  اشاره شده است. در هند

 میقد اریطرز تفکر بس نی هم ةهائی آنها را ادامداشته و با ذکر نمونه انیپروازها ب نگونهیدربارة ا
بحث  باره مشروحاً نیسیزم در امیستی ة( چون در رسال۴۴۱/2۵ـ ۴۴۵است. ) دانسته یشامان

 .میکنیها را به همان رساله موکول مخواهد شد، ذکر نمونه

. قبلًا از درخت عالم و گرددیمختلف ارائه م یبه صورتها ک،یصورت سمبل پرواز به اما
نه خط به مفهوم طبقات آسمان  ایآن هفت  یکه شامانها به نشان پرواز به آسمان بر رو یدرخت

 هوسیل نیسخن گفته شد. ا ند،دانمیو از آن بالا رفته و آن را نشان صعود به عالم بالا  کشندیم
 یشامانها نینزول به اشکال مختلف در ب ایصعود  ینردبان و... برا ر،ید ر،یت  ،درخت
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صعود    ةدیعق  سدینویم  ادهیطوری که ال  فراوان از قطب شمال تا جنوب مرسوم بوده است. به  اقوام
وجود داشته   زین  میدر قد  نیاز عالم بالا به زم  انیبه وسیلة نردبان به آسمان و برعکس نزول خدا

در دست است. در کتاب اموات آمده است:  یمختلف یگزارشها میاست و بخصوص از مصر قد
 یمن نردبان  ی»برا  ایتا به کمک آن به آسمان صعود کند.« و    سازندیم  یاو نردبان  یبرا  انی»خدا

در   زی( در مذهب ارفیک )بعدها شرح داده خواهد شد( ن۴۵۰/2۵.« )نمیرا بب انیبرپا شد تا خدا
و  میقد ونانی ات ینردبان جزء آداب بود و در ادب کیبر  یفات یصعود تشر رش،یشعائر دخول و پذ

وجود دارد. در سنت  یبه صعود آسمان به وسیلة نردبان اشارات فراوان سمیترائیدر م نیچنهم
مقدس،  climacusنمونه  یسخن گفته شده است. برا اریبس کیستیاز نردبان م زین تیحیمس 

perpetua  مقدس وolaf  ه،یانوسیاق قا،یاند... در افرمفهوم اشاره کرده نیامقدس و... به 
وجود  نهایسرزم نیاقوام ا نیمعراج به وسیلة نردبان به آسمان در ب دهیعق زین یشمال یکایآمر

 :سدینویم یداشته است. بالاخره الیاده پس از شرح مفصل
 کیبه  اجیاحت یو مذهب یو ارتباطات شعائر یریاساط  یهازهیانگ نیا ستهیشرح شا یبرا»

 یریقهرمانان اساط  یهم برا  یسفر  نیکه چن  میفقط مشخص ساخت  نجایکتاب جداگانه است. در ا
وجود داشته است...  دهیاز اموات برگز یساحران و حکیم ـ ساحران و شامانها و برخ یو هم برا
 یظر بررسن کیبا  میبه اختصار شرح داد نجایرا که ما در ا یو شعائر ریاساط  مهه میاگر بکوش

آسمان  نیفکر حاکم است: ارتباط ب کیآنها  ةکه در هم میرسیم جهینت نیابا تعجب به  م،ینمائ
و ...(  سمانیکمان، پل، پله، نردبان، درخت، ر نی)رنگ یکیزیعامل ف کیرا به وسیلة  نیو زم

 کیاشکال سمبول  نیبرقرار بوده است. همه ا  (در ازل )قبل از هبوط آدم  ایساخت و    اربرقر  توانیم
»محور   ای»درخت عالم«    یمختلف برا  یحلهاجز راه  ستین  یزیچ  نیآسمان و زم  نیرابطه ب  یبرا
 ( ۴۵۴/2۵. )«یهانیک

 یو آسمان مطرح شده است و حت  نیزم  نینردبان ب  زین  انیحیو مس   یهودیدر کتاب مقدس،  
( آمده است،  ۱2/2۸) نشی. در فصل آفرکنندیصعود و نزول م وسیلة نیاو فرشتگان به  اخد

متصل ساخته و فرشتگان خدا از آن  نیکه آسمان را به زم ندیبیرا م ییعقوب در خواب نردبان
حال با یعقوب سخن  نی است. خدا در ا ستادهیآن ا یبر بالا زین هوهیو  روندیبالا و پایین م

رسد که نوک آن به آسمان می سازندیم یبرج انی( بابل۱/۱۱ـ  ۹فصل ) نی... در همدیگویم
. در دیآیم نیها نزول کرده و به زمآنان از پله یتماشا یبرا زیو خدا ن (و آسمان نیزم ةرابط)

 و هفت سازندیشکل نردبان م ری( روسها به افتخار مردگان خود از خمWoronetzورنتس )
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 (۴۵۰/2۵. )کشندی بر آن به نشان هفت آسمان م خط
پرواز به آسمان رواج دارد.   یدار برانردبان و درخت نشان یبریو اقوام س موهایاسک نیدر ب

است  داریاز آنها درخت سپ ی کیکه  گرددیپرواز متوسل م یمختلف برا لیبه وسا یشامان آلتائ
درخت بالا رفته و   نیآن داده شده است. او از ا یفلک بر رو هه پله و ن ه خراش به نشان ن که ن 

( است، Bai - Ulgen گیاولگن اعلا )اولگن ب ی پله نهم، که همان فلک نهم و جا ایدر خراش 
و از او سئوال نموده پاسخ  کندیم هیو روح اسب را به او هد اندازدیخدا م یپاشیخود را در پ

 .ردیگیم

(  reweه )وِنام رِ  به  ی( با صعود از نردبانmachi)  یماچ  ای( شامانه  arukanها )بین آروکان  در
کله آدم کنده شده است و   کیو سر آن    شودیبه طول سه متر ساخته م داریکه از تنه درخت سپ

هر  دی. شامانه باکندیاست، به آسمان پرواز م دهیگانه مخطط گردآن به نشان افلاک نه یرو
را معرف پدر،  داریکند. آنها درخت سپ دینردبان مقدس تجد ایود را با روه خ یرسوم ازدواجسال 
( ۹2/2ـ ۹۴است. ) نیمقدس آسمان و زم یقدرتها یکه دارا سازندیرج مجسم مکر و فَذَمادر، 
نام   کندیپرواز م گریکه به عوالم د یبه شامان یبریدر س کیگلولیا یموهایاسک نیدر ب
است.  کند«ی»آنکه به آسمان صعود م یکه به معن نهندی( م pavungnartutگنارتوت )پاون

 نیپرواز چن نی. اگرندیهمه قادر به خروج از بدن و سفر به عوالم د Angakutبزرگ  یشامانها
و با سکوت   بندندیو همه چشمها را م  کنندی( چراغها را خاموش مIglooدهد که در کلبه )رخ می

  هیشب یبیعج یقرار دارد. ناگهان صداها یاشوند که در پشت پرده یشامان ممتوجه  یقیعم
ارواح است )ورود ارواح(. شامان با  یرسد که صداتپش به گوش می ایتاپ سوت، زمزمه، تاپ 

آله  ،دهند آله(، و همراهانش پاسخ میhalala,halalaهالالا، هالالا ) زندیم ادیبلند فر یصدا
(ale , ale سپس .)روح شامان  فهمندیرسد که حاضران مبه گوش می یمانندزوزه یصدا کی

 ن،یاست که مغروق یروز جائ نیروز پرواز کرده است )سرزم نیاز بدنش خارج شده و به سرزم
 یاند، چون بر اثر مرگ اجبارشادمان و برندیاند، و... در آنجا بسر مآنها که به زور کشته شده

تا گناهانشان پاک   روندیم  یکیتار  نیاول به سرزم  رندیمیطور معمول م. آنها که به  اندپاک شده
 ( 2۰۶/۳۵. )کنندیم یسفر همراه نیاند، او را در اکه قبلاً انسان بوده یشود. ستارگان

باز آوردن روح گمشده،   مرده،روح    کی  یهمراه  ینوع سفر انگاکوک است و او برا  کی  نیا
 که همه کندیمختلف م یگرفتن اطلاعات، پروازها و سفرهاملاقات با ارواح و 
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 پروازها اقدام کرده است.  نیااو معتقدند که او واقعاً به  روانیاست؛ هر چند پ کیسمبل
. او در نامندی( مNaáchi)  یاچئرا نَ  بگویغ  ایشامان    یشمال  یکایزا در امردونه  لیقبا  نیب  در
روح شب بدن را  نیاوست. ا هیمردم معتقدند که روح انسان چون سا نیاست. ا نیابؤیضمن ر

خواب خود تسلط داشته باشد   هی. آنکه بر سارودیاش مگذشته  ات یح  ریترک کرده و به دنبال مس 
موضوع معرفت کامل   نیاست که در ا  یتنها کس   یاچئبدن را ترک کند. ن  اریگذارد بدون اختینم

ارواح رود و آگاهانه باز  داریروح خواب به قلمرو مردگان و د نیداند چگونه با امیدارد. فقط او 
 .نامندیم Meyineگردد. تسلط بر خواب را آنها 

 نیا  ا،یاز اقوام، بخصوص در استرال  یاریمعمول است. در بس   زین  گرید  لیشامان به وسا  پرواز
  unambalنام  به ایغرب استرالال . حکیم ـ ساحران شمردیگیصورت م سمانیعمل به وسیلة ر

 نیبه سرزم  یو از آنجا به وسیلة نخ نازک  رودی بالا م  یمعتقدند که روح از بدن خارج شده از درخت
رقص  نیو از آنان ا کندیصعود کرده و به اتفاق روح مددکار خود رقص اموات را تماشا م موات ا

 ( ۱۳۴/۱2است. ) ییایـ ساحران استرال میمهم حک یاز هنرها یکیپرواز سحرآسا  .. . آموزدیرا م
به   یائیمقام در رو نیابه  افتنیقبل از دست  Mulla-mullungنام  به ییایشامان استرال

و در آنجا قدرت کسب کرده مولامولونگ  رودیم ایبه سفر آن دن زیرشته سحرآم کیکمک 
آور روح از از اقوام مازاتک با خوردن قارچ وهم یمرکز یکای( و شامان امر۱۵۶/۳۵. )شودیم

آور استفاده که از مواد وهم  یکائیامر  ی( اغلب شامانها۱۶2/۳۵. )رودیبدنش خارج شده به سفر م
 .پردازندیم یمواد به خلسه و جذبه دچار شده و به پرواز روحان نیا مصرفبا  کنندیم

 افتی یو مذاهب رازگرائ میقد ات یاغلب ادبخلسه در  جادیا یآور برااز مواد وهم استفاده
 زیسحرآم سمانیخود به آنها اشاره خواهد شد. بکار بردن اصطلاح ر یاست که در جا شدهیم

 پادشاه به نی: در تبت اولسدینویم ادهیطوری که ال وجود داشته است. به ریاز اساط یهم در برخ
نزول کرده   نیاز آسمان به زم  سمانیر  کیوسیلة  به    یابه اسطوره  بنا  Gran-kri-bstan-poنام  

تا پس از مرگ شاه  شدینقش م یریاساط  سمانیر نیبر قبر پادشاهان ا ل یدل نیاست و به هم
جز   ستین یزیهند چ یرهایفق سمانی: »حقه رسدینویرود... او م انیخدا شیبه وسیلة آن به پ

 دیجسم شامان ناپد رایخواهد ماند، ز کیسمبل شهیمعراج شامانها، که هم یش یصورت نما کی
 ...« درردیپذیفقط در »ذهن« صورت م زین یو سفر آسمان شودینم
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و شاگرد او از  ستدیایرا به هوا انداخته چون چوب برپا م یسمانیهند، که ر رانیبندی فقچشم
و قطعات بدن شاگرد   اندازدیرا به هوا م  ییچاقو  ریگردد و سپس فق  دیتا ناپد  رودیبالا م  سمانیر

است که بودا انجام داد...«  یهمان کار شوند،یو دوباره به هم وصل م زدیریم نیاو بر زم
داده خواهد شد( شامانها فقط به آسمان   حیخود توض  یدر جا انی( )دربارة توهمات بودائ۴۰2/2۵)

. گرددیم لیتخ زیها نو درون چشمه ایعمق در ن،یرزمیپرواز به ز نیبلکه ا ندینمای صعود نم
  ه ک کنندیو تصور م جهندیچشمه معمولاً داغ م ک یبه درون  ایفرنیپوستان کالسرخ یشامانها
در  ایاسترال ی. شامانهاشوندیخارج م گریو از چشمه د ندیمایپیم نیزم ریدر ز لومتریصدها ک

باشند   لیکه ما  یااز هر نقطه روندیم نیمعتقدند که به درون زم گونهنیبه هم  chepara  لیقبا
 یگرید  ةو از نقط  روندیم  نیکه به عمق زم  ندیگویم  زین  زریفر  رهیجز  ی. شامانهاشوندیخارج م

)جنوب  قایافر یکالاهار یدر صحرا kung bushman. شامان گردندیکه قصد دارند خارج م
 خورندیکه مردم آب م رومیم یو به جائ شومیم نیو داخل زم رقصمی: »من مدیگویافریقا( م
  یبخصوص درختها ،یحفره در تنه درخت  کاسترالیا ی یها Arunta نیآب(. در ب یها)برکه
به او  coniboپوستان است که سرخ ی. هارنر مدعگرددیمحسوب م نیریز یایراه به دن م،یعظ

 نیریوارد شده و از آنجا به عالم ز catahua میدرختان عظ یهاشهیآموختند که چگونه در ر
به   هاشهیر  نیا  انیمبدل شده و از م  یاهیپوستش به مار سگردد. او به اتفاق دوست سرخ  ریسراز

استاد   کی( )هارنر 2۵/۳7اند. )وارد شده یبیعج یو رودها و شهرها هااچهیجنگلها و در
باره بعداً بحث خواهد شد.( سفر از   نی!! در ایقائیافر بال یکان کیاست نه  ییکایشناس آمرمردم

 لانه یها و سوراخهادرون غارها، حفره
 یشامانها نیو... در ب شوند،یم هیمنظور تعب نیا یها که براکف کلبه یسوراخها حیوانات،

 یشامانها  یبرا  سدینویم  یمشهور دانمارکطوری که راسموسن محقق   مختلف معمول است. به
 یایورود به دن یهایشان برااز کلبه یمیراه مستق کی شهیهودسن هم جیخل یموهایبزرگ اسک

بنا  خی یبر رو ی. اگر کلبه برفکردندیلوله تصور م کیصورت  که آن را به شتوجود دا نیریز
لوله به وسیلة  نیو در بازگشت شامان، ا شدیمربوط م نیریز یایبه دن ایدر ریشده بود راه از ز

  ی در کلبه منتظر ورود او بودند صدا یاو آنها که پشت پرده شدیباز نگاهداشته م یارواح کمک
 ( 2۵/۳7. )دندیشنیخش ورودش را از پشت پرده مخش

 یایورود به دن  یبرا  یادر هر خانه  کایامر  یدر شمال غرب  Bellacoolaپوستان  سرخ  نیدر ب
 کایآمر یدر جنوب غرب Zuniپوستان سرخ نی. در بشدیم هیتعب نیدر کف زم یسوراخ نیریز
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 نیسوراخ کف زم  نی( نام دارند، اKiva)  وایکه ک  ،یمراسم شامان  یگرد مخصوص اجرا  یاتاقها  در
 ی)کلرادو  Pueblo  یها  (Hopi)  یهوپ  نی. در بشودیم  دهینام  sepapu  ای  sipapuقرار داشته و  

 هیتعب یمخصوص یبرآمدگ یو رو یکلبه شامان کیدر نزد نیریز یایسوراخ ورود به دن (کایآمر
 یماندالاکانال را با    ایسوراخ    نی. هارنر اکندیپرواز م  نیریو شامان از درون آن به عالم ز  شودیم
 یمتأثر شده است، ماندالا سمیتبت که از شامان سمی. در بودکندیم سهی( مقاMandala) یتبت

 گرید  یایورود به دن  یو خم( است، برا  چی)دخمه پرپ  labyrinth  هی، که شبtankaنام    به  یخاص
 بیارتباط با ترک کیاست که معرف  یرمز اگرامید سمی. )ماندالا در بودشودیبه کار گرفته م

 ( 2۱/۳7ـ 2۹است.( ) یروحان
سفر به عوالم مختلف   یبرا  زین  یگرید  لیو درخت و حفره و.. شامانها از وسا  رکیعلاوه بر د

شامانها دربارة  لیساآلات و و حیاست )در تشر یآنها طبل شامان نیترکه مهم کنندیاستفاده م
و معتقدند که بر آن   نامندیهم رفته شامانها طبل را مرکب خود م یآن بحث خواهد شد(. رو

 یچپق نیوسیلة پرواز است. بر چن یگاه زی. چپق شامانها نکنندیسفر م گریسوار شده به عوالم د
  گرددیکه بر آن پر نصب م  یچوبدست شامان  نیکه نشان پرواز است. همچن  کنندینصب م  یپرهائ

که در   (به آن اشاره شد  سنگیدوران پارینه  ی)در نقش غارها  شودیم  هیبر سر آن تعب  یاپرنده  ای
 (  27/۳۵و   ۳۰/۳7ـ   ۳۹و  ۱۴۹/۳۹... )وشامان است  یپرها نشان بالها نیموارد ا نیهمه ا

است و آن را ظرف روح   یارزش خاص  یدارا  یشد که استخوان در نظر مردم بدو  انیقبلاً ب
و  ات یاستخوان معرف ح یکه چون در نظر مردم ابتدائ سدینوی. آلکس دومونتال هم منامندیم

 یاز شامانها برا یبرخ دید نی( از ا۵۶/2. )شمارندیاسکلت ظرف روح است، پس آن را مقدس م
 یبه سفر برا قیرا به عنوان پارو به کار برده و با قا یاستخوان کتف قوچ گریسفر به عوالم د

 ( ۵۶/2. )روندیشده م دهیبازگرداندن ارواح گم شده و دزد
از آنان معتقدند، در قعر  یکه برخ دید میشامانها خواه دیعقا یریاساط  یهاشهیدر شرح ر

 یبه سو دی( قرار دارد که شامان بایعیفوق طب ی)مقدس به معنا یا وجود مقدسیدر ای انوسیاق
دانشها و  معتقدند که همه  وواریپوستان حمثال، سرخ یسفر کند. برا ایموجود خداگونه پرواز  نیا

است، حاصل   یزیکه قدرت سحرآم  (داده شده است  حیتساگ )قبلًا توضاز تسن  یشامان  یقدرتها
( است. او هنوز زنده است و  Tsuni) ینام تسون به یریشامان اساط  نیاول بهکه متعلق  گرددیم

 ی)مارها anaconda یاز مارها شیوارهایکه د بردیبسر م یاآبها در خانه ریدر ز
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پوست  دیشده است. او سف لیتشک اند،ستادهیراست ا یرکهائی( که چون دیجنوب یکایامر میعظ
که به ملاقات او  دهیبرگز ینشسته است و به شامانها یپشتدراز است و بر لاک یموها یو دارا

 چی. هدهدیاست، م تساکتسن ینهایکوارتز مخصوص، که همان زوب یستالهایکر روندیم
شمال کانادا  یموهایاسک نیدر ب نی( و همچن۳/2۴را ندارد. ) یبا تسون قابلهقدرت م یشامان

( در  Takanaka psalukنام تکانا کاپسالوک )  الوحوش( به)رب   وانات یشامانها معتقدند که الهه ح
تا  کنندیشامانها به نزد او سفر م شودیم اب یکه شکار کم ی. هنگامکندیم یزندگ انوسیقعر اق

 ( ۱۵2/۱2. )رندیشکار کمک گ یراوانف یاز او برا
بازگرداندن ارواح  ایو  گریروح متوفاست به عالم د یمهم شامان همراه یاز هنرها یکی

جهنم، عالم اموات... سفر کند.  ن،یریبه عالم ز دیکار شامان با نیا یگمشده از عالم اموات. برا
به روح  یمرده، تقدیم قربان یههمرا یبرا نیرینزول در عالم ز یتونگوز ینمونه: شامانها یبرا

. روز قبل نامندی( مOergiski) یسکیرگا او، و... را  یو شفا ماریاجداد، بازگرداندن روح گمشده ب
کوچک  اریو بس  یاتورینیکه همه م اءیاش نی. اکنندیسفر شامان را آماده م لیوسا یسکیاز ارگ

دو خرس و دو    ق،یبه عنوان قا  یبکلک چو  کیعبارتند از    شوند،یساخته م  یاصل  یئیبه شکل ش
گوزن  کی. شب بعد قیقا یراهنمائ یبرا یدفاع و چهار ماه یبرا زهین کی اور،یگراز به عنوان 

لباس   کی. شامان سپس  ۱پاشندیم  یابزار و آلات جادوئ  نیو خونش را بر ا  شودیم  یقربان  یقطب

دهد  و آنقدر ادامه می  پردازدیم  شیو با طبل و آواز و رقص به نما  کندیو پرشکوه بر تن م  بیعج
و سپس چون مرده بر  نوشدیعرق )ودکا( م لاسیگ کیحال  نی. در اشودیتا ناگهان ساکت م

 نیریو به عالم ز  پردازدیزمان به سفر م  نیمعتقدند که روح خواب او در ا  . تونگوزهاافتدیم  نیزم
 .رودیم

 توانیکه آن را م  دینمایم  تیشامانها را روا  یاز پرواز آسمان  گریشکل د  کیدومونتال    آلکس
پاک شستن خود به آسمان سفر   یشامان برا ی: گاهسدینوی. او مدینام هیو تزک هیسفر تصف

 صلانگیز تماس حاو بازگرداندن ارواح با اجنّه و ارواح نفرت   نیریاو در سفر به عالم ز  رایز  کند،یم
اعلا خود را پاک سازد، و به قول آنها »خود را   یبه کمک قدرتها  دیپاک شده است و باکرده و نا

  از یآگاه یآسمان برااغلب پرواز او به  ی. ولد«ی»پاک شو ایکند«  دیتجد

 
شکلک،    کی ساحر و جادوگر قادر است با ساختن    ،یکنون  ةاز مردم ساد  ی اریبس  یو حت  یـ در نظر مردم بدو ۱

را   یاتورینیبر آن، آن شکل م ی خواندن ورد ا یو  لیپس از تفکر و تخ ،یموجود ا یمثلاً عروسک، از انسان 
انجام    یصورت مجاز یبر رو  د،یاعمال نما  یاست دربارة شکل واقع  ل یسازد و آنچه را ما یمعرف موجود اصل

 دهد.
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 (22/2. )ردیگیقدرتها و کسب خبر صورت م نیا نظر
و ورود به قلمرو مرگ و  یکه پرواز روحان کنمیاشاره م یگیتاوس کلیبه نظر ما انیدر پا

و  سمیکه اصولاً شامان کندیم هیتوج یغرب سندگانیشاعرانه نو لات یتخ شتریبازگشت از آن را ب
خود مطرح   ات یوحشتناک در ادب  زین  یو گاه  انهعمل قهرمان  کیصورت    اعمال وابسته به آن را به

 (۴۴۸/۸7اند. )ساخته
سیزم است، سفر و میستی سمیشامان نیب یاکه واسطه یشکل سفر روحان کیبالاخره 

روح  توانندی( مpho-baوبا )است. آنها معتقدند که با روش ف  یتبت Bon-po یشامانها یروحان
مورد فوبا را با تمرکز و  نیفرستاده و او را زنده کنند. در ا یبا انسان وانیخود را به بدن مرده ح
در اصطلاح   ایو  Lha-pa ا ی Bonکه  ،یتبت یدهند. شامانهاانجام می  قیفرورفتن در خواب عم

روح خود را از بدن   قیدارند که در حال خواب عم دهیعق شوند،یم دهی( نامyogin) نیوگی یبودائ
 .کنندیو آن را زنده م فرستندیم یجانیخارج کرده و به جسم ب

 یبه اتفاق آنان مدع بیقر تیشامانها، که تقریباً اکثر یاز انواع پروازها یادهیبود چک نیا
 یتقریباً مفهوم سمیکه بدون آن شامان سم،یشامان یاز اصول اعتقاد یکیاند. عمل نیانجام ا
وجود ارواح و اجنّه و مخلوقات ماوراءالطبیعه است که به اعتقاد آنان فقط خود  افت،ینخواهد 

که تاکنون  یکه در تمام مسائل دید میخواه میموجوداتند. اگر توجه کن نیا تیقادر به رؤ مانهاشا
خواهد بود.   نیچن زین یاند و در فصول آت به عهده داشته یمطرح شده است ارواح و اجنّه نقش 

شود یروح اعلا در بدن شامان وارد م ک یکه با  سدینویرابطه شامان با ارواح م حیدر تشر ادهیال
او   شیارواح مددکارند که پ یشامانها دارا یبرخ ای گردد،یروح م نیتجسم ا قت یو او در حق

صورت  ارواح به نیا زین  یو گاه ندینمایو معالجات کمک م هابینیو به او در روشن ندیآیم
از   زین( و هرمانس  ۴۱/2۵. )دیگویبا آنها سخن م  یو او با زبان رمز  شوندیبر او ظاهر م  وانات یح

 ماران،یب یاز آنان، به کمک ارواح مداوا یاوریشامانها ارتباط با ارواح و گرفتن  فیجمله وظا
آنان که جن   یگیری و مداواو جن یخوانمیمسخر شدن به وسیلة آنان، عزا ایارواح و  ریتسخ
 (۱۵/۴۰. )بردیاند و آنها که روح شرور بر آنها غالب شده است، مقابله با ارواح شرور... را نام مزده

که ممکن است موجب   یمختلف  یو قدرتها  دایاعتقاد به ارواح و موجودات ناپ  سدینویهارنر م
( وجود داشته است  یو ابتدائ ی)باستان ک یو اقوام آرکائ انیهمه بدو نیگردند در ب یتخطر و ناراح

 نیوجود دارد. به هم دهیعق نیهنوز هم ا یبه حد کاف زین موهایو در اسک
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 نیو از ا دندیهراسیبسر بردن و سفر کردن م یکیدر تار ایجنگل  ایاز تنها رفتن به صحرا  لیدل
آنها را ارواح بدزدند. البته ارواح قهرمان و  ایارواح برخورد کنند و  نیترس داشتند که مبادا با ا

 یعاد  ریغ  ارواحبودند. آنها به موجودات و    موهایاور اسکیآنان وجود داشت که    نیدر ب  زیمددکار ن
سر  نیو چند ادیز اریبس  یکه پاها یهولناک، سگها و خرسهائ یخرسها م،یعظ یهامانند پرنده

از کرم و انسان بودند، اعتقاد داشتند.   یبیترک  ای  وانیح  یمیانسان و ن  یمیکه ن  یداشتند، موجودات
ها... در غارها، آبها و کوه  هاو در جوار انسان  ندشدنمی  دهیکه د  یعاد  ریو اقوام غ  لیبه قبا  یآنها حت

خود  یو شامانها اغلب ارواح کمک اندیمعمول ریغ یاستعدادها یمعتقد بودند که دارا ستند،یزیم
)مفرد آن  tornat موهایرا اسک یعیطب ریموجودات غ نی. اکردندیآنها انتخاب م نیرا از ب

tornakحبه عالم اروا  یگروئنلند شرق  یموهای. اسکدندینامی( م  asia  آن  »  یکه به معن  گفتندیم
معتقد    یزیبه چ  موهای. اسکنندیبب  توانستندیارواح را فقط شامانها م  نیاست. ا  «یسو»آن   ای  ا«یدن

و   شدیتصور م دایپنا یصورت انسان ول ( که اغلب به inuat)( جمع آن inua)) نوآینام ا بودند به
 نیاو بود. به هم  یانسان ةهست  نوآیا  وانیداد. بخصوص در حمی  لیهمه موجودات را تشک  تیماه
 ایکه پوست خود را کنده و به شکل انسان در آمده بودند و  کردندیم تیروا یوانات یاز ح لیدل

را  ایدر ایاغلب صخره، کوه، ستاره  یاند. حتشده وانیو ح دهیکه پوست بر خود کش  یانسانهائ
گرفته است... از  یجا یعیطب ةدی مبدل به روح شده و در آن پد یلیکه به دلا ستنددانمی یانسان

روح داشته باشد،  توانستی م زیهمه چ یمردم بدو نیبرد که چگونه در نظر ا یپ توانیم نجایا
در ضمن به  نوآیانسان مشتق شده است. ا یبه معن inuitاز  inua) ۱داشت  یدر آن جا نوآیا رایز

 تیهویّت و ماه گرید ریو به تعب دهیدمالک آن پ یعنی دهیپد کی آی نویمالک است و ا یمعن
روح قدرتمند به  نیترمهم ایدر آی نویداشت، ا تیآنان اهم یبرا ایحقیقی آن فنومن(. چون در

 گفتند یسخن م ا یمادر در ا ی ای. آنها اغلب از زن درشدیتصور م یصورت زن و به رفتیشمار م
. ستنداندمی رفت،یشمار مآنان به  هیمنبع تغذ نیترکه مهم ا،یدر وانات یکه او را مادر همه ح

(Imam-shua ای Imam-inua به زبان چوگاچ  ای= زن درinua = shua  است که آنرا ارواح
 موهایاگر بر اسک  ایبود. زن در  ایو خود در  ایروح در  قتیدر حق  ایکرد(. زن در  هیتوج  توانیم  زین  ایدر

 شدیخشمناک م

  

 
اند و سنگ و کوه و... حرکت و جهش  یتصور که همه موجودات دارا نیا ةشیکه ر شودی م دهید نجایاز اـ ۱

  ل یو تبد یاتم کیزیو قدما با مراقبه به ف ستیآسا نمعجزه  یو آگاه ی... و معرفت الهامشنوندی جان دارند و م
 باره سخن گفته خواهد شد.  نی اند. در انبرده بوده  ی... پیماده به انرژ
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. دیگردیم  اب ینا  موهایو شکار اسک  شتدامیخود نگاه    شیآنان را پ  یشکار اصل  ای  یائیدر  وانات یح
  ا یسفر کند، چون مادر در ایمادر در یبود که به سو نیا کآنگاکو فیاز وظا یکیحال،  نیدر ا

 یاریکند، انگا کوک به او  زیآنها را تم ستیقادر ن شودیم فیکث شیموها یدست ندارد و وقت
دریا اجازه دهد نزد    وانات یخدمت مجدداً آرام شده و به ح  نیرا پاک کند و با ا   شیدهد تا موهامی
که انسان را  یزن ی( به معنNigevik) کیوگهیرا ن ایمادر در لیدل نیبازگردند. به هم موهایاسک

 ( ۵۰/۳۴ـ  ۶۰. )دندینامیگوشت، م هیبه مفهوم باد Nerrivik ایدهد غذا می
او استوار است که در  یقدرت و مهارت شامان بر ارواح کمک ی: مبناسدینویهارنر م

ارواح  یشمال یکایآمر انیاز بوم یاریبس  انیمتفاوت دارند. آنها در م یمختلف نامها یفرهنگها
»ارواح   یبریمردم س  نیمثلاً ب  کا،یمحافظ، ارواح مددکار، ارواح خادم شامان و ... و در خارج از آمر

=  Nagualismشکل،  وانی= روح ح Nagualگواتمالا ناگوآل ) و کیدر مکز «قیم و محافظ
هم »دوست«   یو گاه  «اریخاص(، در استرالیا »توتم دست  وانیح  کیانسان با    یاعتقاد به وابستگ

 لیاعمال قدرت شامان را تشک  یاصل  یهاشهیدر هر حال آنها ر  یول  رند،یگیو... نام م  ک«یو »شر
  ا ینوک کوه  ایغار  ک یچون جنگل، صحرا،  یاارواح که اغلب در نقاط دورافتاده نیدهند. امی

قابل   یمعمول  یانسانها  یبرا  کند،یو در شب شامان با آنها مشورت م  برندیآبشار بلند و ... بسر م
من  ا یهویّت  قتیو در حق شوندیبه شامان ظاهر م وانات یصورت ح . آنها اغلب بهستندین تیرؤ

ارواع محافظ  نیعلاوه بر ا یشامان قو کیطور معمول دهند... به متحول شده او را ارائه می
 ( ۴2/۳7ممکن است به صدها برسد. ) یدارد که حت اریهم ارواح دست یتعداد

  ن ی( بود و در بtornarsukتورنارسوک ) موهایاغلب اسک نیقدرت در ب یعامل اعطا
هواست(   Inua آی نوی( )که در واقع اHila) ۱لایتورنارسو، ه ی( بجاkaribu) بویکار یموهایاسک

  ن یو در ب کردندی( اعمال قدرت مبردیآنکه در آسمان بسر م ی( )به معنpinga) نگایپ ایو 
و در  دندینامی ( مToornartik) کیورنارت ت میوت، روح ماه که آن را  گگلولینیا یموهایاسک
روح محافظ و  یاصطلاح برا نیترداد. مهممیعمل را انجام  نیبود، ا کتورنارسوهمان   قتیحق
 مختلف با توجه به لهجه آنان تقریباً لیبود که در قبا tornakشامان  یاور
 

 
  

 
هوا   آی  نویا ا یخود آسمان  قتیدر حق  یآب و هواست و در مورد قدرت آسمان  ی( به معنsila)  لایس  ای لا یهـ ۱

 و روح آسمان است.
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طوری که   داشتند و به یارواح اشکال مختلف نی(. اtornatکلمه  نی)جمع ا شدیتلفظ م مشابه
 یهرگونه شکل دایپموجودات نا نی. اندیآنها را بب توانستیبودند و فقط شامان م یشد نامرئ انیب

ن، یچون کوه، آتش، زم  یکیزیف  یهاده یو پد  اءیاش  آت   نویتا ا  ،یائیبخصوص در  م،یعظ  وانات یاز ح
شکل  وانیگنده، و... و بالاخره ارواح حها، ارواح مردگان، ارواح شکمهیسا نیسرزم ا،یساحل در

 توانستندیآنها خرس روح بود( م  نیتریو... را )که قو  یمانند گرگ، سگ، کلاغ، جغد، موش قطب
 (۱۴۵/۳۴داشته باشند. )

دهد که چگونه و شرح می دیگویسخن م گریشامانها به مخلوقات د لیهارنر از قدرت تبد
اقوام مختلف معتقدند که   یشامانهااز  یاریبس  سدینوی. او مندیآیدر م وانات یصورت ح آنها به

  metamorphoseمتامورفوز  کیو در واقع  ندیآیخود در م یوانیصورت ارواح مددکار ح به
در  نیشامانها اغلب به شکل شاه ایاسترال یها Arunta نیدهند. در ب( انجام مییس ی)دگرد

پر درآورده پرواز   شیهادر بازو  یراجریشامان و  ک یشدن(  محرم شدن )شامان  انی. در جرندیآیم
 یها.( شامان لاپ شوندیم دهینام jarawai’ jawaشامانها  نی. )اجنّه و ارواح مددکار اکندیم

 یبریس مویشامان اسک شوند،یمبدل م یبه گرگ، خرس و ماه یناوینقطه اسکاند نیتریشمال
معتقدند که شامان   ایفرنی( در کالyuki)  یوکیپوستان  سرخ  نی. همچنگرددیم  لیاغلب به گرگ تبد

پوستان از سرخ  یاری. بس ۱نامندیاو را »خرس دکتر« م  لیدل  نی به خرس مبدل شود. به هم  تواندیم

فقط  نیو ا افتند،ییمحافظ خود دست م وانات یخود به تصور تبدل به ح یمناسک یدر رقصها
رقصها در  نگونهیداشتند. ا وانات یصورت حرکات ح به یرقصهائ ی. آنها حت2مختص شامانها نبود

را بر صورت   وانات یمتنوع ح  یرقصها ماسکها  نیاز ا  یمعمول است. در برخ  اریبس   یمردم بدو  نیب
 نیشکل. در ب وانیح انیخدا یماسکها نی. همچنکنندیم دیو حرکات آنها را تقل گذارندیم

 nahualiکه از کلمه  نامندی( مnagualروح محافظ را ناگوال ) و گواتمالا کیپوستان مکزسرخ
 یشکل محافظ و هم برا وانیارواح ح یاصطلاح ناگوال هم برا نیها گرفته شده است. اآزتک

 

 
شوند.   لیتبد وانات یبه ح توانندی بود و معتقد بودند ساحران م جیرا یقرون وسط تیحیدر مس دهیعق ن یاـ ۱
بود، در کتاب معروف   Giovanni Batista Portaنام  به  ی اگریمیکه دانشمند ک له یاز همکاران گال یکی یحت

 علم تبدل آگاه است.    نیشد که او از ا  یمدع یعینام سحر طب خود به 
  جه ینت توانی گفته هارنر م ن یروح محافظ است. از ا ک ی یپوستان هر انسان داراکه در اعتقاد سرخ   میدیـ د2

که متوجه به آن   یرا به حال یهر کس نیو تمر نیو تلق ستیتوهمات فقط مختص شامانها ن ن یگرفت که ا
 ! الیالبته در وهم و خ سازد،ی است وارد م
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به  زین ی. کلمه ناهوالگرددیها در آورد، استعمال مصورت  نیاکه قادر است خود را به  یشامان
 یدهند و شامانها براروح خود را از دست می یگاه ی شکل دادن است... مردم عاد رییمفهوم تغ

 ستچون از د  ی. عوارض فقدان روح را حوادثکنندیسفر م  نیریز  یایو بازگرداندن آن به دن  افتنی
 شینام سال به یپوستان ساحلسرخ انی. بخصوص در مکنندیم هیو ... توج یدادن مال و سلامت

(Salish  )سفر   نیریز  یاینفر( تا به اتفاق به دن  ۱2تا    ۶)  کنندیشامان را استخدام م  نیچند  یگاه
 که ارواح مددکار شامانها اغلب به سدینوی( لارسن هم م۵۹/۳7ـ 7۰کنند و روح را باز گردانند. )

گزارش   ی. راسموسن از شامانرندیبه خود بگ  زین  یگریممکن است اشکال د  یصورت حیواناتند، ول
 نیخود را رسم کرده بوده است. ا ی( که شکل روح کمکArnaquaqنام ارناقواق ) دهد بهیم

 یمرغ وحشتناک هیشب یاآبستن که کله یبوده است، چون زن یاگندهصورت به شکل آدم شکم
موجود به او ظاهر شده و گفته است نام   نیکرده است که ا فیتعر مویاست. شامان اسک تهداش

روح مددکار ارناقواق شده است.  نیآبستن است. او بعداً بهتر ی(، به معنNartoqمن نارتق )
(7۶/۶۴) 

به   یارواح کوچک  ای(  auaکه آوا )  دیگویسخن م  یگریکنود راسموسن از شامان د  نیهمچن
 (  77/۶۴است. ) ستهدانمیخود  یشکل زن را ارواح کمک

و  دندیشیاندیمناسک خود را متبدل م یزدن و اجرابا ماسک انینظر که بدو نیا دییدر تأ
توجه کرد که  یبه گزارش توانیم ساختند،یم خودکه ماسک معرف آن بود از  یقدرت موجود

نام   به  یتیاز جمع یلادی م ۱۶۰۰در حدود  تیحیمبلغ مس  یهاتیو ژزوئ یتله گزاران فرانسو
افراد که عبارت بودند از رقاصان  نیاند. اثبت کرده «یبدل ةچهر ای یصورت مصنوع تی»جمع
و تقریباً  پرداختندیم مارانیب یمداوا به( Iroquois) زیروکوایپوستان اسرخ نیدار در بماسک

 یمیعظ  یسنگقوم معتقد بودند که خالق بزرگ با غول کله  نی. انددادمیوظیفة شامانها را انجام  
 نیزم یدر رو مارانیب یمداوا یبرا یقدرت بزرگ یبرخورد کرده و درک کرده است که او دارا

  ی که ماسک او را زده و مناسک خاص یآنهائ ل،کار را انجام دهد. حا نیا  است و به او اجازه داده
خاکستر  دنیتا با دم افتیو او را فراخواند قدرت خواهند  را که با رقص توأم است، انجام دهند

 (۹2/۶۴. )۱خارج سازند ماریرا از بدن ب یماریداغ ب

 یآلتائ یتولوژ ی. در ماندیآسمان یگانهایخدا  ای انیدر شمار خدا یارواح کمک یگاه

  

 
  ن یاست که ا یو عوامل ریاعتقاد به اساط یشفابخش اتیکه تنها عامل در تمام عمل ندیخوانندگان توجه نماـ ۱

 معجزه و کرامات.  ایشفاگر و  یعیو مافوق طب زیو نه قدرت سحرآم ندینمایم  هیرا توج یشفابخش
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اعلا   ی. خدابرندیبسر م  یو در کنار آنان ارواح علو  نیزم  یمختلف در طبقات متنوع بالا  انیخدا
 یاست که در آسمان در قصر UI'gen میدیطوری که د به یبریزبان سترک لیدر اغلب قبا

سه وجود   یعالم علو  نیدر ا  نی. همچنبردیبا دختران و پسران خود بسر م  یبر تخت طلائ  نیزر
شامانها  یکه ارواح کمک کنندیم یزندگ Karlykو  Sujla, D'ajyk یبه نامها یعیمافوق طب

 یتولوژ یدارند. در م یسمانآ ةشیر یشامانها به نحو یارواح کمک زینها یاکوت  نیهستند. در ب
است و بعداً مورد بحث قرار خواهد گرفت،  انیبدو ات یاز روا تردهیچیکه پ ،یبریزبانان سترک

انسان است. او در ضمن   ةنندی(، آفرtu- lu - kau - gukکلاغ ) یخدا اینام کلاغ،  به یموجود
. کلاغ دینامیخود را کلاغ بزرگ م یطوری که شامان گاه است، به کیبا شامان در ارتباط نزد

 ( 27/۳۴-۳۳) بود که شامان هم از آن قدرتها بهره داشت.  زیسحرآم یقدرتها یدارا

  UI'genکه همان  نیاولواوتو Uluu Toyonالاعلا )رب  ریمعتقد بودند که در زها یاکوت 
  yuryung-ajyy-toyonی  نوران  دیکه در رأس آنان رب سف  ندیزیم  یاگونهیموجودات خدا  است(
 نی. اولواو توشدندیم  دهینام  ajyy  یییآ  ینوران  یهاگونهیخدا  نیـ رب( قرار دارد. ا  یـ نوران  دی)سف

نام   به یگرید یعیموجودات فوق طب هاگونهیخدا نی. در کنار استنددانمیرا در ضمن پدر کلاغ 
abassy نها،ینسبت دادند. علاوه بر ا نیریرا بعدها به ارواح ز انیخدا مهین نی. ابردندیبسر م 

 نیارواح در زم نی( نام داشتند و اyuorوار )ی گشتندیعالم باز م نیاارواح اجداد که دوباره به 
 هایکه نوران دیسف ی: شامانهاشدندیم میشامانها به دو دسته تقس . شدندیو شر م یماریموجب ب

(ajyyیاور آنان بودند و شامانها )که    اهیس  یabassy    لیدل  نی. به همکردندیم  یاریآنها را  ajyy 

oyuun  و    گرفتیم  هایبود که قدرت خود را از نوران  یشامانabassy oyuun  یرویکه ن  یشامان 
( به oyuun) واونیکه او میدیها(. قبلاً درهیگفت از ت  توانی)که م گرفتیم یخود را از آباس

ها علاوه بر ارباب و اونویها و چه در اوکوکاانگ نی( چه در ب۳۹/۱ـ  ۱۶۸شامان است ) یمعن
شمار آنان به  یو ارواح به اشکال مختلف در شمار ارواح کمک اجنّه یادیتعداد ز ،یارواح آسمان

: سدینویم  فیارواح بود. الکس   نیو اصولاً مقام و قدرت شامان وابسته به تعداد و قدرت ا  رفتندیم
آنها  یدرجه و مرتبه شامان وابسته به تعداد ارواح کمک یبریزبان ساز اقوام ترک یاری»در بس 

شامانها در ها یاکوت . در  شدندیم میتقس   فیه درجه بزرگ، متوسط و ضعبود. شامانها اغلب به س
 یشامانها یو آنها به سو خواندندیارواح را فرا م نی( اkamlanie) یکاملان ایخود  ینشستها
 یدر حال آمدند،یبزرگ م
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. در شدندیبا گرگ ظاهر م اهیخرس س ،یگاو نر، عقاب، اسب نر، گوزن قطب کیبه شکل  که
. البته مردم آنها را  شدندیسار، دارکوب و... ظاهر م ،یصورت سگ آنها به فیضع یمورد شامانها

به کمک  زیرا ن یگریارواح د یشامانها علاوه بر ارواح کمک ی. در طول کاملاندندیدینم
و   دندیگردیحاضر م ،یماه یحت وان،یبه شکل ح یبه شکل انسان و برخ یکه برخ دندیطلبیم

...« کردندیو ... را اعلام م یماهانسان چلاق، کلاغ  کیورود  ات یعمل نیشامانها اغلب در ح
 نیب  ( که در واقعloa)  آنام لو  معتقدند به یبه ارواح  یتی( تاهVoodoo( در مذهب وودو )۱۱2/۱)

 ریوودو تسخ  روانیپ  نی. در بکنندیتصور م  یاند، و آنها را موجودات زنده و قابل دسترسخدا و روح
 ریو هم تسخ شوندیم ریهم تسخ آلو نیهمراه است و ا سی با تقد شهیکردن و مسخر شدن هم

مافوق ارواح  نی( ابتدا به وسیلة اhounganگان )کاهن هون ایکه شامان  یمعن نیابه  کنند،یم
 بردیم یدادن به آنها به مشخصات لوآ پیو سپس در حال سوار شودیو سرکوب آنان م ریتسخ
  یو چون روح کمک  کندیعمل او را مسخر م  نیواقع گردد و با ا  آکه مورد پسند لو  کندیم  یو کار

و  شرمیکه ب پسنددیرا م یگانسرور اموات هون ( Ghedeه )دِ. مثلاً قِکندیخود از او استفاده م
(  Rumنوع روم ) کیقادر است مشروب خاص خود را، که  یشامان نیچن فقطباشد و  یشهوت
است قده را مسخر کرده و راکب او گردد   لیکشد. پس آنکه ما جرعه سر کیاست،  یقو اریبس 
 یمشروب تند و قو  نیو خوش چهره خود سوار شود و از ا  بایز  یهایبر همشهر  دینما  یسع  دیبا

آنان است، مثلاً قده سرور اموات   ریاساط   یپهایک ت ارواح به شکل آر  نیلاجرعه سرکشد. ا  یقدح
 سدینویم ی( درور۵۴/۶۴ـ ۵۵است. ) شهیش کیبا  نکیدراز و عو کلاه نوک اهیس یقبا یدارا

صورت حیوانات مجسم  اغلب به انند،یخدا مهیشامانها، که در حد ن یو ارواح کمک انیکه خدا
 وانات یبا ح  ی مردم بدو  کیکن و نشان ارتباط نزدو دانه جمع   یجوامع شکارچ  ادگاریکه    شوند،یم

جوامع وجود دارد...  نیکه هنوز به اشکال مختلف در ا سم،یتوتم ةماندیباق نیاست. همچن
زمان   یشامانها  نیتراز بزرگ  یکیو    Netsilik  یمویشامان اسک  کی(  Isivalitaqتاق )یوالیس یا

بود که آنها را تونراق  یروح کمک هفت ی. او دارا(فوت کرده است ۱۹۴۰) شدیمحسوب م
(tunraqم ) یمار آب کی. آنها از جمله کردندیم یاو را همراه یروحان یو در سفرها دندینامی، 
  sym evenk یبدون گوش و سه روح اموات بودند. شامانها اهیسگ س کینهنگ بزرگ،  کی

 برندیبسر م یدارند و در رودهائ  یهم هفت روح کمک یبری( سyenisey) یسینیرود  ریدر آبگ
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هستند  یگرید وانات یپرندگان و ح ان،یارواح به شکل ماه نی. ا۱کنندیشامانها از آنها عبور م که

هفت    یدارا  زین  vasyuganو قادرند با شامانها صحبت کنند. شامان    فهمندیکه زبان انسان را م
  ی شامان را دو روح همراه Nanayآنهاست. در  نیترخرس مهم ک یاست که  یروح کمک

اقوام  نیا نی( )جالب است که در ب۱۹/2۴ـ 2۱موش. ) یگریقاقم است و د یکی هک کنند،یم
 شهیو در ر دیگویاست به شکل انسان که به زبان انسان سخن م یروح یدارا زیدرخت عالم ن

 دارد!(  ی درخت جا
روح، اشاره شد. تقریباً در  دنیضمن مطالب مختلف بارها به گم شدن روح و دزد تاکنون

چند روح   ایدو  یکه باور داشتند انسان دارا یاعتقاد وجود داشت و مردم نیا یاغلب جوامع بدو
شدن آن   دهیاست از بدن خارج شده به سفر رود، امکان گم شدن و دزد است و روح خواب قادر

و بازگرداندن  افتنیمهم شامانها  فیاز وظا ی کیطوری که شرح داده شد،  . بهرفتندیپذیم زیرا ن
 .مردیم یشده و حت فیتضع ای دیگردیم ماریب شد،یارواح بود. آنکه روح خوابش گم م نیا

انسانهاست و  ی: بانتو به معنBantuاقوام بانتو ) دهیبه عق سد،ینویکه راجر مطوری  به
را که  یاند تا ارواح( جادوگران تله گذاشتهندیزیم قایهستند که در جنوب سودان در افر یاقوام

حال،  نی. در ابندندیرا در تله انداختند سخت م یکه روح یکنند و هنگام ریند اسادر گردش
آنها  یو در مقابل پرداخت دستمزد رددامی. ساحر ارواح را در تله نگاه شودیم ماریصاحب روح ب

که  یمارانیاز ارواحند و هنگام لزوم به ب یارهیذخ یدارا شهیـ ساحران هم می. حککندیرا آزاد م
از آن  یر قربانو اگ کنندیم زانی. تله ارواح را ساحران به درخت آوفروشندیروحشان گمشده م

 یمهم شامان بازگرداندن ارواح است که گاه فیاز وظا یکی. شودیعبور کند در تله گرفتار م
سفر و بازگرداندن   نیسفر کند و آنها را باز گرداند. ا  نیریعالم ز  ایاموات و    نیمجبور است به سرزم

خود  ایو  کنندیبا او سفر م اوریهم ارواح  ی. گاهشودیو آداب مختلف انجام م لیارواح به وسا
 ( ۱۰۸/77. )گردانندیو باز م افتهیو روح را  روندیآنها به خانه ارواح م

 

 
  

  

 
 .برندی ها، نام مکت  یو گاه یسینیاقوام   یگاه نامند،یانسان م ای ketاقوام را، که به خود   نیاـ ۱
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 ماران ی ب یو مداوا شفا

است و در  رفتهیشمار مشامان به  یاصل ةفیوظ  مارانیب یتذکر داده شد که مداواقبلاً 
مافوق  یارواح و اجنّه و قدرتها ،یماریدرد و رنج و ضعف و ب یکه منشاء اصل یجوامع ابتدائ

قدرتها وجود نداشته است.   نیمبارزه با ا  ایجز معامله    یالهیوس  مارانیب  یمداوا  یبودند، برا  یعیطب
هم تنها طبیب و    لیدل نیخبره و کارشناس معامله و مراوده با ارواح و اجنّه است و به هم امانش

 تیاز فعال یرساله به شکل نی. چون در اغلب فصول ارودیشمار مشفاگر معتبر و قابل اعتماد به 
  ا و فقط چند مورد خاص ر  میپردازی بحث به اختصار م  نیدر ا  شود،یشامان سخن گفته م  یدرمان

 .مینمائیمطرح م
در چند عامل  یدر نقاط مختلف متفاوت است، ول شامانها فیکه وظا سدینویم الیاده

که با روح انسان برخورد و  یفات یاست. شامان در تشر مارانیآن درمان ب نیترمشترکند که مهم
که با  ی. ثانیاً در تمام اموردینمایدخالت م رد،یگیروح انسان در خطر قرار م ایارتباط دارد و 

به   زیطبیب و مداوا کننده را ن فهیو وظ  دینمایدر تماس است شرکت م یو روح یجسم یمداوا
 نددانمی)رهبر ارواح( و شفادهنده  psychopompos زیاو را ن ل،یدل نی. به همردیگیعهده م

جذبه و خلسه آشناست و قادر  کی( که به تکنبیو طب میو هم حک ی)هم خبره و مرشد روحان
رود و به آسمان صعود   نیریبه عالم ز  د،یشده و در اطراف به گردش در آ  جاست از بدن خود خار

را شفا  مارانی)ارواح مددکار( ب اورانشیخود و  یکند و با ارواح تماس گرفته و به قدرت روحان
 (۱7۶/2۵... )دیو ارواح شرور را طرد نما نیاط یدهد و ش

 کسانی شهیکه هر چند هم دارد، اجیاحت یلیارائه هنر خود به مقدمات و وسا یبراشامان 
 :کندیم انیب نیمقدمات را چن نی. راجر اکندیم تیتبع یو عموم یطرح کل کیاز  یول ست،ین

و قرار و  ردیرا بپذ ماریب دی. طبیب باردیانجام گ دیبا یمقدمات یاز هر نشست شفاگر قبل
 ارانش،یشامان و دست یبرا هیهد ،یرا با او مطرح سازد که در آن دستمزد شفابخش  یمدار مفصل
  Navahoدارد که مانند اتاق طبابت در    یخاص  گاهیبه جا  ازیشامان ن  ی)گاه  ش،ینما  یمحل اجرا

گردد،  سیقبلًا تبرک و تقد دیکه با (است یمعمول یهاها و کلبهاز اقامتگاه ترعیوس معمولاً
 نیدربارة ا)مورد لزوم شامان چون طبل، زنگ ناقوس ، جغجغه و ...  لی. وساشوندیمشخص م

 دیمخصوص با (هیچارپا ای) یصندل یبحث خواهد شد( و گاه لیوسا
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مو، پنجه،   ری( خود را نظیو جادوئ  ی)رمز  کال یستیقطعات م  دیشامان با  ن،یگردد. علاوه بر ا  آماده
استخوان، )مورد لزوم است    یماریب  دنیکش   رونیخروج جن و ب  یکه برا  یائیاش  گریسنگ، بلور و د

از داروها و   یهم برخ یگاه بخشد،یکه قدرت مرموز به طبابت او م یائیبوق و...( و اش ،ین
آور و موه یداروها نیآوری شوند، و همچنقبلاً جمع  دیکه با یو رمز یآثار سر یدارا یعلفها
 قایمصرف کنند، آماده کند. در افر ماریبخش که ممکن است هم خود شامان و هم بهذیان 
ماده مخدر است و بخصوص  ینوع یمناطق حاره که دارا اهی)گ Rauwolfia شهیر نیهمچن

Reserpin  تر آمادهمداوا    یرا برا  ماریتا ب  شودیبه کار برده م  زی( ندهدیم  لیرا تقل  ونکه فشار خ
 نیا ةبه هم یدگیاست. پس از رس یپوستان چپق و تنباکو ضروراز سرخ یاریبس  یسازد. برا

آماده   زیلباس مخصوص شامان با طلسمات و گردنبند و انواع ملحقات و ماسک و... ن  دیبا  لیوسا
رنگ و طرح   یمختلف برا یانواع شنها با رنگها دیمانند ناواهو، با ل،یقبااز  یشود. در بعض
گردند...  هیخود شامان( ته نیتزئ یبرا) هاهم رنگ دانه یفراهم شوند و گاه ن،یانداختن بر زم
مورد لزوم است، بخصوص اگر  یسازی مدت قابل توجهآماده  یکه برا  شودیم  دهیدر هر حال، د

ت مانند افزوده شوند. درس فات یتشر نیهم بر ا ارانشیساختن شامان و دستگیری و آمادهروزه
 راتر،یخود، که هر چه گ  شینما  یبرا  همها را قبلاً دقیقاً آماده کرد، شامان  صحنه  دیکه با  یش ینما
  ا ی ءیش کی به  یماریانتقال ب یبرا یدارد. گاه ازین یمقدمات مفصل هیبه ته دتر،یو مف ترجیمه
در   ات یهم که پس از انجام همه عمل ی لازم است، و گاه وانیح ا ی ءیوجود آن ش گرید وانیح
اتاق طبابت بخوابد    ایکند چند شب در چادر  یم  فیشامان به او تکل  شود،ی نم  دهیآثار بهبود د  ماریب

از   یچیرا لمس نکند و... هرگونه سرپ  زهایفلان کار را نکند و فلان چ  ایرا نخورد    زهایچ  یو برخ
معالجه عمل نشود، شامان  انیدر جر یاگر دستورات  ایدهد و را عودت می یماریدستورات ب نیا

 (  ۱2۰/77ـ ۱22شده است. ) باطل یشفابخش  ات یکه عمل کندیاعلام م
آنان   ات یشامانها و شرح عمل  یو مداوا  یکه از مقدمات کار شفابخش  یدر تمام وسائل و گزارشهائ

جامعه  ی شامان برا. اصولاًگرددیمطرح م هایسازو صحنه شهاینما نیهم شود،یسخن گفته م
 نیخود را به بهتر انیشترتا م دیتوسل جو یالهیبه هر وس دیاست که با یماهر شهیخود هنرپ

اوست در تماشاگران و  ینیشامان وابسته به درجه تأثیر تلق تیمشغول سازد. درجه موفق یوجه
را به خود   انیمتوسل گردد تا اعتماد مشتر یالهیبه هر وس ستیبای م لیدل نی. به هممارانیب

 نیتضم نیترهمنوعان شامان مهم یریاعتقادات اساط  نی. همچندیجلب نما
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 است. شهاینما نیا ریتأث یبرا
 ماران،یب نیاعتماد کامل ب کی جادیقدم شامان در اقدام به مداوا ا نیاول سد،ینویم راجر

داشته باشند    یاو اعتماد قطع  یعیمافوق طب  یرویبه ن  دیاست. آنها با  شیخو  کانیتماشاگران و نزد
 باطهستند در ارت   یماریو ب  یو مرموز که مؤثر در سلامت  یپنهان  یو مطمئن گردند که او با قدرتها

 کندیشغل اعطا م نیااش به که فرهنگ جامعه یشامان علاوه بر مقام و قدرت  ن،یاست. همچن
 دن یبلع  ی،نیبشیگمشده، پ  اءیکردن اش  دایمختلف، پ  یشهاید را به وسیلة نمااعتما  نیگاه به گاه ا

با   ماًیستقم  شهاییک از نماتوجه داشت که هیچ  دیبا  یول  کند،یم  تیآن... تقو  ریآتش و نظا  ای  ریت 
 یشهائیدر هر نشست ابتدا با نما از شامانها یاو ارتباط ندارند. برخ یمعالجه و مداوا و شفابخش 

( utah  وتایو    کیپوستان کلرادو تا مکز)سرخ  یجنوب  ute  یمهای. مثلاً حککنندیرا آماده م  ماریب
را به  پرهاکه ضمن آن  کنندیاجرا م یتردست شینما کیدر مقدمه نشست و معالجات خود 

 یماریو عوامل ب یماریبا ب  دی... سپس به جنگ شدبلعندیآتش سرخ را م آورند،یرقص در م
صورت رقص و آواز و طبل و... و بالاخره خلسه  به شیسراسر نما زیمبارزه ن نیکه ا) پردازندیم

 (  ۱۴۱/77است.( ) شینما لیو غش و تکم
 یبلکه برا ستیجهات کمک کننده ن یدارا شهیشامانها هم یدهد که مداواراجر نشان می
فراوان   اریبس   ی: »از گزارشهاسدینوی. او مشودیپست هم به کار برده م  اتین  یسوءاستفاده و اجرا

  یو حت  یماریبه ب  تواندیاز اجتماعات م  یدر بعض  یشامان  ات یکه عمل  رفتیپذ  دیبا  ادیبا احتمال ز
-bone) یانقرب کیذکر کرد.  ایرا در استرال یاحادثه توانیمرگ منجر گردد. به عنوان شاهد م

pointing به کشتن طرف موردنظر است.( به  د یتهد یروش برا کی ا یکردن  زی: استخوان ت
 میآنکه علا نشد، بدو فیو ضع ماریب دیقرار گرفت و شد دیـ ساحر مورد تهد میحک کیوسیلة 

از مرگ او حکیم ـ ساحر را مجبور کردند به  یریجلوگ یدر او ظاهر شود. برا یماریب یولوژ یزیف
انجام گرفته است و واقعاً استخوان  حیتفر یسحر و جادو فقط از رو نیکه ا دیبگو ماریب

و به کار بازگشت...   افتیقدرت خود را باز  نانیاطم  نیفوراً پس از ا  مارینشده است. ب  یگذارنشان
 یاند که براکرده نیتصور را تلق نی( اsubjektگزارش شده است که به معمول ) یموارد متعدد

. ۱مرده است ی و حت دهیگرد مار یپژمرده و ب دی او جادو شده است. پس از آن، شخص مورد تهد

  فراوان اهیسحر س نیا یتی( هائwoodooبخصوص در وودو)

 
( subjectسحر و جادو، اعتقادات واسطه و معمول )  نیا  ریتأث  یآید که عامل اصلبرمی   نیگزارشها چن  نیاز اـ  ۱

ساحران و شامانهاست،     ـ میگری حکبه معامله   یااشاره   ن،یاعتقاد است. علاوه بر ا  نیابه    یمتک  یریپذ  نیو تلق
مورد خاص   ن یشد، در ا دی تأک زیگونه که قبلاً نهمان  یتذکر داده شده است. ول ات یاز روا ی اریبس که در 

 پرداخت. یو عموم یکل ی داور کیبه  توانینم
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 (۱۵۹/77. )شودیکار برده م به
وابسته   مارانشیب  ةشناسی شامان در معالج: وجه مهم نقش روانردیگیم  جهیسرانجام راجر نت

اوست.  تی( شغل و شخصیو نشان پرداز یمکتب رمز ،یو رمز یعلائم شی)نما سمیبه سمبل
او ارواح با انسانها  که به وسیلة شودیم یعامل آورد،یدست مچون او قدرت خود را از ارواح به 

او را انجام دهند. او  یقادر است به آنان فرمان دهد خواستها نکهیا نیدر ع ند،یگویسخن م
صورت   انگیز ناشناخته را بهاو اسرار هراس  لیدل  نیاعالم ارواح است در جهان انسانها، به    ةندینما
آمیز و امکانات اسرار طرات ا. به علت ظهور او مخآوردیمردم م نیمثبت و قابل درک ب ةرابط
به وسیلة  ماریو اضطراب ب شوندیبه قلمرو محسوس و مشهود و معروف آورده م دهیناد یایدن

 جادیو مهارت شامان ا ینقش مقتدرانه اجتماع بیترک جهی... نتابدییم فیدرک و اعتماد تخف
 یرهائ نیو ا شودیآزاد م یماریاز بار و عذاب ب ماری. بکندیم ینیاز درمان تلق یرومندیوسیلة ن

 یکه مهارت او در خدمات شعائر یعیفوق طب یبا قدرتها ریکارشناس بص کیرا مولود توجهات 
 (۱۴۵/77. )سازدیمقتدرانه و معتبر اوست، م تیمتناسب با موقع

ه قبلاً  گونه کاست. همان ی منطبق بر فرهنگ مردم بدو یمارینظر شامانها دربارة علل ب
 .ستنددانمی یخارج یعیمرموز و فوق طب یروهایمنشاء همه حوادث را ن یاشاره شد اقوام ابتدائ

 :کندیخلاصه م نیشامانها چن دیمختلف را از د یهایو ناراحت هایماریعلل ب راجر
 ( که عبارتند از:proximate) کیو نزد میعلل مستقـ ۱

در بدن )که بدون خروج آن   یئیش یورود اجبار اه،یس سرکوب شده، سحر ال یخواب و ام
  ا ی(، ورود روح و جن در بدن، فقدان عضو )ارواح ممکن است جگر و گرددیحاصل نم یسلامت

هم  دیعطسه شد نیو به تله انداختن و ... روح؛ همچن دن یدل انسان را بدزدند(، فقدان روح )دزد
 . یادیبن یفقدان روح گردد( برهم خوردن تعادل قوا موجب ممکن است

  تجاوز به تابو.  ان،ی(: خشم ارواح و خداRemoteـ علل بعید )2
بر اثر خشم خدا  قی شده است. در عهد عت هیتک زین شرفتهیپ ان یدر اد یخشم ارواح حت به

  است، مثلا نیچن زین دی ( و در عهد جد۱۵/2۹ـ ۱۹) یمثال لو یبرا گردد،یم جادیا یماریب
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لوو  یقائیآفر لیقبا نی و همچن 2مانند کافرها یاز اقوام بدو یاریبس  نی(. در ب۱۸/۵ـ 2۰) ۱لوقا

(Luoدر کن )جادیشده و ا ریمتغ یقربان ستهیشا یمعتقدند که ارواح اجداد بر اثر عدم اجرا ای 
 ارواحرا دارند. در مذاهب مختلف، عامل خشم    دهیعق  نیا  هیلاپلاند هم شب  ی. اهالکنندیم  یماریب

است و شکستن تابو در مذاهب مختلف موجب غضب و رنجش  یتقریباً عموم انیو اجنّه و خدا
از موارد هم  یاریو بلا و در بس  بتیسبب مص میمستقریو غ میو مستق دهیو ارواح گرد انیخدا
 (۶۴/77. )شودیم یماریب

مورد توجه  درت به ن یادیبن یسرکوب شده و برهم خوردن تعادل قوا ال یراجر، ام انیببه 
و  یماریعلت ب نیترمرموز و اجنّه و ارواح مهم یو در اکثر موارد تأثیر قوا ردیگیشامانها قرار م

 نیو مرگ در ب یماری: »بسدینویم A. H. Ackerknecht طوری که . بهشودیم هیتوج یناراحت
 یبلکه عمل قوا گرددینم هیتوج یعیبه اتفاق موارد به وسیلة علل طب بیقر تیدر اکثر انیبدو

مردم هنوز هم   نیکه اغلب ا کندیم د ی( هارنر تأک۶۱/77ـ ۶2.« )شودیبرداشت م یعیمافوق طب
 د«یامراض سف»که آنها را  دیمگر امراض جد نددانمی یجادوئ یروهایتنها علل امراض را ن

پوستان   دیو فقط امراض سف  هاستیماریمعتقدند که قدرت سحر و جادو علت ب  واروهای... حمندنایم
وابسته  یجادوئ یو ... به قوا س،یفلیسل، س پ،یسرفه، سرخجه، گر اهیمانند س sumurae ای
 یجنوب یکایپوستان آمررا دربارة سرخ ارشگز نیا نیع زین گیتاوس کلی( ما۱۵2/۳۶. )ستندین
 ( ۱۴۰/۸7. )کندیم دییتأ

موارد از  شتری. در بردیگیصورت م کیو سمبل یفات یتشر وستهیپ زیامراض ن صیطرز تشخ
را مشخص  یماریتا محل ب کنندیروانه م ماریآنها را به بدن ب ایو  شودیسئوال م یارواح کمک

مثال، قبلاً شرح داده شد  یخارج سازد. برا ماریرا از بدن ب یماریسازد و در صورت لزوم عامل ب
 ،را یماریتا ب فرستندیم ماریتساک( خود را به بدن ب)تسن زیسحرآم نیو زوبواریح یکه شامانها
 تواندیگونه که مبمکد. همان رونیب ایبکشد  رونیشامان دشمن است، ب نیزوب ک یکه اغلب 

خود، به بدن آنها   انیدشمنان مشتر  ای  شیساختن دشمن خو  ماریب  ایکشتن و    یخود را برا  نیزوب
شفا دهد،   ستیجز شامان قادر ن چکسیآنها معتقدند ه سد،ینویطوری که هارنر م وارد سازد. به

 ستالیاز شامانها با قرار دادن کر یاری(... بس ۱۵2/۳۶است. ) زیسحرآم ینهایزوب نیفاقد چن رایز
 نیآور از امواد وهم تصور آن به وسیلة جادیا ایو  ماریبر بدن ب

  

 
 اشاره نشده است.  یامسئله   نی( به چن۱۸/۵ـ  2۰در لوقا ) ـ ۱
 اند.هندوکش در افغانستان و پاکستان  یهاه یکوه پا نینشـ کافرها اقوام کوه 2
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 ( ۳22/۸7. )رندیگیمعالجات خود کمک م یبرا زین هوسیل
گیری و جالب و معرف معرکه اریدهد که بس را راجر گزارش می یماریب صینوع تشخ کی
 کیمعالجات خود را با  یجنوب یوتای ی: شامانهاسدینویسازی شامانهاست. از جمله او مصحنه

در پایین پا  یماریب صیتشخ یبرا سپس)قبلاً بحث شد(. شامان  کنندیآغاز م یتردست شینما
 ای کوبدیم ایو  زندیضربه م ماریهم به ب یرا احساس کند. گاه یماریتا ب خوابدیکنار او م ایو 

 کیکشد.  رونیب ایبمکد  رونیرا به سطح بدن آورد و در آنجا آن را ب یماریدهد تا بتکان می
 دنیکه مک  کشد،یم  رونیرا ب  یماریب  دنیکو سپس م  دنیبا مال  زین  ی( گاهCoola Bellaشامان )

 یماریخرس ب  ةبه کمک پنج  زین  ی. گاهردیگیانجام م  میمستق  ایاستخوان و    ای  ین  کیبه وسیلة  
را  یقطعه سنگ ایمارمولک،  ایقورباغه و  کیموش،  کیکرم،  کی. سپس مالدیم رونیرا به ب

 یاست. گاه دهیکه او به خارج کش  ستا نیا یماریعلت ب دیگویدهد و با غرور تمام منشان می
 شود؛یخون مشاهده م یبا کم یکه در آب دهان او قطعات  کند،یو تف م مکدی را م ماریبدن ب
قطعه سنگ   ایمارمولک، و...    ،. در همه احوال مسلم است که قورباغهکندیرا چال م  اءیاش  نیبعد ا
دهد را ارائه می  هایباز  نیا  یگفت که شامان با تردست  دیشده باشد. پس با  یماریموجب ب  تواندینم
مناظر را مشاهده و گزارش  نیا که گرانی( و دBasuri) یآرام سازد. باسور نیرا با تلق ماریتا ب
آن را که   رینظ ا یکرم و  ک یو  شوندیم دهیمک ین کیبه وسیلة  مارانیکه ب سندینویاند، مداده
دهند  ارائه می  یخاص  جانیـ ساحر قبلاً پنهان کرده شده بود، با ه  میدهان شامان و حک  ای  یدر ن

شیء  دنیکش  رونی: »بدهدیادامه م جراند... راخارج کرده ماریکه از بدن ب شوندیم یو مدع
جنوب افریقا گزارش   Amafingoاز    یاادثه. حردیجالب صورت پذ  اریبس   دیتمه  کیممکن است با  

 ی. او پهلودهدیرا ارائه م یریچشمگ شینما ست،یامورد ساحره نیکه در ا م،یشده است و حک
 کیاست.  دهیکش  رونی ب ماریب درونشد از  یذرت را ارائه داد و مدع ةدان نیو چند دیرا مک ماریب

ساحره بارها با  نیا ن،ی. با وجود اافتیدر آن ن یزیچ یکرد، ول شیدهان او را آزما یناظر غرب
حال  نیبرگ توتون ظاهر شد و در ا کیذرت خارج نمود. بالاخره  یهادانه ماریبدن ب دنیمک

 ةدان  ی. سپس مقداردیتهوع نما  جاد یبود تا در خود ا  دهیکه ساحره اول تو تون بلع  دیمشخص گرد
به وسیلة آن تهوع خود   توانستیسته بود که مبر کمر خود ب یذرت خورده بود. او در ضمن بند

باشد.    یزیبدون آنکه در دهانش چ  کرد،یطوری که هر بار فقط چند دانه تف م  را کنترل کند، به
بازان ساحران و شعبده  یشهاینما  با  سهیدر مقا  رودیبه کار م  شهاینما  نیا  یکه برا  یمهارت   ةدرج

 یهامدرن صحنه
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و  یکه کمتر سوفسطائ یحضار و تماشاگران یاما ممکن است برا ست،ین اد یچندان ز شینما
 «باشد.  ریچشمگ اریشکاکند بس 

 یدر بعض  زین  یگاه  سند،ینویم  Day and Davidsonطوری که    : »بهسدینویم  نیهمچن  او
روش بخصوص    نیو ا  کشندیم  رونیب  ماریاز بدن ب  کنند،یرا تظاهر م  دایعنصر ناپ  کیها  از صحنه

 یو بخصوص در »جراح  ای( در استرالVictoria)  ایکتوریو و  لیبرز  (Baccahiri)  یریباکاه  نیدر ب
... از شودیدست استوار م سیو مغناط   یحرکات تردست  یةمعمول است، که بر پا  نیپیلیف  «یروحان

عنکبوت که وول  کیاست.  ینیقدرت عظیم تلق یدارا یبصر یشهاینما نیا یروانکار دید
  مار یدرد خارج شده به ب ةکننداز بدن تحمل شودیکه فرض م زیخار نوک ت  کیبا  خورد،یم

خروج نه فقط  نیچن کی جیمانع زجردهنده آزاد شده است. اثر مه کی زدهد که او امی نانیاطم
جلب  زیرا ن یشفاده نیدهد که حاضران و شاهدان ناظر اقرار می ادیز ریرا تحت تأث ماریب
 (۹۳/77ـ ۹۴.« )کندیم

را  یماریحفظ آبرو و اعتبار خود اگر احساس کند ب یکه شامان برا سدینویم انیراجر در پا
حدس زند که  شیاگر در وسط نما ایو  ردیپذیقرار دهد از آغاز او را نم ریست تحت تأثیقادر ن

 مثال، ی. براسازدیمطرح م یاراه و بهانه کیمداوا مؤثر نخواهد شد، فوراً با مهارت 

عظمت گناهان   ایو  یزیعدم اجابت دستورات پره ایو  تهایهمه واقع انیدر ب ماریب یکوتاه
منطقه جادو شده است که  نیساحر خارج از ا کیبه وسیلة  ماریه بنه کبها نی... و بالاخره اماریب

اند که قبلاً به کرده دییتأ زین گرید نیمطالب را محقق نی( ا۹۵/77) ستیآشنا ن جادو نیااو به 
 آنها اشاره شده است.

جلب توجه و  یکه شامانها و ساحران برا افتی میدرخواه میگزارشها توجه کن نیابه  اگر
و آداب و رسوم   فات یو اصولاً سراسر تشر  شوند،یو م  شدهیمتوسل م  یالهیبه هر وس  ماریاعتماد ب
ام که در  هائی بودهبنا شده است. من خود شاهد صحنه ینیو تلق یاعتقاد یبر مبان سمیشامان

که طبیب  نمیبینکته را لازم م کیفقط تذکر  نجایا یبه آنها اشاره خواهم کرد، ول یبحث کل
رز و روش مداوا ط  نیکه ا میاستفاده کند و اگر توجه کن دیبا یالهیاز هر وس ماریبهبود ب یبرا

و علل  هایماریدربارة ب یمعرفت علم گونهچیبوده است که ه خیماقبل تار یمتعلق به مردم بدو
بندی و  و طلسم یخوان میهم جز معامله و مبارزه با اجنّه و ارواح و عزا یالهیاند و وسنداشته هاآن

جالب و   اریزمان و مکان خود بس  یرا برا گاه اعمال شامانهاآن اند،شناختهیگیری و ... نمجن
 گرزهمعج کیامروز هم شامان را  لندیکه ما یفتگانیآن ش یداد. ول میخواه صیماهرانه تشخ
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 میقهرمانان سر تعظ نی که دانشمندان در آستان ا ندینمایم هیکنند و توص هیتوج یعیطب مافوق
مورد محجوب  نیآنان را در ا دهیو انجذاب د ادیمتأسفانه اعت ای رند،یگ میفرود آورند و از آنها تعل

 یکنون ل و متزلز شانیو افکار پر یپرور دیاز بازار آشفته مر لندیما زیا آنها نیساخته است و 
که خود را دانشمندان  Schenkو  Kalweitرا نظیر  یمحجوب نیمجذوب ایکنند. آ یریگبهره
 زنبرگ،یه ن،یشتایان ری)نظ یکه دانشمندان کنون کنندیو سپس ادعا م خوانندیم یشناسروان

 نیهستند در مقابل انسان، پس ا یبا شامانها چون وزغ سهیماکس پلانک، پاسکال و...( در مقا
کند نه   یوزغها داور یجهل و نادان  خود دربارة یرونتگن ده یبا د د یانسان است که با امانش

 افتهی یس یافراد دگرد نیقبل از آنکه به چن ایآ د؟یمتعادل نام توانی( م2۴/۸۰برعکس؟! )
(metamorphicکه خود را وزغ م )ابتدا اعتدال روان خود  دیداد، نبا یپروانه روانشناس نندیبی

 کرد؟ یبررس راآنها 
 خواهد شد.  انیب لیخود به تفص یاست که در جا اریباره سخن بس  نیا در

 نیاست که در ب ءیش کی ای وانیح کیو بلا به  یماریاز طرق درمان، انتقال ب گرید یکی
به آن اشاره   هودی  نیهم از آنان اقتباس کردند )در کتاب د  انیلیبوده و اسرائ  عیشا  زیمردم کنعان ن

باور  نیصورت عامل انتقال گناه نمونه ا به عهیبز طل ای( و بز گناه 2۰/۱۶-22 یلو مانندشد، 
روش مرسوم است و  نیا یمنی انیهودی نیدر ب زیامروز ن سد،ینویطوری که راجر م است. به

 کنندی و دعا م گرداندیم مار یرا سه بار به دور سر ب یکاهن ـ شامان مرغ یماریب یمداوا یبرا
اعتقاد و آداب  نی. )ابرندیس از آن مرغ را سر مبه پرنده منتقل گردد و پ ماریاز تن ب یماریکه ب

 لیقبا نیآداب در ب نیا هیاز جوامع شرق هنوز هم وجود دارد.( شب یاریوابسته به آن در بس 
Aymara و  ردیگیانجام م اًکافران افریقا آداب بز گناه عین نیوجود دارد. در ب زین کایجنوب امر
  ن ی. در بکنندیرها م انیو بز را در پا دهیرا بر سر بز مال ماریچند قطره از خون ب مارانیدر مورد ب

 اه،یگ ق،یمانند قا اءیو بخصوص به اش وانات یبه ح یماریانتقال ب نیا یبدو لیاز قبا یاریبس 
دارد.  عهدهرا به  یسنگ، صدف و... مرسوم است و شامان نقش اجرا کننده شعائر و اورادخوان

(۹۵/77) 
 ماریاز بدن ب یو موجود خارج وید ایخارج کردن جن  ماریدرمان ب یاصل یاز روشها یکی

  ان یشد که در اغلب اد دیروش اشاره و بخصوص تأک نیابه  سمیاست. در فصل جنون و شامان
( شرفتهیدر اجتماعات پ ی)حت ماریاز بدن ب ویجن و خروج د ریبزرگ هنوز هم اعتقاد به تسخ

 جهینت توانیم سمیانشامپژوهشگران  یبه عهده دارد. از مجموع گزارشها ینقش 
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 . گرددیاعمال م قیبه چند طر ماریاز بدن ب ویکه خارج ساختن جن و د گرفت
 ـ با جن و روح مکالمه کردن و او را به خروج وادار ساختن. ۱
 ساز  یماریتا به کمک و زور او جن و روح ب  فرستدیم  ماریرا به بدن ب  شیـ شامان جن خو2

 . دیجبرأ خارج نما را
  اقامت جن نامساعد سازد و او را وادار  یرا برا  ماریدهد تا بدن بانجام می  یات یـ شامان عمل۳

گرفتن، سوزن داغ در  اعمال عبارتند از : داغ کردن، سوزاندن، خون نیترک محل خود کند. ا به
ساختن تا به شدت عرق کند  عیسر یرا وادار به رقص تند و جنبشها رمایفرو کردن ب ماریبدن ب

مهوع تا جن را دفع  مواد  نوشاندن ایمسهل دادن و  نیو جن با عرق از بدن او خارج شود. همچن
 کند.  یق ایسازد 
 تا به  ردیگیبه کار م  اند،یعیقدرت مافوق طب  یکه از نظر او دارا  یائیاش ایـ شامان طلسم  ۴

 کشد. رونیآنها جن را به ب یروین
 طوری که شرح داده شد با ارسال به ای سازدیجن را وادار به خروج م دنیشامان با مک ـ۵

 . دهدیکار را انجام م نیا زیسحرآم ینهایزوب
 قبلاً اشاره شد.  زین یداران چهره مصنوعدربارة معالجه با رقص توسط ماسکـ ۶
  از  یاریاست که در بس  یاگسترده یاز روشها یکی زیآور نـ استعمال مواد مخدر و وهم 7
 باره جداگانه بحث خواهد شد.  نیمعمول بوده و هست. در ا یبدو اقوام

پژوهشگران ارائه  زیرا ن یگریبالا، طرق خاص د یعلاوه بر خروج جن با بکاربردن روشها
 دهند. می

که چون معتقدند ارواح به  سدینویم یبریس یشامانها یدر شرح شفاگر دومونتال  آلکس
خود  یاند، شامان در نشستهاخون دنینوش ازمندیدارند و ارواح تشنه اغلب ن اجیغذا و نوشابه احت

 ینشستها مانند همه نشستها نیکند. ا هیتا به ارواح تشنه هد مکدیرا م ماری( خون بی)کاملان
(  R. Boyer) هیآنان با ارواح بوآ ی. در نقل بیانات شامانها و گفتگوردیگیمدر شب انجام  نشاما

 نیادهد و به اند خون میشده  یماریکه موجب ب یبه ارواح یدهد که چگونه شامانشرح می
 آمده است:  نیمکالمات چن  نیاز ا  یکی. در  راندیم  رونیب  ماریبر آنها مسلط شده و از بدن ب  هوسیل

احساس  گرید نیتا پس از ا دیقطره بنوش نیهمه را تا آخر ن،یرزمیو ز نجایاربابان راهها، ا یا
خون  تانی. من براستمین ونیمد یزیبه شما چ گریاست... من د یمقو یغذائ نی. ادینکن نهیک

 .میعظ غول  یا ... اکنون جدا شودهمیطعام خون تازه به شما م آورم،یتازه م
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شفا و  پرواز کن برو...  یکنیاحساس م فیغلت بزن برو، گم شو. حال که خود را ضعدور شو، 
  abassyاست که من  دی. سرانجام: ام(شودیراندن )چندبار تکرار مرونیراندن، شفا و برونیب

 راداو هیگفتگو، که شب نی( در ا۸۱/2ـ ۸۵. )۱رانده باشم رونیزا( را بیماری)ارواح شرور ـ جن ب

  ن یکه اولاً تا چه حد ا شود،یم دهیاست، د وبندانیارواح شرور و د رکنندگانیگیران و تسخجن
 یداشته و برا یمذهب شهیر زیشامان ن دنیاست. ثانیاً خون گرفتن و خون مک یفات یتشر شهاینما
 . 2یاجنّه است، نه هدف بهداشت هیتغذ

داروها البته  نی. اشودیمداوا به کار برده م یبرا زین یاهیگ یدارو یاز جوامع بدو یبرخ در
نمونه در  ی. براگردندیقائلند، مصرف م یعیطب یآنان علل یکه برا یفقط در موارد امراض

 م یحک یکی. شودیم افتی مینوع حک و ( در جنوب پرو دcashinahuaپوستان کاشیناهوآ )سرخ
مفهوم مرد و به شودیم دهی( نامhunidauya) ایدااویهونو  کندیاستفاده م اهانیگ ازکه  ،یعلف

مرد با   ی( به معنhunimukaya) ایموکایهون یگریاست. و د (نیریش مرد ای) نیریش یبا دارو
اند وجود آمده را که به وسیلة اجنّه و ارواح به یعیمرد تلخ(. او امراض مافوق طب ایتلخ ) یدارو
تلخ به آن   یاند، نام داروتلخ مزه کندیدرمان استفاده م یرا که برا ی. چون موادکندیم رماند

. ابتدا شامان پردازندیبه درمان م  توأماً  یگاهو  د  نیهمان شامان است. ا  ایموکایهون  نیدهند. امی
را که   یماریب تو عل کندیمشورت م نامند،یم یخود، که آنها را ارواح خود اوریبا ارواح و اجنّه 

. سپس از ارواح معاون خود  دهدیم صیاست، تشخ ماریروح )جن( در ب ای ءیش کیاغلب ورود 
و به کمک   سازدیمنتقل م  ماریآن را به ب  یفات یو با تشر  کندیم  افتیموکادااو در  ای  یقدرت شامان

تلخ  یدارو مفهومموکادااو که به  نی. اکشدیم رونیب ضیرا از بدن مر ءیش ایموکادااو آن جن 
 ای تریقو یگاه از دارومعالجه مؤثر واقع نشد، آن نیآور است. اگر ااست، همان مواد وهم

. شودیاست، کمک گرفته م یآور قوهمان یاحه( که نوشابه وهم ای( )ayahuascaسکا )اهوآیآ
که حکیم  نیریش یو بکار بردن دارو ندینمایکه ارواح مددکار مشخص م یشامان با آواز خاص

 (۱۴/۳۵. )پردازدیم ماریباجنّه از بدن  دنیبه مک د،ینمایم زیتجو یعلف
پوستان سرخ نیدر ب سدینوی( مJ. Siskind) ندیکسیطوری که پروفسور س به

Sharanahua و یاهیگ یبا داروها یمعمول یهایماریب زیمردم خوب( در شرق پرو ن ی)به معن 

 
  

 
 مراجعه شود.  یبریس یشامانها دیبه عقاـ ۱
 شعائر بوده است. گونهن یمنشاء ا یتجربه عمل ک یموارد اغلب  ن یـ البته در ا2
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 است به لهیکه در ضمن از سالمندان قب ،یعلف میحک زیآنان ن نیو ب شوندیغذا معالجه م تغییر
آور با همان مواد وهم  یآنان ول ی. شامانهاکندیدرمان م یاه یگ ی(، با داروهاBastaنام باستا )

هم  هاشامان. شوندیوارد م ماریکه در عالم خواب ب قیطر نیاو به  کنندیمعالجه م اهواسکایآ
 به یجادوئ ریمردم معتقدند که شامانها با پرتاب ت  نیا رایاند و هم موجب هراس، زمورد احترام

بلکه  کنندیاستفاده م دنیمداوا کمتر از روش مک یخود را بکشند. برا یقربان توانندیم doriنام 
با آواز  سپسدهند و می صیرا تشخ یماریآسکا علت باهویآور به وسیلة آکر وهمس  کیاول در 

 ندینمایمعالجه کنند اعلام م  توانندیرا نم  ماریکه ب  ابندی. آنها اگر درپردازندیخواندن به معالجه م
مجاور  ةلیقب یرا به شامانها مار یاند و بپرتاب کرده ضیبه بدن مر ی در ی ادیکه دشمنان مقدار ز

. کنندیرا سرزنش م آنها د،فوت کن ماریدهند و اگر هم بحواله و مراجعه می cullinaنام  به
(۳۱/۳۸) 

 افتهیرواج  شتریب اهانیدرمان با گ یکنون یشامانها نیدر ب سد،ینویکه راجر مطوری  به
معالجه آشنا  یبرا یو مواد معدن اهیگ ۱۵۰به حدود  Abronقوم  یاست. در ساحل عاج شامانها

 ینوع دارو برا  7۱آرام( از    انوسیدر اق  نیکارول  ریاز جزا  رهیجز  نی)بزرگتر  ponapeهستند؛ مردم  
 برند؛یمداوا به کار م یرا برا اهیگ ۵۵ یویدر بول  Amarryaو  رند؛یگیبهره م یماریب علائم 27

 کهزاریبودند( در حدود  یاشرفتهیتمدن و فرهنگ پ یها )که دارا. آزتکشودیو حدس زده م
 شرفت،یآید که به نسبت پگزارش برمی  نی( از ا۵/77. )اندگرفتهیم  کارساختن دارو به    یرا برا  اهیگ

 .انددهیمتوجه گرد یعمل یکم به روشهاکم یاقوام بدو

پوستان سرخ نی. که بخصوص در باستؤیگرفتن از خواب و رروش جالب مداوا بهره کی
نام پدر  به یش یاز کش یبوده است. گزارش( معمول یکنون ورکیوی)ن کایدر شرق امر زیروکویا

معتقدند ارواح   زهایروکویا  سدینوی در دست است که م  ۱۶۴۹( متعلق به سال  Ragueneau)  و راگنِ
 الیام نیکشف آنها خواب است. اگر ا د یاست و کل یو مخف یکه درون هستند یالیام یما دارا

ممکن  ی دهد و حتو بدن را آزار می شودیم نیوگرنه خشمگ گرددیم یبرآورده شوند، روح راض
است که از درک خوب و بد سرچشمه گرفته و  یاز آنهائ ریغ ال یام نیاست موجب مرگ شود. ا

آسمان ثاروهیاواکو   یبوسیلة خدا  ال یام  نیاند. انفس ما وابسته  تجارب دارند و به    ی در وجدان ما جا
(Tha-ro-hya-wakoدر انسان برانگ )نیگرفتن ا دهیآنها خواب است. ناد امیو پ شوندیم ختهی 
است که از   یاله  امیمخالفت با پ  رایز  د،یو جنون و سرنوشت شوم خواهد گرد  یماریموجب ب  امیپ

 نی. پس در بگرددیدرون اعلام م
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 ریخوابها وابسته به اساط  نیا ریجامعه بوده است و چون تعب یخواب وسیلة رهنمائ زهایروکویا
 ه یو شامان استاد توج ردیگیکار قرار م یمبنا یتولوژ یم قتی گفت که در حق توانیاست م یقوم

پوستان خود دربارة سرخ یشخص یهایدر بررس زی( لارسن ن۹۳/۶۴ـ ۹۵. )استخواب  ریو تعب
(  K. Stewartنام استوارت ) به یاز محقق ی( گزارش۸۹/۶۴رسد. )می جهینت نیبه هم زیروکویا

 زیروکویپوستان اوجود دارد که معرف شباهت آنان با سرخ  ای( در مالاSenoi)  یدربارة مردم سنوئ
(  Temiar) اریمتِ برند،یبسر م ایمالا یمرکز یرا که در کوهستانها ومق نیاست. استوارت ا

با آنها فاصله دارند، دربارة خواب  لومتریکه هزاران ک زها،یروکویبدون ارتباط با ا ارهای. تمنامدیم
روزانه است و در سر   یتهایمردم در شمار مشغول  نیا  یخواب برا  ریمشابه آنان دارند. تعب  یاتینظر

 ماتیخواب در شمار تعل ری. اصولاً تعبپردازندیآنها م ریو به تفس  فیخود را تعر یوابهاصبحانه خ
  ن یچن زیدانسته و به کودکان ن تیکودکان است. آنها برخلاف متمدنان خواب را واقع هیاول
. شوندیبه آن م لیمتما شتریو ب دهینهراس دن یآن است که کودکان از خواب د جهی. نتآموزندیم

 توانی است و به وسیلة آن م یهدف یدر خواب دارا زیدهند که همه چمی میآنها به کودکان تعل
مرگ در خواب   ایست که آنها سقوط  با عالم ارواح ارتباط برقرار کرد و از آن کمک گرفت. جالب ا

 یقدرت  ند؛دانمیبه قدرت آن جهان   یابیبلکه منشاء دست شمرندیانگیز نمتنها حادثه هراسرا نه 
 نیا تیترب یو موافق و همراهش خواهد شد. برا میبه اراده او تسل یاست، ول نیابؤیضد ر برکه 

صورت آنها   نیا  ری. در غردینهفته را به کمک خود گ  یداد تا قدرتها  میکودک را تعل  دیخواست با
در طب مدرن است. به عبارت  «یروان یها»گره هیبرداشت شب نیبر ضد او عمل خواهند کرد. ا

مثبت  ای یخواب اثر منف یوحشتناک شکل افکار خود اوست و اوست که رو یخوابها گر،ید
 .گروندیو به سلامت نفس م کنندیم زیاطفال آنها از تجاوز پره حیصح تی. با تربگذاردیم

ملاقات کرد، سالمندان به او گزارش   ۱۹۳۵قوم را در    نیکه استوارت ا  یاست، هنگام  جالب
رخ نداده است. بخصوص مشکلات  میوخ ات یآنان تجاوزات و جنا نیدادند که قرنهاست در ب

 گریو برخلاف د دندیرسیم به نظر شاد و خوشبخت ممرد نیاند. اغلب اکم داشته اریبس  یروان
جامعه در  ة. ادارکردندیجن و... استفاده نم ریا آنها از سحر و جادو و تسخیلاما نیمردم سرزم

 ییتهایاکنون شخص  یبوده است. ول  لیبا سالمندان و پدران قبا  ،یگذشته چون اغلب جوامع ابتدائ
تهات  یلقب افتخار نیتراند. مهمجامعه رانی( مدhalaksنام هالاک ) شناس بهروان هیشب
(tohat است که مشابه طبیب + شفاگر )+ وجه چیمعلم است. آنها به ه 

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


134 
 

۱عرفان  

ا هالاک یشناسان اند و فقط به همان روانو کاهن شیندارند و فاقد کش  یاحرفه استمداریس
فن خبره و صاحب    نیهالاک در ا  یدارند، ول  یخواب همه آگاه  ریو تفس   ری. به تعبکنندیمراجعه م

 (۹7/۶۴. )استنظر 
با   یدر جوامع بدو ی گزارش پرداختم که خواننده توجه کند حت نیبه نقل ا لیدل نیامن به 

و سحر و جادو و استفاده از  ریگ( بدون جنای)مانند مالا یو اعتقادات جادوئ یشامان یتهانس
و   غ یج و نیریبه عالم ز یلیو پرواز تخ وانیاحضار د ها،یریپر سر و صدا و معرکه گ یشهاینما
تنها به و آموزش نه  تیو ترب میاستعمال مواد موهم و مخدر... با تعل ... و طبل و جغجغه و ادیفر

اثر سازنده   زیافراد جامعه ن  ات یو روحپرداخت که در اخلاق    یروان  یبه مداوا  توانیمراتب بهتر م
 یهاگره نیا یارا درک کرده و به تجربه مداو یاجتماع ازین نیا ارهایو نظام دهنده گذاشت. تم

 لاتیجای توهمات و تخاند. آنها به اند و به فرزندان و اعقاب خود منتقل ساختهرا آموخته یروان
 نیاند. ادست آورده تری به ستهیتر و شامناسب اریبس  جهیو نت انددهیگرو ات یبه واقع شتریب یبدو

 نادر سرمشق قرار گرفته است. اریاست که متأسفانه بس ینمونه کوچک

 یشامان یکه هنوز سنتها یاشرفتهیدر جوامع پ یشامانشبه یمقوله به شفاگر نیا انیپا در
 ی هاشهیر  یکه در هر حال دارا  ،یجهان  انیبر اد  هیاجتماعات با تک  نی. در امیپردازیحاکم است، م

ـ ساحران، با شکل   میحک  یو... هستند، از همان روشها  ویوابسته به سحر و جادو، جن و د  یبدو
 .شودیاستفاده م یگرید

 ی از جوامع متشکل رواج دارد و ما فقط برا  یاریشامانها هنوز در بس   وهیبه ش  مارانیب  یمداوا
 :میکنیاشاره م یجنوب یکایاز آمر یگریو د  هند نینمونه به دو گزارش از سرزم

سیزم و است که خود در میستی یروانشناس و روانکاو هند ک ی( S. Kakarدکتر کاکار )
وردار است. او دو برخ زین یشخص ات یاطلاعات و مشاهدات که از تجرب یتنها دارانه  سمیشامان
  ان یاز مداواگران هندو، که شخصاً شاهد بوده است ب یگریاز شفاگران مسلمان و د  یکینمونه 

 :سدینوی. او مکندیم

که او را   یمسلمان  یصوف  خیش  ادیبه    درگاهپاتشاهنام    به  یمسجد  یقرن هجدهم در دهل  در
 مینام بابا که هم حک  است به  یمیمسجد حک  نیا  یکنون  ریساخته شده است. پ  ستند،دانمیمقدس  

. پردازدیمختلف م  مارانیب  یاست. او به مداوا  یلانیسلسله عبدالقادر ج  شیو از دراو  یو هم صوف
را  یزن، در خواب مرد مارانی. اغلب بانددهیچه خواب د کند،یاول سئوال م مارانیب مهاز ه

 دیگویند )به گفته بابا(. بابا ماست با آنها به زور مقاربت ک لیکه ما نندیبیم
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شما آمده بود و اظهار   یپا  شیپ  یاند. بانوئکرده  فیتعر  یخواب  نیاو از چن  یهزاران زن براتاکنون  
 است  یوید قتی در حق نیبا او عمل بد انجام دهد. ا خواستهیم یدر خواب کس  کردیم

بانو اکنون  نیکشد. ا رونیاو را ب ات یح رهیکم شاست کم لیو ما مکدیرا م ماریخون ب که
 توانستمیدو هفته زودتر آمده بود م یکیاست و در مدت ده روز خواهد مرد. اگر  ماریلاغر و ب

 یاحتاند و به رسرسخت وانید نیاز ا یرا از درون او برانم و بانو را معالجه کنم. اما برخ وید نیا
هم در خواب  یگری. به زن دستینجات او ن یبرا یدیام گری. دکنندیرا رها نم شیخو یقربان

ماه هر   وبود با او کار بد انجام دهد و زن د لی( ظاهر شد و مانامدی)که بابا آن را بلا م یوید
  وید هکرد ک فیمن آمد و تعر شی. دو روز قبل او پشدیکار م نیو مانع ا دیجنگیشب با بلا م

او تف کرده است. روز بعد   یبر رو  ویع شده است. پس داو مان  یبا او عمل بد کند، ول  خواستهیم
مشاجره همان تف    نی. علت اشودی و شوهر از او جدا م  ردیگیدر م  ی دیزن و شوهر نزاع شد  نیب

 صاحبشوهر زنش را ترک کند تا او بتواند زن را ت  خواستیعمل م نیبا ا رایبود، ز ویکردن د
تا  برندیرا به کار م هالهیو همه ح شوندیموجب دردسر فراوان م تیبشر یبلاها برا نیکند. ا
 را تصاحب کنند... یشخص

که در آن از جن و فرشته به عنوان مخلوقات برتر از انسان نام  کندیم هیبه قرآن تک بابا
مانند همان بلا    زیانسان شرکت دارند. آنها ن  ات یو در ح  تریبرده شده است. بخصوص اجنّه عموم

 یشده است. هر انسان دهیکه انسان از خاک آفر یآتش است، در حال نهایتند. منشاء همه اهس 
تا  ندیآیها مگاه که فرشتهو تا روز مرگ با اوست. آن شودیاست که با او متولد م یجنّ یدارا

)نظر بابا(. در مورد اشخاص گناهکار امکان دارد که  کشندیرا ببرند، جن او را م کیروح انسان ن
است تا در او  یقربان یاست. او در جستجو وید ایهمان بلا  نیشود و ا یاو مخف یجن در اعضا

و فقط   نندیبیآنها را نم یمردم عاد یجا هستند، ولاجنّه همه نیخانه کند و از خون او بنوشد. ا
 (  ۱۵/۵۱ـ  2۴. )نندیبیصاحبان علم آنها را م

 : کندینمونه از معالجه هندوها را نقل م کیدکتر کاکار سپس 

 نیو مؤمن شوندیدر آنها پرستش م یادیز اریبس  انیهند معابد فراوان وجود دارد که خدا در
. کنندیم میتقد یائیو در مقابل به معبد و کاهنان آن هدا ندینمایم شیاز آنان طلب شفا و گشا

پور ی ( در مندBalaji) یدارد معبد بالاج یدر شفابخش  یادیکه شهرت ز یاز معابد یکی
(Mendipur  در )کینزد  یجنوب دهل  یلیما  ۱۵۰  ( شهر بهاراتپورBharatpur  است که در قرن )

 ( بنا شده است. از اطراف و اکنافSuraj Malهجدهم به وسیلة سوراج مال )
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 آورند،یمعبد پناه م نیاکه به  یمارانیو ب انی. متقاضندیآیمعبد م نیاگرفتن شفا به  یبرا هند
را بوتاپرتا   زایماریجن ب  نیهمه معتقدند که جن در آنان خانه کرده و آنان را مسخر ساخته است. ا

(bhuta-pretaم ) نیهستند. ا یائاغلب مبتلا به جنون، غش و صرع، سل و ناز مارانی. بنامندی 
نام دارد. هندوان معتقدند که  یو بزرگ آنان بالاج سیاست که رئ یفراوان انیخدا گاهیمعبد جا

ازدواج کرده  یاشراف مونیم کیبوده است که با  یآسمان یپر کینام آنجانا  به یمادر بالاج
برخورد    کیپس از    ره. بالاخدیآیدر م  نهیو او به شکل بوز  کنندیم  نیاو را نفر  انیخدا  یاست، ول
که  شودیمتولد م یو از مقاربت با آنجانا پسر دیربایخدا او را م نیباد( ا ی)خدا ویوا یبا خدا

حاضر شده و   ویدر غار وا  شوندیمجبور م  انیخدا  گریباد د  یاست. بر اثر فشار خدا  یهمان بالاج
 گریفراوان د یروهایو ن یمرگیقدرت و ب ت،یابد یکنند و به بالاج یاز او و آنجانا عذرخواه

. نام گرددیم گرید انیخدا یو روح یکیزیمختلف ف یقدرتها یدارا یبالاج گریدهند. به زبان د
( قهرمان Ramaراما ) یشکل و مددکار اصل نهیبوز ی( خداHanumanهانومن ) ،یبالاج گرید

 یبه معن( Hanu) و( )اسطوره مهابهاراتا( است. هانRavanaهند برضد راوانا ) یریمشهور اساط 
در  یبالاج ی(. دو همراه اصلشکندیشده و فکش مپرت  یاز کوه یدر کودک یفک است )بالاج

سرور   یسرور روح است. راج و راجه به معن  یاست )پرتاراجه به معن  preta-raja  یخدا  یکیمعبد  
( یمذهب مات یو تعل یمحافظ دارما )راه رستگار یکه دارماراجه، خدا (و پرتا به مفهوم روح است

( تجسم Maha Kal Bhairava)  روایمهاکال بهاا  گرید  ی. خداشودیم  دهینام  زیمرگ ن  ی خدا  ایو  
 .یبالاج یشر ،دهندوالا و مقدس می یبه معن sheri یلقب شر یبالاجاست. در ضمن، به ویش

خارج ساختن جن   یو هدف اصل  شودیبه وسیلة کاهنان اجرا م  یمعبد آداب شفابخش  نیا  در
که به   نددانمیجن را جن مسلمان  نیهندوها با مسلمانان بدتر یبوتاپرتا است. به علت دشمن ای

 یتری قرار دارند، خدادفع اجنّه مسلمان، که در درجه پست ی. براکندیانسان را رها م یسخت
تری ناییدر مرتبه پ ی( که از اعضاء دربار پرتاراجاست ولBhagiwara) رَوَینام بگ به یگرید

 ای. او مسئول دفع اجنّه مسلمان و افراد کاست نجسهاست. نجسها کندیاست، اعمال قدرت م
 توجیه خواهند شد(. اًبعد اهایپار

 : دهدیمعبد شرح م نیرا در ا ینشست شفاگر کیکاکار  دکتر

اند و او در حال خلسه بچه دوره کرده کی( را پنج زن و Pandit) تینام پاند به یمرد ریپ
 (sankatاو به سانکات ) لیکه همه فام کندیم فیکاکار تعر یبرا تی)ترانس( است. زن پاند
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 شودیجن مسلمان تصرف م  کیبه وسیلة    یگاه  تیدچارند. پاند  (اعصاب به حد خطرناک  فشار)
دهد و   شیشفا یتا بالاج میاآورده نجایکباب حاضر کند. ما او را ا شیبرا خواهدیکه از او م

به وسیلة روح خبیث  ریتسخ یسانکات به معن یمسلمان را از تن او خارج سازد. در معبد بالاج
مسلمان به ما بگو   یا  : زندیم  ادیغش است فرمهیکه در حال ن  تیبه پاند  یحال، زن  نیااست. در  

!!( دیگویسخن م  تیدهد )البته روح خبیث مسلمان از زبان پاندپاسخ می  تیپاند  ؟یااز کجا آمده
ام . سه سال است گرسنهخواهمیاست. من کباب م  نیالدام حرم اصلاحهستم و خانه  دیس  کیمن  
 دی. اگر به من کباب ندهدهدیو نه به من کباب م  خوردیاحمق نه خودش کباب م  تیپاند  نیو ا

 را ترک نخواهم گفت!! تیپاند دیروشن نکن یهر روز شمع نیالدو در حرم اصلاح 
 هیروپ  ۵/۱آن    یو بها  شودیم  دهی( نامarzi)  یکه عرض ضه،یعر  ایعرضحال    کی  دیبا  ماریب

وس  دنام ل  خاص به ین یریدو ش د ی. هر صبح و شب باکند میبرنج است، تقد هیفد کیو 
(laddoosبه مأمور معبد هد )ماریبمالد و ب یبالاج کرهیصبح و شب آنها را به پ دهد تاکاهن هی 

و محل  شودیجمع م فیکث یاست که در آن آبها یانبار کوچکآنها را بخورد. در کنار معبد آب 
  (Kundi Wale Baba)بابا والهیکوند یخانه خدا راانبار آب  نیولگرد است. ا یسگها یتنآب 
 مقدس و شفادهنده است(.  یهندوان بابا به معنا نی)در ب نددانمی

 نیا از آب آلوده دیکرده است با ریمانند جن مسلمان آنها را تسخ یکه جن سرسخت یکسان
بپردازد،   دیبا  یمبلغ  کیهر   یکه برا  ضه،یعر  نیچند  میاز تقد یانبار بنوشند.کاکار شرح مفصلآب 

مجبور کردن او به  یو فشار دادن جن برا ماریورود قدرت خدا در بدن ب یبرا یو آداب خاص
 کندیم انیآن را بنوشد، ب ماریتا ب فیکردن آن به آب کثخاص و فوت  یمانتراها اندنخروج خو

. کاکار با وجود آنکه موافق شودیخارج م ماری( از بدن بbhutaدهد که بالاخره بوتا )و شرح می
بالاخره   یول  د،ینما  هیآن را توج  یبه شکل  کوشدیبودن م  یبه علت هند  ست،ین  نوع درمانها  نیبا ا
 (  ۵7/۵۱ـ  ۶۵.« )هاستیشفاگر نگونهیادامه ا یعامل اصل ادیکه »اعتقاد و اعت کندیم دییتأ

 ماریو راندن ارواح و اجنّه از بدن ب یشامان یمداواها هیرا که شب یگریدکتر کاکار روش د
  (Chota Nagpur)پور  ( که اغلب در ناگOraonاون )اار  یدیدراو  لی. در قبادهدیاست، شرح م

 یاست )روح  یخدائ  ی( به عهده دارد. هر شامان داراbhagat)  هگتشغل شامان را ب  برند،یبسر م
 ای. آداب راندن جن شودیکه در حال خلسه و جذبه بر او سوار م (است
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 هگتاست که ب نیآداب چن نیطور خلاصه، ا. به نامندی( مjhar-phookشرور را جرفوک ) وید
خواندن و با خدا به صحبت پرداختن  یاوراد کندیو شروع م کندیرا به حال جذبه داخل م ماربی

  ر بر جن زدن و او را راندن... تا آنکه جن را خارج سازد. د ادیو فر نیو با کوفتن کف دست بر زم
چون طبل  یبرنج ینیس کیکه با کوفتن بر  پردازندی( مpujaپوجا ) یتر به اجراموارد مشکل

حال با هم سخن   نیو در ا شودیسوار م ماری. سپس خدا بر بهگت و بشودیم تیتقو ات یعمل
 یزندان ینیو او را در ظرف گل سوزاندمی را جن جگر هگتب ی... بالاخره با شعله چراغندیگویم
سخن   ماریـ ساحر ناخودآگاه با ناخودآگاه ب  میموارد حک  نی. کاکار معتقد است که در تمام اکندیم
 یروانکاو  کیمداوا    نیا  گر،یبرسد. به عبارت د  ماریب  یتا به هسته تضاد و کشمکش درون  دیگویم

 (  ۹2/۵۱ـ ۱۰۵. )است ماریجلب توجه و اعتماد ب یبرا گرید فات یتشر ةاست و هم یبدو
از   ایکه اغلب  کنندیم تیفعال یشامانهائبزرگ شبه یدر شهرها یجنوب یکایاما در امر

نمونه شفادهنده  یاند. برانداشته یشامان تیترب گونهچیهستند که ه یپوستاندیا سفیها و دورگه
که   میبری( را نام مJose de Feritas Arigo)  گویآر  ستاینام خوزه پدرو دو فر  به  یلیمعروف برز

 :کندیم انیب نیشرح حال او را چن سم،یشامان فتگانیاز ش ت،یکالو

( دچار ونیناسیرؤیا و وهم )هالوس یکارگر معدن بود که اغلب به نوع کیپدرو  خوزه
 ند یبی( را در خواب مAdolf Fritz)  تسینام آدولف فر  به  یدکتر آلمان  کی  ی. بالاخره شبدیگردیم

جای من تا به  امدهیمن تو را برگز د،یگویکه در جنگ اول کشته شده بوده است. دکتر به او م
که معمولاً اعجاز را  سای. کلپردازدیبه مداوا م لشیبرخلاف م گوی. آریبپرداز مارانیب لجهبه معا

به   سای. خوزه هم در مقابل کلکندی داند با ادامه کار او مخالفت ممی سایفقط مختص مقدسان کل
خوزه بخصوص هنگام رؤیابینی تحت فشار  ،ی. قبل از اقدام به شفاگردینمایشدت مقاومت م

. آوردیدست مبه  یکار آرامش فراوان نیبا آغاز ا یاست، ول گرفتهیقرار م یسخت اریبس  یروح
دستمزد و  نیترکوچک افتی. خوزه بدون در۱شودیامر سبب تشویق او به کار م نیاتفاقاً هم

 نیاز ا یاطلاع نیو او که کوچکتر سازدیم مارانیب یهمه وقت خود را وقف شفا یاالزحمهحق
 ی خود در قالب دکتر آلمان دهیبه عق استکار نداشته 

 
  

 
 ی بوده است که اقدام به شفاگر یاضطراب روح کیدچار  گویآید که آربرمی  نیاز مطالعه شرح حال او چنـ ۱
  ف یشامانها را تخف یعصب ی هاحمله  یشغل شامان ی گونه که اجرارا بر طرف ساخته است، همان جانی ه نیا

 .کندی درمان م یدهد و حتمی
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به ملاقات  ایکه از همه دن کندیحاصل م تیموفق یکار به حد نیو در ا کندیرا مداوا م مارانیب
 است پرداختهیم ی( به عمل جراحtranceخلسه ) مهی. او اغلب در حال نندیآیمداوا م یاو برا

است. به عبارت   گفتهیسخن م  انیبا اطراف  یخاص آلمان  ةو با لهج  (جراح بوده است  یآلمان  دکتر)
تر از همه آنکه او  است. جالب گرفتهی را به خود م تسیدکتر فر تیاو در حال جذبه شخص گر،ید

چنان   مارانیاست و ب کردهینشده عمل م یضدعفون یمعمول یو اغلب با چاقو یهوشیبدون ب
 سیکه رئ رسدمی یاهیاو به پا تی. معروفکردندی که احساس درد نم گرفتندیقرار م ریتحت تأث

جمهور  سیو با معالجه رئ کندی( به او مراجعه مKubitschek) چکینام کو ب به لیجمهور برز
  ک ی دوست خود  یبرا ردیگیم میجمهور تصم سی. رئشودیخوزه م یمیصم قیرف کچیکوب
را از  ماریب ۱۵۰۰که او در هفته حدود  دهندکند. گزارش می سیتأس یمل تیحما ادیو بن تهیکم

بالاخره در سال   گوی. آراندافتهییاو بهبود م  دنی با د  یحت  یاست و برخ  کردهیمعالجه م  ایهمه دن
 (۵۴/۵2. )شودیکشته م نیدر حادثه تصادف ماش ۱۹7۱

قابل   زیدر ضمن چند نکته جالب ن  یگزارش وجود دارد، ول  نیدر ا  یستائهادیهر چند امکان ز
 نیکه نه مقدس است و نه مقدس نما، نه به مقدس  یکه ساده مرد کارگر  شودیم  دهیتوجه است. د

 افتهی یشامان تینه ترب رد،یگیکمک م یسائیو مناسک و شعائر کل سایو نه از کل دیجویتوسل م
آور و غش و خلسه و طبل و  وهم ی بهره برده و نه با ارواح و اجنّه و داروها و از تحرم شامانها

به  سازد،یانگیز تماشاگران را مشغول مجان یو ه یبدو یشهاینما گریو د ادیو فر غیرقص و ج
 شیخو فهیو ... در انجام وظ  نیو به مراتب از شامانها و گوروها و مقدس پردازدیم یشفاگر
ذرات عالم وجود داشته و  مکه در تما کیکوسم بیمرموز و عج یرویط به نتر است. او فقموفق

پاک و  مانیاست و با صداقت و ا یمتک ابد،ییم یبخصوص در وجود انسان به حد اعلا تجل
 پردازد.  یم فهییزل، به خدمت و انجام وظ و لم زال یقدرت لا نیاخالص به  

  ا یو  ندینما یبرداراز آن بهره لندیما ایکه  کنندیم یمعجزه تلق یخدمت را فقط کسان نیا
نموده است که  ریچنان آنان را تسخ گردد،یو اعتقادات، که اغلب با خرافات توأم م ادات یاعت
 که ساخته خود آنهاست. یپناهگاه برند،یپناه م کیزیرا نشناخته به متاف کیزیف

قرار داده  یلورد را مورد بررس یآسامعجزه یشفاها یا( در مقاله Jerome Frank) فرانک
در  هایبودن شفابخش  یدفاع از واقع ایبحث و جدل در رد  یاز جوهر برا یی: »رودهاسدینویم

 به اًآنها اجبار ینف ایفرض غلط که قبول  نیا یاند؛ بر مبناشده یلورد جار
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کاملاً امکان   قتی. در حقدیبه مذهب کاتولیک منجر خواهد گرد  ایعدم اعتقاد به معجزه    ای  اعتقاد
که به معجزه بودن آنها شک و   یدر حال م،یریبپذ یلورد را واقع یهایاز شفابخش  یدارد که برخ

  از . جهان پر میکن یکه معجزات مدرن را نف میمؤمن باش کیکاتول ک ی نیو همچن م،ینمائ دیترد
کرد.   هیزمان خاص توج کی یادراک یبه وسیلة طرحها توانی است که آنها را نم هائیدهیپد

 یمهلک هم در نشستها  یهایماریب  حیقابل توض  ریغ  یهایشامل شفابخش   هادهیپد  نگونهیامروزه ا
( ممکن است هایشداوریپی )قبل  یفرض  لات یاست. به اتکاء تما  یمذهب  یو هم در نشستها  یویدن

 چیحدوث آنها به ه تی. فقط واقعمیرا معجزه بپندار ینیگروه مع ایمعجزه و  ریآنها را غ ةما هم
 .« ستیعلت و سبب ن یوجه جوابگو

 قرار خواهد گرفت.  لیمورد بحث و تحل یاست که در فصول آت  اریباره سخن بس  نیا در

 

 سمیآور در شامانمواد مخدر و وهم  نقش

به  یمهم ارینقش بس  یکه قبلاً شرح داده شد جذبه و خلسه در تجارب شامانطوری  به
 نی. همچنشودیم یریگمخدر بهره ایآور ورود به حال خلسه اغلب از مواد وهم یعهده دارد. برا

 اریمواد بس  نی. اگرددیمصرف م زیمواد به عنوان دارو، مهوع، مخدر و ... ن نیاز موارد ا یدر برخ
چند ماده مورد استفاده قرار   ای  کیای،  منطقه  طیر هر منطقه بسته به آب و هوا و شراو د  وعندمتن
 ( باشند.hallucinogenicآور )که وهم شوندیبه کار گرفته م ی. اصولاً مواد مخدررندیگیم

 نیطور خلاصه عبارتند از )براساس خلاصه از چندبه    برندیکه شامانها به کار م  یمختلف  مواد
 (:یشخص ةموارد مشاهد یمنبع و در بعض

طور معمول . به شودیم افتی( که به انواع مختلف Banisteriopsis) سیوپس یستریبانـ ۱
 ینبات 

است.   یپهن و گلبرگهائ  یبرگها  یو دارا  تندیبه درختان م  چکیبوته مانند که چون پ  است
دارد.   یادیکه بخصوص در مناطق آمازون مصرف ز شودیم هیته یآورنوشابه وهم اهیگ نیاز ا
 ای سکاآاهویدر اکوادور و پرو آ . شودیم دهی( نامyajé ای yagéو باحه ) اگهی اینوشابه در کلمب نیا

(. Caapi)  یکاآپ  لی( و در برزQuechua  آهم شراب که چو  ی( )گاهayahuascaکوچک )  مرگ
( ayahuasquero) اهواسکرویآمازون را آ یشهرت دارد و شفاگران و شامانها ارینوشابه بس  نیا

 .نامندیم د«،ینمایآسکا عمل م اهوی» آنکه با آ
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(، که به  kamarampi) یمشروب را کمارمپ نی( اCampaاقوام کامپا ) یشرق پرو شامانها در
(  natemueتلخ است و مهوع. اقوام حیوارو آن را ناتمو ) اریبس  رای. زنامندیآور است، میق یمعن
 سازندی( مخلوط مPrestoniaمانند پرستونیا )  یگرید  اهانیمشروب را با گ  نیا  ی. گاهندیگویم
( در  Conibo) وب ینک پوستان . سرخندیفزای( آن را بال یوهم و خ ای hallucinationاثر توهم ) تا

 نیو ا برندی( را به کار مcawaنام کاوا ) به یاهیگة آسکا عصار اهویآ تیتقو یبرا ایآمازون عل
 . نامندیرا شراب سرخ م بیترک
 را به صورت  اهیگ نیا یبوته بادمجان. برگها هیاست شب یاهیتاتوره گ ا ی( Daturaـ داتورا )2

و  کیاست، در مکز یکه سم اه،یگ نیا وهیم یها. از تخمهبرندینفس به کار متنگ یدارو
 اثرش بر یمحل یآور است و بخصوص در آبجوکه وهم  کنندیم هیته یمشروب یجنوب یکایامر

 . شودیافزوده م
  ی ( که باقلاSophora Secondifora) اسکندیفور رانام سوفو به یابوته وهیم یهاـ دانه۳
 قرمز آن رانام رقص حبه  به یدر رقص مخصوص plainپوستان دارد و بخصوص سرخ نام قرمز

 . کردندیم مصرف
 نام مسکال به ی( که از قارچ کاکتوس کوچکMezcalin ای Mescalin) نیـ مسکال۴

(Mescalگرفته م )آنها گل کاکتوس ظاهر   انیهائی است که از مقارچ به شکل دکمه  نی. اشودی
 کیکه از مکز  ی)اقوام  Nahuatlپوستان  سرخ  Mexcalli  ی. نام مسکال از اصطلاح محلگرددیم

  اهدکمه  نی( گرفته شده است. اشدندیشامل م  زیها را نکاند و آزتِپراکنده بوده  یمرکز  یکایتا امر
 Peyoteبر آن بنا شده که به    یمذهب  ی. حتنامندی( مpeyotle  ا یو    peyote)  وت یها را پحبه  ای

Cult  نام لات( کاکتوس  نیا نیمشهور استLeophora Williamsi سرخ .)پوستان آپاچ است
(Apachesبخصوص در به کار بردن ا )اند.بوده مشهور ماده نی 

 تویکس یها نتمازاتک  یکه در زبان محل  Psilocybe Mexicanaنام    به  یآورقارچ وهمـ  ۵
(nti xi tho  )نیچون ا  یول  شوند،یم  دهینام  جهند«یم  رونیکه ب  یکوچک و محبوب  یزهای»چ  ای 

. ندیگویمقدسک )مقدس کوچک( م  ای  santitosبه زبان آورده شود به آن    دینام مقدس است و نبا
 یجنوب  یکایدر شمال امر  یول  ند،یآیفراوان به عمل م  کیمکز  oxacaقارچها بخصوص در    نیا

 .ندیرویم زین یمرکز یکایو آمر
 اهایکه از ما یداشته است و در معابد یمهم اریقارچ نقش بس  نیا ایما یمیتمدن قد در
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نقش قارچ مقدس   انیخدا سی( در تندکیخانه خدا در مکز ای teocalliنمونه  یمانده برا یباق
تئونناکتل  برندیبسر م کیپوستان مازاتک که هنوز در مکزقارچ را سرخ نی. اشودیم دهید
(Teonanäcatl  )نامندیم  انیگوشت خدا  ای  (teo    که )اهاستیما  یمعتقدات مذهب  ادبود ی= خدا. 

دربارة  اهایما یسنت ةاسطور تیحیو نفوذ مس  کایپوستان آمربر سرخ انیحیاز تسلط مس  پس
و اصل   دیمسیح مبدل گرد ة( به اسطورQuetzalcoatlکوآتل )ال زاکتیبزرگ آنان  یخدا

theophagy مورد توجه  یدر مراسم عشاء ربان کیکاتول یسای)خوردن گوشت خدا( که در کل
 روانیاز پ یاریامروز بس  ل،یدل نی. به همدیدربارة تئونناکتل، منطبق گرد اهایاست با تصور ما

کاکتوس گشته و قارچ آن تجسم   دنیموجب روئ  حیخون مس   یهامعتقدند که قطره  وت،یمذهب پ
آنها را  لیدل  نیو به هم نددانمی دیها قارچ تئوننا کتل را سمبل تول( است. مازاتکLogosلگس )

 کنندیقارچها صحبت م نیآنها معتقدند که ا نی. همچنخورندیم جفتبه نشان زن و مرد جفت
قارچها را معمولاً در   نی. ا(شودیم تیسخن گفتن تقو یرویقارچها ن نیپس از مصرف ا رای)ز

 که در روز موجب جنون خواهد شد.  معتقدند چون کنند،یشب مصرف م
 کیانگور است و در مکز ةدان هیشکوه صبح که شب ی( به معنololiuhquiکوى )هالولیوـ ۶

 است.  یداسماده شبیه ال  نیرواج دارد. اثر ا بخصوص
 کیاگاریو خالدار است که آن را فلا یکرو ی( قارچAmanita muscaria) ایـ موسکار7

(Fly agaricن )قارچ نام برده شده که به شکل آلت  نیاز ا ینوع ونانی می. در آثار قدنامندیم زی
قارچ که  نینام داشته است. ا Amanita Phalloidesاست و  شدهی( ارائه مphallusمردانه )

و  یبریس یبخصوص به وسیلة شامانها آورد،یوجود م توأم با توهم به دیشد یمست
و...  Kamchadal ،Samoyed ،Ostyaken ،Yukagir ،Chuckchi  ،Yakut ، Koryakلیقبا

 .شودیمصرف م
تنباکوست. به کار  کایامر یشامانها یو توهم برا ریمؤثر در تخد گریوسیلة مهم د کـ ی۸

 معمول است.  زین گرید یشامانها نیبردن چپق در ب
، و... و بخصوص   Piptadenia،  Riveaچون    یگرید  یبه نامها  یمواد، گاه  نیـ علاوه بر ا۹

و کاکتوس   Trichocerius Pachanolآن  نی( که نام لات San Pedroپدر )کاکتوس سان
 .میکنیاست، برخورد م دارنیمسکال
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آور مخدر و وهم  یهاشرق انواع نباتات و دانه یشامانهاـ ساحران و شبه میحک نیدر ب  ـ۱۰
( و کوکنار، و... را cannabis sativa) henep( و شاه دانه  papavum) poppyمانند خشخاش  

 نام برد. توانیم زین

فراوانند و متنوع و  اریاند بس شده میآور تنظکه دربارة مصرف مواد مخدر و وهم یگزارشهائ
 : مینماینمونه نظر چند محقق را نقل م یمن برا

 sophora  یو کشف مقدار  یشناسکه آثار بدست آمده در اکتشافات باستان  سدینویم  راجر

secunndiflora به  شیآور در حدود ده هزار سال پدهد که مواد وهمقرمز، نشان می یباقلا ا ی
 یشرق یایآور در آس. مواد وهماندشدهیکار برده مبه  کیپوستان در تکزاس و مکزوسیلة سرخ
 گرید  یهاو... و دسته  Buriat   ،Chukchee،Koryak   ،Yakut  نیدارد و در ب  یادیزهم مصرف  

 نس  لکِو ی. به گزارش اندکردهیاست مصرف م Amanita muscariaکه از نوع  یقارچ اهیگ کی
 نیاز ا  ی کرده و شاهد بوده است، شامان قبل از نشست خود تعداد  قیباره تحق  نیکه شخصاً در ا

دست   یتوهم یایو رؤ ی خمر ان یهذ کی دهد و سپس به و فرو می دهیقارچها را در دهان جو
شامان به  یدر ضبط صوت آواز بخواند، ول خواهدیم یاو از شامان وکلسن،ی تی. بنا به رواابدییم

کار نداشت، اما پس از خوردن فقط دو قارچ با   نیابه  یلیوجه م چیبود که به ه حال یب یقدر
پس از اتمام نوار هم نتوانستند او را ساکت  یخواندن کرد و حت آوازشروع به  ی بلند و قو یصدا

مثلاً    ۱۹۶۴در    Princeآور گزارش شده است. بنابه نوشته  از مصرف مواد وهم  زین  قایکنند. در افر
را موقتاً   ماریب  یکه حالات عصب  خوراندیداتورا م  هیشب  یاهیخود گ  مارانیبه ب  وروبایـ ساحر    میحک

 (  ۱۱۵/77از او تقاضا کند. ) یشتریمزد ب تواندیعمل م نیو با ا سازدیم یبحران
را مطرح ساخته و  آورمصرف مواد وهم یجنوب یکایپوستان آمرراجر دربارة سرخ نیهمچن

مواد به   نیکه شامانها با مصرف ا ردیگیم جهینت یشخص ات یهارنر و تجرب قات یبه تحق هیبا تک
و  هاوزپلنگی کنند،یرا مشاهده م یالیموجودات خ وحال خلسه و جذبه داخل شده و اشکال 

اند. سادر تم یعیمافوق طب یکه با قدرتها کنندیو تصور م نندیبیمختلف را در وهم م وانات یح
حال خلسه و   نیو... را در هم  یشگوئیگمشده، پ  اءیکردن اش دایمناظر، که پ  نیتنها تمام اآنها نه  

 ( ۱۱۴/77دهند. )جذبه انجام می
گرفت شکل یپوستان مذهبسرخ نیدر قرن نوزدهم ب یشمال یکایدر امر سد،ینویم نیبون

 است یشمال یکایپوستان آمرمذهب سرخ نیتر( که امروز بزرگpeyote) وت ینام مذهب پ به
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نام  شناخته شده و به تیمذهب به رسم نیا کایدر امر یآنند. حت رویمردم پ نیدر حدود ثلث ا و
 N.A.C : The Native American Church of North)ی شمال یکایامر یبوم یسایکل

America) یمیو معتقدات قد تیحیاست از مس  یبیمذهب ترک نیاست. ا دهی گرد تیتثب  
جای نان  در شام مقدس به  یو به انجیل معتقدند، ول شناسندیرا خدا م حیپوستان. آنها مس سرخ

فقط در شام مقدس  وت ی. پکنندیو آب مصرف م وت یکاکتوس پ ةو شراب، قطعات خشک شد
که به انسان معرفت و سلامت روح   گرددیم  هیتوج  یبلکه اصولاً ماده مقدس  شودیبه کار برده نم

هشتم قبل  ةبه هزار کیدهند و در مکزقبل نسبت می یهارا به هزاره وت ی. مصرف پبخشدیم
 میآور از قدبخش و وهممصرف مواد هذیان  یو مرکز  یجنوب  یکایرسد. اصولاً در آمرمی  لادیاز م

 ستیت وینام پ  به  کیدر مکز  یافرقه  کایمذهب در شمال آمر نیمرسوم بوده است. قبل از ظهور ا
(peyotist وجود داشته است که امروز هنوز در حدود )کلیدارد و هوئ رویپ ۹۰۰۰تا  7۰۰۰ 
(Huicholنام )کهیزاریآنها خود را و یول شوند،یم دهی (Wixarikaم )مردم که در  نی. اندیگوی
شامان آنان  ایبه زراعت مشغولند. کاهن  برندیبسر م ی( غربSierra Maderaمادرا ) رایس

و  کندیم یشگوئیدر حال خلسه پ وت ی. او با مصرف پشودیم  دهی( نامMara akámeکامه )آمارا
 نی: پدربزرگ ما آتش، که اولTatewari) ی. او با تاتوارردیگیالهام م انیآنان از خدا ةدیبه عق

و اطلاعات   امیو از آنان پ  دیگوی( سخن مدیخورش: پدر ما  Tayaupaاوپا )هییشامان بوده است( ت 
. دربارة سازدیرابطه برقرار م انیهم با آواز خواندن و طبل زدن با خدا یو گاه کندیکسب م

 یا در شعائر مذهبیمعالجات  یبرا وت یگزارش شده است که از پ اریبس  یمیقد یکیمکز انیبوم
و  برندیرا به عنوان دارو هم به کار م وت ی( پMescaleroرو )سکالِمِ یها. آپاچاندگرفتهیبهره م

معتقدند که   انیبا مصرف آن و ورود به حال هذ یول ند،دانمی دیمف هایماریهمه ب یآن را برا
به  وت یهم پ کایامر یبوم یسایبرند. در کل یگمشده پ یایاش ایوجود دشمنان و  به توانندیم

و به او  کندیمصرف م وت یپ ماریبا آداب خاص. ابتدا ب یول رود،یمهم به کار م یعنوان دارو
. پس از آن باز سازدیدهد و به گمان آنها با استفراغ مرض را از بدن خارج محال تهوع دست می

با دعا و طلب   وت یپ  مصرفدست آورد.  ماوراءالطبیعه به    یروین  ایدهند تا »قدرت«  می  وت یبه او پ
کسب معرفت است و به قول  وت یاز مصارف مهم پ یکی. گرددیتوأم م حیکمک از خدا ـ مس

 یبوم  یسایکه خود به کل  یکائیشناس امر( مردمJ. S. Slotkinنام اسلاتکین )  به  نیاز محقق  یکی
 از آنآن است که  وت ینقش پ یروحان ةنیدر زم»مذهب در آمده است  نیاو به  وستهیپ کایامر
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 حیبه طرز صح وت ی. اگر پآموختن وت یپاز  شودیباره گفته م نیکسب کرد. در ا یتوان دانائیم
. ردیپذینم  انیپا  زین  ماتشیاست که تعل  یناپذیریو خستگ  یاستاد تمام ناشدن  کیبه کار برده شود  

به تو  وت ی. پینرس انیو هرگز به پا یبخور وت یتمام عمرت پ یتوانی: تو مشودیم دهیاغلب شن
پوست دانش خود را از  دیدانشمند سف ند،یگویم هاستیت ویاز پ یاری. بس آموزاندیم زیدائماً چ
. اما ندیتوسل جو وت یبه پ دیپوستان باکه سرخ یدر حال ل؛یبخصوص از انج رد،یگیکتابها م

 شانیدارد. آنها از کتابها یبرتر دپوستانیبر وسیلة سف اریپوستان بس وسیلة کسب معرفت سرخ
 میتعل وت یاز پ میپوستان به وسیلة تجربه مستقسرخ یاند، ولگفته  گرانیکه د آموزندیرا م یزیچ
. ابندییو به مکاشفه دست م رندیگیبه وسیلة تجربه بلاواسطه الهام م وت ی... آنها از پرندیگیم

مکاشفه و کسب معرفت عارفان  هیشب وت یمکاشفه از پ معرفت به وسیلة گریبه عبارت د
 ( ۱۸۰/۱2ـ  ۱۸7است.« ) هیقرون اول یحی( مس یکویگنوست)

( پس از آنکه در حدود ده Douglas Sharon) شاروننام داگلاس به یکائیشناس امرمردم
 Eduardoکالدرون دواردو ( پرو آشنا بود که اTrujilloِ) لویتروه هیدر ناح یسال با شامان

(Calderon)که کوراندرو  ه،یناح نیا یدربارة شامانها قیتحق یبرا یتی، نام داشت، مأمور
(Curanderoنام )و دوباره نزد همان شامان بازگشت، و به اتفاق عکاس و  افتی شود،یم دهی

قبل   ۱۴۰۰که به  یمیسنت قد کی یةپرو بر پا سمیاو شرکت کرد. شامان یصدابردار در نشستها
 ( با استعمال mesaسا )نام مِ به یماننداستوار است. شامان در مکان مهراب  ،رسدمی لادیاز م

درو معروف است، به پِ( که در محل به سانTrichocerius Pachanol) دارنیمسکال کاکتوس
را  مارانیو ب بردیم یپ هایماریب شهی( به رینیو چهره ب ای( )همان رؤvista) ستایوسیلة شهود و

مشکلات  جهیرا، که اغلب نت هایماریب نیا سدینویطوری که شارون م . بهکندیمعالجه م
 یدر نشستها ۱۹7۱تا  ۱۹7۰دهند. شارون از ( نسبت میdanoدانو ) ایبه جادو  ،اجتماعیند

 ی مقدارآور از کاکتوس وهم دینشستها همه حاضران با نی. در اکندی کالدرون شرکت م یروحان
نشستها با وجود مصرف کاکتوس جز حال  نیکه در تمام ا کندیم فیمصرف کنند. شارون تعر

دارد کالدرون را ترک کند   ال ی. اما شب آخر که خشودیموفق نم  یامانش  یستایو  دن یبه د  انیهذ
و  شوندیدر نظر او بزرگ م زیکه چگونه همه چ کنندیم انی. او بگرددیموفق م ستایو دنیبه د

شامان در  ایکوراندرو  کیاو به قالب  قتی. در حقکندیاو خود را در فضا و مرکز عالم احساس م
. آتش مکدی که اسرار عالم را در خود م ندیبیم یصورت مار شمع را به لهیآمده بود. شارون فت

 پدرو بود که او به وضوحصورت کاکتوس سان به لهیاطراف فت
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را  رهیعالم ت  کندی. شمع را که خاموش مدیآیاژدها در م کی دهد چگونه به شکل می صیتشخ
. آنجا ندیبیو اتمها که در حال چرخشند، و... م کنندیکه دندان قروچه م یوحش  یپر از مارها

  ی جار ندهیاز نوع آ یزینبود بلکه پر از چ  یحال خال نیکه در ع دیرسیبه نظر م یو خال کیتار
آغاز  چ،یآمیز چون خلاء، چون هو اسرار کیتار یزیچ شتری!! نه از موجودات زنده بلکه بدبو

جالب آن است  یاست، ول جهینتیب نجایدر ا ینیمسکال انیخلقت... بازگو کردن چند صفحه هذ
بوده  یجانیو ه یبا بار احساس یتفکر عقلان کیاو  یستایو نیاست ا یشارون مدع یکه آقا

سال گذشته و   ۱۳: »از آن شب پر حادثه اکنون کندیجمله تمام م نیرا با ا رسالهاست؟! شارون 
حاصل   یاتجربه نیچن ک ی گر ید یام، ولشرکت کرده گری نشست د 2۵مدت در  نیمن در ا

( یشامان ونیزیاندرو )وکور یستایاست. و افتهیتحقق ن زیادواردو، ن جانیپره ینیبشینکردم، و پ
کرده بود و ادوارد،   فیادوارد تعر یسال قبل برا ۱۳خود را در  یایاست.« او رؤ ختهیاز من گر

تا به   یاوارد شده   یقیکرده بود: »تو تازه در مثلث معرفت حق ینیبشیاو پ  یبرا  نیبشامان روشن
  ت یّ. جسم تو تازه داخل در ثنوکندیخود را پاره م یرهای. عقل تو زنجیابیدست  تیکمال و تمام

ادواردو  یکه برا ی)حلقه حلزون چیکه درون حلقه مارپ دیبه کمال با دنیرس یبرا. گرددیروح م
. تو یدائماً به جلو حرکت کن ،یازل ةنقط نش،یاست(، ازل، آفر گریو ظهور من د یسمبل شکوفائ

 اند. به تونور باز شده دارید یداشت. چشمان تو تازه برا یخواه یفراوان ی(ستاهای)و یاهایرؤ
 اریتو به صور مختلف گشوده خواهد شد بس  یعطا خواهد شد. سحر برا یادیز یفیض وستاها

 نیکلمه از ا کی ی( جالب است که به اعتراف شارون حت۱۸7/۸۰ـ  2۱۰!« )یغن اریبس  ،یغن
سال است   ۱۳شناس ما  دانشمند مردم  ن،یود او با وج  افتیبینی عارف صاحب الهام تحقق نروشن
»تفکر   نیاکه چرا به    خوردیو غصه م  کندی!! شرکت میروحان  یو در نشستها  خوردیم  نیمسکال
 یرا پر از مارها رهیصورت اژدها و عالم ت  شمع را به لهیو مجدداً فت ابدیی!؟ « دست نمیعقلان

 تأسف و اندوه! ی!!؟ زهندیبیدندان قروچه کن، و ... نم
 قیآور به تحقوهم  یعمر دربارة قارچها  کیکه    یکائی( محقق مشهور امرWasson)  واسون

نام   به  یمعروف  ةبه کمک شامان  یکیآور مکزخود را دربارة قارچ وهم  یاساس  ةپرداخته است، تجرب
باره  نیکه در ا یاو و کتاب مشهور قات ی( انجام داد. دربارة تحقMaria Sabina) نایساب ایمار

 دیرس جهینت نیابحث خواهد شد. واسون به  لیبه تفض یدر بخش مذاهب اسرار ست،نوشته ا
 قارچ یبرا هایکی( که اکنون مکزteonanacatlل )تِکه نام گوشت خدا تئوناناکَ
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شناسی مؤسسه قارچ یکه برا یاست. او در گزارش یمیقد اریبس  برندیبه کار مآور وهم
Mycological  کایبه امر  هاییایقبل از ورود اسپان  هازتکآکه    سدینویفرستاد م  ۱۹۶۰در    کایامر 

ناراحت کننده است اگر توجه داشته باشند  انیحیمس  یو برا دندینامیقارچ را گوشت خدا م نیا
داده    ونیحوار  نان را به  حیشام مقدس است که خداوندگار مس   تیمشابه همان روا  هیتسم  نیکه ا
: خداوند بخشنده به ما مرحمت کرد تا از گوشت پسر نیاست بدن من... و همچن نیا دیگویو م
 ...میبخور زشیعز

 یکه دارا نامدیم ب یو ع نقصی و او را زن ب کندیم نیتحس  اریرا بس  نایساب ایمار واسون،
 رسالتش کرده است. یاست و خود را فدا ینادر یو اخلاق یقدرت روحان

 :دیگویم یمرکز یکایمازاتک در امر لیاز قبا نایساب ایمار فاکس،یاز هال یتیروا در

. او به سئوالات بردیآشنا م یایو دست مرا گرفته به دن دیگویمقدس با من سخن م قارچ
 Pedro) انویس ینام پدروفل . جد من بهآموزاندیرا م یو به من اسرار دیگویمن پاسخ م

Feliciano)پدربزرگم به ،  .( نام خوآنJuan Fel .( و پدرم سانتو )Santo Fel همه شامان بودند )
 زیکه در آنها همه چ دندیدیم یباشکوه یهاو چهره خوردندی)تئوناناکتل( م او گوشت خد

. من پس از مرگ کردیبود که همه را محافظت م یش یما چون خو ةآشناست. قارچ در خانواد
. میخوردیو م میدیچیتازه را م یو قارچها رفتمیبودم و با خواهرم به جنگل م ریفق اریپدرم بس 

رفت که   یناگهان روح از بدنم خارج شد و به عالم خوردمیوناناکتل مئکه من ت  یدر حال یروز
معابد و  با،یز اریبس  یهاها و خانهبا جنگلها و رودخانه  یبودم. عالم دهیو فقط شن شناختمیمن نم
 .۱کرده بود که من کاهن گوشت خدا خواهم شد  ینیبشی... مادربزرگ من پیطلائ یقصرها

را با خوراندن قارچ شفا داده است.  یفراوان مارانیکه چگونه ب کندیم فیتعر نایساب ایمار
خوار شرور و مشروب   یکه مرد  نامدی ( مMarcial Calvo)  ونام کالو   به  یشوهر دوم خود را شامان

 شدیآلود مکه خون زدیکتک م یرا به حد ایتنها مارمست و تندخو بوده است. او نه  شهیو هم
 یزنان شوهردار، رابطه نامشروع داشت؛ به طور یحتو  گر،یبا زنان د لکهب

 
  

 
که بر اثر   الیو ... در عالم وهم و خ نانیو رازب انیو عارف نما شی چون همه شامانها و دراو  نایساب ایمارـ ۱

را   یعوالم شیدر ذهن خو ،یدتیو عق ی قبل ةنیشده، با زم جادیمواد مشابه، ا گرید ایو توهم قارچ و  ریتخد
 .شودینم افتیو معجزه در آن  تقدسماوراءالطبیعه و  گونهچی است و ه یعاد ار یکه بس کندی م لیتخ
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دهد شرح می  ای. مار۱زنان با چوب آنقدر بر فرق کالوو کوفت که مرد  نیاز ا  یکیعاقبت شوهر    که

تا آن را   دهد به او می یو کتاب  شودیجن( بر او ظاهر م ای: )روح Duende ندِدواِ کیکه بالاخره 
و  تهبخواند و بهتر بتواند به مردم کمک کند و از اسرار عالم با خبر شود. او که به مدرسه نرف

!! ردیتازه را فراگ  زیچ  ونهایلیبخواند و در چند لحظه م  تواندیناگهان م  دانستیخواندن و نوشتن نم
. او افلاک کندیتاک مکیاست و دائم ت  یمیساعت عظ کی یابد که او و درمی ندیبیاو خدا را م

 یجا عالمو همه  نیساعت ستارگان، زم نیو درون ا چرخندیکه آهسته م کندیرا مشاهده م
  ۱۶7بزرگ را مشاهده خواهد کرد. ) تینهایساعت ب نیبرد، ا یدارند. آنکه به اسرار تئوناناکتل پ

 ( ۱۶2/۳۵ـ 
 وتیو از آن پ  دهیچک  نیکه بر زم  اندحیقارچها قطرات خون مس   نیکه ا  دیگویم  نایساب  ایمار

 یآوازها یاله یغذا نیا انیماند و از شونده ریتنو یروح و غذا ةدارسازندیاست. آنها ب دهیروئ
ها، خون او، اسقفها، راهبه ح،ی.. آب دهان مس ندیگویقارچها سخن م نی. اجهدیم رونیب یانشه
 زدهیقله کوه، س زدهیس د،ینور سف زدهیستاره صبح، کودکان ماه، س یهابچهکوچک،  یهابچه

شناسد و اوست که با آواز یرا م ی ماریقارچ است که منبع ب نیو... همه قارچند. ا 2ستاره صبح

 (2۳۹/۳۵... )کشدیم رونیبرا  یماریب
مشهور از قوم  شامان ایماراآکمه  کی  (Ramon Medina Silva) لوایرامون مدینا س

پدر   ی. در پنج سالگکردیم تیرشته فعال نیدر ا زیشامان بود که مادرش ن کی ةنو کلیهوئ
  یادیمعرفت ز  یکه او روز  شودیو از همان زمان به او الهام م  کندیرامون خانواده خود را ترک م

مقدس  نیپدرش که وعده کرده بود به سرزم یبدقول فریبه ک ی!! در هشت سالگافتیخواهد 
 گزدیاو را م  یوعده وفا ننموده بود، مار  نیاکند و به    یارت ی( سفر زWirikuta)  کوتایریو  ای  وت یپ

  ی کودک از چون  3!!شودیو شامان م ابدییدرد شفا م نی!! پس از شش ماه از اشودیو فلج م

 ةبود. چهر  دهیشغل برگز  نیا  یشامان او را برا  نیاول  ای: پدر بزرگ ما آتش(  Tatewari)  یوارتاته
 است که به وسیلة مصرف یمقدس یایرؤ ای ستای( که همان ووت یپ ای Hikuriرا ) یکوریه

  

 
و... ندارد.   یمعنو هیو ترک دهیاخلاق پسند ،ینفسک یبا ن ی ارتباط گونهچ یه یکه شغل شامان شودی م دهی. د۱
 اند. کالوو فراوان گزارش شده  رینظ

که موجب   ۵۳است، برعکس عدد  buenasuerte ایبخش سعادت و قدرت  ا یبه گمان مار زدهیـ عدد س2
 است.  mala suerte ای یشوربخت

که زن و   ی پدر یبدقول فری!! به کشودی به بچه الهام م ی : در پنج سالگدیگوی م ان یهذ یراو  ه ک یـ گوئ۳
 !؟ گزدیفرزند را م یفرزندش را ترک گفته، سه سال بعد مار 
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را  زیابتدا همه چ ،یبه قدر کاف وت ی: پس از خوردن پدهدیشرح م نیچن گردد،یحاصل م وت یپ
رسد زردرنگ به نظر مینور    ی. سپس کمدهدیبه او دست م  یخاص  یو مست  ندیبیم  کیکاملاً تار
 یرنگها یکه دارا یآتش  نگرد،یو قارچ مست به درون آتش م شودیکم به آتش مبدل مکه کم

 ندیبیرا م  یوارتاته  کندیکه ماراآکمه چشم باز م  یهنگام  نحال،ی!...... در ابایز  اریو بس   تمتنوع اس
 نیآتش مشغولند. همچن شیو ستا سیرا که به تقد یو شامانهائ دیخورش یا خداپااویو سپس تا

 رسد. توأم با آواز و دعا به گوش او می فیلط اریبس  یقیموس ینوا
 دیشود( با نیب)روشن ندیبب یآنکه شامان بتواند به روشن یبخش است و برافیض یوارتاته
و او همه  سازد،یم یجار نشیاز درون قلبش ب شامان یبرا یوارمتوسل گردد. تاته یواربه تاته

-۱7۰) . افتیخود را خواهد  گاهیجا ییابد که در آن سوو درمی فهمدیرا م یوارتاته یایهدا
۱۶۹/۳۵ ) 

کاستاندا   یکائیشناس امرمردم  یهااواخر با نوشته  نیمعروف، که در ا  اریبس   یاز شامانها  یکی
(Carlos Castanedaشهرت خاص )است، دون افتهی ی( خوانdon Juanنام دارد. ا )شامان  نی

 ی(، در نشستها7/۱7)  شودیم  دهینام  وت یو قارچ پ  نیکه اصولاً کارشناس و استاد مصرف مسکال
 Psilocybeتاتوره، )داتورا( و قارچ )  ،وت یکه عبارتند از: پ  بردیآور را به کار موهم  اهیخود سه نوع گ

Mexicana وو د کندیعطا م یداند که به او معرفت و دانائمی یرا ماده اصل وت یخوآن پ(. دون 
به  یولیکه به اسپان نامدی( مbrujoن خود را بروخو )آخوحصول قدرتند. دون هیما گرید ةماد
که به  بردی ( نام مdiablero) ابلروید زیـ ساحر و جادوگر است. او استاد خود را ن میحک یمعنا

است که قادر   یصفتطانیو ش کندیعمل م اهیس یاست که به جادو یپوستان شخصسرخزبان 
  افت ی گرید ابلرویپوستان معتقدند که دمختلف ظاهر سازد. سرخ وانات یاست خود را به شکل ح

  ی صدها آدم را با جادو ابلروید نیآنها را کشتند. آخر دندیترسی و چون مردم از آنان م شودینم
 (  ۱۵/۱۶او را زنده زنده سوزاندند. ) زین لهیکشت و مردم قب اهیس

است   یو آرام  قیرهنما و محافظ شف  ک ی(  Mescalito)  تویخوآن معتقد است که مسکالدون
تو را محافظت خواهد کرد.  یبر گردن خود ببند ایبازو  ریزبا نخ  یکوچک ةس یکه اگر آن را در ک

 د یگویجالب است که م یول ست،یآنها چ تیرا ارائه داده و خواهد گفت که واقع اءیاو به تو اش
شده و همان محافظ مهربان به دشمن وحشتناک   ریاو متغ  رایکرد، ز  یشوخ  تویدربارة مسکال  دینبا

 رابلکه خارج از ماست. او ما  ستیدر ما ن توی. مسکالگرددیمبدل م
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که  یهر شکل تواندی. مسکالیتو مکندیم یو در آنها ما را رهنمائ بردیآسمانها و افلاک م به
فقط برابر آنان که او را  یبه شکل نور... ول یصورت انسان، گاه به یگاه رد،یبخواهد به خود بگ

آوری جمع یبرا خوآنکه کاستاندا همراه دون ییاز روزها یکی. در شودیظاهر م شناسند،یم
کاکتوس  یشب در صحرامهیپس از آنکه تا ن روند،یسحرگاهان به صحرا م وت یپ یهادانه
بر   زی. ترس و وحشت نکنندیاز صحرا توقف م یاخسته و کوفته و گرسنه در گوشه گردندیم

و به کاستاندا  خوردیم وت یپ یهادانه  ی ادیخوآن تعداد زشب دون مهیکاستاندا مسلط شده بود. ن
به  یبالاخره در حال خلسه مرد یو خواندن سرودهائ وت یدهد. پس از تکرار مصرف پیم زین

مرد   نیا ی: چشمهادیگوی. کاستاندا مدینمایکه او را مسکالیتو تصور م شودیکاستاندا ظاهر م
 ةچون دان زیت . سر او نوکدندیدرخش یم اهیو س ییآب بودند و به رنگ طلا ةبرک هیشب بیعج
بود.   وت یبوته پ  کینوک    هیو کاملاً شب  (کاکتوس)  فراوان  یلهایاو سبز با زگ  ستو پو  یفرنگتوت 

افتادم. او با چشمانش مرا  نیمن فشار وارد آورد و من بر زم ةخود بر سین یاو با حرکت چشمها
ادم و زار  او افت  ی. من به پاگفتیسخن م  یقیچون موس  یداد و با آهنگ موزون خاصمیحرکت  
به کف دست او )مرد( بنگرم. در وسط دست او  گفت به من یقی..... آهنگ موسستمیزار گر
 نیکه پس از ا یبزرگ بود و من بدن خود را در آن سوراخ احساس کردم... هنگام یسوراخ

 و کاستاندا ؟یدیمسکالیتو را د ایآ دیگویخوآن به او مدون دیآیبهوش م یانیتوهمات هذ
دهد دنبالش رود و  حال است که تازه به او اجازه می نی. در ادهدیمشاهدات خود را شرح م

 یهابر شانه تویمسکال یهابزرگ از دکمه ةآوری کند!! دو توبررا جمع تویمسکال یهادکمه
 خوآن علت. دونسازندیکه راه رفتن را بر او مشکل م اندنیو آنها آنقدر وز شودیکاستاندا بار م

دارد    لیاز خانه خود جدا شود و م  ستین  لیکه مسکالیتو ما  کندیم  انیب  نیها را چنتوبره  ینیسنگ
اصابت  نیها به زمگذاشت توبره دیفشار اوست!! نبا ینیسنگ نیبازگردد و ا نیکه دوباره به زم

از همه آن است که کاستاندا   ترجالب  ... !!ینیاجازه نخواهد داد او را بچ  تویکنند وگرنه هرگز مسکال
را که  ینام تیماه کنندیکند و به او التماس میباور م دیگویخوآن مرا که دون یهمه موهومات

خوآن دون  ی او بازگو کنند. ول یرا فراخوانده برا Anuhctalزده و  ادیخوآن در حال جذبه فردون
نام فقط متعلق به خود من است و مسکالیتو  نیا دیگوینام بازداشته و م نیاز تکرار ا اًدیاو را شد

اجازه دارد ندا دهد، به او خواهد گفت... بالاخره با  استاندارا که ک یبداند خود نام یاگر ضرور
 شود،یآماده م  یو سوسک و گندم و ... که مخلوط با داتورا و با آداب خاص  اهانیگ  شهیاز ر  یبیترک
 به
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دان بیسخنگو و غ یجالب مارمولکها اریبس  ة!! صحنابندییدست م «یاز »دانائ یگرید مرحله
دهانش دوخته   یکیجالب دو مارمولک که  یبا حرکات و اداها سهیخوآن است. او از دو کدون

  ی گریدست چپ و درا به    یکیو    آوردیم  رونیاند، بزده  هیچشمانش را بخ  یپلکها  یگریشده و د
خود بچسبان   یهاقهیآنها را به شق  دیگوی. سپس به کاستاندا مگذاردی را در دست راست کاستاندا م

 ینیبشیرا پ  زیرا به تو خواهند گفت و همه چ  هایدانستن  بپرس، آنها همه   یدانی و از آنان آنچه را نم
 هخوآن را اطاعت کرده مارمولکها را بخواهند کرد. کاستاندا با ترس و لرز فراوان امر دون

از  شیکه در چند سال پ یکتابهائ دزد کندیو از آنها سئوال م چسباندیم شیخو یهاقهیشق
علت سکوت مارمولکها   دیگویخوآن به او م. دونشنودینم  یاما پاسخ  ست؟یکتابخانه ربوده شد، ک

ابتدا به آنها سلام کرد و سپس پوزش   دیخاص از آنها پرسش کرد. با  فات یبا تشر  دیآن است که با
جادوگران و   ات یکه در روا  یاز اوهام  یفصل مفصل  نجایشد... در ا  قیخواست و بالاخره با آنها رف

با صداقت کودکانه آنها  زیدانشمند!! ما ن  یو راو  کندیم  انیب  شود،یم  افتی  خیساحران ماقبل تار
مخصوص مرکب از سوسکها و  ریمجدد خم بالاخره در شب پس از مصرف ۱...کندیرا باور م

را بر شقیقه خود نهاده پس از  وختهخوآن مجدداً مارمولک دهان دو داتورا، به امر دون اهانیگ
 کندیکه ناگهان مارمولک شروع م کندیرها م نیزم یو... او را بر رو یسلام و پوزش و دلدار

 یکی. اما بالاخره در تار.. دود یبه دنبالش م  زیو پژوهشگر صبور و خوش باور ما ن  دن یبه سرعت دو
  دیشب مارمولک ناپد

 
که در غرب برخاسته،    یمیو موج عظ   یو مذاهب رمز  سمیگسترده دربارة شامان  اتی آشنا به ادباز خوانندگان نا ـ  ۱

کتابها و  ریاخ یرا بر خود هموار سازند. در سالها ات یروا ن یرنج مطالعه ا یبا بردبار دیکه با طلبمی پوزش م
اند  منتشر شده  کایاروپا و بخصوص امر یهابه وسیلة پژوهشگران سرشناس، در کشور یحت ،یرسالات فراوان

  کا یتنها در آمررسالات کاستاندا نه    نی. همگردندی دست مدست به    ن ی نوشتارها با اعجاب و تحس  نیا  یو گاه
 . انددهیمتعدد پراکنده گرد  یترجمه و در کشورها   زیفراوان ن  یاند که به زبانهامنتشر شده   یاصورت گسترده   به

اند و... تیو عفر ویپرست و مؤمن به سحر و جادو و جن و دهنوز اسطوره ا یاغلب مردم جهان متأسفانه 
بر شعور ناخودآگاه   ،یتیو ترب ی غیتبل لیمذاهب مختلف با وسا قیرا، از طر یبدو  یهاو افسانه  ریبار اساط ایو 
  ی برا حال و فرصت لازم  یرفاه ماد  ی برا یدائم  تیو فعال ی نیخشک ماش یانباشته دارند و چون زندگ شیخو

و   ها یافسانه سرائ نگونه یرا از آنان سلب نموده است، از ا انهیگراو واقع  یو پژوهش علم ق یتعمق و تدق
از    اتیو روا اتینظر نیاخوانندگان به  یمقدمات یآشنائ ی. من براکنندی و ولع استقبال م لیبا م هایریگمعرکه 

است که خواننده با   دیو ام مینمای دو تا را به اجمال نقل م یکیو نوشته  شصدها گزار یها و گاهده  نیب
   توجه، آنها را مطالعه کند. یول ،یبردبار

به   یاند، ولقولها خلاصه شده و نقل  ات یروا ن یاز موارد ا یاریکه هرچند در بس دهمی خاتمه تذکر م در
قولها عین مفهوم موردنظر در آنها اعمال نشده است و در تمام نقل  یرییو تغ فیتحر ،یبردگوجه دست چیه
 است.   دهیبازگو گرد سندهینو انیب ایو 
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خود را گم کرده است، به  قیشف قیرف نکهیشود و کاستاندا با حال زار و نزار و مغموم از ایم
خاص   یرقصها  یبه اجرا  خوآن. اما به دستور دونرودیس فرو میأو در حال    ندینش یم  یاگوشه
بالاخره   هتا آنک  کندیبار تکرار م  ازدهیکار را    نیو ا  پردازدیداتورا بر شقیقه خود م  ریخم  دنیو مال

بر دوش   کتاب  Hنام .  به یکه دختر ندیبیو در خواب م شودیآلود دچار مبه حال خلسه خواب 
خوآن او را تکان داده دون یز مدت دارد و در سالن کتابخانه مشغول برهم زدن کتابهاست... پس ا

 یکه افکار خودش به خواب مبدل شده است، ول دیگوی. کاستاندا به او مکندیم داریاز خواب ب
و اسرار  ستهمان مارمولک بوده است که با او سخن گفته ا نیدهد که نه اخوآن جواب میدون

به  لاًبلکه او ستندین یمعمول یمارمولکها نیا دیگویخوآن مرا بر او آشکار ساخته است!! دون 
کار به   نیدوست شده باشند و ا رندهیبا گ د یداتورا تعلق دارند و ثانیاً با اهیاطراف گ هیهمان ناح

شد که با دست    کینزدن  دارد تا آنقدر به آنا  ازیو آداب خاص ن  بات یو به ترت   یآمادگ  دیمد  یمدتها
 یاصل هیمارمولکها پا نی... ادیبتوان به آنان غذا داد و با آنها گفتگو کرد و از مارمولکها سخن شن

 (۹۵/۱۹-۱22) دهند. می لیسحر را تشک

 کندیعبور م  واریاز د  گردد،یدچار م  یبا دودکردن چپق کاستاندا به اوهام  زین  گرید  ةمرحل  در
... ندیبیرا م زیچشم او همه چ کند،یسبک در هوا پرواز م یو چون پر شودیو داخل ستون م

دو روز در خواب بوده   شودیمعلوم م کند،یم داریخوآن او را از خواب بکه دون  یعاقبت هنگام
 انجامد،یسال به طول م  کیخاص که    فات یو با تشر  بیآور ترکاز مواد وهم  زی)توتون چپق ن  است

داشته و او واقعاً از  تیاست واقع دهیکه هر چه د دیگویخوآن به او مدون ی(..... ولشودیآماده م
 کندیباور م  زیتر از همه آن است که کاستاندا ن!... و جالب!عبور کرده و به پرواز در آمده است  وارید

 یدوبروگل  یپلانک ولوئاط زمان و استاد ماکسسقر  یکه گوئ  شودیرو مخوآن روبهو چنان با دون
 (۱۴۱/۱۹ـ ۱۴۵است!! ) افتهیرا  نیشتایو ان

 کیبا استعمال چپق، که توتون آن مخصوص خود کاستاندا است و از    گرینشست د  کیدر  
دهد و !! اول بدن خود را از دست میشودیبه کلاغ م لیسال قبل آماده شده است، کاستاندا تبد

 دهیاو به جلو کش  ینیو دهان و ب ندیرویم ی. سپس از جمجمه او بالهائماندیم یفقط سرش باق
 نیوز  دنیپر  یتا برا  شودی او کوچک م  ةزدن کل. با چشمکگرددیم  یبه نوک بزرگ  لیشده و تبد

چرخش کند...  تواندیکه به همه طرف م شودیم یابه چشمان پرنده لینباشد. چشمانش تبد
 (۱72/۱۹-۱77) ... دیآیو او به پرواز در م کندیخوآن او را به هوا پرتاب مدون
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( بود که کاستاندا، yaqui) کیمکز یپوست از قبیله یاکجادوگر مدرن سرخ کیخوآن دون
 شودیبا او آشنا م ۱۹۶۰در  کردیم یخود را ط  یمات یکه هنوز دوران تعل یادهیجوان دانشگاه د

خوآن  . سالها پس از ترک دونبردینزد او بسر م  ی( به شاگرد۱۹۹۵و در حدود پنج سال )تا اکتبر  
 تیکه موجب معروف  سد،ینویخوآن مخود با دون  ات یدر شرح تجرب  یسلسله کتابهائ  کی  تانداکاس

 لات یو تخ یرا با فانتز شیخو یهکتابها کاستاندا دانش و آگا نی. در اگرددیاو و استادش م
از شامان، جادوگر، رازدان و  یبیکه ترک سازدیم یتیو از او شخص زدیآمیخوآن در هم مدون

احساس   توانی م  قیدق  لیو تحل  هیاست. با تجز  اد یو ش  ریعارف( و بالاخره معرکه گ)شبه  کیستیم
بتوان به  نکهیا یدر هر حال، برا. دیگویخوآن سخن مکاستانداست که از زبان دون نیکرد که ا

 هیتجز  یبرا  یباز هم فرصت  هیاکتفا کرد تا در آت   نیفعلاً به هم  دیپرداخت، با  زین  گرانید  ات یتجرب
 . دیآ شیکاستاندا، پ یگزارشها لیو تحل

معمول است   یجنوب  یکایمختلف در امر  یبه صورتها  سیپس ویستریآور بانوهم  اهیگ  مصرف
مشروب از آن استفاده  یصورت نوع بخصوص به میمناطق از قد نیا انیو بوم پوستانو سرخ

 یجنوب  یکایمختلف امر  ینهایمشروب در سرزم  نیطوری که قبلاً تذکر داده شد ا  . بهاندکردهیم
 یماده مورد مصرف اغلب شامانها نیهارنر ا قات یاست. بنا به تحق یتلفمخ ینامها یدارا

به شکل شراب  یشامان یدر نشستها زیبوده است و هنوز ن ایاطراف آمازون عل یهانیسرزم
 .نوشندیکنندگان در صحنه همه از آن مکه اغلب شامانها و شرکت گردد،یمصرف م

و  نامندی( مpayé) هیشامان را پا یجنوب یکای( در امرDesanaدسانا ) لیقبا نیب در
 یائیدر زبان اسپان J( است )تلفظ yajé) احهی اهیوابسته به گ ینشستها ةاو ادار ةفیوظ  نیترمهم

  ن یکه جالب است آنها چن  سازندیمربوط م  یاپوستان به اسطورهرا سرخ  اهیگ  نیخ است(. منشاء ا
 :کنندینقل م

)آلت   ر ذَکَصورت  ـ پدر( که به دی)خورش دیپدر ـ خورش دنیبا د احهی یبانو ایآغاز دن در
)خانه  Malocaو آن را به  آوردیم ایحه را به دنایو کودک  شودیمردانه( بوده است، آبستن م

. دهدیخانه نشسته بودند، ارائه م نیو به مردان که در ا بردی( ملهیافراد قب یبرا یبزرگ عموم
ال جنون او به ح دن یاز د مونهایو م شوندیم حرکتیبچه مانند فلجها ب نیا دنیبا د ردانم

 همه مردان ست؟یبچه ک نیپدر ا زند،یم ادی. بالاخره بانو یاحه فرجوندیدرآمده دم خود را م
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به  برد،یدراز است م یلیناف بچه را، که خ یکیکه پدر بچه هستند... بالاخره  شوندیم یمدع
از  یاتکه کیو هر  کنندیحمله م زیمردان ن هیدراز است. بق چکیصورت پ احه بهی لیدل نیهم

 (27/2۴) مخصوص خود دارند.  یااحهی. از آن زمان است که هر دسته از انسانها کندیبچه م

  yagéپوستان مصرف کننده  با سرخ  ایکه پنج سال در کلمب  یکائیمحقق امر  گیتاوس  کلیما
بخصوص در اطراف  ا،یپرو، اکوادور و کلمب نیپوستان که بسرخ نی: اسدینویبسر برده است م

 ن یمعتقدند که ا  برندیبسر م  د،یرویم  یبه فراوان  اهیگ  نیکه ا  ی(، محلPutumayo)  ویرود پوتوما
( شبیه ya-heh) یاحی پوستاننام را سرخ نیپوستان است. اسرخ یمخصوص خدا برا هیهد اهیگ
و   یگه را منبع دانائایاست، چون  م«دانمی»اکنون  یکه به معن ندینمای( تلفظ مya-say) یاسی

 شیدایپ یبرا یاقصه ویپوتوما ةدر جنوب رودخان cofanپوستان . سرخکنندیم هیمعرفت توج
گاه که کرده است. آن  هیپوستان هدرا فقط به سرخ اگهی: خدا ندیگویو م کنندیم انیب اهیگ نیا

پوستان کاشت تا به سرخ  نیو در زماز سر خود با دست چپش کند    یموئ  کیرا خلق کرد    ایخدا دن
گه را کشف کردند  ایپوستان خواص  مو را با دست چپش تبرک کرد. سرخ  نیتعلق داشته باشد. او ا

پوستان دروغ مشکوک شد و گفت سرخ  دیوجود آوردند. خدا که آن را د  گه را بهایو آداب و شعائر  
کرد و   یو ق دیلرز د،یدهند. او آن را نوش گهای ةاز جوشاند ی. پس خواست به او مقدارندیگویم
سرشار از شعف  د،یکه د یآورشگفت یزهایصورت مدفوع از خود خارج ساخت و سپس با چ به
که  یصحت دارد. انسان ندیگویپوستان مسرخ نیزد. صبح روز بعد اعلام کرد که آنچه ا ادیفر
. او به وسیلة تحمل رنج معرفت رددگیممتاز م یول کند،یتحمل رنج م نوشدینوشابه را م نیا
دهد که  دست می ی. ابتدا به آنها مستابندیی ( دست مpinta) ایه آنها به رؤگای. به وسیلة ابدییم

به   نند،یبیبه مرگ و در حال احتضار م  کیگاه که خود را نزد. آنشودیم دهی( نامChumaچوما )
 .ابندییدست م ایرؤ

 دیسف  ی(، که در واقع شامانJosé Garciaنام خوزه گارسیا )  مشهور آنان به  یاز شامانها  یکی
  ک ی Hinchoaنام  بار که استاد او به نیدهد که، اولبوده است شرح می گیتاوس قیپوست و رف
. او پس از چوما ندیبیم یگریدهد، ناگهان خود را در عالم دمی اگهیپوست به او شامان سرخ

احتضار در حرکت است. خوزه  مهیدر حال ن یانتهائیب کیراه بار کی یکه رو کندیم اساحس 
پل  کی... بالاخره او از نیرسد که چون بهشت است، سبز و رنگمی بایدشت بزرگ ز کیبه 
 بخشد.یمی و کارمن، باکره مقدس، به خوزه گارسیا شفا و رستگار گذردیم کیبار
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در هم   تیحیمس  یسایکل یپوستان با باورهااعتقادات سرخ شودیم دهیکه دطوری  به
 است. ختهیآم

 اهیهستند که گ یپوستاناز جمله سرخ زیکه قبلاً دربارة آنها صحبت شد، ن وارویح اقوام
است.  (hee-va-roرو )-و-یآنان ح ی. نام واقعکنندیرا مصرف م سیپس ویستریآور بانوهم

دو  نیرواج دارد. ا اریآنان بس  نیپوست ساقه داتورا در ب ةعصارحه( و ای ایگه )ایمصرف مشروب 
قدرت   لیتحص  یاست و برا  جیو مه  یقو  اریبس   یادارند. داتورا ماده  یمصارف مختلفآور  وهمماده  

 .شودیبه کار گرفته م

 .اندیسه قدرت درون ایمعتقد به سه روح  واروهایح سد،ینویکه هارنر مطوری  به
روح و شبح است و  یبه معنا ی(. وکانArutam-Wakäni) یآروتام وکان ایآروتام روح ـ ۱

شامانها(.  ینیب)چهره کندیم جاد یا ایاست که رؤ یقدرت  یآروتام به مفهوم رؤیا. پس آروتام وکان
آنها  معتقدند که به وسیلة آروتام واروهایاست. ح یقدرت باطن یام خود به معنت آرو یاما از طرف

 ی( که هوش و قدرت جسمانKakarmaنام کاکارما ) به ابندییدست م یروئیو به ن افتهیقدرت 
 لیم  نیارضاء ا  یو برا  ابدییبه کشتن م  دیشد  لیباشد م  روین  نیا  یو آنکه دارا  کندیم  تیرا تقو

که در  یبه آنهائ ل،یدل نی. به هم(کشتار شرکت کند )بعداً شرح داده خواهد شد یدر سفرها دیبا
. آروتام را نددانمی ادیآروتام ز یو آنان را دارا ندیگویکاکارام م ایکشتن مهارت دارند قدرتمند 

را که   یدو آروتام بود و کس  یدارا توانی زمان نم ک یدر  یداد، ول شیبا کشتن افزا توانیم
 ستیآروتام ن یدر موقع تولد دارا چکسیکشت. ه توانینم یعاد لیآروتام است با وسا یاراد

 . آورد آن را به دست دیبلکه با
 دست آورد.روح را به  نی(. فقط صاحب آروتام قادر است اMuisakساک ) یـ روح موئ2
 یباشد، و چون به وسیلة معمول آروتام یاست که دارا یکشتن انسان زیروح ن نیتصاحب اوسیلة 

ساک مقتول یحال موئ نیمتوسل شد. در ا یعیبه قدرت فوق طب دیبا ستین ریپذعمل انجام نیا
 . شودیاز دهانش خارج م

و در    شودیم  ولد( که با انسان متnekas-wakani)  یوکاننام نکاس  انسان به  یـ روح واقع۳
روح پس از مرگ  نی. انامندی را از دست دادن روح م یزیخونر ل،یدل نیدارد. به هم ی خون جا

 خانه نیاست. ارواح در ا یدنیکه آن هم ناد رودیبه خانه ارواح م یصورت نامرئ به
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اند و خوراکشان آنها دائم گرسنه  یول  کنند،یداری و با هم معاشرت مخانه  یزندگ  یمردم عاد  مانند
ـ   وید کیبه  لیتبد کند،یم یرا ط  یمتوف ات یدوران ح کیروح  نیا یاست. وقت وانات یارواح ح
 لیمرده و تبد  وید  نی. پس از چند سال اشودی ( مshuar iwanchi)  یوانچینام شوآرا  نما بهانسان
به بخار  لیو تبد ردیمیو بالاخره م گرددی( مwampanنام وامپن ) به میپره عظشب  کیبه 

 وارویح ات یروح در ح نیمه و ابر همان ارواح متمرکزند. ا لیدل نی. به همشودیداخل باران م
 و جانداران هم وجود دارد.  وانات یدر ح یندارد. واکان ینقش بزرگ
دست آورد، آروتام است. آن را به    دیکه با  یروح  نیترو مهمواریح  یکه برا  شودیم  دهید  پس
و در آنجا با حمام کردن و روزه   کندیبزرگ سفر م  یبدست آوردن آروتام به آبشارها  یحیوارو برا

پنجم   روزپنج روز صبر کنند و در  دی. آنها باماندیبه انتظار آروتام م دن،یگرفتن، آب تنباکو نوش
. شودیحاصل م  ایرؤ  قهیداتورا پس از چند دق   ةعصاره پوست سبز ساق  دنیبا فرو دادن و تقریباً بلع

به فرو دادن   نوشد،یماده نم نیکه از ا یهمراه سالمند کیدر حضور  آروتام ةندیجو وستهیپ
کند و   حافظتم یخودیهمراه او را در حال ب  نیتا ا پردازد،یتلخ است م یلیداتورا، که خ ةعصار

رو شود. در ورود روبه یدر چاله و برکه و... افتد و با خطر جان ایمانع شود که در جنگل فرار کند 
دو مار بزرگ  ایو  میکه اغلب دو جاگوار عظ شوند،یبزرگ به او ظاهر م وانیدو ح آروتام معمولاً

  ک ی ایبزرگ و  کله کیهم ممکن است فقط  یاند. گاه( در حال مبارزهanacondaاناکوندا )
  ی که آروتام در چند متر یهنگام  دیحال، با  نیاو پرتاب شود. در ا  یاز جنگل به سو  نیآتش   ةگلول

. به کندیصورت آروتام فرار م نیا ریدر غ رد،یآن را بگ یالهیبا دست و با م دهیبه جلو پر اوست
به   ندهیپس جو گردد،یم  دیمنفجر و ناپد تینامیآروتام را لمس کند مانند د ندهیمحض آنکه جو

. آن شب دوباره خوابدیرفته م  یبه کنار دیگو یسخن یو بدون آنکه به کس  گرددیخانه باز م
سان که من جد تو هستم و همان  دیگویبه خواب او آمده م یمرد ریصورت پ همان آروتام به
تو هم   شتمگونه که من بارها آدم کو همان  ستیز یکردم توهم خواه یزندگ یمن مدت دراز

 و در گرددیداخل م ندهیروح آروتام او به بدن جو یول شود،یم دیکشت و سپس ناپد یخواه
با کشتن   تواندیدست آورده است مکه آروتام به    ی. کس کندیمنزل کرده به او خدمت م   اشنهیس

. آنها بر دو  نامندیم uwishinشامانها را  واروهای( ح۱۳۵/۳۶ـ  ۱۳۸. )دیفزایام خود بت دائماً به آرو
که   شوند،یو موجب هراس مردم م  کنندیاستفاده م  اهیس  یکه از قدرت جادو  یاند. شامانهائقسم

 بد یآنها را شامانها
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که شفاگرند و به کمک  ی. شامانهائنامندیم زی( نyahauchi-uwishin) نیشیاوو یآچاهوی
 نیشویشامانها را پنراو نی. اسازندیمشغول بوده و سحر و جادو را از آنان برطرف م مارانیب
(pener uwishin )بد کمتر است.  ی. قدرت آنها از قدرت شامانهاندیگویشامان خوب م ای
است  ال یو خ بیفر کی نامند،یم یزنقدم یکه آن را زندگ ،یمعمول ات یمعتقدند که ح واروهایح

 یاست. شامان کس  تیواقع گردد،یآور ظاهر مو به وسیلة مواد وهم شودیم دهید ایو آنچه در رؤ
 گرانیعالم خواهد شد تا به د نیباشد وارد ا لیتسلط داشته و هرگاه ما ات یح نیاست که بر ا

 اهیکه از همان گ نامندی( مnatemuناتمو ) نوشندیکه شامانها م یوهم آور یکمک کند. دارو
 تریقو یلیکه خ نامندی( مmaikua) آکوی. مشروب داتورا را ماشودیم هیته سیوپس ییترسیبان

 دهند و به می حیترج کوآی. شامانها ناتمو را بر ماشودیآن باعث جنون م اد یاست و مصرف ز
 اهیس یو شامانها شودیبدست آوردن آروتام مصرف م یبرا ریمشروب اخ نیا میدیطوری که د

 نیقدرت خود را، که زوب ( قبلاً شرح داده شد که شامانها۱۵2/۳۶. )برندیآن را به کار م زین
 (۱۵2/۳۶. )خرندیم گرید یاز شامانها شود،یم دهیتساک نامتسن ای زیسحرآم

 کنم،یم یخوددار یو جنوب یمرکز یکایآور در آمردربارة مصرف مواد وهم شتریاز شرح ب
که قبلاً نامبرده شد معمول   یمنطقه استعمال مواد  نیکه تقریباً در سراسر ا  دهمیو فقط تذکر م

)با  اهواسکایآ ،وت یو پ نیآور، بخصوص مسکالاست و شامانها از انواع قارچها و مشروبات وهم
دخول  نیتوهم در حاضران و همچن جادیا یبرا شیخو یمختلف( و داتورا، در نشستها ینامها

. کنندیاستفاده م ج،یمه ات یرقص و آواز و عمل یبرا شتریب یدر حال خلسه و جذبه و آمادگ
 اغلب آنها معمول است.  نیدر ب زیچپق و تنباکو و توتون ن یاستعمال جنب

آور، خلسه یکه به عنوان ماده اصل شوندیم افتیاز شامانها  یگروه یجنوب یکایدر امر اما    
 کایتوتون و تنباکو از امر  سدینویم  یکائیمحقق امر  لبرت یطوری که و  . بهکنندیتنباکو مصرف م

 اهیاز گ tobaccoاولاً  کند،یم لبرت یکه و یجالب یبرده شده است. در بررس ا یدن گریبه نقاط د
 27و  شودیم افتی کاینبات در امر نیدرصد انواع ا 72گرفته شده و هنوز  nicotiana یوحش 

درصد   ۵۸ کا،یدرصد امر 72. از قایدرصد در افر کیساکن و  یایدر یائیدرصد در منطقه استرال
شرح  لبرت ی. ودیآیدست مبه  کیو مکز یشمال یکایدر امر هیو بق یجنوب یکایآن در آمر

 به آن مراجعه کنند.  توانندیمندان مکرده است که علاقه  هیدربارة تنباکو ته  یمفصل  اریبس   یقیتحق
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جای مانده است، او ( به Ovideo Valdesوالدس ) یائیاسپان سینوخیکه از تار یشرح در
و هم از او   گذارندیاحترام م طانیکه چگونه آنها هم به ش سدینویم انیبوم یدربارة شامانها

( boratioبوراسیو )  ایکار شامان    نیا  ی. براکنندیاز او سئوال م  زیهراس دارند و در همه موارد ن
 کند،یدود م نامندیم tobacosکه  یزیدر آن اتاق چو  کندیتنها حبس م یرا در اتاقک ودخ

در اتاق در بسته است و   ویو هنوز بوراس گذردی. دو سه روز مشودیچنانکه از احساس محروم م
و چنان گفته   نیچن طانیکه ش دیگویم شود،ی. او به محض آنکه از اتاق خارج مدیآینم رونیب

  یزهایچ ایکار به او طلا و جواهر  نیکه شده بود پاسخ داده است. در مقابل ا یبه سئوال واست 
 نیدر شمال ونزوئلا. بنابه گزارش ا coquetio لهیاست در قب یدهند. بوراسیو نام کاهنمی گرید
 فاتیتشر کیدر  نیاست. همچن رفتهیبه کار م زیبینی نو روشن یشگوئیپ یتنباکو برا سندهینو
و سپس به دودکردن تنباکو  کردندیپخته شده مصرف م یابتدا کاکائو کاراگوئهیدر ن صخا
در   ز یدهند که آنان ن( گزارش میyucatanدر ساحل یوکاتان ) ایپوستان ما. از سرخپرداختندیم

 نی. در اکردندیاز آن استفاده م یمداوا و شفابخش  یو برا اندکردهی تنباکو دود م یآداب مذهب
روز را به   ا یاز شب  یو بخش  افتادندیبه حال غش م یاریاز دود کردن تنباکو بس پس  فات یتشر

و از ملاقات با   نددادمیخود را شرح    یاهایرؤ  آمدندیگاه که به حال مو آن  ماندندیهمان حال م
و   یجنوب  یکایاز مناطق مختلف امر  زین  گریاز والدس گزارشگران د  ری. غگفتندیسخن م  انیخدا
شدن، توسط   خودیدربارة مصرف تنباکو توأم با رقص و از خود ب  یات یروا  بیکارائ  ریو جزا  یزمرک

 ( ۱۰۵/ ۱۰ـ  ۱۳اند. )پوستان، که همان شامانها هستند، ثبت کردهکاهنان سرخ
او  ،داندمی یمیقد اریبس  ،یدنیبرگ جو ایویلبرت مصرف تنباکو را بصورت توتون چپق و 

( را  Nicotiana Rustica) کایروست انایکوت ین ای یوحش  یپوستان عصر حجر که تنباکوسرخ نیب
 Nicotiana)کشت شده  ی( که تنباکو.Neo-Ind) نینوپوستان سرخو  کردندیمصرف م

Tabacum)  کندیرا که از تنباکو استفاده م  یسمیشامان  لبرت ی. وگذاردیفرق م  بردند،یرا به کار م 
tobacco shamanism تنباکو در فصل تحرم شرح  یشامانها ی. در مورد نشستهانامدیم

ساخته است که خود بر  یمعتقدند که شفادادن از کس  تنباکو یشد. اصولاً شامانها انیب یمجمل
سفر  یزنده شود. برا دوباره یصورت منج تا به ردیپذیمرگ فائق آمده باشد. شامان مرگ را م

آور استفاده وهم یاز تنباکو توأم با داروها یکمک هجهان و آن جهان به عنوان وسیل نیا نیب
 مطمئن یارزشمند، برا اریبس اهیگ کی. شامانها تنباکو را بخصوص به عنوان شودیم
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مرگ و تداوم آن بود، که   هیبخصوص موجب حال شب نیکوت ی. نبرندیسفر خود به کار م ساختن
و با لرزوتشنج و حال  شدیصورت افتادن آغاز م یو استفراغ، به رو یبا تهوع، تنفس سخت، ق

)که آن را   رفتیپذیخاتمه م  یفلج شدن عضلات تنفس   یو به نوع  افتییمسکرات ادامه م  هیشب
حالات   نیو مقدار لازم آن آشنا بودند، پس از ا  زانیکه به م  . البته شامانها(کردندیم  هیمرگ توج

معتقد است که در صورت مصرف   لبرت ی. وگشتندیحیات، بازم  ای  ،یعیدوباره به حال طب  نانیبا اطم
 .ردیگی( صورت میاتیو ح ی)تحول آل biotransformation کیدر بدن  نیکوت ین حیصح

داشته باشند با دودکردن   میملا یآنکه در سخن گفتن با ارواح صدا یتنباکو برا یشامانها
 یصوت   یدر تارها  گر،ید  یهااهیعصاره آن و مخلوط کردن تنباکو با گ  دنیتنباکو و نوش  دنیو مک

 نیخود را از دست دهند. ا  یممکن است صدا  یگاه  یکه حت  کنندیم  جادیا رییتغ  یخود به نحو
 دیهنر شامانها را د نیترنجامد و با درد و زجر توأم است. مهمممکن است به طول ا هاکار ماه
را به وسیلة تنباکو  دید نیو ا ندیرا بب ماریدرون ب توانندی. آنها معتقدند که منددانمی یعیفوق طب

. رندیگیرا به عنوان چشمان خود به کار م گاری( سtucanتوکان ) ی. شامانهاآورندیدست مبه 
و او به  گرددیشامان موجب شهود م ینفوذ دیمعتقدند که د لیاز قبا یاری( در بس ۱۶2/۱۰۵)
 یکه سرچشمه همه حکمتها ندیگویم Nimuendaju لهی. افراد قبابدییصادق دست م یایرؤ

 تیاهم اریتنباکو بس  یاهایرؤ نیابه  زیحیوارو ن ی(. شامانهادنیاوست )چهره د یاهایشامان رؤ
 گاریونزوئلا پس از سه روز س یدر شمال غرب  Jirajaraو  Caquetio لیقبا یدهند. شامانهامی

 یشامانها نیدر ب یماری. منبع بکنندیم ینیبشیپ گاریخاکستر س یدود کردن در انزوا از رو
Warao به دایموجودات ناپ ( نام هوآhoaکه شامان آنها را در حال خلسه تنباکوئ )ی( است )جن 

بندی   دام  نی. اسازدیدور م  ماری( از بkaidoko)دکو  یکا  ایاز دود تنباکو    یبه وسیلة دام  و  ندیبیم
 ( ۱۶۳/۱۰۵ـ ۱۶۹. )کندیو با دود از دهان خود خارج م بنددیسینه خود م ریاست که شامان ز

 دنیو کش  خوانندینوع غذا م کیتنباکو را  یجنوب یکایپوست امرسرخ لیاز قبا یاریدر بس 
موجودات  یدود غذا نیروح است. همچن یغذا گاری. سنامندیرا »خوردن دود« م گاریس

 نیدر ب  سد،ینویم  فاکسیطوری که هال  مقدس است. به  یغذا  قتیالطبیعه است که در حقمافوق
 ندیگویوجود دارد و ارواح به شامان م ی دیعقا نیچن کیهم  یشمال یکایامر نباگویو لیقبا

 گاه هر چه توما آورد آن یتوتون برا هی فد کی ی هرگاه انسان صاحب درد
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 کند،یجای ارواح خود شامان توتون را مصرف مداد )البته به  میاو انجام خواه یما برا یبخواه
تا جنوب  یبریاز س یبدو  لیاغلب قبا نیکه در ب ز،یرا ن هایهمان طور که غذا و عرق و قربان

ارواح  یمعروف برا یدعا کی(. کنندیجای ارواح مصرف ممرسوم است، خود شامانها به  کایامر
در چهار روز از رنج  ماریکه ب کنمیتوست و من دعا م یتوتون برا نیآتش ا یا است:  نیچن

 یا پشت، به تولاک یا به تو ش،یگاوم یا به تو ،یزلیخرس گر یا آسوده و سالم شود... به تو
و بالاخره   شودیم  هیتوتون هد  نهایو... به همه ا  ن،یمادربزرگ زم  د،ی... ارواح شب، خورش،یمار زنگ

بخشند.  یرا سلامت ماریکه ب شودیکننده )ارواح( و از همه آنها خواسته مماریو ب یماریب به
(22۰/۳۵ ) 

کشته   یدست قهرمانزن آدمخوار به    کیآمده است که    یجنوب  یکایامر  لیقبا  یتولوژ یدر م
  یآنهائ صپوستان اثر تنباکو را با اجداد و بخصو. سرخدیبوته تنباکو روئ نیشد و از خاکستر او اول

 نیو معتقدند که شامانها زهر ا سازندیمربوط م اند،دهیاند و به مقام تقدس رسکه شامان بوده
 نیارتباط ب یمبدل ساخته و برا شکشیصورت پ و آن را به  رندیگیر اجداد خود منبات را از قبو

 Mundurucuموندوروکو ) لهیقب ات ی. در روابرندیبه کار م ،یعیانسانها و موجودات مافوق طب
دفن شد و از  یدرخت ریکه هنوز به شکل انسان بود در ز ی( روح تنباکو در حالیجنوب یکایامر

( Kumeli)  ینام کومل  از تنباکو به  ی... شامانها با دودکردن نوعدیبوته تنباکو سبز گرد  نیقبر او اول
( به اثر Wai Wai) ییواییمانند وا لیاز قبا ی. در برخنددانمیارواح شرور را  یببر یتنباکو ای

(  eremu)  یجادوئ  یرودها( و سnukwa)  یجادوئ  یتنباکو معتقدند و به کمک سنگها  زیسحرآم
 ی. اصولاً شامانهاکنندیشکار کمک م  ادیو به ازد  خوانندیدود تنباکو روح شکارها را فرا م  دنیو دم
 یجادوئ ری( به تأثwakáni) یوکان ایدود تنباکو روح  دنیمعتقدند که با دم یجنوب یکایامر
که به وسیلة  یکودکان Baniwa یتولوژ ی. در مکندیم یقدرت خاص جادیو در انسان ا پردازدیم

از شامانها با دودکردن    یاری. بس کنندیرشد م  یآوربا سرعت شگفت  شوندیپرورانده م  گاریدود س
 یرا برا یخاص عائربه مادر و کودک ش دنیبه وضع حمل کمک کرده و با دودکردن و دم گاریس
کودکان آنها را با دود   یم نامگذارتوکان در مراس لیدهند. در قباسلامت آنان انجام می نیتأم
 رهی( به فرزندان و عش cubeo)کوبئو  لیشوند. بزرگ فام کیند تا به موجودات مافوق نزدمدمی

 ( ۱۵۱/۱۰۵ـ  ۱۵۵کند... ) حفظتا آنها را از آفات  دمدیخود دود م
 یائیمنشاء و نقش آن دن  کیپوستان به  که سرخ  ردیگیم  جهینت  اریویلبرت از ذکر شواهد بس 
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 اند.( تنباکو و دود آن معتقد بودهیعی)فوق طب 
و  یجنوب یکایمتعدد امر لیقبا نیدر ب گاریمختلف از مصرف تنباکو و چپق و س نیمحقق

 زیشامان تنباکو ن ةفیوظ  نیتر. مهمستین یدهند که ذکر همه آنها ضرورگزارش می یشمال
. ابتدا در حال کندیاست. او به وسیلة مصرف تنباکو با عالم ارواح تماس برقرار م مارانیب یشفا

تا روحش به پرواز درآمده و با ارواح به مشاوره بپردازد و محل و علت  رود،یفرو م هجذبه و خلس 
و از دست دادن   شدنبه گم هایماریاز ب یاریبس  زیشامانها ن نیا نیدهد. در ب صیرا تشخ یماریب

  گریشامان آن است که روحش از بدن خارج شده به عوالم د فهیو وظ  شودی روح نسبت داده م
به وسیلة دودکردن و فوت کردن دود   ن،یو برگرداند. علاوه بر ا افتهیرا باز گمشدهرود و روح 

 گرید  هوسیل  کی  . سازندیرا خارج م  یماریتنباکو به بدن و مالش آن ب  دنیمال  مار،یبه بدن ب  گاریس
 نیا مانده یکه از قرن شانزدهم باق یهائیحیواروها( در نقاش هیاست )شب ییجادو نیزوب دنیمک
 ( ۱۸۴/۱۰۵ارائه داده شده است. ) قیطر

موجود مافوق   کیشامانها جنگ با آذرخش است، که آنها معتقدند    یاز آداب دسته جمع  یکی
و مخلوقات متجاوز و  یمتوف یاز شامانها یخود به اتفاق گروه یاست و در خانه آسمان یعیطب

. ردیگینبرد صورت م نیا یا. در آداب چهار روزهبردی(، بسر مtobuنام تبو ) به یپرخاشگر
وار به اثر دیوانهتند  یو با رقصها بلعندیم یخود دود فراوان یدراز و چپقها یگارهایشامانها از س

 یشامانهائ  شوند،یم  هوشیب  ی. آنها که بکلندیدر آ  هوشیبمهیتا به حال خلسه و ن  ندیافزایتنباکو م
دشمن به آنها اصابت کرده است و آنها را با ماساژ و دود تنباکو دوباره به حال   ریهستند که ت 

 دنیخود به جنگ  یدادن سلاحهاتکانو    ادیبا داد و فر  هیشکل قر  یضیمیدان ب. آنها در  .. آورندیم
را، که به  هیشامانها با جغجغه خود افراد قر یشیجنگ نما نیا انی... بالاخره در پاکنندیتظاهر م

. کنندیو آنها را از خطر آذرخش حفظ م کنندیلمس م اند،ستادهیخانه آذرخش ا ایشمال  یسو
(2۰۰/۱۰۵ ) 

حرارت به مصرف  جادیا یشامانها در اصل برا لبرت،یو دیو تأک ادهیبالاخره بنا به نظر ال
آمیز سحر گاریس ی: شامان تنباکو با جذب حرارت جادوئسدینویم لبرت یاند. وتنباکو پرداخته

تنباکو به  یکه برا یاکلمه ی. معنسازدیرحساس میغ یخود را در مقابل حرارت خارج ش،یخو
است. به محض آنکه روح تنباکو داخل بدن شامان شود،  خود را گرم و حفظ کردن برندیکار م
  ک ی  تواندی. در حال جذبه، او مکندیآتش را احساس نم  گری( است و د teneteharaهارا )ت او تنه

 ذغال راه رفته یبدن خود خاموش کند و قادر است رو یرا رو گاریس
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 لاگِ تِنسِشینریهَ یرا از محقق آلمان ریگزارش ز ینیشاهد ع کیرا ببلعد. به عنوان  یاخگر ای
(E. H. Snethlageکه کتابها ،)ی. او گزارش مفصلمیکنیموارد نوشته نقل م نیدر ا یفراوان ی 

که   یدر حال کرد،یخود را دود م میعظ گاریس Guahaharaکه چگونه شامان  دینمایم انیرا ب
. ناگهان شدیتر ممحکم زین شیپوکها افزود،یکه بر شدت رقص خود م جیو به تدر دیرقصیم

. او تمام شب  دیجفت زد و ذغال سرخ را برداشت و در دهان گذاشت و آن را بلع آتش نیدر ب
دهان    گاریس  فیّاثر مک  سندهینو  یآتش را تکرار کرد. بنا به تجربه شخص  دنیو گاه گاه بلع  دیرقص

 (۱۸۳/۱۰۵. )سازدیم حسیب حرارت را در مقابل 
معمول  کایمخدر فقط در جنوب آمر ایآور تذکر داد که بکار بردن مواد وهم  د یدر خاتمه با

هم با استفاده از قارچ  کایشد، در شمال آمر یگزارشها اشارات انیطوری که در جر و به ستین
دهد که می حیرا توض یموارد فاکسی. هالندنیبیو »چهره« م روندیمخدر به حال خلسه م

ی طبل و صداها یبه وسیلة صدا جییو ته Amanita muscariaبخصوص با مصرف قارچ 
 سازندیو هم حاضران را به توهم دچار م شوندیو آواز و رقص هم خود به نشئه وارد م وانات یح

را به شکل  یانسان ایو  وانیصورت ح کیحال،  نی. در ا«نندیبیو به قول خودشان »چهره م
 نی( همچن۱۸۴/۳۵. )کنندیم یو راهنمائ ندیگویکه با آنها سخن م نندیبیخرس، مار، و... م

چپق   دنیدهد که با کش اقوام می نیا یو شامانها یبریدربارة مردم س یالکس دومونتال گزارش
آور در شب شامان سه تا هفت قارچ وهم  ای شوند،ی آور به خلسه داخل موهم  یو خوردن قارچها
داشته   افتیرا در  یکه از ارواح چه اخبار  کندیم  انیشدن ب  داریو پس از ب  رودیخورده به خواب م

که با مشروب و  کندیم یمودراز هند  یها (muni) یاشاره به مون زی( هرمانس ن۶7/2است. )
مصرف  لیطور تفصهارنر به   نی( همچن۵۸/۳۹. )شدندی مواد مخدر به عالم جذبه و خلسه وارد م

)جاکلسن  وکلسنیشرح داده است.  یبریمختلف س لیقبا یشامانها نیآور را در بوهم یقارچها
  کند ینقل م  نیمردم بسر برده بوده است، چن  نیا  نیکه خود در ب  ینیاز محقق  یکی(  Jochelsonـ  

تا به حال خلسه وارد  کنندیآور مصرف مخود قارچ وهم یاز شامانها قبل از نشستها یاریکه بس 
 ایاطراف  یایو اش گرددیو اختلال حواس م دیشد ینوع مست کی قارچ سبب  نیشوند. خوردن ا

. حدقه چشمها  دهدیدست م اریاختیو توهم ب رسندیکوچک به نظر م یلیخ ایبزرگ و  یلیخ
 ال یکه در وهم و خ  یبا اشخاص و موجودات   کندیکننده شروع مو شخص مصرف  گرددیمتسع م

دارو  نیا زیصحبت کند... به تجربه ثابت شده که در ادرار مصرف کننده ن شوند،یبه او ظاهر م
 و دفع ادرار از گذاردیرسوب م
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خودشان ادرارشان را  ایباخبرند  تیواقع نیکه از ا اکیکو ی. شامانهاکاهدیم یمست شدت 
(  XII/38. )خورانندیبه عنوان مداوا م  گرانیآن را به د  ایآنان افزوده شود و    یتا به مست  نوشندیم
. از اندکرده میتنظ یفراوان نیکه محقق یمتنوع و مشروح اریبس  یاز گزارشها یبود مجمل نیا

 ند،ینمایتبلیغ م سمیگرفت که برخلاف آنچه مشتاقان شامان جهینت توانیگزارشها م نیجمله ا
 یو کرامت و برجستگ  یوجه با قدرت روحان  چیبه ه  یشامان  اتیآور در تجرباثر مواد مخدر و وهم

 ندارد بلکه: یشامانها ارتباط 
 است.  یعمولم ریغ یاهایاوهام و رؤ جادیمواد ا نیا تیخاصـ ۱
ی اوهام نیتجسم چن یکه برا گرددیموجب م یمردم بدو یو اعتقاد یریاساط  ةنیـ زم2
 ارتباط آنان  یو اوهام اقوام با فرهنگ مذهب لات یتخ زین لیدل نیداشته باشند. به هم یآمادگ
 است.  یسنت ریناخودآگاهشان باز تابنده اساط  ریدارد و ضم یکینزد

مردم را معتاد و مؤمن به  اند،دهیگرد تیمتعدد تثب یکه در طول نسلها یمیقد یـ سنتها۳
 یانسانهای  ارتباط دارند، کرده است. برا  قتیکه با حق  یامهائیصورت پ  و رؤیا و خوابها به  اوهام  اثر
 . ندیتر از تجارب عادمعتبر ات یخواب و رؤیا واقع یبدو

ی معتبر در ارتباط با قدرتها یتهایشخص یـ کاهن و ساحر و شامان در نظر مردم بدو۴
 عوامل خبرگان، به صورت  نیاعتبار ا یجهان ان یدر اد یآنان است. حت یامهایپ اهایرؤ اندمافوق
 خدا و انسان، هنوز پابرجا مانده است.  نیرابط ب
 است. سمیدر تمام مراحل شامان یادینقش بن یدارا نیـ تلق۵

را  یخود مادة ال.اس.د قات یو تحق ات یتجرب( محقق معاصر در Stan. Grofدکتر گروف )
و  صورات ت  جادیا یمذهب ریو غ یاعم از فرد مذهب ،یماده در هر فرد نیکشف کرد که مصرف ا

اند، بدون مواد را به کار برده  نیکه ا  یافراد  یبا هم شباهت دارند و گاه  اریکه بس   کندیم  یاوهام
توجه داشت که  دی. البته باندینمایم لیرا تخ ریاساط نیاز ا یسمبلهائ ونانی ریبه اساط  یآشنائ

رشد کرده و  یخود را عمل کرده است که در فرهنگ اروپائ ات یتجرب یمردم یدکتر گروف رو
وجود داشته است و   یونانی ریاساط  هیشب یریاز اساط  یارهی طور مسلم در ناخودآگاه آنان ذخبه 
خود  یقوم ریدر فرهنگ و اساط  زیآنها ن آورد،یبه عمل م ایاسترال انیرا با بوم شهایآزما نیاگر ا
 پیت  آرکدربارة  ونگی ات یو بخصوص نظر ات،ینظر نگونهی( ا۶۵/۶۴. )نمودندیم لیتخ
(Archtype در فصول آت ،)شودیفقط اشاره م نجایدر ا یقرار خواهند گرفت، ول لیمورد تحل هی 

 و استعداد شامان و تیاست که قابل تیواقع نیا دیمؤ ات یتجرب نیکه ا
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. راجر ردیگیقرار نم اهاؤیر نیا یمبنا ام،یارسال پ یو ارواح و اجنّه و... برا انیخواست خدا ای
 یمؤثر در مداوا اری( بس placeboکن )خوشدل  یکه داروها دهیبه اثبات رس سد،ینویم
 یمهایکه حک  ی«صورت  ی. »قرصهارندیگیبهره م  نیتأثیر تلق نیاز هم زیو شامانها ن  ندیهایماریب

و با  شد،یم بیطبابت همراه خود داشتند و از شکر و نشاسته ذرت ترک سهیدر ک شهیهم ات ده
تأثیر است.   نیاز سه دانه در روز مصرف نکنند، معرف ا  شیب  کردندیم  دیتأک  مارانیبه ب  نیوجود ا
 اریبس   مارانیزنک در بگول   یاست که داروها  دهیبا تجربه به اثبات رس  هاکینیو کل  مارستانهایدر ب

  کیاست. در  ریتأث یدارا یواقع یدرصد دارو ۶۰از امراض در حدود  یاریمؤثر بوده و در بس 
اختلالات  رینظ  یماریآثار ب  فیداروها در تخفشبه  نگونهیاست که ا دهیمداوم به اثبات رس یبررس

 یماریب  سم،یسرفه و سینه درد، رمات   گرن،یم  ،یحسیدردناک(، ب  ی)قاعدگ  مثسرالطَو ع   یائسگی
در   ی(ماریضد ب یجای داروآب مقطر )به  قیاند. تزرمؤثر بوده اری( بخصوص بس یازدگی)در ایدر

که  یسمی: مکانردیگیم جهینت انیدرصد اثر داشته است؛ و بالاخره در پا 7۰ نیمعده خونزخم
که  ی،عامل شفادهنده تصور کیدر مقابل  یغرب ةمدرن در جامع ماریب کی شودیسبب م

 یمرض ندارد، واکنش موافق نشان دهد، به احتمال قو  یرو  کیولوژ یزیف  میمستق  ریثتأ  گونهچیه
 یو باطن  یسر  یها(، سمبلی)رمز  کال یستیم  یداروهااست که شامان به کمک شبه  یهمان عامل
 یاز مداوا یلااقل بخش ایموجب شفا و  دیتمه نیو ا ردیگیمرموز، از آن بهره م یهایو تردست

 (۱2۰/77. )شودیشامان م ماریب
رو شدن با دوران  دوم و روبه یکه بخصوص پس از جنگ جهان یمجذوب نیمحقق ارندیبس 

 یهاسمیمتنوع و ا یهانیو دکتر یسائیکل انیاز اد یو سرخوردگ یپرآشوب و سردرگم کنون
 سمیچون شامان  یو سحر و جادو و... دچار شده، در دامان مذاهب بدو  یرازگرائ  جانیمختلف، به ه

با  هوسیل نیاشامانها کرامات و معجزات را کشف و به  ات یدر عمل کنندیم یاند و سعبرده هپنا
  قات یکه در تحق  یترند دانشمنداندر مقابل فراوان  یمتحد گردند. ول  یالیو ترانسندنس خ  کیزیمتاف

 یو به اتکاء شعور و عقل خود به بررس دهندیرا دخالت نم یعاطف جانات یخود احساسات و ه
و  تیو موقع طیدرک کرد که چگونه بنابه شرا توانیآثار م نی. در مطالعه اپردازندیم ات یاقعو

آلام و امراض و مصائب به  دنیبخش آرامش یبرا یو زمان و مکان اقوام بدو طیعوامل مح
اند، که بهره گرفته یو از امکانات  انددهیمتوسل گرد یلیدرد و رنج خود به وسا فیو تخف شیخو

معجزه   گونهچ یروشها ه  نیمردم آن دوران بوده است. در ا  یعیمسلماً متناسب با شعور و درک طب
 اند.نداشته یو... دخالت کیزیالعاده و متافخارق  یهادهیو پد
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آور را مورد استفاده با آنکه مواد وهم ردیگیجذبه و خلسه بهره م یکه از تنباکو برا یشامان
 کنند،یو... استفاده م  جیمه  یو آهنگها  نیآنها که از حرکات تند و رقصها و تلق  ایدهد، و  قرار می

 که تیواقع نی. همکنندیعمل م یفرهنگ خاص ابتدائ کی ندارند و همه در  یدر اصل اختلاف
که  میکنیمشاهده م خیماقبل تار انیبدو نیروشها را در ب نیاز ا یهزار سال قبل آثاریس یحت
میسم و اعتقاد از آنی  یخود، که مخلوط  یبه مذاهب و اعتقادات بدو  یقبیله متک  ات یحفظ ح  یبرا

را به کار  یتوأم با سحر و جادو بود، شعائر و آداب یعیطب ریو موجودات غ وانیبه اجنّه و ارواح و د
دخالت  ک«یزی»متاف گونهچیشعائر ه نیطور قطع مطمئن سازد که در اما را به  تواندیاند، مبرده

 یخط کیو  یکیمکان کیزیالبته نه ف یول م،یسروکار دار کیزینداشته بلکه در همه موارد با ف
که در همه آنها   ت،و نباتا  وانات یانواع ح  اردهایلیم  شیدایپ  ات یه تحول و تکامل حک  یکیزیبلکه ف
 نهفته است، و... محصول آن است.  یاسرار

 نمیبیرا لازم م یبخش تذکر نکته مهم نیا انیپا در

آنان است به  یریو اعتقادات اساط  یبه مذهب اجتماع یمتک سمیشامان یاجتماعات بدو در
. مصرف شوندیباورها کنترل م نیهمه آداب و شعائر و مناسک آن به وسیلة هم زین لیدل نیهم

 یعامل مذهب  کیوسیلة آرامش و درمان است،    نکهیا  نیجوامع در ع  نیآور و مخدر در امواد وهم
 یضرور یالهیو مواقع خاص و تحت نظارت شامان به عنوان وس طیکه در شرا ستا یدت یو عق

نظارت   نیا  یو نه اعتقادات عموم  یکل  طیکه نه شرا  ی. اما در اجتماعات کنونشودیبه کار برده م
و فقر و  یکاریقدرتمند و ب یایو برعکس رذالت و حرص و آز ماف کنندیم نیبر مصرف را تضم

و  غیتبل کنند،یم نیمواد را تأم نیانتشار و مصرف ا شیو افزا یوباربندیبپخش،  نیعامل ازین
 جادیعلاوه بر ا م،یمشاهده کرد نیاز محقق یگونه که از طرف برخبه آن سم،یشامان نیتحس 
مصرف خطرناک مواد  قیکه دربارة آنها بحث شده و خواهد شد، امکان تشو هایاز ناروائ یاریبس 

اجتماعات   که  ،یفراوان  اریبه علت عوامل بس   شرفتهیدر بردارد. در جوامع پ  زیانگیز را نمخدر و وهم 
به فرار در   یمصنوع  اجیاحت  لیدل  نیاست، و به هم  ادیز  تینهایب  یفاقد آنهاست، فشار روح  یبدو

وحشتناک   اندازهیو عواقب آن هم ب  دیشد  اریعوالم شبیه خلسه و جذبه به وسیلة مواد مختلف بس 
: »جالب است سدینویم سمیتوجیه استعمال مواد مخدر در شامان یبرا  یبار است. دروربتیو مص

به حداقل   نینو  یایاست. دن  یاز جهان باستان  تریغن  اریبس   نینو  یایمخدر دن  اهیکه در استعمال گ
عدد(   ۱2)حدود  نیدو ج کیدر مقابل  کند،یآور مباهات مانگیز و وهمنوع مواد مخدر خیال  ۴۰

 ی ایدر دن
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 تینهایبر خطر آن ب شرفتهیتنوع مواد مخدر در اجتماعات پ نیکه هم ی( در حال۹/2۴).« میقد
را به حد   یکنون ستیالیو ماتر ینیفشار ماش ریجوامع ز ،ینیبشیقابل پری. خطرات غدیافزایم

مواد کند،   نیمصرف ا تیبه تقو یکمک نیترکه کوچک  یو هرگونه عامل کندیم دیتهد یکاف
 یوجود داشته و افراد قیتشو نیکه ا دید میسیزم خواهاست. ما در بحث میستی یضدانسان

 اند.شده افتیفراوان  کاامری جامعة در بخصوص... و هگوان، بJ. Mason  هیشب
 
 

 و لباس شامانها  لی و وسا آلات

وابسته به اعتقاد   شامانها  تیدرک کرد که موفق  توانیکه دربارة شامانها داده شد م  یشرح  از
هنر شامانها  نیترمهم لیدل نیآنهاست. به هم ات یو عمل شهاینما نیو مؤمن نیو اعتماد ناظر

ترس مخلوط با احترام است تا هر چه   یحت زین یتوأم با اعجاب و گاه ینیتلق ی فضا کی جادیا
 ریه و تأثتوججلب یگردند. شامانها برا شیخو ینشستها نیموفق به جلب و جذب حاضر شتریب
 شهیآنان ر  یریکه اغلب آنها در فرهنگ و مذاهب اساط   کنندیاستفاده م  یو ابزار  لیاز وسا  شتریب

 سو لبا  ات یسراسر عمل  همرفتهی. رواندیکیزیو ف  یاثر روان  یمانند طبل دارا  زین  یدارند. برخ  هیو پا
فراموش  دیکامل شباهت دارد. البته نبا شیتأتر و نما کیو حرکات و ابزار و اسباب شامان به 

و  ایرا رؤ ات یو اغلب واقع ستندیاختلاف قائل ن ادیز ات یو واقع شینما نیب یکرد که مردم بدو
 یآثار شهیها همآنها در تظاهرات، سخنان و نشانه زین لیدل نی. به همشمارندیم تیرا واقع ایرؤ

شامان  یو عوامل وابسته به آن هم برا شینما نی. انندیبینهفته م زیسحرآم یو رمز تیاز واقع
خود   یبقا یبرا ینیکه آن را تضم یافراد وابسته به فرهنگ شامان یاست و هم برا یضرور
 .نددانمی

 :سدینویم نیطور خلاصه چنو ابزار شامانها به  لیدومونتال دربارة وسا آلکس

  ی و ... تجسم همه عالمند. حت  ی(شامان، طبل، چپق، چوب دست )اسب سوار  یشعائر  اءیاش
اوست. لباس  یبه اساطیر شامان و قدرتها یااشاره کندیلباس او که در آداب و جشنها به تن م

است. طبل  کیحال سپر و زره در مقابل ارواح شرور و وسیلة جذب و جلب ارواح ن نیاو در ع
دارد تا به    اجیاحت  نهایاو به ا.  ستین  فهیقادر به انجام وظ   لیوسا  نیمرکوب اوست... شامان بدون ا

 یهاخود را فراخواند و ارواح شرور را بکشد و خود را پاک سازد. نشانه یوسیلة ارواح کمک نیا
 را نام برد: ریموارد ز توانیقدرت شامان فراوانند و از جمله آنها م
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سفر به عالم بالا و عالم  ی. طبل براردیپذی: نشست شامان بدون طبل صورت نمطبلـ 1
 وستهیپ کندیم یاست که شامان با وزن و آهنگ آن سع یالهیوس نیتراست. طبل مهم نیریز

که فرکانس )تناوب(  انددهیرس جهینت نیافراوان به  یهایدهد. با بررس رییخود را تغ یحالت آگاه
آن را  ادین انسان به مقدار زرا به مغز داخل کند، چو یحداکثر انرژ  تواندیطبل م بات کوتاه ضر
حالت   عیسر یلیو خ ستین سریامر م نیبلند ا یهاکه در مورد فرکانس یدر حال). کندیتحمل م

. با کندیدر ضمن، شامان ارواح فراخوانده شده را در طبل خود حبس م (. دهدیاشباع دست م
خاص دارد، بخصوص  ینیاثر تلق کیکه در صحنه تار زنند،یدست بر هم م رانطبل حاض تمیر

 دهیبر لباس شامان توأم گردد. شامان عق ختهیآو یزنگها یو صداها زیبا آواز سحرآم کهیزمان
  ی در فضا  شهیشامان هم  ی. )نشستهاسازدیجلب ارواح آماده م  یرا برا  طیمح  طیشرا  نیدارد که ا

با   یضیب  ایطبل گرد    یبری(. در سردیگیکه فقط در وسط فضا آتش روشن است، انجام م  کیتار
  یان را داراق)درخت  شودیکاج ساخته م ایاست و قاب آن از چوب قان  یپوست گوزن قطب

 نیا دیبا یتنکه در ضمن محور عالم است(. از نظر س نددانمی نیمقدس آسمان و زم یقدرتها
. طبل ابدییشود، که به وسیلة آن شامان به محور عالم دست م هیالم تهدرخت ع ةقاب از شاخ
کوچک و شکلک  یزنگها یچوب است و تعداد ایاز فلز  یعمود رهیدستگ کی یمعمولاً دارا

که   شوندیداده م  شیآرا  یاز طبلها با نقشهائ  ی. برخگرددیو اشکال ارواح بر آن نصب م  واناتیح
که قبلًا  ی)شامان اهیگوزن سدهند. درخت عالم و... را ارائه می ا،یدر ن،یزم د،یاغلب ماه، خورش

  ی و بلند آن ضربان قلب  کنواختی  یهاعالم است و ضربه  شی: شکل طبل نمادیگویشد( م  یمعرف
جای آن از جغجغه . اگر در موارد نادر طبل به کار نرود به  دیآیاست که در وسط عالم به صدا در م

(maracaاستفاده م )ی. ماچکنندی (machiمعمولاً جغجغه را در نیپوستان آرژانت: شامانه سرخ )
(، که از چوب با پوست گوسفند درست شده و دو  kulنام کول )  به  یمخروط   یزنگ  رهیارتباط با دا

  Gong شتریب نیو در چ یجنوب یای. در آسردیگیاست، به کار م زانیبه آن آو یسه بلور معدن ای
زنگ   ای  یزنگ  رهیدا  شتریب  یشمال  یکایپوستان آمر. سرخفصد  ایو    رودیناقوس( به کار م  کنوعی)

 .(کنندیاستفاده م زیپوستان نسرخ لیاز قبا یاری. )از جغجغه در بس برندیبه کار م
 
شده که   لیتشک  یفلز  ةلیم  ای  ی: که نشان اسب شامان است و از چوبدستیـ چوب سوار 2
 نیبر ا ینشستها ماچ یو دو سر آن اغلب شکل سر اسب دارند. در بعض زانیبه آن آو یزنگهائ
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  ngillatumمردم    نی)بخصوص در ب  پردازدیدر دست به حرکت م  ریسوار شده و شمش   یچوب  اسب
 (.قایدر افر
 
 یخارج از نشست شامان یاز آداب و رسوم، حت یاری(: در بس halunet) ـ چپق مقدس 3

 ا،یروح، فراخواندن، رؤ ی: نگهبانیبخصوص در آداب هفتگانه اصل رد،یگیمورد استفاده قرار م
 یساختن دختر جوان برابندی و آمادهطلسم ،یگوپرتاب  د،یآداب تصفیه و تنظیف، رقص خورش

  ا ی kinnick-kinnick که  کنندیان سرخ پر مقرا اغلب از پوست  چپق ون. دریزنانگ فیوظا
tchakun-sha sha شودیم دهینام. 

 
 یکایو آمر هیانوسیاق ا،ی: بخصوص در آداب سحر و جادو در استرالیمعدن  ستالیـ کر4
  ی که برا یمی. از جمله مفاهنامندی سنگ جاندار م ایکه آن را نور منجمد  رودیبه کار م یجنوب

و آن را سمبل   شودیم سهیمقا دی: درخشش بلور با قوس و قزح و خورشکنندیبلور تصور م
  ی پارچه از آسمان است که به رو  کی(. بلور  انبینفال   نیبلور  ة. )کرنددانمی  متبینی و حکروشن

 انیگو نیسرزم یهایبکار نیدارد. در ب یبلور معدن یادیافتاده است. هر شامان تعداد ز نیزم
 هوسیل نیاو به  اندستال یکر یخود دارا ی( شامانها به تعداد ارواح کمکیجنوب یکای)شمال آمر

تنباکو غذا  ةخود را با عصار یهاستال یها کروواری. حرنددامیخود نگاه  یقدرت را در دستها
 خود را سلامت نگاه دارند. نیدهند تا همکاران مافوق زممی

 
. مثلًا ستیلباس شامان معمول ن موهایاقوام مانند اسک ی: در بعضـ لباس شامان5

و  دهیچیپ اریلباس بس  یبری. اما در سبندندی بدن لخت خود م یکمربند رو کیفقط  موهایاسک
لباس هرگز دارند. پس از کهنه شدن    یمرکب است و آنها معتقدند که در لباس شامان ارواح سکن

اش و پس از مرگ شامان آن را در خانه کنندیحفظ م یابلکه در گوشه اندازندیآن را دور نم
  یماریب ی. اگر شامان در شفاشودیدر آن زنده م یو معتقدند که به وضع مرموز کنندیم زانیآو

 ( ۹۴/2-۱۰7) . کندیم ضیدانسته و آنها را تعو مصرفیموفق نگردد لباس و طبل خود را ب

ها یاکوت طور خلاصه عبارتند از :  به    ندیافزایگزارش م نیبر ا  گرید  نیرا که محقق  یموارد
 (۱۶2/۱. )نامندی( مman’akعاک )را من یشامان نیپوست
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آن در سطح    ی اسب است و صدا  طبل معرف چهارنعل  کنواختیکه آهنگ    سدینویم  یدرور
تا شامان با توجه به سفر   کندیم  میتصم  یفضا  جادیعامل تمرکز است و ا  کیصورت    مراقبه به

 (۸/2۴فرورود. ) در ترانس یدرون
. یوررا غوطه  انشام  ةو حالت خلس   نامندیم  قیطبل شامان را قا  هایچوکچ  ادهیال  ةبه نوشت
 یای. او سفر به درشودیور ماسرار غوطه یایو در در رودیم نیریز یایبه دن قیقا نیشامان با ا
 (2۴۴/2۵. )کندیماوراء م

مخروط معکوس(  واست )د یاماسه یساعتها هیکه طبل ساحران شب سدینویهرمانس م
 ساحران و به  هیاغلب شب  یتبت پوبن ـ    یطبل شامانها  یکه طبل شامانها مدور است. ول  یدر حال

 مایطبل را چون هواپ نی( نام دارد. آنها اDamaruکه دمرو ) شودیصورت دو جمجمه ساخته م
فراوان آمده است که شامان بر طبل خود نشسته و به  یتبت اتی. در روانددانمیوسیلة پرواز خود 

بند است و یشانیپ ایو  ربندس کیفقط  یپوشش شامان گاه نیترآسمان پرواز کرده است. ساده
 یبن ـ پو گاه یشگویپ ی( شامانها۱۴۹/۵/۳۹شود. ) ینقاشجلب توجه  یبرا تواندیبدن هم م

 لیدل نی. به همپوریش هیاست شب یصدف بوق کیکه  زنندیبر چهره م یماسک یشگوئیپ یبرا
در   یشاخ ای ی صدف یپورهایش نگونهی. انامندی م یا کله صدفی Dung mgoمگو آنها را دونگ

 یمرکز یتا اروپا ترانهیو اطراف مد ت رِکِاز موهنجودارو در هند تا  یمیمختلف قد یتمدنها
 ( ۱72/۳۹است. ) رفتهیاطلاع از وضع هوا به کار م یبرا دیمرسوم بوده و در ادوار جد

 (۶2/۱2. )نامندیاسب م انهیتاز ایچوب طبل را اغلب شلاق 
شده است.   انیآنها قبلاً ب  شتریدهد که بو ابزار شامانها را شرح می  لیبه تفصیل وسا  زیراجر ن

 یاست که رو  یتنها علامت مشخص شامان اشکال  ایاسترال  انیبوم  نی: در بسدینویاو در ضمن م
که   مقدسند ستال یاشکال صورت ارواح کر نیو آنها معتقدند که ا شوندیسینه و شکم او نقش م

 دارند.   یدر بدن او جا

که با پوستها، خزها، استخوانها و  کنندیرا تونگوزها به تن م یلباس شامان نیترمفصل
و بر  زندیآویبر آن م یقطعات فلز لویک ستیتا ب یحت یو گاه شوندیم شیمختلف آرا یعاجها

 یصور آسمان  گرید  ای  دیعلائم خاص خورش  یکه دارا  کنندینصب م  یآهن  یهاورقه  زیسینه خود ن
 Haida یآرام( شامانها انوسیاق) کیفیپاس ی. در شمال غرباندوانات یح یرمز یهانشان ایو 

 یساحرها ـ. حکیم نددانمی کیکه آن را نشان توتم چندیپیم یخود را به شکل خاص یموها
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Tsimshian    وKwakiute  آنکه به   یو شمال ونکوور کانادا( برا  س،یانگل  یایپوستان کلمب)سرخ
هندو  یاز گوروها ی)برخ سازندیم دهیخود را در هم و ژول یفوق انسان گردند، موها کیشکل 

 یو دامن  کنندیخود نصب م  ینیدر ب  یمعمولاً استخوان  یشمال غرب  ی(. شامانهاکنندیم  نیچن  زین
آهنگ  است و هنگام رقص با وزن خاص طبل هم  زانیآو  یائیکه بر آن سم آهو و منقار مرغان در

 یوانیبر صورت زنند که معرف ح یممکن است ماسکهائ نی. آنها همچنکنندیبه تن م شوند،یم
 یکایامر) یجنوب یوتای  ساحرهای ۔ می. حکردیگیرا از او م یاست که شامان قدرت شفابخش

 یطبابت، که برا  ةبقچ  ایشده و    یچوبدست نقاش  کی  اه،یس  یچاقو  کیعقاب،    یپرها( با  یشمال
و...  ،یخاص بر آن است، دامن چرم ی( که نقشهاtipiطور خاص طرح شده است، چادر )او به 

که اصل آنها در  یپوستان شوشون: سرخComanchesها ). شامان کومانچگردندیمشخص م
 ماریخاص از بدن ب یاز پرها یرا با برس یماریاند( ببوده و به تگزاس رفته کایامر ینبراسکا

گاوغرش  ایتندر چماق  یمعمول شامان اریبس  هوسیل کی(. کنندیجارو م رونی)ب کشندیم رونیب
سر آن   کیو در  متریسانت ستیدر حدود ب یاستخوان ای یچوب یاست که عبارت است از پارو

اسب به طول در حدود دو متر بسته شده است. با  یوم ای یاست و بر آن بند چرم یسوراخ
 ،یشمال یکایامر قا،یدر افر هوسیل نی. اکندیم جادیباد ا ةزوز هیشب یخاص یچرخش آن صدا

طوری   . بهشدیبه کار برده م  یدر مذاهب اسرار  میقد  ونانیدر    یو حت  وزلاندین  ا،یاسترال  ،یملانز
 یبریرا داراست. در س یو اشکال مختلف یشامان لیوسا نیتراز مهم یکیشد، طبل  انیکه ب

دهد و بر آن را ارائه می  انیخدا  گرید  ایماه    ای  دیشکل خورش  هایاست. طبل لاپلاند  یضیمعمولاً ب
نقش  نیریز یایدن ،یائیدر ،یجنگل ،یاهل وانات یح ن،یتمشک مناظر زم ةبا خون گوزن و عصار
. کنندیم زانیبر آن آو واناتیح یگوش و مو و یانقره ،یبرنج ،یآهن یهاشده است و زنگوله

 نی. در بشودیم هیشده ته دهیکه با پوست پوش T به شکل یشاخ گوزن شمال کیقاب طبل از 
ا ئنام ماکروت  به برندیبه کار م  یشامانها علاوه بر طبل آلت یگروئنلند شمال یموهایاسک

(makkrotaaکه عبارت از قطعه گرد از پوست س )است و آن را در کف   متریسانت ۵به قطر  اهی
. زدیخاز آن برمی  یموزون  یو صدا  کوبندیبر آن م  یبا قطعه چوب  گریدست نگاه داشته و با دست د

بند از شامانها گردن یبرخ نیدر ب نها،ی. علاوه بر ااستیا طلسم ورود شامان به آن دنئماکروت 
پوستان سرخ) (، کلاه مخصوصیسوریپوستان م، سرخCheyenneمخصوص )بخصوص 

 (، چپق و انواع جغجغه، چوبدست، ماسک )بخصوصیشمال یکایآمر
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جن را از بدن   ای یماریاست و با آن ب یاستخوان ة( که لولریگ)جن ریگ( روحیبریس یشامانها
که قبلاً شرح داده شد به  یلیو وسا (کایپوستان غرب امرسرخ)بخصوص  سازندیخارج م ماریب

 ( ۳۴/77ـ  ۳۹. )شوندیم گرفتهکار 
 ی(نفر  کی  قیو شمال کانادا( طبل خود را کانو )قا  یبریاز شامانها )بخصوص مردم س  یبرخ

( بر طبل اغلب شکل قوس و قزح، که پل  ۵۱/۳7. )نامندیم  یاعلا و سفل یایسفر به دن یبرا
به نشان قوس و قزح بسته  نیبر آن روبان رنگ یاست و گاه شدهیدو جهان است، نقش م نیب
هم  یو گاه خواندیآنچه ارواح را م ای qilaunطبل را  گلولیکیا یموهای( اسک۶۹/۶۴. )شودیم

 ( ۱7۰/۳۴) . ندیگویم زیطبل سحرآم ای yayak. در گروئنلند آن را نامندیم یوبندیابزار د

کنند   هیته دیبا یطبل خود را از چوب یبریس یدارد. شامانها یچوب طبل آداب خاص هیته
درخت  افتنیارائه داده باشند. پس از  یکرده و به داوطلب شامان نییکه درخت آن را ارواح تع

. سپس داشپکرده و از خونش به درخت می  یرا قربان  یوانیو سپس ح  زدیآویلباس خود را بر آن م
صورت با مرگ   نیا  ریدر غ  رایز  ند،ینب  یبیطوری که درخت آس  به  برد،ی اخه لازم را مش  اطبا احتی

که به  یطبل و لباس شامان را آهنگر مخصوص یفلز یدرخت شامان هم خواهد مرد. قسمتها
و   سازدیداده شده است، م  میروح حافظ آهنگران، تعل  ای(  Kyday Bakhsy)  یباخس یدایوسیلة ک

را  یزردرنگ وانیح ایو  دیقاطر سف کی دیطور معمول با. به دهدیآب م یربانق وانیدر خون ح
که خون   شودیکنند. سپس آداب و غذادادن به ارواح اجرا م  یدارد، قربان  دیخال سف  یشانیکه بر پ
و صور مختلف لباس  یو بخصوص بر اشکال فلز را بر طبل، تخماق طبل، لباس شامان یقربان

مهر و محبت و  یکه خواهش از ارواح برا خوانندیم انیجر نیدر ا یصوصو اوراد مخ مالندیم
شامان با تجربه آداب زنده کردن طبل را عمل  کیبا داوطلب و صاحب طبل است. پس  یاوری
. او کندی( خاص را اجرا میننشست )کاملا ک یو در واقع  پوشدی. او لباس مخصوص مکندیم

مبدل  یاسب قو کی.... و طبل را به زندیبر طبل م ربهو ض کندیشروع به خواندن اوراد م
 ( ۱۶2/۱-۱۶۴) که بتوان با آن به عوالم مختلف سفر کرد.  سازدیم

( ۴/۳۵بحث شد. )  لیونزوئلا قبلاً به تفص  ی( شامانهاHebumataro)  نیآتش   ةجغجغدربارة  
( تعداد طلسمات و اشکال و ۱۶۸/۱. )نامندی( مdjungyur) ورگیها جوناکوت یطبل شامان را 

 شوندیم زانیآو یبریمختلف س لیقبا یکه به لباس و طبل شامانها یفلز اءیاش
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 ینامها لیدر کتاب خود به تفص فیجداگانه است. آلکس  یآنها خود علم یمتنوع و بررس اریبس 
است،   کردهی  بردارعکس  ایو اغلب آنها را نقش    یو علائم و نشانها و اشکال آنها را بررس  یترک

روح و   ایو  وید کیاشکال نشان  نیاز ا کیکتاب مراجعه کنند. هر  نیابه  توانندیکه طالبان م
دارد.  میآنان ارتباط مستق یو اعتقادات مذهب ریوابسته به عالم ارواح است و با اساط  یبه نحو ای

 .میکنیم ررا، علاوه بر اشکال حیوانات و ارواح، ذک یفلز ءینمونه چند ش یمثلاً برا
است که با قلاب به   یرکیو ت   یضیبه شکل ب  نیطبلک آهن  کی(:  kyosenge)  نگهوزِیکـ  ۱
آن ها  یاکوت و    نامندیدرست در مقابل وسط ستون فقرات که آن را »چشم پشت« م  لباس  پشت

 کند.   یم  ارواح حفظ  نیآتش  دیو شامان را از د  شودیم  زانیآو  ند،دانمیبدن    ةنقط  نیتررا حساس
ی  هادفاع از ضربه  یبرا  شوندیدوخته م  نیکه به آست  یفلز  ی(: ورقهاtabytal)  تال یـ تاب2

 س« شرارت بار ارواح. فَ بد« و »نَ چشم»
شکل از آهن و برنز که به اطراف لباس  یماه یخال تو یفلز یهالهیم ی ادیـ تعداد ز۳

 کردن  یمقاصد مختلف، مثلاً مخف  ی. آنها براشوندیم  دهی( نامkyasaanآن )اسایو ک  شده  زانیآو
 پشت از آنها به یاری. بس روندیکه از ارواح شرور پس گرفته شده است، به کار م یماریب کوت 

 . رندیگیو نقش سپر را به عهده م شوندیم زانیلباس آو
گرد از آهن و برنز  یهاصورت ورقه (، که بهدی: خورشkyun) ونی: ماه( و کay) آی ـ۴
 ی. ماه راهنماشودیطرف راست دوخته م دیسینه و طرف چپ و خورش ریشوند. ماه زیم ساخته

 عالم نیساکن نیدفاع از چشم آتش  یبرا دیاست و خورش نیریشامان پس از بازگشت از عالم ز
 .ترسندیم دی( است. آنها از نور خورشabassy) یبخصوص آباس ن،یریز

 یابد که کوت وزنگوله درمی ی که در حال غش است با صدا : شاماننیبرنز یهازنگولهـ ۵
 مددکار زنگوله ارواح ی. در ضمن با صدا انددهیو روح( او صدمه ند ات یح یروی: نsyur) وریس

 .ندیآیشامان م
است و به  یشکل یماه لهی: میلب ماه ریز ای( Balyksymysagaسگه )یمیسکیبلـ ۶
 ضربه زدن به روح شرور است.  یو برا شودیم زانیلباس آو راست طرف
 یاکه به شکل پرنده ی(، گل دونده: صفحه صاف فلزChokchongoگو )چونـ چوک7
 کوت ارباب یپرنده هنگام کاملان نی. اشودیران نصب م کیطرف چپ نزد ایبه شانه  و است
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 . بردیرا به عالم بالا م خود
 در   گریدو سر که در شاخ زدن به شامان د  یئی(: شtysytvyjmyytـ مارمولک ماده دوسر )۸

 .رودیشامانها به کار م جنگ
  اجدادش به آن شکل  نی(: که شامان در سفر به سرزمDalan Oksokjuعقاب دوسر )ـ ۹

 . دیآیم در

 گر ید ءیش ۱۹دفاع و کشتن ارواح ناپاک و... و بالاخره  یچاقو شکل برا یهالهیانواع م و
 ی ( برا2۰۱/۱ـ 2۰۵. )شوندیم زانیبه لباس آو وانات یاشکال ارواح و ح یکه علاوه بر تعداد

شد که   انیب لیبه تفص یعلائم و نشانها کم نیشامانها ا یبه طرز تفکر و فرهنگ بدو یآشنائ
دارند و چون خود را    یکره مشخصات خاص  یانهاممکن است موجب کسالت خواننده گردد(. شام

 یشامان  ةجای کلبعالم تعلق دارد. آنها به    نیابه    زیآنان ن  لیوسا  ند،دانمیوابسته    انیبه عالم خدا
 نامندی= خدا، دانگ ـ خانه( م  نی: سsin-dang)  انیخدا  ةکه آنها را خان  اندیمعابد خصوص  یدارا

  ه یآنان هد  یو برا  ندیآرای آنان را م  ةو خان  کنندیخود خدمت م  انیفضا به خدا  نیو تمام عمر در ا
بک نیس انیکه آن را لباس خدا کندیبر تن م ی... شامان لباس مخصوصخوانندیآورده دعا م

(sin-bokم )شیسرپوش( کفش و آرا)و دامن، کلاه  و عبارت است از لباس و ردا نامندی 
سم چانگ ،یرهبان یردا ای. پالتو کنندیحفظ م انیخدا ةدر خان یمخصوص. لباس را در سبد

(changsamمتعلق به شامانها )دامن زنانه بلند   کیطور معمول  کره است. شامانها به    یبودائ  ی
تنه نیمآن    یو بر رو  کنندیبر تن م  شود،یم  دهی( نامNamchima)  مایاچکه نام  رهیت   یبه رنگ آب
بر  ی. شبکلاه مخصوصپوشندیاست، م میقد یافسران شاه هیکه شب یو ردائ گرید یو لباسها

نام   به یشبکلاه قرمز ایو  نامندی ( مchonlip) پیلچن یکه آن را کلاه سرباز گذارندیسر م
مخصوص در آورده   اریشکل بس   بهخود را    ی(. موهاPitgat  ای  Honggatگات )تیپ  ایگات  هنگ

 یخاص  سیگکلاه  نیتدف  فات یو در تشر  نهندی( بر آن مkunmori)  یمرنام کون  به  یس یو کلاه گ
 .برندی( به کار مyunggakmori) یمرگاکونگینام  به

هم دارند که  یقیدو سر است و آلات موس ی( داراchanggoگو )نام چانگ آنها به طبل
: piri)  یری(، پی: نchoچو )  ولون،یو  ی( نوعHaegum( سنج است و هگوم )cheguroگورو )چه

 .خراشندیبر آن م یکه با چوب دیب یهااز ترکه ی( سبدkorijjak) اکیفلوت( و کور

 ی(، بادبزن مخصوص شامانchomsangسنگ )چم یشگوئیپ زیآنان م گرید لیوسا

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


174 
 

۱عرفان  

زنگ،  کدستهی(، woldoولدو ) یشامان ری(، شمش Mudangbuchaeبوچه ) مودانگ
کاردمانند  ةغی(، دو ت samjichang) یشامان غهی(، سه ت Mudangbang’ulاول )بانگدانگوم

  ۱و... رقصند،یدو، مخاک یبرهنه به افتخار خدا یآنها با پا یمرتبط با هم که شامانها رو

( sin-mokنام درخت خدا ) به ی( است درختkut-dangشعائر ) هنام خان که به یدر معابد اصل
درخت عالم  ایهمان درخت قان  هیدرخت شب نیبستن و معجزه وجود دارد. ا لیدخ یبرا

)کوه:  یکوه جنوب ای Namsanدر نوک کوه  Kuksadangمعابد  نیا نیترشامانهاست. معروف
san( .قرار گرفته است )۴۵/۴۵) 
 
 

 : رقص و آوازیشامان  یهانشست

طبل معمول است. به  یشامانها رقص و آواز با نوا یاصل یدر اغلب نشستها یکل بطور
 :میکنیو فقط به چند نمونه اکتفا م یباره خوددار نیاز بحث مشروح در ا زین لیدل نیهم

 یبه معن میدانمیطوری که  که کام به ،kam-laniلانی )کام ینشست شامان یآداب اجرا
ورت )چادر مخصوص( جارو یاست. قبلاً  نیطور خلاصه چنبه ها یاکوت  نیدر ب (شامان است

. ابتدا ردیگینشوند. نشست در شب انجام م یها مخفخاکروبه انیکه ارواح شرور در م شودیم
 اطیکاندار( نام دارد، طبل را با احتس : kuturuksutمتخصص کارکشته که کوتوروکسوت ) کی

بسته   ورت یبا شروع آداب،    یحاضر شوند، ول  ورت یدر    توانندی. تماشاگران مکندی پاک و خشک م
تا نور کم گردد.   شودیدخول و خروج ندارد. آتش اجاق کاملاً خفیف م  ةاجاز یو کس  شودیم

 ی. لباس شامان را براندیبنش   دیآن با  یکه شامان رو  کنندیپوست اسب پهن م  کیاجاق    کینزد
است(. شامان قبل از شروع از  نیسنگ یلیبه تن کند )چون خ انیاطرافتا با کمک  آورندیاو م

 ردیگیلباس طبل را م  دنی. پس از پوشردیرا در خود فرو گ  یروح قو  کیتا    گرددیورت خارج می
. سپس با آواز خواندن و تلوتلو دادن کوبدیو سه بار محکم بر طبل م کشدیم ازهیو سه بار خم

(، که در یورت حاضرند )و فقط شامان yuör)  واری  ای  دو ارواح اجدا  نیریبالا و زسر به ارواح عالم  
)مثلاً ارواح  ند یاو آ یدهد به سوو آنها را سوگند می خواهدیرو کرده و از آنها م (ندیبیآنها را م

  ارواح شرور عالم لهیقب ۳۹شرور هشت پا، 

 
  ار یاست و با وجود فرهنگ بس  یگرفت که طرز تصور شامانها تا چه حد ابتدائ  جهینت  توانی خلاصه م  ن یاز اـ  ۱
 ندارند.  یچندان تفاوت یبدو  ی با شامانها یمیقد
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کرده و از آنها   یو...( سپس به ارواح خانه و خانواده، ارواح آتش خانه، ارواح منطقه و ... رو بالا،
 کندی ارواح شرور روند. در ضمن از آنها درخواست م یخانه را ترک کرده و به سو کندیتقاضا م

 زین ارواح... پس از زبان او طلبدیم ی اریخود را به  یبه او کمک کنند. سپس قدرت ارواح کمک
. در ضمن  خوانندی و م (دیگویسخن م یالی)شامان خود از زبان همه موجودات خ ندیگویپاسخ م
و او را پاک  کنندیبار آتش بر او حواله مکاران او )وردستها( از جمله کوتوروکسوت، سهکمک 

و  شودیم کیمرکب خود را در دست دارد به اجاق نزد ایکه طبل  ی. شامان در حالسازندیم
سفر طلب   یطبل است... شامان سپس برا  ای  م«یکه در وصف »اسب سوار  خواندیم  یدوباره ورد

حال از  نیدهند. او در اکوچک می ین کیگوزن با بشقاب خون کیو به او  کندیتوشه م ایغذا 
کنند   یسفر با او همراه نیزنده شده و در ا دکنیشده بر لباسش تقاضا م زانیاشکال آو یبرخ
ور غوطه یببرند. پس سه بار از خود صدا نیریو ...( و او را به عالم ز یگاو نر، خرس، ماه ثلاً)م

 نیزم یکه بر رو یاپارچه یو با چهره بر رو رود،یکه در آب فرو م یگوئ سازد،یشدن خارج م
(  Olokhالوخ ) کیبه شمال است. هرگاه که او به  شیکه رو یدر حال افتدیپهن شده است م

در سه اولوخ و   فی. شامان ضعکنندیم  یاست که ارواح زندگ  ی)اولوخ جائ  کندیرسد، توقف ممی
خواهش  برندیگاه بسر مکه در آن توقف یو از ارواح (کندیدر نه اولوخ توقف م یشامان قو

اند شده  یماریکه موجب ب  یبه او اجازه دهند سفر خود را ادامه دهد. سپس به گرفتن ارواح  کندیم
خارج شود و  ستیابتدا حاضر ن زایماری. روح بخواندیحال باز آواز و ورد م نیپردازد و در ایم

 کیکنند. پس از  میتقد یاو قربان یکه برا کندیبالاخره از زبان شامان موافقت کرده و شرط م
. کنندیم  انیرفتن ب  یخود را برا  یآمادگ  زین  نیرزمیمحاوره مفصل که با معامله توأم است، ارواح ز

که   یشامان از ارواح  یلاننشست کام   انی... بالاخره در پاندینمایم  یو قربان  هیفد  یتقاضا  زیآنها ن
 شنهادیکه به آنها پ یاهی آن را پس دهند. و اگر ارواح از هد خواهدیم اندده یرا دزد ماریکوت ب

است با زور و  مجبورو شامان  کنندیامتناع م یدهند. گاهگردند کوت را پس می یراض شودیم
از اشیاء  یکیدر  ا یکوت را در گوش خود و  نیکار کند. شامان ا نیاآنها را مجبور به  بیبا فر ای

به عالم بالا و  بارک یشامان  ی. گاهگرددیباز م ورت یو به  کندیم یمتصل به لباسش مخف
 (2۴۶/۱. )کندیاموات سفر م انوسیو به اق نیریبه عالم ز بارکی

 یبه اجرا نیجلب توجه حاضر یاز شامانها برا یبرخ سد،ینویم یفطوری که آلکس  به
 زیاز اعمال ن یت و برخاس یبازشعبده یو نوع یکه اغلب آنها تردست زنند،یدست م یمعجزات 
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ها  یاکوت دانست. خود  یزمیپنوتیه نیتلق جهیآنها را نت توانیکه م رسندیم یعاد رینظر غ به
با   ایقرار داد، و  شیو در کنار خو دیکه مثلاً شامان سر خود را بر کنندیم فیتعر یادیز ات یروا

 یشگوئی.. پس از ارائه معجزه شامان به پدیباز شد و برف به درون بار ورت یضربه طبل سقف 
 (2۵۴/۱. )دیگویرا باز م نیحاضر ندهیو آ پردازدیم

نشئه و ارتباط با ارواح در  جادیا یسماع با نواختن طبل برا هیرقص شب سد،ینویالیاده م
. نقش طبل بخصوص کندیم  یباز  یتونگوزها نقش مهم  یوجود دارد و بخصوص برا  لیاغلب قبا

( محقق  W. Bogorasمثال، بوگوراس ) یمهم است، که دربارة آن قبلاً بحث شد، برا اریبس 
 یکرد که در دوران نوجوان فیاو تعر یبرا یاز مردم چوکچ یکه شامان سدینویشامانها م یزندگ
نواز، و تو همه طبل ب نی. بر اافتی یطبل خواه کیبه او گفت که به عزلت برو. تو  یبیغ یندائ

 ( 2۱۹/2۵رفت.)  نآن به آسما  یصدا  دنیطبل و شن  افتنیکرد و با    نی. او چندید  یجهان را خواه

 دیبا یآواز مخصوص یماریهر ب یمداوا یاز شامانها برا یبرخ نیکه در ب سدینویم تیکالو
( seminol) نول یپوستان سمسرخ لهی( قبAyikomi) یکمیی آ ایـ ساحر  میخواند. مثلاً حک

را  یسرفه چه آواز یخود از استادان مختلف سئوال کردم برا میکه در دوران تعل کندیم فیتعر
 ( 22/۴۸را... ) یآوازتب چه  یبرا ،خواند دیبا

که درخت عالم   گونه: »همانسدینویم فاکسیاست. هال تیاهم یدارا اریبس  زیآواز شامان ن
گاه قرار دارد. آن  یجهان واقع شده است، آواز شامان هم در وسط عالم فرد  عیدر وسط منطقه وس

در آن لحظه   زد،یخیگاه که دم مقدس او از عمق دلش بر مآن  شودیآواز شامان بلند م  یکه صدا
 ( ۴2/۳۵) !!د«ینمایاست فوران م یاز هر آنچه اله یاشده و چشمه داینقطه وسط پ

 یاند، پشده سمیشناسی که مجذوب شامانمردم دیآنکه خواننده به طرز قضاوت اسات  یبرا
(  Megan Biesele) سلهیب گانینام م شناس بهخانم مردم کیاز  فاکسیرا که هال یبرد، شرح

  کند،یم ان یب Kung لهیاز قب  K’xauنام  به  ( Bushmenاز جنگلیان ) ییقایآفر ریدربارة شامان پ
 کی یکه شفاگر دینمایم دهیاظهار عق نیدربارة رقص و آواز شامانها چن سلهی: بمینمائینقل م
را هموار  یساختن آن راه شفابخش داریالطبیعه در انسان که بقدرت مافوق کیاست و  یانرژ 
داخل )  یرونتگن  دیبینی از بدن خارج شدن، دچون روشن  یگرید  یقدرتها  یانرژ   نی. با اسازدیم

 شینام دارد که جا N/umاوم ناِقدرت  نیمربوطند. ا ،یشگوئی(، و پدنیرا د زیهمه چ
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و  شودیم داریای، و با حرارت آتش بو جذبه یامداوم نشئه یشکم است و به وسیلة رقصها در
. در آنجا شودیم یو در سر جار (دیآی)جوش م کندیدر امتداد ستون فقرات به بالا تصاعد م

 (7۳/۳۶به کار برد.« ) ماریاز بدن ب یماریخارج ساختن ب یآن را برا توانیم
. خانم کندیم فیخود را تعر یرقص و نشست شامان سلهیب خانم یبرا ریشفاگر پ نیا
 ام کرده یو من هم سع کندیم لیو تعد حیرا تصح آوکس یک یهاخود گفته  انیشناس به بمردم

 یتصرف نیترخانم را خلاصه کنم، بدون آنکه در نقاط حساس آن کوچک  نیده صفحه گزارش ا
 شده است: نیچن جهیانجام دهم. نت
با او، و رقص با خدا و رقص   ی( نام دارد و گفتگوKauhaها )آواز ورود خدا که ک شامان

  کند یروح مردگان را بر پشت خود حمل م  کهیارواح، آواز خواندن با خدا و پرواز به آسمان، در حال
 شودیوارد م  ماریکه چگونه به درون شکم ب  کندیم  فیو تعر  دیگویدر حال رقص با ارواح سخن م

. کندیر شانه و در گردن شامان فرو مد یقطعه فلز کیرا با خود ببرد،  یماریآنکه ب یو خدا برا
از   مودهیرا پ ماریخدا، او درون ب یفلز یشهایبالاخره در اثر ن یول کند،یشامان با خدا مشاجره م

  ت، بزرگ، که استاد کل اس یملاقات خدا ی... شامان به آسمان براگرددیخارج م ماریناف ب
 زانندیکه به تمام اطراف و جوانب آنها حشرات آو  یدر حال  ستند،یای. »انسانها در مقابل او مرودیم
حال همه حشرات، ملخها و زنبورها تو را   نی. در اخوردیدر مقابل خدا تکان م  یقطعه فلز  کیو  
از، در اریبزرگ بس  ی( خدای. ذکر )آلت تناسلرندیگیتو را گاز م یو پاها و رانها زنندیم شین

 یغهائیت  یدارا یآلت مرد نی. اکنندی شانه خود حمل م یدرررراززز... است و انسانها آن را رو
شن  یتا رو گذارندیم یصندل کی یاست و بالاخره آن را برو یبیو غر بیعج زیچ کیاست. 
(  AKآک )وحشتناک. آن زیچ ک یانگیز وجود دارد، و نفرت  ب یعج زیچ کی. در آنجا ردیقرار نگ

انسان است. او به  یبازو کی ی( او به درازیفرج )آلت زنانگ یهازن خداست، هراسناک. زبانه
... انسانها به خوردن زندیو تو را چنگ م  دیآیتو م  یبرهم زدن بلغور ارزن مشغول است. او به سو

کنند طعام یم یبدزدد. ارواح و اجنّه هم سع یگری. از دکندیم یسع کیو هر  پردازندیبلغور م
 دن یو به رقص دهیو تو آن را شن کنندیحال، زنان شروع به آواز خواندن م نیآنها را بقاپند. در ا

 ینام دوامانانان به ی. پس جنکنندیرقص زرافه را آغاز م زی. انسانها نیشویمشغول م
(Dwamanananiم )و در  کندورجه به اطراف ورجه  ایو  ندیبنش  دیپا ندارد. او با کیکه  دیآی

نرم است و در راه رفتن مجبور است به  شیپاها یگریبرقصد. جن د huh-ahuhحال  نیهم
 شاخ است و یکند. او دارا هیتک یزیچ
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است و بر  زانیتا پایین آو شیو موها میاش پهن و عظپهن و افراشته است. چهره شیگوشها
فرار کرد.  دیبدی است که از او با زیاست، چ یوحشتناک زیدارد. او چ یدراز یموها زیسینه ن

و انسانها که از همه جا   کندینظارت م ز یبر همه چ ندینش یخود م  یصندل ی گاه که خدا روآن
 شیتو پ  ی. وقتکنندیاز وحشت دق م  کهییتا جا  لرزند،یاز شدت ترس م  نندیبیو او را م  ندیآیم

: یکنی. پس از خدا سئوال میبه آن سلام ده  دیو تو با  آوردیخود را جلو م  یآلت تناسل  یرویاو م
در   ندیگویبدی است و مردم م  ی: متشکرم، خوبست. خانه او جادیگویحالت چطور است؟ و او م

را  گریکدی وانات یح نیزرافه و ... ا تون،یو گورخر، ملخ و شغال، مار پ شودیم افتیپلنگ  آنجا
تفنگ  کیو  کندیم یاسب هم آنجاست که خدا بر آن سوار کی. ندیاموال خداآنها  کشند،ینم

 یلیخود را خ  دیبا  یرویخدا م  شیتو پ  یدارد. اما وقت  یبر پا  یهم بر دست دارد. خدا چکمه فلز
و اگر   یدهد تو زنده بمانحال خدا اجازه می  نی. فقط در ایستیراست با  دیو نبا  یکوچک کن  یلیخ

 ی(، زنده خواهی)بخز یمار باش کیمرد. اما اگر تو  یخواه یاو رو شیپ یآدم معمول کیمانند 
 ماند...«

دهد تا بنوشد. خود به او شاش می یدهد که چگونه خدا از آلت مردبعد شامان شرح می
...« خدا یکنیو استفراغ م یلرزیم یطوری که تو از تلخ است، به یتلخ اریبس  عی»شاش خدا ما

 نیدر زم رود،یفرو م مارانیاوم در بدن بناِ نیدهد که او با ااوم میناِبه او قدرت  هوسیل نیابه 
قطعات  درونرسد و از و به چشمه فلز می رودیو دوباره فرو م دیآیو دوباره بالا م رودیفرو م
گردن او را چنگ  یچون قطعات فلز کند،یکه احساس درد م یدر حال کند،یعبور م یفلز
در چشمه فرو  رندیاگر او را بگ رایقطعات به او نرسد، ز نیتا دست ا کشدیاو دراز م یول زنند،یم
من   یدارو  رایز  ،کنمیاوم را در او فرو کنم، امتناع من اِ  از من خواهش کند  ی»اگر کس   .. .کشندیم
من در تن او وارد  نکهیتا ا گردندیو آنها دائم به دور خود م شودیم بدی است، باعث جنون زیچ

 میحال، پاها  نی. در ادهمیو او را تکان م  شومیشوم و او را آرام سازم. سپس به معده او داخل م
 dhu-dhu . . . dhu-dhu ندینش یاو. او م ةدر سر اوست و سرم در شکم او و مقعدم در سین

او  کندیداخل م یاوم را در کس ناو اِ ی... وقتشودی)ضربان قلب( و به حال نشئه وارد م کندیم
شامان  ست؟یک نی: اپرسدی. خدا از او مبردیبزرگ م یخدا شیرا بر پشت گرفته به آسمان پ

  له با خدا مجاد  شامان  یاست، ول  یگریپسر د  نیو ا  یگوئیتو دروغ م  دیگوی: پسرم. خدا مدیگویم
بلند و بدبو هدف قرار داده و   ریت  کیکه او پسرش است. اما خدا او را با  کندیو اصرار م کندیم
 (۸2/۳۵-۸۱... )کشدیم
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 یکه با رقص و آواز به شفابخش ریاز الهامات و مکاشفات )!!( شامان پ یبود مجمل نیا
گزارش  نیا فاکسیاست. هال سلهیو خانم ب فاکس یهال یتر از آن داورجالب ی. ولپردازدیم
العاده گزارش خارق کیاست،  ترفیکودک نابالغ سخ کی انیو نامربوط را که از هذ سروتهیب
شفاگرند و  Kungاز مردان جامعه  یمی: »در حدود ندیگویشناس )!!( ممردم نمو خا خواند،یم

 نیااز آنان قادرند به  یکنند، اما فقط تعداد کم یشفابخش توانندیهم م یاریزنان بس  نیهمچن
 (7۳/۳۵.« )ابندیدست  ریکساو پیو قدرت ک لیتخ یرویو ن یرسائ

 نیچن کیاند به کرده هیته سمیشامان ستادانخبرگان و ا نیکه ا ییهامتأسفانه در گزارش
مختلف  لیرا از قبا یمتنوع ینشستها تی!! کالومیکنیبرخورد م اری»خردمندانه« بس  یهایداور

 نیحاضر  اند،دهیکش   یاحضور ارواح پرده  ةتماشاگران و صحن  انیکه م  یا. در جلسهدهدیشرح م
اند از که پخته را یکنند. سگ یدهند تا آنها را راضمی یغذائ هی( هدشوندینم دهیبه ارواح )که د

قرار داده شده است. از پشت پرده  یا. گوشت سگ در کاسهلغزانندیجن م یپرده به سو ریز
سگ که  یاستخوانها یرسد. در مدت کوتاهبه گوش می دنیبهم خوردن ظروف و جو یصدا

و روح همه  گرددیم اب پرت  گرید یپرده به سو یشده بود از بالا دهیدندان کش  شیگوشتها
و جن  دکننی. سپس چپق را روشن کرده به آن طرف پرده حواله مخوردیسگ را م یگوشتها

( از Jack Wilson) لسونینام جک و به یپوست. در نوادا شامان سرخکشدیچپق را تا ته م
را  یاغنحو که چند پر کلاغ ز نی»به ا کند،یباران م جادیا یدر نشست Paviotsoپوستان سرخ

باران   شوند،یابرها ظاهر م  دهد، فوراًصورت خود حرکت می  یو جلو  رددامیکه بر کلاه داشت بر  
 .« آمدیبند م زیباران ن شت،دامی. هر لحظه که او از حرکت دادن پرها دست بر  باردیم

 انیـ ساحران ب  میاز قدرت تصرف در ابر و طوفان و باد شامانها و حک  یچند  ات یروا  تیکالو
ـ ۱۱۴. )ندینمایم ایجاد تحول حرکت دست  یآواز، و حت د،یکه با دعا، ورد، رقص خورش کندیم

۱۱2/۵2 ) 
 :سدینویم یشامان ینشستها حیبالاخره پس از تشر تیکالو

 ی( احضار ارواح و اجنه، برداشتSéanceنشست )  کیشده در    کیآنکه از آتمسفر تحر  یبرا»
و  نظریناظر ب چی. در آنجا همیحاضران را مجسم ساز یعموم یروح ت یفیک دیبا م،یحاصل کن

به وسیلة آواز ، سئوال از اجنّه و ارواح،  کنند،یآداب شرکت م نیوجود ندارد، و همه در ا اعتنایب
 آنها به شکل ارواح ةاقوام فوت کرد ایکه مثلاً آ دها،یهراسها و ام رات،انتظا
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دهند. با عوالم صعود می نیواسطه ب کیآنها شامان را به مقام  ستاد؟یخواهند ا درکنارشان
. امیال رانندیبه ترانس )خلسه و جذبه( م  ماًیو او را مستق  کنندیم  قیاو را تشو  نیتحس   یادهایفر

در   هاآن یوجود ارواح و اجنه، احترام باطن به قیآمیز همه حضار، اعتقاد عمو جنون افتهیتصاعد
توأم  صیتشخ رقابلیآمیز غاسرار یاز صداها یکه بالاخره به جهنم یمقابل حوادث مافوق ماد

  ف یک  ک ی  جاد یکنندگان اغلب اشرکت  نیارواح در ب  یو پاسخها  شود،یمبدل م  وانات یح  ی با صدا
  ک یآن را  میتوانیکه بدون شک م ندینمایم یاکستاز( مذهب)وجد  کیشده، با  کیتحر یروح

. در  ثارندیحضار در حال جذبه و ا ة. نه فقط شامان، که هممیکن هیتوج افتهیخودآگاهی تحول 
 یبه مفهوم  یش یو آزما  یتجرب  لیدل  چیو نه به ه  شناسندیم  دیکه نه انتقاد و نه ترد  یطیمح  نیچن

و هراس  دیبدون مانع همه شک و ترد تواندیدارند، شامان م اجیاحت م،یریگیکه ما در نظر م
... دیبگشا یروحان ات یعظمت و رفعت ح یرا کاملاً برا شتنی را از خود دور ساخته و خو یشخص
است که   یکند کاف یرا نف یجمع نیبینی چنکه اصول جهان یناظر کی  یوجود حت ایاشتباه 

به  اجیرا موجب گردد. جذبه احت یآداب مذهب نیا تیرا بر هم زند و عدم موفق فات یهمه تشر
را به  یسه بعد یعلت و معلول یایدن کی  یعاد یتجرد یهادارد تا نمونه یحالت قبول عموم

اقدام  کی ینشست شامان کیترک کرد...  یو مواز یفوق انسان یچند بعد یایدن کینفع 
در جامعه مدرن علت انحطاط  یفرهنگ یرشیپذ نیگروه است. فقدان چن ای لهیقب یجمعدسته
 ( ۱2۳/۵2ـ ۱2۴ارواح )اجنه( بوده است.« ) عالمرابطه با  ختنیو گس افتهیتحول  یآگاه

 سمیشامان فتگانیش نیرا عیناً نقل کردم تا خواننده به برداشت ا تیمن بخصوص نظر کالو
است،   افتهیدست  یروحان ات یکه شامان را سوپرمن و انسان برتر که به عظمت و رفعت ح

 نیبهتر آشنا گردد. متأسفانه ا نند،یبیبا او وزغ م سهیدانشمندان را در مقا کهیتا جائ نددانمی
 یکنون ةشرفتیاجتماعات پ نیهم هیپرور پاشامان یکه جوامع ابتدائ کنندیفراموش م نیمجذوب
 ترشرفتهیآنها به مراتب پ ریموجب حرکت و س یعیطب یاند که ضرورت و تحول تکاملبوده
در عهد   سندگانینو نیماوراء، ترانسندنس، و... که به نظر ا ک،یمل کوسم. همان عواانددهیگرد

ساخته است، موجب ادامه حرکت   سریرا م ۱«یدت یعق یو شفا یباستان تحقق »درمان شامان

 را با توهمات خام توجیه یتیگ یهادهیاست تا پد دهیانسان و رشد شعور و فهم او گرد یتکامل

  

 
دارد شفا داده   مانی: » آنکه به شفا اسدینوی و م نامدی م «یدتیعق ی »شفا ک یرا  یدرمان شامان تیکالوـ ۱
 اند.نسبت داده  یسیبه ع لی که در اناج یا( همان گفته۱۵7/۵2. )شود«یم
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 یگشائانتظار مشکل یمصنوع یخودیو ب یجای آنکه از عالم خلسه و جذبه و سستو به  نکرده
و جن   ایعمق در دستیذکر دراز و ملکه فرج فراخ، زن ب یبه خدا هایماریدرمان ب یداشته و برا

 یو دانش تجرب  قیو تحق  قیو هزاران اشباح کودکانه متوسل شود، به پژوهش و تدق  ویو د  یو پر
تکامل با  نیا یاست، ول ازمندین یبه تکامل و تعال زین یکنون ةگردد. البته جامع یمتک شیخو
 یضرور  ینه معتقدات بدو  یو فرهنگ کنون  طی. در شراشودیحاصل نم  یتنزل  ریمس   کی  مودنیپ

گونه که همان ،یشامان یدرمانها نیاست. امکان چن سریم عیو نه اصولاً در سطح وس دینه مف
است که  ریپذامکان یاند، فقط در فضائکرده د ییزبان تأ کی گرید نیو همه محقق ت یخود کالو

 یو از طرز تفکر بدو یریهمه افراد حاضر در صحنه بلااستثناء مؤمن و معتقد به مذاهب اساط 
وابسته  یبه همان اعتقادات بدو یدت یعق یدرمان و شفا نیا ت،یبرخوردار باشند. به قول کالو

 شیدوران که انسان ب نیدر ا ا یتوأم خواهد بود. آ تیدر آن با عدم موفق کش نیاست و کوچکتر
رابطه با عالم اجنّه و ارواح و  جادیاست، ا ازمندیخود ن یاز هر زمان به عقل و شعور و فهم متعال

  ا یخواهد بود؟ آ دی... مفیشامان ةسنگی و بازگشت به جامعبه اساطیر دوران پارینه مان یاعتقاد و ا
و   طیو تخدیر امکان دارد که در مح  قیو تحم  نیقابل تحقق است؟ البته با تلق  هیتوص  نیاصولاً ا

 توانیانسان را نم  یخیو تار  یحرکت کل  یکرد، ول  جادیرا ا  یمنجمد  یفکر  یزمان محدود فضا
 معکوس ساخت. ایمتوقف 
 یهایفتگیش  نگونهیا  جیبه تجربه نتا  رایز  پردازم،یمسئله م  نیابه    یتیبه اجبار در هر موقع  من

 ریخ تیپژوهشگران ممکن است با صداقت و ن نیام. هر چند اغلب اافتهیمنحرف سازنده را در
که بخصوص در    ستیتنها سودبخش نآنها نه    جیمتأسفانه نتا  یمتوسل شوند، ول  هاهیتوص  نیابه  

 یو فرهنگ یو ماد ینیحل مشکلات جوامع ماش یمسئله افزاست. برا یگرفتار امروز جوامع
دوران را جستجو کرد نه آنکه انتظار داشت انسان   نیمناسب فکر و شعور ا  یهاراه  دیبا  یستیمکان

 بازگردد.  یسنگنهیبه دوران پار

 :میرسانیم انیبحث را به پا نیا یاکره یاز نشستها و آداب شامانها یشرح مجمل با

سوپ ا هاکی  افتهیمیشامان تعل  کیکه    سد،ینوی( مHung Youn)  ونیکه هونگطوری    به
بلکه در رقص و نواختن  اموزدیو ساختن طلسمات را ب یشگوئیپ دیتنها با( نه Haksup muمو )

 یکاغذ  یساختن گلهاآماده  ،هیو فد  یقربان  یمتعدد، آماده ساختن طعامها  یآوازها  ،یقیآلات موس
لباس  ابد،ییکدام خدا در نشست آنها حضور م نکهیداشته باشد. بنابه ا هارت و عروسک، م

 او را هیمخصوص فد زیو م کنندیمخصوص مناسب او را بر تن م
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 دیبا ن،ی. علاوه بر استیفراوان ساده و آسان ن انیکه به علت وجود خدا یکار سازند،یحاضر م
و اشارات مخصوص آنان را انجام داد، از حرکات  ماءیخاص و حرکات و ا یرقصها انیخدا یبرا

 هاراز چ شیاغلب ب یشامان یکه تنها آوازها یهایشان را تکرار کرد، در حالوگفته دیآنان تقل
نام دارد،   Todum'i خاص استطلاع را که کیتکن کی ن،ی. علاوه بر اانجامدیساعت به طول م

شامان به  دیحاضر نشوند با یشگوئیهنگام پ انیاً خلاف انتظار خداگرفت. اگر اتفاق ادی دیبا
قبلاً با طرح سئوالات   که  گرددیکار موفق م  نیابه    یو او زمان  دیبگو  ی زیطالب کمک چ  انیمشتر

حال است   نیاطلاع حاصل نموده باشد. در ا  یمشتر  یلیدربارة وضع فام  یبه اندازه کاف  یاماهرانه
 کیاسینیس ایخدا بچه نیخود دهد. شامان همچن انیکننده به مشترقانع یپاسخها تواندیکه م

(Sin-Yasikنام )نیس ایاو  یاله نیو والد شودیم دهی( بوموSinbumo استادان او هستند که )
. ردیگیم میاز آنان تعل ماًیمستق ایمعلومات خود را در خواب و رؤ شتریو او ب کنندیم تشیهدا

،   ۱۸/۵2. )شوندیاست که به وسیلة او ظاهر م یانیشامان وابسته به خدا ک یدرجه و مقام 
و  یقربان یزهای. ماست یاز آداب کهانت و شامان یبیو نشست شامانها ترک فاتی( تشر۳۱/۴۵
در لباس مخصوص   و آواز و نواختن طبل و رقص شامانها یقیچون معابد کاهنان، با موس هیفد

و  اءیاز عمل انب یبیترک هیشب انیو بالاخره اعلام کلام خدا ،یبدو یشامانها یچون نشستها
ارواح و اجنه(.  یهابازگوکننده گفته یو شامانها انیخدا یشامانهاست )انبیاء اعلام کننده وح

  یند نوع آن دولتکه چ  کنندیخود اجرا م  یو آداب در نشستها  فات یکره دوازده نوع تشر  یشامانها
 مانند: است

=   Kut= دولت، Nara Yedang-Kut) (Nara )ـ کوت  یدانگ ۔نارا  (Narakutناراکوت )
 می(، آداب تقدKang sin kutکوت ) نینوآموز  کانگ س رفتنیشعائر پذ نیشعائر و آداب(. همچن

کوت  یاگنیاموات چ یبرا فات ی(. تشرCh’on sin kutکوت ) نین ساچه  انینوبر به خدا ةویم
(chinogi kut) به  دیراندن آنها با یو برا کنندیارواح شرور شرکت م زینشستها ن نیو... در ا

جذبه و خلسه نقش  فات یتشر نیا ةاجرا کرد. در هم یوسیلة نواختن طبل و خواندن آواز آداب
. بالاخره کندیو کلام آنان را ابلاغ م طلبدیرا م انیداراست و شامان در حال خلسه خدا یمهم
 شامانها به ینشستها کمکها نی. در اخوانندی م انیخوشامد خدا یبرا یآوازهائ شستن انیدر پا

و  شیستا یبرا ینشستهائ یموارد حت یشرکت دارند. در بعض زی( نMu gwanنام مو ـ گوان )
 ( ۱۰2/۴۵شده است.) بیترک سمیبا بود سمیشاماندر کره  رایز رد،یگیانجام م زیدرود به بودا ن

  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


183 
 

سم یشامان  

مختلف، بخصوص  یشامانها یکه خود بارها در نشستها سمیگر شاماننیتحس  هرمانس
و حضور ارواح و اجنّه و... مشاهده  هایتبت، شرکت کرده و شعائر آنان را با رقصها و آوازه خوان

 یروانشناس) کیآرکائ یکولوژیپس  نیاکه ما به  ی: »فقط هنگامردیگیم جهیکرده است، نت
 اشیـ شعائر یمذهب قیآن را به مفهوم عم یشعائر و آداب رمز میآگاه باش یقی( تطبیباستان

را به شکل  نیاط یدارند که ارواح و ش نیقیها صحنه نیتماشاگران ا ة کرد. هم میخواه کدر
  ک یرا  یوضع روح نیا میتوانی. ما مشنوندیم شانرایو صدا نندیبیم «ی»مجسم و واقع

و تماشاگران با هم مشخص  گرانیکنندگان، بازشرکت ةشدن هم زمیپنوت یه ای رگشتن«»مسحو
انکار  توانندینم زین سمیمجذوب شامان نیمحقق یاست که حت یتیواقع نی(. ا۱۹۳/۳۶.« )میساز

 :میکنیرا که قبلاً به آن اشاره شد، به اجمال نقل م دیفصل رقص خورش نیا انیکنند. در پا

پوستان است که در واقع مراسم سرخ یمیمعروف و قد اریاز شعائر بس  یکی دیخورش رقص
 نیترو مجلل  نیتریمیاز قد  یکیآداب    نیاست. در ضمن، ا  یجمع)تحرم( دسته  رشیو پذ  شیآزما

روز به طول  ۱2جشن  نیپوستان ابوده است. قبل از اضمحلال سرخ یپوستسرخ یجشنها
پراکنده در نظر گرفته  لیقبا یرائیسازی و در ضمن پذآماده یبرا اول . چهار روز دیانجامیم
 .یتحرم داوطلبان و چهار روز آداب و شعائر اصل ی. چهار روز براشدیم

 یآماده به قبول چه فداکار کردی م ماعلا کیو هر  ستادندیایم یارهیدر وسط دا رقاصان
جهالت بود. آنها   دنیسو و آن سو کش  نیکه نشان ا بستندیم یچرم یهارا با تسمه یاست. برخ
  ی بلند ة با چرم به نقط یتا چرمها در گوشت آنها فرو رود )پوست آنها را گاه  دندیرقصیآنقدر م

تا پوست از بدنشان جدا   دندیرقصیو آنقدر م  کردندیپنجه عقاب فرو م  یبرخ  ة(. در سینبستندیم
..... و همه از زن کردندیم هیچند قطعه گوشت هد ای کیاز بدن خود به روح بزرگ  یشود. بعض

تقدس به )جشن شرکت کنند  نیدر ا شانیبا خراش دادن دست و پا توانستندیو مرد و بچه م
( او با نگاه کردن و  Tahka-Ushteنام ) شامان به کیگفته  و تحمل درد(. به اضتیوسیلة ر

. گرددیظاهر م  دیسف  یچهای. و سپس در جلو چشمش مارپشودیابتدا کور م  دیشدن به خورشرهیخ
غش  مه یاست که او از شدت درد به حال ن اد یدرد گوشت و پوست و محل پنجه عقاب آنقدر ز

گاه که کند... آنیو غش از شدت درد، درد را فراموش م یکورم یحال ن نیو در ا دیآیدر م
شد، الهام و   حسیب  شی او قدرت خود را از دست داد و پاها  یعقل او را سوراخ کرد، وقت  دیخورش

 (۵۶/2. )شودیدر او وارد م ایرؤ
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 و سحر و جادو  شامان

کنندگان اغلب تحسین یمختلف است، ول ات یو سحر و جادو نظر سمیسنجش شامان در
از آن توجیه  تریمتعال یااز سحر و جادو دانسته و تجربه زیمتما یآن را بکل لندیما سمیشامان
 . ندینما

ـ ساحران فرق گذاشت و همه آنها را   میشامانها و ساحران و حک نیب دیبا سدینویم الیاده
هر ساحرى   یبا سحر و جادو سروکار دارد، ول  یبه نحو  ینخواند. البته هر شامان  نام شامان  کیبه  

 پردازند،ی با روش خاص خود م مارانیب یشامانها معمولاً به مداوا گونهنی. به همستیشامان ن
که با تسلط  ی. شامان عبارت است از جادوگردیشامان نام توانیـ ساحران را نم میهمه حک یول

 رد،یگیو... سروکار دارد. در مورد طبابت هم او روش خاص خود را به کار م  یبر آتش و پرواز رمز
  یاست که در آن روحش برا یاگفت که او متخصص جذبه و خلسه دیشامان با ة و در مورد جذب

به وسیلة ارواح  او زی. در مورد ارتباط با ارواح نکندیبدن را ترک م نیریسفر به آسمان و عالم ز
و اجنه( و ارواح مرتبط   وانی)د  نیاط یانسان را با مردگان، ش  کندیم  یبلکه او سع  شودینم  ریتسخ

 ( ۱۵/2۵سازد، بدون آنکه خود وسیلة آنها گردد. )
 سازد،ی( هندو را مطرح مTapasدر تسلط شامان بر آتش مفهوم تاپاس ) گرید ی و در جا
. استیو ترک دن اضتیر  یبه معن یدر اصطلاح مذهب یالعاده است، ولفوق یگرما یکه به معنا

 قیطر نیارا به  ایخالق )پراجاپاتی( دن ی. خداشودیم نیبمرتاض هندو به وسیلة تاپاس روشن
با عرق کردن   گریحرارت رساند. به عبارت د یعلاخلق کرد که به وسیلة تاپاس خود را به حد ا

شامانها  کیهمان تکن افت،یدست  یبه قدرت باطن توانیم یندرو یو حرارت و دما زیسحرآم
ـ  ۴۰۱)  فصل  کیدر    ادهی. الشوندیمسلط م  زیو بر آتش ن  کنندیم  روین  جادیا  «یدرون  یکه با »دما

کند  دهد و بدون آنکه اعلام( عوامل مشترک بین معتقدات هندوها و شامانها را شرح می۳۸۴/2۵
 یسیزم به شکلو میستی  یرا با رازگرائ  سمیشامان  میمستق  ریهستند، غ  یواحد  شهیر  یدو دارا  نیا

بحث   خود مفصلا یدر جا یمذاهب هند گریهندو و د انیرازگرا ات یمربوط سازد. )دربارة نظر
 خواهد شد.( 

که  سدینویم ی. او در جائخواندیهم م هیدر فصول مختلف شامان و ساحر را شب هرمانس
 )تحرم( است رشیدر شعائر پذ یکی یو تفاوت اصل ستین یادیاختلاف ز ساحر و شامان نیب

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


185 
 

سم یشامان  

 یکولوژ یپاراپس   یشده است و استعدادها  لیتکم  تریشامانها عال  یکه روش فن  ک،یدر تکن  گرید  و
گونه با هم متفاوت است... اما همان زیدو ن نیکار ا لی. وساشودیم تیو مؤثرتر ترب ترقیآنها عم

با  امانها. شکنندیساحران و شامانها هر دو از ارواح مددگر استفاده م کندیم دییکه لومل هم تأ
حال  کیدر  یریاشکال اساط  ینو و دائممتناوب حال خلسه و نشئه، فعال ساختن نوبه جادیا

مشخصات  نیهرمانس معتقد است که هم... گردندیم یجالب یهنر یسازندگ کینشته، موجب 
و  یبین ساحران اقوام شکارچ سهیصادق است... بالاخره هرمانس از مقا زیساحران ن یبرا

. اندافتهیساحران تکامل  نیرسد که شامانها مسلماً از هممی جهینت نیابه  یکنون یشامانها
(۵/۳۹) 

  ان یدر کنار ارواح خوب و خدا  دیساحر سف  ایشامان    لیکه در اغلب قبا  سدینویاو م  نیهمچن
و ارواح شرور و بدکاران است.  نیاط یدر صف ش اهیشامان س ایکه ساحر  یقرار دارد، در حال

پوست رهیت  یوهایداس ایهند،  یهرمانس شامانها را با ساحران اقوام بوم گرید یجا ر( د۱2/۳۹)
 ای( Ekarishi) یش ینام اکار که به کندیم سهیمقا ستند،یزیدر هند م اهایکه قبل از حمله آر

که به   اندیمون ایدرازان و( که همان مKeshin) نیکش  ا ی( و Eka=  ک)یرد تنها گاده یسالک و پ
باد حرکت و پرواز   ی( که روخودی: مجذوب و از خود بmuniو مجذوب )  یآتش، انوار ابد  نیحامل

... و به وسیلة مسکر سازندی و شفادهنده م کنندیم ریآنها را تسخ انیمعروف بودند. خدا کنند،یم
 (۵۸/۳۹... )شوندینشئه م ودهد، مجذوب می هیباد به آنها هد یخدا ویسومه، که وا

ساحر و   نیب صیتشخ یکه برا سدینوی مفصل خود م یهایبررس انیبالاخره هرمانس در پا
 هیاست که در آت   سمیو هندوا  سمیبود  نیب  یافرقه  سمی)تانتر  سمیو جادوگر وابسته به تانتر  شامان

  دنیآنها را در مورد رها ساختن و شفا بخش   فیوظا  یپارامترها  دیقرار خواهد گرفت( با  یمورد بررس
که در مبارزه با  م،یشعائر سروکار دار دیسف نیالبته ما فقط با خادم نهیزم نیکرد. در ا یبررس
زا، انسانها را از سحر آنان رهاساخته و هنگام مرگ یماریو اجنه( و ارواح شرور ب وانی)د نیاط یش

سه شغل  نیاز ا کی. هر کنندیم تیهدا یآن سو یایروح انسانها را به سلامت و سعادت به دن
 ترفی. ساحر به علت جذبه و خلسه ضعبردیرا به کار م  یخود روش خاص  فیوظا  یدر اجرا  یمذهب

سلامت و   یهانیتا به آن وسیلة بتواند روح اموات را در سفر ک شودیخود روحش از بدن خارج نم
  ةبه علت آنکه به درج هاکینتر. اما شامانها و تادینما تیبه سعادت هدا یامن تا جهان آن سو

 قادر ابندییاز جذبه و خلسه دست م تریبالاتر و کامل
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صورت راهنما روح مرده را  بفرستند و به یهانیشوند که روح خود را به همراه مرده به سفر کیم
هم در ارسال روح آگاه است. به  یگرید یبه روشها کیکنند. تانتر تیهدا یبه قلمرو آن سو

و  کبارهی یانیمراحل م چی قادر است روح مرده را بدون ه aphobaآفوبا  یوسیلة قدرت جادوئ
 دنیبه وسیلة شن  یرهائ  ای  Bar do’ ithos grolآنکه او متن    ایبفرستد.    یبه بهشت غرب  ماًیمستق

آورد پس از   مان یاعتقاد و ا شنودی. و اگر شنونده به آنچه مکندیرا قرائت م Bar-doحالات 
 ( ۳۴۵/۴۰رفت. )مرگ فوراً روح او به بهشت خواهد 

و اعتقادات  ات یدهد که چگونه عملنام شامان و ساحر نشان می خود به ةدر رسال یدرور
هستند، با شامانها شباهت   ی( متکKabbalistik)  کیستیساحران، بخصوص آنها که بر اصول کابال

به آن  ییاروپا یو در زبانها شودیم یمتک قیکه بر عهد عت یهودی یمکتب رمز ایبالا دارند )قَ
به  یهااز گروه یاریقرار خواهد گرفت.( بس  یمورد بررس هیطرز تفکر در آت  نی. اندیگویه مبلَّکَ

هنوز هم   ی شدند و حت لیتشک میمذهب سرّ و راز که در قد روانیپ ا ی Occultists انیقول غرب
ها و گروهها شعائر و فرقه نیساحرانند. در ا هیشب زیطرفداران فراوان دارند، ن کایدر اروپا و آمر
با شامانها اختلاف ندارند بلکه  ادیکه ز مینیبیساحران مدرن را م ات یو عمل ات یآداب و تجرب

 زیآنها ن ةش یکه ر یحیمس ات ی( و ادبهای)رب کینیراب ات یادب ایو  قیاز آنان از عهد عت یاریبس 
 تیحیو مس   هودی  نید  یاند )به کتابهامختلف شکل گرفته  یهافیاپوکر  ایدر همان کتب مقدس و  

اند. در تری به خود گرفتهآنها صور مدرن  کارانو مدد  طانیو خدا و ش  رندیگیرجوع شود(، بهره م
 ،یو مجاز یخاص به قول آنها رمز یمشت اصطلاحات درهم و رنگارنگ و اسام کیضمن 

 ( ۳۵/2۴-7۰.)سازدیم متنوعرا جالب و  بساط آنها

که شامان و ساحر با هم اختلاف داشته و شامان در   نیدر ا سمیشامان فتگانیش شتریب نظر
 . اولاً نام شامان به دینماینم قیتطب تیتری از ساحر قرار گرفته است، با واقعیعال اریمرحله بس 

و اتفاقاً   شدیتونگوزها استعمال م  یعنی  یبریچند قوم ترک زبان س  نیفقط در ب  میدیطوری که د
 یو مبان  ات یکه از روش و تجرب  یـ ساحران  میآن را بر همه حک  سمیکنندگان شامانتحسین  نیمه

اقوام  نیاغلب ا انیبسط دادند. ثانیاً در م کردند،یاستفاده م یتونگوز یشامانها هیشب یفکر
 یو ارتباط با ارواح را به عهده داشتند، دارا مارانیب یمداوا ةفیکه وظ  یساحرانـ  میحک ،یبدو

شامان   یما به نامها  زین  لیدل  نی. به همشدندیم  زیبودند که شامل ساحران ن  یمختلف  مشخصات 
 مطرح زین اهیو سحر س دیگونه که سحر سفهمان م،یکنیبرخورد م اهیو شامان س دیسف
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 دیآنان شامان سف  ةاقوام مجاور و مشاب  گریهمان تونگوزها و د  انیکه در م  میدیاتفاقاً دگردد.  یم
 نیخود تونگوزها معتقدند که ا یتر آنکه حتکام وجود داشتند. جالب قره اهیکام و شامان سقآ

. خود اندگرفته تیارواح اموات به عار یهمراه یاند که آنها از خارج برابوده یشامانها ساحران
 اهیساحر س ای اهیدر کنار شامان س دیساحر سف ایشامان  لیکه در اغلب قبا سدینویهرمانس م

با  لیطور تفص( و به  ۳۹/ ۵۸) ی ( و خود او باز شامانها را با ساحران هند۱2/۳۹قرار گرفته است. )
نام  به یران( و ساحSiang) انگیس یة و در ناح ایمالی( در منطقه هPadamساحران اقوام پادام ) 

( که از خلسه و نشئه، ارتباط با ارواح، از زبان ارواح سخن Minyong( از اقوام )Mirue) رویم
. دینمایم  هیتشب  کنند،یچون شامانها، استفاده م  یرا به کمک ارواح شفادادن و آداب  یماریگفتن، ب

 ( ۱۹۰/۴۰ـ ۱۹2)
 اهیدر ضمن فرمان شامان س  یبه شامان خوب و شامان بد معتقدند، ولکه    میدید  ایدر استرال

دهند. و جالب  را به او نسبت می دیشامان سف یو استعدادها ات یکرده و همان تجرباطاعت زیرا ن
هراس  جادیا ایرا، که کشتن و  اهیشامان س ات یهمان عمل یهم گاه دیسف یاست که شامانها
سطح  کیو شفاگران در  انجادوگر زین واروهایح نی( در ب۱۱۶/۳۶ـ ۱2۸. )دهنداست، انجام می

( در ۳۹/۱. )ستنددانمی کسانیرا  اهیو س دیسف یشامانها زینها یاکوت ( و ۱۵2/۳۶دارند. ) قرار
 سد،ینویطوری که هاز م ( به ۱۵۹/۱۰۵وجود داشت. ) دیو سف اهیپوستان هم شامان سسرخ نیب

و شامان در اصل مخالف   گذاشتندیجادوگر و ساحره با شامان فرق م  نیب  موهایبا وجود آنکه اسک
 لای)توپ  راندیم  ایو    کشتی( را مTupilak)  لاکیتوپ  یو ارتباط با ارواح شرور بود و حت  یجادوگر

 بپردازد و یهم به جادوگر یامکان داشت که شامان یکار ساحر است( ولکه آلت یجن و غول
 (۳۳۹/۳۴. )دیشرارت نما

بلکه بسته به  ستیساحر و شامان ن نیب یکه اختلاف افتیدر توانیاشارات م نیجمله ا از
آنها   فیو وظا تیاز فعال یکه جوامع بدو یهیشامان و توج ایـ ساحر  میخود حک تیشخص

خوب و بد بودن  ای دیو سف اهی. سدیـ ساحر نام میحک ایرا شامان  یممکن است شفاگر کنندیم
و فرهنگ آنان. اصولاً سحر  کیافراد است نه اختلاف تکن نیا تیشخص رفساحر و شامان مع
بتوان در حوادث و  هتا به آن وسیل یعیمافوق طب یدر تسلط بر قدرتها یعبارت است از سع

قدرتها ممکن   نی. اکندیم  بیتعق  زیاست که شامان ن  یکاملاً همان هدف  نیاثر گذاشت. ا  هادهیپد
باشند، که در هر  رهیو ارواح و اشباح به اشکال حیوانات و غ نیاط یش وان،یاست ارواح، اجنه، د

 ندارند.  یتفاوت و ماهیتاً اندیخارج تیو فاقد واقع یو توهم یلیحال همه تخ
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به  سمیشامان یهاشهیارائه ر یاند براپرداخته یکه دربارة شامانها به بررس نیمحقق اغلب
ساحران اقوام  نیب سهی. هرمانس بخصوص از مقاندینمایاشاره م یسنگنهیساحران دوران پار

و  اندافتهیساحران تکامل  نیرسد که شامانها مسلماً از هممی جهینت نیاو شامانها به  یشکارچ
تاکنون   یابتدائ  گرییشکارچ  ک یکه آثار    یدر همه جوامع  سمیرسد که شامانبه نظر می  سد،ینویم

 قا،یافر ی،جنوب یکایآمر ،یشمال یکاینمونه به امر یشود. او برا دهیمانده است، د یدر آنها باق
 نیشد، ا  حینه حکومت تشر  تیریطوری که در کتاب مد  ( به۵/۳۹ـ  ۶. )کندیو... اشاره م  ایاسترال

متمدن که  ای نیجوامع شهرنش اند. در بوده زیشامانها که منشاء کاهنان ن ةش یساحران نه فقط ر
که به قول  یدر جوامع یاند. ولاند، ساحران به کاهنان مبدل گشتهشده نیمعبدنش  زین انیخدا

  خود تیمانده است، در شکل شامانها به فعال یباق یگری ابتدائیشکارچ کیهرمانس هنوز آثار 
آنان بسته به   تیو فعال  فینه وظااند. البته معتقدات، آداب و رسوم، روشها و شکل و دامادامه داده

  ا یهرمانس و  ایو  ادهیال نکهیبا هم متفاوت است. ا یو تحولات اجتماع طیمح طیفرهنگ و شرا
 یهانیخروج از بدن و سفر ک  یاو برا  تیدر قابل  لندیاو را ما  یروحان  یشامان و تعال  یو... برتر  نیبون

را چون   یبدو لات یتخ نیکنند، و ا هیتوهمات توج نیا ریو نظا گریاموات به عوالم د یو همراه
را  یافقط نشان مجذوب بودن آنان است. نه هرمانس روح مرده ند،ینمایعرضه م یقیحقا

نه!  ایبه بهشت!؟ رفته است  ماًیدو مستق بارمتن  دنیکند پس از شن دییکرده است تا تأ یهمراه
قطعه شدن بدنش بوده است و ... گر قطعهاز بدن خود و نظاره  شاهد خروج روح شامان  ادهیو نه ال
متوسل  عتیطب ةناشناخت یهادهیپد هیتوج یتوهمات اجداد ما در هزاران سال قبل برا نیابه 
  ده یاز همان د شمندیاند یمتفکر و انسانها یمغزها می. اگر امروز هم انتظار داشته باششدندیم

و ترفیع  ی. تعالمیو جهالت بازگردان تیهان را به همان ادوار بدوج یفرهنگ دیبه جهان بنگرند با
قابل  میو با همان اصطلاحات و مفاه یدر همان فرهنگ ابتدائ یشامان نسبت به ساحران بدو

 است.  هیتوج
(  Dr. E. Deckerر )کِدِ قات ی( از تحقProf. H. Haberlandtکه هابرلاندت ) یدر شرح
که  اندافتهیفراوان در یهایکه پس از بررس ردیگیم جهینت نیچن سد،ینویشناس مدانشمند مردم

را به خود نسبت  یعامل چیکه ه یمعن نیابه  شندیفاقد تصور انتقاد از خو یبکل یمردم بدو
ا خوب، وابسته ی  ریشر  ،یخارج  یبه قدرتها  زیرا ن  یشخص  یتهایبلکه همه حوادث و فعال  دهندینم
. اندیدرون ای یاز حوادث خارج یاریکه خود آنها علت بس  کنندیوجه توجه نم چیو به ه نددانمی
 »من تصادف کردم« دم«،یچون »من بر یاصلاحات  گاهچ یمردم ه نیدر زبان ا یحت
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»سنگ به من تصادم کرده، و... است.  د«،یسخن از »چاقو مرا بر شهی... وجود ندارد، بلکه همو
فراوان  ی. با توجه به مثالهانددانمیرا علت حادثه  یقدرت خارج کی وستهیپ گر،یبه عبارت د

و اشباح را در  نیاط ینقش ارواح و ش شودیطرز تفکر موجب م نیبرد که چگونه ا یپ توانیم
را به آنان نسبت   یخشم و شاد  یمرگ، بلا، و... و حت  ،یقحط  ،یماریدخالت داده و ب  وادث ح  ةهم

 دهند. 
سحر و جادو و ارواح شرور را   یدر آغاز باز هنوز قدرتها  شوندیم نیکه شهرنش   یمردم  یحت

دفع آنها  یبرا یو به ورد و جادو و طلسم و شعائر رمز نددانمیدر سرنوشت خود و جامعه مؤثر 
 نیاثبات ا  یبرا  یدست آمده است شواهد فراوانبه    هیامع اولکه از جو  ی. در آثارگردندیمتوسل م

طرز تفکر  نیقدرت سحر و جادو و اعتقاد به ارواح و اشباح از هم تیاند. تثبشده افتی ات یظرن
 افتیدر  توانیمانده م  یباق  م یکه از مردم متمدن مصر قد  یگرفته است. با مطالعه آثار فراوان  شهیر

و   دهبو  یبزرگ مصر تا مدتها به قدرت خود باق  ةدر جامع  یبدو  یبرداشت انسانها  نیکه چگونه ا
 رفتهیبشمار م ا یمقابله با همه مشکلات و بلا یو مؤثر برا یاز عوامل اساس یکیسحر و جادو 

 (2۳/2۹است. )
 یو شر گشته و انسان برا ریمنشاء خ که دایاعتقاد به ارواح و اشباح و موجودات مرموز ناپ

سحر و  شیدایپ بآنها را دفع کند، موج ایاز آنان مدد گرفته و  دیو مشکلات خود با ایع بلارف
 طیو شرا  تیکه بسته به موقع  دیاسرار گرد  نیاو خبرگان واقف به    یجادو و طلسمات و شعائر رمز

پرداختند. مغان در  تیبرهمن و مغ به فعال ،یشیساحر ـ شامان، کاهن، ر یتهایمختلف در هو
از  یبیگر ترکیو به عبارت د کردند،یبودند که در مقام کاهنان اعمال قدرت م یاصل شامانهائ

  : یونانی ۔ یاروپائ ی. نام ساحر در زبانهارفتندیشمار مساحر ـ شامان ـ کاهن به  تیشخص
Magier , magicien , magieian , magicus , magikos , magus 

شکل از  کیشامان را  دیبا زین لیدل نیاند. به هممغ مشتق شده ةش ی... و همه از همان رو
در نظر  ینیع تیو فاقد واقع یذهن شتریرا ب یغرب نیمحقق یهایبند میتقس  نیساحر دانست و ا

 گرفت.

 ند،ینمایگزارش م گریکدیبا  ایمحققان از جنگ شامانها با ارواح و  نیکه هم یات یروا در
من  هود ی نیو د تیحیمس  یرا درک کرد. در کتابها سمیسحر و شامان کینزد ةرابط توانیم

ارائه  خوانندیرا ساحر م گریکدیکه  ،یحیمس  ونیو روحان یهودی یهایاز جنگ راب ییهانمونه
 مونی. دربارة سدهدیجلوه م یطانیرا ش یگریو د یمبارزات هر طرف خود را اله نیدادم. در ا
 یفرقه عرفان کی گذارهیسو پا کیکه او را از  میدید زی( نSimon Magus)جادوگر 
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  ی در ضمن او را جادوگر یول ت یالوه یاو را مدع گرید یاز سو ند،دانمی( Simonian) یحیمس 
به  ک،یکاتول یسایکل یفرض گذارهیو پا یحیمشهور مس  یکه با پطروس، حوار کنندیم یمعرف

 هودی تیتوسط روحان یهود ی یکبلا یساحرانه پرداخته است. سحر و جادو در مکتب رمزجنگ 
. در هر شودیمطرح م گریبه شکل د زین یحیمس  انیاز رازگرا یبرخ نیدر ب و گرددیم هیتوج

 یاست که در جا یسائیکلی و روحان ش،یاشارات نشان ارتباط کاهن، ساحر، کش  نیا ةحال، هم
از   زیاست که شامانها ن  نیجنگ شامان با شامان، نشان ا  یخود مورد بحث قرار خواهد گرفت. ول

 .رندیگیگیری ساحران بهره مو معرکه کیهمان تکن

 یشامانها ةاند. هرمانس مبارزمطرح ساخته نیاغلب محقق گریکدیشامانها را با  جنگ
( و جنگ با آذرخش را ما ۶۱۰/۳۹دهد )یشرح م گری( دclans) لیقبا یرا با شامانها موهایاسک

تا هم به برداشت  میکنیاز سه محقق را نقل م تیسه روا نجای... در امیکرد انیقبلاً به اختصار ب
و گزارش  انیو هم به شباهت ساحر و شامان توجه شود و هم خواننده به طرز ب مانهاشا یبدو

 متوجه گردد.  نیمحقق

)شمال کانادا(   Repulse Bay یموهایمجاور اسک لهیاز قب یشامان: دهدیگزارش م تیکالو
را  یاکه از محل خود پروازکرد تا پسربچه بار کیبود.  دهیرا بلع یچندبار حمله کرده و کودکان

 نیمجهز شد و به جنگ او رفت و پس از زدوخورد خون  (Anagagنام آناقاق )  به  لهیببلعد شامان قب
 (۱۹2/۵2نتواند مزاحم شود!! ) گریحبس کرد تا د خیرا در  وا

کوهها صعود   ةبه قل ایو  کنندیشامانها آنها به آسمان پرواز م نیدر جنگ ب سد،ینویاو م
به  یگریو د ندکیم لیخود را به مار تبد یکی. ندینمایم کیشل گریکدیکرده و با آذرخش به 

خود را به مگس مبدل   یگریو آن د  کندیکوچک م  ار  یگرید  یفضا  یکی.  شودیپلنگ مبدل م
پرتقال کوچک شود   کیکوچک بتواند بسر برد. اما اگر جهان او به اندازه  یکه در فضا سازدیم
را به جان  شیخو یوانیو اجنّه و ارواح ح نندینش یخود م ی. برخستین سریم شیبرا یرهائ گرید

(  Sweye)  هیرا سو  یکمکاجنّه  نیها الاپ   نی. در بکنندیاجنّه با هم جنگ م  نیو ا  اندازندیهم م
اند و شامانها را در گوزن و غیره  هیمار، سا  هیسا  ،یماه  یةاست. آنها سا  هیسا  یکه به معن  نامندیم

ارواح اموات را  ایشده و  دهیتا به اتفاق هم ارواح دزد کنندیم یهمراه نیریسفر به عالم ز
زخم به صاحبش، که شامان است،  نیشود، ا یاز آنها زخم یکی هاهیبازگردانند. اگر در جنگ سا

را  یمتعدد ات یروا تی( کالو۱۹۵/۵2شامان هم خواهد مرد!! ) ردیبم هی. و اگر ساگرددیمنتقل م
 (، که نه2۰۴/۱۸۹) دینمایم انیمبارزات ب نیاز ا
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محقق   تی. کالودهدیارائه م زیرا ن یراو یشامانهاست بلکه خام باور یمعرف تفکر ابتدائ تنها
 خواند،یکار مخور!! شاگردان تازهبچه  یشامانها  نیرا در مقابل ا  یشناس، که دانشمندان کنونمردم

  نیاخود شاهد  یکه گوئ کندی م انیب یفتگیرا چنان با آب و تاب و ش یتوهم یهاافسانه نیا
 است. کردهیمناظر بوده و با شامانها پرواز م

 : دهدیشرح م نیرا چن مویشامان اسک ودومونتال جنگ د آلکس
رو دست او زد و   یگریمبدل شد. د  دیبه خرس سف  یکی. ناگهان  ستادندیآنها در مقابل هم ا

 یخرس را سوراخ کند. ول شیشد و به خرس حمله کرد تا با شاخها لیتبد یگاو قطب کیبه 
سخت بر گاو وارد آورد. پس  یاشد ضربه موفقبود،  دهیاو را در یخرس با وجود آنکه گاو پهلو

 (2۱/2) م؟یریبه خود نگ یچرا ما دوباره شکل انسان یگاو گفت: راست
 است: هیشب تیبه واقع شتریکه ب کندیرا نقل م یتیروا یدرور

(  Bungai) Manang یبونگانام مانانگ ( به Iban) بانیاز قوم ا یشفاگر ۱۹۵۱در سال 
دختر بچه هفت ماهه بود به جنگ او رفت.  کیبختک شرور که مسئول مرگ  کیکشتن  یبرا

شد و شروع   یکیدر دست داشت داخل اتاق تار  یازهیبه خود بسته و ن یکه لنگ  یدر حال  یبونگا
  درون و غذا و... بختک را به   یارائه خوراک ا ی کیکرد به فراخواندن بختک. او با دعا، اوراد و تحر

. دیبه گوش رس دیو داد، پارس سگ و نزاع و کشمکش شد غیج هیشب ی. سپس صدائدیاتاق کش 
خود کشته است.  زهید که روح شرور را با نخارج شد و ادعا کر نیخون زهیبا ن یپس از آن بونگا

مبارزه  مونیم ک یبا  قتیدر حق یمعتقد بودند که بونگا بانیبا تجربه ا انیاز شکارچ یاریبس 
 زیواقعه بوده است، ن  نی( که شاهد ا Derek Freeman)  مانیشناس معتبر فراست و مردم   هکرد
حاضر در  بانیا انیرا اثبات کرده است. هر چند بوم تیواقع نیا یبونگا زهیخون ن یةبا تجز اًبعد
آمیز اعمال قدرت نموده مواجهه اسرار ک یـ ساحر آنان در  میمعتقد بودند که حک فات یتشر نیا

 یکه شامان ردیبپذ تواندیاست نم سمیشامان فتگانیواقعه، چون از ش نیبا شرح ا یوردراست. 
 سمیاست. شامان ست«یکه شامان ن ینشانگر شامان یبونگا هی: »قضسدینویکند و م یبازحقه
: کندیم  انیب  ادهیطوری که ال  . بهگرددیمشخص م  یآگاه  گرید  یبه قلمروها  یبا دسترس  یواقع

که روحش از بدن او  شودیآن تصور م انیکه در جر ابدییتخصص م یاک جذبهی»شامان در 
 (۱/2۴.« )کندینزول م نیریبه عالم ز ایخارج شده و به آسمان صعود و 

  ز یکه آنها ن ن،یریاست که شامان در تصور خود به عالم بالا و عالم ز یازیچه امت نیا ایآ
 فقط
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 کند؟ یتصور او وجود دارند، صعود توهم در
 
 

 سیزمو میستی  ی آن با معرفت، روانشناس  ةو رابط سمیشامان

 یرمز  کیتکن  کی یمذاهب بدو  نیاز ا  کنندیم  یسع  سمیمجذوب شامان  نیاز محقق  یبرخ
که    میدیاست. د  یکشف کنند، که مافوق علوم و معارف کنون  کیستیم  ایو    یمکتب عرفان  کیو  
را استاد و دانشمندان را شاگرد که آنها را  تنها شامانو شنک نه  تیچون کالو یمشتاقان یحت

بخش نظر چند محقق را به اختصار مورد بحث  نیکردند. ما در ا هیتوج زغهاانسان در مقابل و
 .میدهیقرار م

در مقدمه رسالات خود   ست،ین  یو شنک افراط   تیخود چون کالو  یهایکه در داورهرمانس  
و بکارگرفتن اصول  دیو تجارب و اطلاعات جد هایکه امروزه با استفاده از بررس سدینویم

 هیتوج یرا به زبان علم سمیشامان ةدیپد توانیشناسی مو اطلاعات مدرن روان یکولوژ یپاراپس 
در عالم اساطیر تفکر نموده و شعائر و آداب و  ی( او معتقد است که جوامع ابتدائXXII/39نمود. )

 هیتوج یبرا لیدل نیاست. به هم یپیو آرک ت  هیاول یهاو تکرار نمونه دیآنان تقل یبرسوم مذه
 یائیآشنا و معتقد سازد. او دربارة تفکر رؤ یریخواننده را به تصور اساط  کوشدیاو م سم،یشامان
نام تفکر   دارد، که ما به کرات به  یریبا تفکر اساط   یادیشباهت ز  یائیتفکر رؤ  سد،ینویم  انهاشام
 نی. در امیاموجودند، از آن نام برده زیکه امروز ن کیچون اقوام آرکائ ت،یدر حال طفول تیبشر
از  اخود ر یاز اقوام غرب ی. برخگرددیاقوام آشکار م نیا یـ جادوئ یبینی مذهبجهان ریاساط 

 کیستیمسلط شده است، هر چند م  شتریب  یآنان تفکر منطق نیاند و در بتفکر جدا کرده  گونهنیا
به بعد   ونینشده است. از دوران رنسانس و سپس رفورماس  دی( هنوز ناپدیو رازگرائ  ی)تفکر اسرار

به  ادوار نیصورت گرفته است. در ا یبه وسیلة تفکر عقلان شتریب یااز تفکر اسطوره یجدائ نیا
 تی( هرمانس م۱7۹/۳۹است. ) افتهی رییو خواب هم تغ ایاز رؤ یریگجهینسبت تعبیر و نت نیهم
(Mythos )را به وسیلة آرک  می»کلام« است که مفاه تی: مکندیم هیتوج نیاسطوره را چن ا ی
  ب یبا هم ترک لات یو تمث یازل یها(، صورتها)سمبل یاصل ی(، نشانهایاصل یالگوها) هاپیت 
 هیتک یقضاوت انسان  کیبدون آنکه به    د،ینما  انیطور برجسته و مثبت برا به    ات یتا واقع  کندیم

زمان   یالطبیعه و وراکه الهامات اسرار مافوق  اند،ی بلکه کلام اله  ستندین  یگفتار بشر  ریکند. اساط 
 و
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ها )رموز( و عوامل تا انسان را به میستری  ندیگوی. آنها به زبان معجزه و اشارات سخن ماندمکان
 یتفکر مذهب  نیعوامل سازند. ا  نیساخته و او را آماده تصور ا  کینزد  یمعمول  ریو غ  یکاملاً مخف

 یهاهنمون  تیفعال  یانسانها شکل گرفت، که در فضا  یریاساط   تیدر موجود  یریـ اساط   یـ جادوئ
 کردندیم  دییتأ  قیطر  نیاو به    کردند،یو در درک و فهم آنها تلاش م  ستندیزیو اشارات م  هیولا

را الهام و  یو راه رستگار یرهائ یچگونگ نیو همچن یااستعاره ات یها به آنان رواکه اسطوره
و  یمعنمفهوم و  یعمل دارا کیصورت  به ی. در شعائر و آداب و رسوم مذهبسازندیآشکار م

با هم  یشعائر ةجامع کیانسانها در  نیاست، ا هیاول ةاسطور ةکه تکرار و تحقق دوبار یعمل
جامعه نه فقط زندگان،   نیو قوم است. در ا  لهیقب  ایا خانواده و  یکه همان جامعه    شوندیم  کمشتر

 وندند،یپیبا هم م تیبشر ةهم ق،یطر نیاشرکت دارند. به  زین اکانیکه مردگان ساکن قلمرو ن
 یریاساط  یةکه دوران اول لندیانسانها ما نی. اایدن انیدر پا ریفرد فناپذ نیتا آخر هیاول یاز انسانها

ماند.  یپرداخته و باق ریبه تأث شتریشکل دهند، تا با قدرت و شدت ب یصورت کنون را مجدداً به
 نیا  یاز سد هر دو  چون  ابند،ییاز زمان و مکان دست م  یتنها به احساس خاصتجربه نه    نیدر ا

دست به    یاز هست  ینیدرک نو  نیبلکه آنها همچن  کنند،یو آنها را با هم جمع م  گذرندیعوامل م
تا در آخرالزمان  کنندینفوذ م یبه قلمرو بالاتر اله شیخو ینیزم یاز سطح هست رایز آورند،یم
 (2۳/۴۱قلمرو بسر برند.) نیدر ا شهیهم یراب

در  گردد،یحاصل م رت یو از راه مکاشفه و بص یباطن ،یریدهد که تفکر اساط شرح می او
برداشت و درک   نیاست. در ا یحاصل شده و استدلال Logosبه وسیلة  یکه تفکر منطق یحال

عقل است. به  زیسنجش همه چ اریاعتبار را داراست و مع نیتریو عال نیعقل بالاتر یمنطق
 شودیم  یبینی و مکاشفه نفدرون  ک،یستیم  ،یهرگونه الهام، وح  یعقلان  دید  نیدر ا  لیدل  نیهم

 . گرددیترک م یااسطوره دیو د میقد ریو اساط 

 :سدینویم نیچن سمیسیزم و شاماندربارة رابطه میستی هرمانس

رنگارنگ و متنوع به کار برده  یادر پهنه سمیو شامان تیمذهب، م میکه مفاه گونههمان
. میآن بازگرد هیبه مفهوم اول دیدرک آن، با یاست که برا نیچن زیسیزم نمیستی شوند،یم
 ی. در شعائر مذاهب اسرارشوندیمربوط م وم«یستری»م یلغو ةبه خانواد ومیستریو م کیستیم
تا در آن  افتندییدست م یو الهام یائیو جذبه و خلسه به حالات رو نشئه ادان( استایستری)م

 ن یچن کیها آشنا گردند. ارفیک یائیدنکوشش پرحرارت خود به اسرار ماوراءالطبیعه و فوق
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از  ریافلاطون پ  نجایآوردند. در ا  ونانیبه   ریصغ  یایخاص آن از آس  ات یرا با زبان و تجرب یشعائر
ارتقاء  ک،یو ن یقیو ماوراء و اعلا، حق یتصورات و زبان بهره گرفت، تا روح را به مقام ابد نیا

. از آنجا شتکرده بود، اختلاف دا میکه او قبلاً ترس ،یکیزیو ف یکیالکتید ریراه با مس  نیدهد. ا
آمیز قدرت اسرار ک،یقرار داشت، فکر و ذهن خود را به قادر ن تیدر آستانه ابد ریپ لسوفیکه ف

 نیابه  نکهیا یبزرگ که انسان را خلق و او را ملک و بنده خدا ساخته است، متمرکز ساخت. برا
 یفرار با اله نی. اما اگردد زانیگر ایانسان از دن دیکاملاً تعلق داشته باشد، با کیقادر متعال ن

 یآمیز و اخلاقخدا شدن را او در مقابل برداشت سحر نی. اردیپذیت مشدن تا حد امکان صور
درک و تجربه   نیروح به خدا. ا  یکیالکتیو د  یکیزیدر مقابل راه ف  نیمحض خود قرار داد و همچن

از حد معمول  شیکرد تا قادر باشد ب انیب یستریعقل را او به زبان م یو ماورا کیقادر متعال ن
 ( ۱۶۳/۳۹... )ابدیدست  تریو مرموز را درک کند و به معرفت عال یمخف یاسرار اله

وحدت با خدا   ثاغورثیان،یو نوف  انیدهد و به مکتب نوافلاطونبحث خود را ادامه می  هرمانس
 نیا لیسیزم به تفصمیستی ةکه چون در رسال پردازد،ی( مunio mysticaوحدت رمزى ) ای

. او میپردازیکلام او م انیبه پا دهیپوش شرح هرمانس چشم ةمطرح خواهند شد، از ادام ات ینظر
 کخداست نه در یباطن افتیتجربه و در کیخود  یاصل تیسیزم در ماهمیستی که سدینویم

 نی. اردیپذیصورت م کیستیم ایو بلاواسطه  یالهام یشناسائ ک یبا  افتیدر نیاو. ا یمعرفت
کاملاً با  توسیو م کیستیاست. پس م یکیالکتیو د یشناخت منطق کیو نه  یتجربه باطن کی

( کمک  Magerمحض استوارند. او از نظر ماگر ) یو درون یحرو ةتجرب کیهم وابسته و بر 
 یسی)به انگل  کیستی: »در مکندیم  انیب  نی)عرفان( را چن  کیستیم  یشناسکه اصل روان  ردیگیم

Mysticism به  یتأثیر اله نیا افتی. وابسته به شکل درکندیم افتیخدا را در ی( روح اثربخش
 کیستیمشخصات م زیتم ل،یدل نی. به همردیپذیمنقش  زین کیستیوسیلة روح نوع و صورت م

  یسایکل د یسیزم را از د.« ماگر که چون هرمانس میستیستین نییشناسی قابل تعبدون روان
و  کیستیپرداخته و چون اصولاً م یریاساط  حیبه تشر یاز توجیه فلسف کند،یم هیتوج تیحیمس 
و  طانیاعمال ش حیتشر ،یبا ناج وحدت با هرمانس به بحث دربارة  نددانمی کسانیرا  توسیم

خود را به  یمباحث وابستگ گونهنیو با ا پردازندیم طانیو جنگ با ش طانیبه وسیلة ش ریتسخ
( بحث دربارة ۱۶۵/۳۹-۱۶7. )کنندیم  هیشامانیسم توج  یکشش به سو  لیدل  نیو به هم  ریاساط 

 سیزم را به فصل مربوطهمیستی
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( کال یستیکه اولاً مکاتب و مذاهب مهم رازگرا )م  شومیمتذکر م  نجا،یو فقط در ا  مینمایم  موکول 
 ینیو چ ی هند انیو اد ستندیمعتقد نصورت خالق و مبداء و هدف  همه به خدا به

سیزم میستی یادیو... که از مذاهب بن سمیتائوا سم،یزن بود سم،یهندوا سم،یبود چون
 شناسندیچون برهما و تائو م یهانیاصل ک کیآن را  ایاصولاً به خدا اعتقاد ندارند، و  ایهستند، 

وجه با   چ یمعتقدند که به ه یبدو یپرستبت هم  یتئیسم و گاهپولی ک یو در کنار آن هم به 
( سازگار ۱۶۸/۳۶دهد )هرمانس و ماگر، و بخصوص با آنچه هرمانس از زبان والتر شرح می  انات یب
 ینف ایرا اثبات  تیواقع کی توانینم رایو جملات لطیف و گ بایجذاب و ز ات ی. ثانیاً با ادب۱ستین

در حال وجد و  یشتاقان مجذوب مذهب عرفاناز صاحبدلان روشندل و م یکرد. مسلماً گروه
قدرت مافوق  کیرا با  شیو وحدت خو کنندیاحساس م یدر عوالم لطیف و روحان اجذبه خود ر

 نیکه در ع ابندییدست م یلذت معنو یبه حداعلا زیحال ن نیو در ا ندینمایخدا تصور م ای
را که بر  یموارد استثنائ نیا ی. ولنجامدیب زیآنان ن یروحان هیو تزک هیحال ممکن است به تصف

داد. در   تیعموم توانیاند نممحض یهرمانس درون انیو به ب اندیمتک ینو ذه یتجارب فرد
اختلاف   ت،یو مرض و کشتار و جنا  یماریپر از فقر و ب  ییایمضبوط و دن  خیحدود سه هزار سال تار

 اتیو روا  ند،دانمیمذاهب    نیا  شقدمانیکه خود را از پ  یو نفرت، بخصوص در آن اجتماعات   نهیو ک
مذاهب،  نیا یرهبر انیگیری مدعو معرکه یو دروغ و دکاندار ریو تزو لهیو ح ایاز ر شماریب

 سمیسیزم و عرفان با شامانمیستی سهیتصورات است. ثالثاً مقا نیبودن ا یرواقعیشاهد غ نیبهتر
که در   یانیبدو  ،یآنان آدمخوار و آدمکش افتخار  نیرا که در ب  یکاذب است. شامانهائ  اسیق  کی

 میارائه خواه ییهانمونه هیدر آت  وجود دارند )و ما کنند،یم یزندگ وانات یح هب کینزد یطیشرا
 ایآور و مخدر  و خلسه و جذبه آنان را که اغلب با مواد وهم  دنیصاحب کمال سنج  یداد( با عرفا

 یواقع unica Mysticaبا  گردد،یبر اثر رقص و ضربات طبل و... حاصل م یعصب کیتحر
مذاهب مشابه است، عبارت است از: اعتقاد  نیاست. آنچه در ا یقگیسلیب تیکردن نها سهیمقا

و وهم   ال یآنچه در خ تیقبول واقع مان،یبه نقش رمز و سر و سحر، اتکاء به قدرت اعتقاد و ا
  رد،یگیشکل م

 
وحدت   رایگ یکه او با قلم کند ی را از والتر نقل م یو جذاب بایز ةهرمانس قطع یجذبه عرفان هیتوج یبراـ ۱
 ییانتهایو ب قیکه چگونه در حال جذبه من عارف در گودال عم سدینوی. او مدینمای م هیرا توج کیستیم

از نور و حرارت او را فرا   یموج  الاناگهان از جهان ب شودی م کیکه به فنا نزد یاو در لحظه  کندی سقوط م
حال   ن یلطیف غرق شده است. او در ا تینهای و نور محض ب یاز عشق روحان ییایکه در در ییگو رد،یگیم

قطعه چون مفصل بود، نقل مشروح را  نی. اکندی احساس م یعشق و نور خود را در امنیتّ ابد یایدر نیدر ا
 . میسیزم موکول کردبه بحث میستی 
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. البته شودیکه با عقل و تجربه حاصل م یعلم یاعتباریو ب گرددیآنچه به دل الهام م اعتبار
عرفا و رازوران کاملاً  شرفتهیپ هیشامانها و توج یابتدائ دیموارد مشابه هم اختلاف د نیدر ا یحت

 محسوس است.
دهد )به شامانها را شرح می  یهاشیو نما  لات یتخ  شیدر فصول مختلف کتب خو  هرمانس

ح و اجنّه و اروا نیواقعاً ا یکه گوئ کندیبازگو م یرا به زبان اتیروا نیاشاره شد( و اغلب ا یبرخ
العاده و و... و او از حوادث خارق  شوند،ی وارد بدن م کنند،یم ریوجود دارند، تسخ انیخدا
 جهینت نیفصل اعمال شامانها و ساحران، خود چن انیدر پا یول د؛یگویگون سخن مزهمعج

 :ردیگیم

و  یبا استفاده از تجارب باطن (Staudemaier) ریسال قبل پروفسور اشتاودما ۵۰از  شیب
آمیز اسرار یهادهیثابت کرد که پد یروح یو ماجراها یروان (medium) یهاو واسطه یرمز
بودند. در زمان حاضر   یواقع ریغ گریو به زبان د لات یتخ ةجیسحر و جادو و اعمال شامانها( نت)

اند. قرار گرفته یشامانها مورد بررسشامانها و شبه یهادهیپد یو روانشناس یروح یمعل لیبا وسا
و تصور و  لیو محصول تخ یرواقعیغ دادهایرو نیهمان بوده است که چن زیتجارب ن نیا ةجینت

 سم،ینام شامان به یا( در مقالهO. Nordland. نوردلاند )اندیقیو هسته حق انیبن کیفاقد 
 Shamanism as an Experience of the Unreal, Studies in یرواقعیغ یاتجربه

shamanism stockh. 1967  که »در جذبه   سدینویرا خلاصه کرده است. او م  دادهایرو  گونهنیا
از  یا( تا اندازهنیش یپ مغز) (crebrum) تیفعال یروان ریکه با تأث دیآیوجود م به ی)ترانس( حال

 د،یآیوجود م به  دیشد مهین ایو  یقو یخودیناخودآگاهی و از خود ب کی جه،ی. در نتافتدیکار م
حالات شبیه   جادی: »ما قبلاً از ادهدی. هرمانس ادامه مشوند«یدرک م  دادها یدر آن حال رو  یول

 یکیزیـ ف یروان نات یو تمر مات یتعل ةلیدر مورد شامانها و ساحران به وس یواقعخلسه ای خلسه و
و  ایتجارب با رؤ نی. هممیمحض به کرات سخن گفت یریتخد لیو اغلب هم با کمک وسا

 یکیشده الکتر تیتقو یانهایکه در آنها مغز به وسیلة جر گردد،یحاصل م زین زمیپنوت یه
که استعداد و   ی... بدون شک تصور ما دربارة مغز به عنوان عضودهدیالعمل نشان معکس
تحول حاصل کرده  یادیز اریبه مقدار بس  ریاخ یسالها نیدارد، در ا یداور ایو  بیترک تیظرف

و کامل  یطور کلکه به  شوند،یظاهر م یدادهائیناخودآگاه رو ةاست که از حوز نیاست. چن
وسیلة اند و به  کرده  نیآمیز که مدتها تمرکیتحر  یفراموش شده بودند. شامانها به کمک روشها

 آواز و کنواختی یوزن و آهنگ
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که   شوند،ینشئه و جذبه وارد م  هیا حال شبیهم به کمک مواد مخدر، به خلسه    یو گاه  یقیموس
که قبلاً اشاره شد، به آنان دست   ،یزمیپنوت یه یدادهایرو ایاوهام و  ای اهایدر آن احوال رو

  ی بخصوص نزد آنها که نظارت بر خود را از دست داده و من ـ آگاه اهایرو یایدن نی... ادهدیم
و ظهور عالم  جادیعوامل موجب ا نی. همه اردیگیجان م ترعیسر یلیشده است، خ فیضع انآن
  د یشد فیحداقل تضع ای. بخصوص روش شامانها موجب اضمحلال و گردندیو اوهام م ایرؤ

درک   یرا واقع  یواقع  ریغ  یایطوری که دن  به  گردد،یم  شیخو  تیبه شخص  یخودآگاهی و آگاه
 ی. آزمونهاشودیم تیحال بخصوص تقو نیآنها ا کیستیو درک م تفکرـ به وسیلة  کنندیم

 نموده است«. دییطرز تفکر شامانها را تا گونهنیا Rorschachرورشاخ  یروان
که آنچه  کندیدفاع م تیواقع نیبلکه از ا پذبردیتنها منه  تیهرمانس با قاطع نجایا تا

. اندیقیهسته حق کیو تصور و فاقد  لیو محصول تخ ال یفقط رؤیا و خ کنندیشامانها تجربه م
 د،یگویدر حال جذبه سخن م  زیمقدمات را فراموش کرده و خود ن  نیهمه ا  نکهیمثل ا  کبارهیاما  
خود    کیکرد و مددکاران ن  لیتخ  یخود را چنان اله  یتبت  یوگی: پس از آنکه  دهدیادامه م  نیچن

 زیتجه عی)عالم اصغر( ـ انسان او چنان وس کروکوسموسی م دیمجتمع د شیرا در اطراف خو
و در   هانیمبارزه خود را با ماکروکوسموس )عالم اکبر(، به پنج بخش ک  شودیکه قادر م  گرددیم

  ،ی: نفرت، غرور، شهوت، حسد و کاهلیق نفسانتوسعه دهد تا در آنجا پنج علائ  آسمان،پنج جهات  
جای آنها حکمت پنجگانه اعلا را مسلط کند و چون به را نابود سازد و به  یپنج شرارت اصل ای
شرارتهاست، از   ةهم  ةرا که هست  شیخو  یخودخواه  شهیکه ر  ابدییکار موفق شد جسارت م  نیا
است که شامان به کمک   یکامل درون هیمراحل و پس از تزکیه و تصف نیبردارد... پس از ا انیم

است،  ستادهیصورت الهه در کنارش ا که روح او به یقطعه کردن بدنارواح مددکارش به قطعه
بخش گوشت و خون خود به عفاریت و اجنّه شرور،   کردن مقدس و سلامت  یو با قربان  پردازدیم
 افکند،یم  انیسر خدا  ةتکه کرده و در کاسگاه که او بدن را تکه.. آن.ابدیینو و هویّت تازه م  ات یح

 ی، قربانHo Ha Hriو    Hum Ah Aum  یاسه کلمه  یاشعه مانتراها  کیستیبه قدرت مرموز و م
 تایشده به آمر یتکه قربان. جسد تکهگرددیمبدل م ی( درخشان و نورانAmrita) تایکاملاً به آمر

 (  ۱۴۰/۳۹-۱۴۳... )شودیم لیتبد انیخدا ریاپذفنان یغذا ای
 سبب شده است ست،یدر آن ن تیاز واقع یکه اثر ،یریو توهم اساط لیتخ نیهم
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دست   یو معنو ینه به تکامل روح انددهیمتحجر و ساکن گرد لات یتخ نیکه در ا یاجتماعات 
 یعلم ،یاجتماع ،یمانند، و نه از تکامل ماد یقبل باق یهاهزاره یو در همان سطح تکامل افتهی

کرات است و  نیترمیذرات تا عظ نیکوچکتر یبرخوردار شوند. حرکت دائم نشان هست یو تجرب
سکون  اد،یحرکت و تحول و تکامل است. اگر انسانها به زور اعتقاد و اعت ة ات همیبخصوص ح

است.   یسکون اجتماع  ایمرگ    زیآن ن  جهیاند و نتخلاف سنت و نظام عالم رفتار کرده  نندیرا برگز
انسان است که بدون  ات یاز ح ی( بخش مهمیو شامان ی)نه روح یو توهم و پرواز روحان لیتخ

 ی. ولدهدیخود را از دست م یو مفهوم انسان شودیم رنگیو ب ینیو ماش کنواختی ات یآن ح
تنها شکل خرد بکارگرفتن و نه  ای رت یو بص نشیرا توأم با ب یو شعور و عقل تجرب دنیش یاند

 یحرکت و جنبش معنو یواقع یمعنا دن،یو توهم را هم تکامل بخش  لیکه صورت تخ یزندگ
 است. یانسان

 :کاستاندا یةبه نظر میپردازیم حال 

که  میدیرس جهینت نیاخوآن به شامان و استاد او دون  ةکاستاندا در بار یهانوشته یبررس با
پوست ( سرخPseudo-Shamanشبه شامان ) کیخود کاستانداست که به زبان  ایخوآن دون

رشد کرده و به  کایامر ستمیاست که در فرهنگ قرن ب یپوستسرخ یکائیامر ای دیگویسخن م
 یخوآن نکات دون  یشامان  یقبل، از برداشتها  ی. در بخشهاکندیزبان شامان کاستاندا اظهار نظر م

 :مینمائیاو را مطرح م یمعرفت اتیخش نظرب نی. در امیرا نقل کرد

دانا شود که چهار   تواندیم ی»دانا« گردد. فقط کس  ستیخوآن هر کس قادر ننظر دون از
 یتوانینم  گرید  یترس است که اگر از آن فرار کن  یعیدشمن طب  نیدشمن خود را مغلوب سازد. اول

با جرأت   شهیو هم  ندیبیرا روشن م  زیکه انسان بر ترس غالب آمد همه چ  گاه. آنیاموزیب  یزیچ
حال او در خطر است که حوصله و صبر را از دست   نی. اما در اکندیقدرت احساس م د در خو

است غالب شود تا بتواند به آموختن  انگیزو فریب یبر دشمن دوم که قدرت ظاهر دیدهد. او با
. ندیبیرا واقعاً روشن م ز یو همه چ افتهیدست  یحال است که به قدرت واقع نیادامه دهد. در ا

دشمنان اوست.   نیتریقو  نیحال بر دشمن سوم که قدرت است غلبه کند و ا  نیدر ا  دیاو با  یول
القلب یانسان ستمگر و قس  کیرا به  دشمن او نی. اشناسدیحال دشمن خود را نم نیدر ا را،یز

گردد. قدرت بدون تسلط بر  روزیبا تسلط بر خود بر قدرت پ دی. او باکندیوبار مبدل مبندیو ب
آن  توانیدشمنان است و نم نیتررحمیاست که ب یریدشمن، پ نیاست. آخر زیچ نیترنفس بد
 نیبا آن مبارزه کرد، به ا توانیمغلوب ساخت بلکه م یرا بکل
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گاه که انسان بر ترس غالب شد، بر افکار درهم و  . آندیسکون جنگ یکه با خواست درون قیطر
آرامش و فراموش کردن   یشد، در آن حال درون او تقاضا روزیغلبه کرد، بر قدرت پ صبرانهیب
 یدشمن او را در خستگ نیحال ا  نیکه در ا  د،یاست به کنار رفته و به سکون گرا  لیو ما  کندیم

را از خود رانده و با   یخستگ  دیخواهد برد. او با  نیاو را از ب  یدرهم خواهد شکست و دانائ  یریو پ
ارج و   نیچن  یدانائ  یخوآن که برادون  نی( البته ا۸7/۱۹رساند. )  انیرا به پا  خودسرنوشت    یدانائ
  گرید ی. اما در جاستین یکی طلبدیم یخوآن که از مارمولکها راهنمائقائل است با دون  یزشار

حدود   یانسان را ماورا یآن است که متحد یشرط دانائ نیترکه مهم کنندیخوآن اعلام مدون
نادان است و در حدود خود محصور است. دارا بودن  ستین یمتحد یکه دارا یخود برد. آن کس 

. شناسدیخوآن سه متحد مقدرت ماوراءالطبیعه است. دون  کیبه    افتنیدست    یمتحد به معن  کی
را به خود   یهر شکل تواندیصورت معلم و راهنماست. او م متحد و به نیکه مهمتر وت،یپ یکی
. ستین یقانون و نظام چیه یاست که دارا یدرت ق شود،یم دهینام تویکالمتحد که مس  نی. اردیگ

 طانیخوآن آن را علف ش. دونشودیداتورا )تاتوره( است که به شکل زن ظاهر م گریمتحد د
(Yerba del diabloم )نوع   کی ی. داتورا انواع مختلف دارد که هر ساحر قدرتمند و دانائنامدی

 اریقدرت بس   یکرده بود. تاتوره دارا  اریرا اخت  inoxiaخوآن نوع  . دونسازدیاز آن را متحد خود م
قابل محاسبه است. متحد سوم، قارچ   ریران و پرشور و غاست و طالب تملک فراوان، شهوت   ادیز

قابل محاسبه، بخشنده اکستاز   م،یآور »گوشت خدا« که به شکل مرد است بدون شهوت، ملاوهم
و آن را در مخلوط  دینامی( مhumito) اید کوچک خوآن دورا دون تحدم نی)وجد( و مددکار. ا
صورت  خوآن بهمجدداً دون  یبرداشت از دانائ نی( در ا2۱2/۱۹ـ 2۶۹. )گرفتیتوتون به کار م

حاصل گردد،  تویو تاتوره و هوم تویکه از مسکال یو معرفت ی. دانائشودیم یشامان معرف کی
 دهان دوخته به کاستاندا ارائه دادند!! یااست که مارمولکه یهمان دانش 

هندوستان،  میمق یشناس و محقق آلمانشناس و انسانو شنک، دو روان تیافکار کالو با
 یمی: »شامانها خالقین قدسدینویو معرفت م سمیدر رابطه شامان تی. کالومیآشنا شد یقبلاً کم

و نه  ات یهمه ح یشفابخش  یعنی یشامان یخواهند بود... مداوا نیچن زین هیبودند و در آت  یدانائ
عالم  نشیشامانها به مفهوم فلسفه و ب یبرا یمزاحم. شفابخش  یزا و دردهااختلال  املفقط عو

صورت  به سازد،یعلم است بلکه او علم زنده را مجسم م شاهنگیتنها پاست... شامان نه 
 به نینو یهایانرژ  ی. شناسائندهیآ یبه سو یدر راه یجستجوگر دانائ
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 یمسافر زمان است. او ورا  کی. پس شامان  شوندیبا ابعاد زمان و مکان درهم م  یحل نشدن  طور
 گریدر عوالم د یحالات ممکن هست ةدر هم نده،یدر گذشته و آ کند،یحدود زمان ما سفر م
از ماوراءالمکان  ی. اما شامان در شکلمیهست یاست، ما موجودات زمان یزمان... وجود ما فان

(Hyperspaceوارد م )ردیگیبه خود م ی وجود متضاد آن را تا حد ت یفیو ک یکه انرژ  شودی .
فضاست. ماوراءالمکان غیرقابل   یاو از همان ماورا  یمافوق شخص  یاو، دانائ  یعقل و حکمت عمل

 یشامان یدخول است. به رمز شفابخش  رقابلیاست که غ یمعن نه به آن نیا یتصور است، ول
پرپر کردن  ،یرمادیغ یایکردن، وارونه کردن دن ارزشیرا ب هایهمه انرژ  یعنیواردشدن 

 (۱۰/۵2ـ ۱۱...« )هایشداوریاز پ یرهائ ،یموروث یفکر یهاهیما
زمان و مکان شامان را از چه راه  یو ورا یحکمت و علم لدن نیمحقق نیا مینیحال بب

 صیتشخ یحکمت شامان یرا در حداعلا یتبت یاند؟ آنها که معرفت شامانهااستنباط کرده
 :سندینویدر باره آنان م ،دهندمی

. آنها معتقدند نامندیانسان( م   ـ Pa= خدا،    Lha–pa() Lhaخدا )  انسان  ایشامانها را لهاپا    نیا
و در حال جذبه از زبان خدا سخن  رندیگیم یو در آنان جا ندیآیم شانیبه سو انیکه خدا

حاضران   یماریب انیدهند و به کمک خدارا می انیپاسخ متقاض کنند،یم ینیبشیو پ ندیگویم
با آداب خاص، نواختن طبل و رقص و   یشگوئیخدا و انجام پ ـانسان    ةبدهند. البته جذرا شفا می
خدا از بدن او خارج   ات یعمل  انی. در پاردیپذیآواز خواندن، زنگ زدن و... صورت م  دن،یچپق کش 

. هر شامان ممکن کندیشامان، ترک م  دیشد  ةعطس  ایسوت آهسته و    کیو صحنه را به وسیلة  
 ی. البته هر لهاپا براکندیل معم فهیوظ  کی یکه هر کدام برا اشداست چند لها )خدا( داشته ب

رسد و هر لها  و پس از مرگ پدر به پسر او می شودیدارد که با نام مشخص م ی خاص ی خود لها
به   یو برخ کنند یانسان کمک م ک یاز لهاها فقط به  یتا نه نسل ظاهر شود. برخ تواندیم
است و  انیخدا نیتراز مقدس یکی Lha Tse Tschempoچمپو هاز انسانها. مثلاً لهاتس  یاریبس 

سراسب سرخ   یاست که دارا  Palden Lhamo  ی( لهاTaتا )  گرید  ی . خداکندیبه همه کمک م
. او بر شودیوارد نم  یدر هر انسان  لیدل  نیقدرتمند است. به هم اریرنگ است با سه زبان و او بس 

  ی قدرت خاص  یدارا  کی هر  لها وجود دارد که    ۳۶۰کند.  یهمه انسانها و در همه نسلها حکومت م
او را   گرانیشامانه که هم د نینشست ا کیشامانه است. در  کی( نام Lha moاست. لهامو )

 دیینظر را تأ نیو هم خود او ا ستنددانمیمجنون 
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و   پردازدیم مارانی( به معالجه بBarwa Dorjeنام بروا درجه ) خود به  ی کند، به کمک خدایم
از شوهر جدا  زدهیاست که چون شوهرش او را کتک م ی. لهامو زن جوانشودیخدا در او وارد م

 یاست که دارا یاساله 2۱زن دهقان  گرید یبازگشته است... لهامو نشیشده و به خانه والد
 نیشامانه بوده است، شاهکار او را چن  نینشست ا  کیکه خود شاهد    تیو بچه است... کالو  رشوه

 :کندیم نایب
است و سپس به آروغ   یعیطب ریغ غ یبه ج کیخدا که نزد زیو ت  ریز یصدا کیبا  نشست»
گونه که هنگام سرفه آن کوفت،ی رسد. لهامو با مشت به پشت خود ممی انیبه پا شود،یمبدل م

را  شیتا بدن خو زدیآنکه از حال جذبه خارج شود بر خود ضربه م یو برا کنند،یم نیچن
خدا را کاملاً خارج  دیعطسه شد کیترک کرد و  لیسوت بلند و طو کیرا، با  و. خدا ادارسازدیب

 ( 2۶7/۸۰ـ 2۹۹ساخت«. )
و زمان، که عقل و حکمت آنان مافوق  ماوراءالمکان یحکما نیتریجالب است که عال»
قادر نبوده است در  یو او حت زدهیشده که شوهرش او را کتک م لیتشک یاست از زن یبشر

به تن او وارد شده و سپس با آروغ و   یکله اسب ی که خدا یگذارد، و زن دهقان ثرشوهر خود ا
است که در غرب از نک متأسف شامان از بدنش خارج شده است. شِ ةخدا و عطس  غیسوت و ج

: در تبت و هندوستان و نپال، سدینویاند، وجود ندارند و مزنده مافوق انسان که علمِ  یحکما  نیا
 ابند،یدست  ات یخصوص نیاهاپا و لهامو و شامان پر است و آنها قادرند به ل یاهیدر هر ده و قر

سحر و جادو   ،یبینجذبه و فال  ان،یمردم به ارواح و خدا دهد یاجازه نم سمیونالیدر غرب راس یول
و عمق و کنه آنها را درک کنند«.  افتهیدست  یعال ات یتجرب نیاو شامان و... پردازند و به 

(27۱/۸۰ ) 
و رحمت   ضیهمه ف نیو تبت و نپال، با وجود ا هند نیچرا هم پرسندینوابغ از خود نم نیا

و مرگ و فقر   یماریو ضعف و ب یبا بدبخت وستهیو حکمت اعلا، در طول هزاران سال پ نشیو ب
که در تبت  میدید یاند؟ در شرح قربانبوده بانیو جهل و... دست به گر یو رنج و ستم و بندگ

  ا یآ (۱۹۰/۴۱بوده است. ) مرسومکودکان  یانسان و بخصوص قربان یقربان شیپ یدحتى تا چن
کرده است و هنوز مشکلات خود را از اجنّه و ارواح طلب  هیانسان را توج یبانکه قر یاز فرهنگ

 یانتظار راهگشائ توانیحاصل گردد، م یفیتخف نیترمصائب کوچک نیبدون آنکه در ا کند،یم
به  توانیدارند، هرگز نم  اهتشب شتریب انیکه به هذ یلیتخ  ی ول بایو کمال داشت؟! با جملات ز

 کتاب نیدر سراسر چند  تی. شنک و کالوافتیکمال دست 
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  ند ینمایم هیو توص کنندیاند، نقل قول مشاهد آنها نبوده زی را که خودشان ن یالیحوادث خ خود
  ی بود آگاه  خواهد  بشر قادر  هوسیل  نیااست. به   یبازگشت به فرهنگ شامان  تیکه راه علاج بشر

خود را وسعت  دیدرک و د د،یدر تماس آ یرمرئیسازد و با ارواح و موجودات غ یرا متعال شیخو
 رسد.  قتیبخشد و به حق

د  وکرد تا د هیرقصان تنباکو هد یزلگری جن ۔به خرس  دیبا قتیبه حق یابیدست یبرا ایآ
کرده و شفا   سیرا پاره کنند سپس خود را تقد گریکدیکنند، بعد هم به جان هم افتاده شکم 

  دنیبا دم لاًآمیز است. »شامان اواسرار قت یحق کی نیمعتقد است که ا تی( کالو۳۳/۵2دهند؟ )
آواز   کیبه او    یزلیخود او را متبرک ساخته و روح خرس گر ی. اجنّه با قدرتهادهدیشفا م  ات یح

به   شیقطعه کردن و شفا دادن خوقطعه یمیقد اریبس  ةزی. سپس انگبخشدیم یروحان دیو د
بدون توجه خود را مجروح  تواندیم یقی. شفابخش حقشودیارائه م یزلیوسیلة اجنّه خرس گر

رسد می  جهینت  نیا... و بالاخره به  ابدییخود شفا ماو خودبه  یزخمها  است،گاه که مقدس  سازد، آن
  ش یخود را با جسم خو ش،یخو یدان و آگاهساختن وج قی( با عمی)بدو کیکه شفابخش آرکائ

 تیحساس نیا ی. برادهدی را شفا م ماریخود ب یو با شفا سازدیاو مرتبط م یماریو ب ماریبا ب
 گونهچیه تیشنک و کالو انات ی( )در ب۳۴/۵2است«. ) نشیما فاقد ب نالعاده فرهنگ مدرخارق

 اند.(آنان نقل شده یهانوشته نیداده نشده و ع یرییتغ

را به خواننده  یو داور کنمیم یپوشکمال بخش؟! چشم مات یتعل نیدر ا شتریبحث ب از
 .مینمایواگذار م

 :سدینویم نیو معرفت چن سمیشامان ةدربار فاکسیهال

که تضاد را در خود    شامان  تیاست. جد  یکیزیبدست آوردن معرفت متاف  یشامان برا  یسع»
 یکه دائماً خود را متحول سازد، گوئ  سازدیاو را وادار م  ابد،ییبر آن احاطه م  ایو    سازدیمجسم م

حکمت و  یشناختن، برا یصحنه تجربه را برا گر،ید ةنقطه نظر به نقط ک یکه در حرکت از 
)چهره(  یکیزیمعمولاً به وسیلة صورت متاف نظرنقطه نیا. به کندیم یبررس ،یشهود واقع یبرا
راز تحرم  رایز گردد،یراز شدن حاصل مچهره معمولاً در هم نی. اافتیدست  توانیم
(initiationِدقیقاً هدفش آشکار ساختن س )ّنیااست، به  ر ( نحو که محرم شدهinitiand  با )

و   گذردی م تیادها در خود، از ثنوبا جمع کردن همه تض کند؛یغلبه م مرگمردن در تن زنده بر 
( شامان نشان Androgynyشدن ) ی. دو جنس سازدیواحد مبدل م کیاشکال شکسته را به 

 یایدن نیو آسمان است. شامان پل ب نیزم یوحدت دوگانگ
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 (  ۴۰/۳۵.« )گرددیو آسمان م یانیم یایدن ن،یریز
واقع شده است،  یجهان عیکه درخت عالم در وسط منطقه وس گونه: »هماندهدیاو ادامه م

گاه آن شود،یآواز شامان بلند م یگاه که صداقرار دارد. آن یآواز شامان هم در وسط عالم فرد
شده و چشمه همه آنچه   دایدر آن لحظه نقطه وسط پ  زد،یخکه دم مقدس او از اعماق دلش برمی

 (۴2/۳۵.« )کندیاست فوران م یاله
. کنندیم  تیسخافت شامانها حکا  یو گاه  تیکه همه از بدو  مینقل کرد  یاتیروا  فاکسیز هالا
شانه خود   یآنرا رو  یادیز  یو انسانها  ندیبیدرخت م  کی  یبه دراز  یکه خدا را با ذکر  ریکساو پ
است معرفت  نیانسان است... ا یفرجش به طول بازو یهاخدا که زبانه ن و ز کنندیحمل م

که   ستمیقرن ب  مبرانیپ  نیا  ایاست؟! آ  تربینروشن  گری!؟ تازه کساو از همه شفاگران دیکیزیمتاف
 ةدیزده و بلادبت یمردم مص لندیما ایاند تعادل خود را از دست داده  کنندیرا موعظه م سمیشامان

 نشیو ب یکرده آنها را از هر گونه حرکت و معرفت واقع دییو سکون خود تا د شرق را در جمو
 بازدارند؟ یمتعال

است که واقعاً به اسرار   یاست ثابت کند او تنها قهرمان  لیاستاد مشهور دانشگاه که ما  هارنر
شامان   کیشامانها به  میبرده و آن را شخصاً تجربه کرده است و با استفاده از تعل یپ یشامان
  یاناد  ک ی  ةقدم فراتر نهاده است، شامان را به مرحل  زیاز استادان خود ن  یه حتمبدل شده ک  یواقع
 نیمقام تحس  نیدر هم زیتا البته خود او ن رساند،یماوراء که به اسرار خلقت آگاه است، م قیحقا

 یکیروشن ساختن ظلمت است، در تار یبرا یواقع تیقابل یشامان ری: »تنوسدینویگردد. او م
 ریمفهوم تنو نیتریمیقد نیا قت،یدرک کنند. در حق ستندیقادر ن گرانیآنچه را د دنید
(enlightenment( ».است )22/۳7) 

شده است، بلکه  ریتنو ایتنها بودا که شامان نه  شودیم یقدم فراتر گذاشته مدع کیهارنر 
 کیگلولیموضوع، اولاً اشاره به گفته شامان ا  نیاثبات ا  ی. براگرددیاز نور از او متشعشع م  یاهاله

دست آورده )کاومن اق = ( خود را به qauman Eqمان اق )ومن کا دیگویکه م دینمایم
و  نیو فقط ارواح زم نندیبیکه انسانها نم شودیساطع م یام. از او نورشده ریو تنو ی(نورافکن

او جذب شده و ارواح مددکارش  ینور به سو نیو به وسیلة ا کنندیمشاهده م ایآسمان و در
 ایآ یاست در حال خلسه و مست یدهد که نشانگر شامانرا ارائه می ی. و بعد هم عکس گردندیم

 نینقش شده است. ا  دیاز نور چون خورش  یاهاله  یخوانهیتعز  یهاپرده  هیهواسکا و دور سر او شب
 ةلیکودکان است، به نوشته هارنر، به وس ینقاش هیصورت که شب
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 «مشاهده»همکار خود را    یشده است و در عالم خلسه نور رمز  میترس  یگریمست د  پوستسرخ
دهد که می حیشواهد »متقن و مسلم«!! توض نیکرده است )شهود!!(. و پس از نشان دادن ا

که قادر  گرددیگشته و منور م ریتنها تنوآنان بسر برده است( نه  نی)که او در ب وارویشامان ح
 ةدوباره به گفت لیدل ی. برادیاز درون مواد حاجب مشاهده نما ی و حت ند یبب ظلمت است از درون 

به دور   آناکوندا  یافع  ای  Pangiمواد وهمآور،    دنیکه پس از آشام  کندیم  هیشامان حیوارو تک  کی
درخشان شد... و بالاخره هزار چشم بر بازوان او ظاهر  یاز طلا یسر او چمبر زد و مبدل به تاج

را   زیو اکنون قادر است همه چ افتیشامان خداگونه( را  نی: اولTsuni) یو قدرت تسون دیگرد
 ( 2۳/۳7ـ  2۴. )ندیبب

خود به آن اشاره   یکه در جا   یگرید  یجالب آن است که بنابه گزارش خود هارنر و گزارشها
آدمخواران و  مین لهیاز همان قب واروهای. حمیاز آنها را ذکر نمود یجزئ زیکرد و قبلاً ن میخواه

قدرت، که موجب  نیآنان بزرگتر یرهبران و شامانها یانسانند که هنوز هم برا ةشکارگران کل
ن است. در ضمن هارنر کشتن انسان و شکار کله و کوچک کردن آ گردد،یشرافت و عزت م

 یدرختها یهاشهی( به او آموختند که چگونه در رConibo) بویپوستان کاناست که سرخ یمدع
به  یکه شب کندیم تیگردند. او روا ریسراز نیریوارد شده و از آنجا به عالم ز catahua میعظ

 هااچهیبه جنگلها و در هاشهیر نیا انیمبدل شد و از م یاهیپوستش به مارساتفاق دوست سرخ
 (2۵/۳7!! )یشامان یاند. البته در آگاهوارد شده یبیعج یو رودها و شهرها

آن افتتاح   ةو تجرب نیو تمر  یو تعلیم آداب شامان  سیتدر  یبرا  یاهارنر در دانشگاه مؤسسه
 ینوران یدرک کرد که چرا هارنر شامان را بودا توانیصورت م نی!! در اکندیم تیو شامان ترب

(buddha توج ری= تنو )دینمایم هیشده . 

تنها که خود نه    ،یو محقق هند  ودکتر کاکار روانکا  یةنمونه به نظر  یبحث برا  نیا  انیپا  در
اشاره  افته،یپرورش  یفرهنگ نیسیزم و فرهنگ هند است که در امیستی دکنندگانیاز تمج

 .کنمیم

که چون   اندیاند مدعکرده  یآن بررس  ریسیزم و نظامیستیکه در    یغرب  نیاغلب محققتقریباً  
 خود را با ماوراءالطبیعه و ةنگذاشته و رابط یباق یجائ Psi۱ تیفعال یبرا یفرهنگ غرب

 

 
  

 
 فعال است.  یکولوژی: عامل درک ماوراء محسوس و آنچه در پاراپسPsi - Phenomenaـ ۱
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 انیو فقط شرق  ستندیو ارزش هنر او ن  یقادر به درک معرفت شامان  انیاست، غرب  دهیبر  «مقدس»
 یآمادگ  رت یو بص  نشیب  نیا  افتیدر  یبرا  ابندییپرورش م  یو آنها که در تمدن و فرهنگ شامان

 :سدینویرشد کرده است، م یدارند. کاکار که خود در فرهنگ شبه شامان
( که  ۱۹۸۰-۱۹۶۰دهه شصت و هفتاد بود )  یتحولات سالها جهینت انیافراط غرب نیا»

جنبش ضد   کیو  یفروتن کی ،یغرب ةگذشت ینیبخصوص در جوانان برخلاف غرور و خودب
 کیتصور رمانت  کیکرد و با    رییدر نظر آنان تغ  زیتحول نقش شامان ن  نیوجود آورد. در ا  تمدن به
است، مجسم نمودند.   ز«یو متما  یاختصاص  تی»واقع  کی  ةاننددکه    ،ینائعاقل و استث  یمیاو را حک

در حال تحقق در   شدی( که تصور م یانقلاب ضدفرهنگ یضدفرهنگ یاسیس لات یبه تخ هیشب
 زیکه بر آنها شامان مقام گرفت ن یروانشناس لات ی( است، تخنیدور )مانند چ یایآس یکشورها
است.  افتهی( تحقق Dahomey) یمثلاً داهوم ،یتیگةددورافتا یهاکه در گوشه شدیتصور م

 یبرا سمیاوست و شامان ةروزان ات یاز ح یتعلق دارد که شامان بخش  یکه به فرهنگ یکس  یبرا
فاضله   ةنیمد  یکه از جستجو  ان،یغرب  نیا  کیتصور رمانت  ،یاست که دندانپزشک  یاو همانقدر عاد

. ینژادپرستانه قبل ریدرک است که تحق رقابلیقدر غهمان  ،( حاصل گشته استUtopia ای)اوتوپ
 شود،یم انیب یغرب ات یکم با تجسم آنچه در ادباریکه من به آن آشنا هستم بس  یشامان تیواقع

و  یمتحول فرهنگ غرب یهایازمندیرسد مطابق نبه نظر می ات یادب نیشباهت دارد. شامان در ا
 ( ۹۱/۵۱کشف مجدد آن هم ادامه دارد. ) و( ناآرام آن ابداع شده Zeit-Geistروح زمان )

 یایزاده شده و رشد کرده است خود گو  یکه در فرهنگ شامان  یاسطر از زبان خبره  چند  نیا
با عرفان و اشراق و  یارمز و راز و در خانواده ی و فضا طیو در مح یاست که من شرق یتیواقع

و مطالعات و  ات یکنم که تجرب کدر توانمیم یتنها بخوبنه  افته،ی تیحکمت شرق آشنا ترب
داده است   ص یقرن را به خود تخص میمداوم من با فرهنگ غرب و شرق که حدود ن یبرخوردها

 .ندینمایم قیو تصد دییرا تأ تیواقع نیا زین

به کلمات   شتریکه ب  یهائیانگیز و گزافه گوئجانیه  انات یدر کنار ب  یغرب  نیاز محقق  یاریبس 
با  کوشندیپژوهشگر خردمند، م کی یهاگیریمجذوب و مسحور شباهت دارند تا نتیجه شیدراو
مورد  نیکنند، که متأسفانه در ا هیرا توج سمیضرورت شامان نینو قات یو تحق ات یبر کشف هیتک
 .ندینمایم یروادهیز لباغ زین

 »امروزه طب: سدینویهمنوا شده و م شیاز پژوهشگران هم ذوق خو یاریبا بس  هارنر

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


206 
 

۱عرفان  

و کل انسان را مورد تجربه  ردیگیدر نظر م که روح و جسم را تواماً ی)طب ۱کیستیو هول مدرن

است،  شدهیرسد که آنچه مدتها قبل به وسیلة شامانها عمل ممی جهینت نیا( به دهدیقرار م
مدیتاسیون، تقلیل فشار  سم،یپنوت یمعالجه با ه  ،یروانکاو  ،یتحول حال آگاه  ،ینظیر تجسم فکر

  ت یاهم  یدارا  یماریب  یو ... در مداوا  افتنیبر شفا    یشخص  ةو اراد  یو عاطف  ینقش روان  راس،و ه
دقیقاً چون مورد لزوم است.  شود،یدر غرب دوباره کشف م سمیشامان گر،ید انی. به باندیاساس

 .کندیبه آن اشاره م زیاست که دکتر کاکار ن یهمان کشف نی( متأسفانه ا۱۳۶/۳7)
 نیو قهرمان ا امبریپ کنندیم انیب سمیمشتاقان شامان گر یگونه که هارنر و دشامان آناولاً 
. شامان ستیهارنر سازگار ن لیتحل نیبا ا ردیگیهم که به کار م یو عوامل وهیو ش ستیصحنه ن

 یعامل ضرور کیصورت  و زمان خود به طیمح یریو اساط  یو حکیم ـ ساحر در فرهنگ بدو
خود   ةبه گفت نکهیاست. ا افتهیرشد و تکامل  زین طیمح طیبا تحول و تکامل شرا وشکل گرفته 

به   ایو    پردازندیم  یشامان فهیاز مردان به انجام وظ   یمیتا ن  یحت  لهیدر هر قب  یگاه  نیمحقق  نیا
از شامان پر است و از  یاهیه و ناحامروز هم در تبت و هندوستان و نپال هر دِ یحت تیقول کالو

 یتهائیبه شخص  یبدو  لیدر تمام جوامع و قبا  ا،یو استرال  یجنوب  یکایو آمر  قایو تبت تا افر  یبریس
هویّت نادر و ممتاز و   کیاست که اولاً شامان  تیواقع نینشان ا م،یکنیشامان برخورد م رینظ

 کیبلکه  ستیو...« ن superhumans, super naturalشامانیسم »  فتگانیش به قول 
 است. شیخو طیمولود فرهنگ جامعه و مح یو عاد یعیطب تیشخص

و  یفکر یو در همان سطح شعور و تعال طیهمان مح ةستیو شا یعیطب زیاو ن تیفعالثانیاً 
نبوده    یاحکمت مفقوده  ایو راز و    سرّ  کی  زین  یاست. روش درمان شامان  یو ضرور  سریم  یروحان

 یاجتماعات باستان شرفتیبا پ یشامان یگردد. روش مداوا «است که در غرب دوباره »مکشوف
 ،یترشرفتهیصورت پ  حکما و اطبا به  هشرق به وسیل  ینهایو در اکثر سرزم  افتهیتکامل    جیبه تدر

 رویپ  ی هند  یو ... مورد استفاده قرار گرفته است. حکما  ادیو فر  غ یبدون طبل و رقص و بوق و ج
اند. در هند بوده  کیس یاستادان طب هول شدند،یم دهی( نامvaid)  دی( که وئAyur vedaودا ) وریآ
انسان است، بوده و  تی ماه قتی( که در حقPurushaبه پوروشا ) وستهیپ یاصل توجهودا  وریآ

 و یشناختن عوامل روان ل،یدل نیآن. به هم یماریسپس به جسم و ب

 
  

 
کل واحد مورد   ،یو روانشناس یولوژیکه بخصوص در ب ی ـ علم یفلسف  ی، مکتبHolism: از holisticـ ۱

 مجموعه مورد بحث قرار خواهد گرفت. نیا هیمکتب در فصول آت نی. اکندی م یتجربه را بررس
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سمبلها  یریبا بکارگ یروش شفابخش  زیاست. در تانترا ن یضرور اریبس  دئیو یبرا یماریب یدرون
است،   یمذهب  ریبر معتقدات و اساط  ینوع سحر و جادو، که متک  کیو استفاده از    ینیو عوامل تلق

 میقد ونانیدر  یو مصر و... و حت رانیتحت نفوذ آن و در ا یو فرهنگها نی. در چگرددیاجرا م
روش مداوا   نیبوده است. ا  یضرور  یماریدرمان ب  یبرا  یو عاطف  یو روان  یتوجه به عوامل درون

 سمیشاماننوع  کی قتیو در حق دهیگری توأم گردایمیبا ک یبه نحو یقرون وسط یدر اروپا
 است. شدهیبه کار گرفته م افتهیو تحول  شرفتهیپ

 یو تکامل شعور انسان، تحول طرز زندگ شرفتیموارد پ نیفراموش کرد که در تمام ا دینبا
 ابد،ییای در آن تحول و تکامل مقبیله  ات یکه تجرب  ،یشهر  یتمدن و زندگ  شرفتیآن، پ  طیو شرا
 یهاکه در هر حال تکامل روشها و آموخته کندیم جاب یا ات یح ةادام یرا برا ینینو یروشها

 ستیگذشته ن ریتأث یدارا میقد یروشها گرید شرفتهیدر اجتماعات بزرگ پ نکهی. استا یمیقد
 یرینشر و واگ  ها،یپذیرو آسیب  هایماریو ب  ت یجمع  ونیلیم  ۱۵  ی و حت  ونیلیم  ک یبا    یو در شهرها

باشد،  دینبا قایافر یمتفرق مردان جنگل یهاو روش مبارزه و درمان آنها چون دسته ها،یماریب
و  یعلوم تجرب سابقهیو ب عیسر شرفتیپ لیقرن نوزدهم به دل یاست. در اروپا یهیبد یتیواقع

در طب  ،یستیمکان یو برداشتها یستیالیماتر یافکار فلسف عیو انتشار وس تیتقو لیدل نیبه هم
درمان  یو خارج یو عوامل ظاهر یعلم یبه جهات تجرب شتریعلوم، ب یهارشته ةمانند هم زین

به اثر  قیاطباء را از توجه عم یو اکتشافات پزشک یشگاهیآزما یبه داروها عتمادپرداختند، و ا
ب  تنها در ط اکنون دوباره نه    نکهیبازداشت. ا  یاانسان تا اندازه  یو نقش هویّت باطن  یعوامل روان

 دگاهید نیو به ترک کامل ا رندیگیفاصله م یستیبینی مکانکه در تمام علوم مجدداً از جهان
 یعوامل کمک  نیتمام ا  زی. در طب نستیسنگی ننشان بازگشت به دوران پارینه  شوند،یمتوجه م

موردنظر بوده   میاولاً در طب و حکمت قد کنند،یم هیتوج یکه هارنر و همکارانش معارف شامان
وابسته به سحر   یروش بدو  کیترک نشده است. ثانیاً شامان از    یبکل  زیدر قرن نوزدهم ن  یو حت

. ستیوجه قابل اجرا ن  چی شده و اکنون به ه  لیکه در ادوار بعد تکم  ردیگیبهره م  یدائابت  ی و جادو
کرد.   هیتوج  توانینم  یکشف معارف باستان  ا یروشها را بازگشت به عقب و    نیاز ا  یریگثالثاً بهره

 شدند،یمصرف م یعیبه شکل طب م یکه در حکمت قد یدر طب مدرن از تمام نباتات و داروهائ
 میکشف طب قد  یریگبهره  نیا  ای. آرندیگیبهره م  یو مطابق احتیاجات کنون  ترشرفتهیبه روش پ

 است؟

 مافوق انسان کیاز شامان  لندیکم ماکمکه  نیمحقق نیا یفتگیو ش یشتابزدگ متأسفانه
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قرن  یستیبینی مکانو جهانریو پ ستیالیبسازند، کاملاً مانند همان دانشمندان ماتر یگرمعجزه
 اند!!برداشته یتیخلقت را گشوده و پرده از راز گ یمعما کردندینوزدهم است که تصور م

مختلف   یفنونها  یعلم  هیهائی در توجیآهنگناهمرفته مشکلات و  رفته  ستمیقرن ب  لیاوا  از
 یعلوم و تعمق و تفکر اصول شرفتیمورد توجه دانشمندان قرار گرفت. و بالاخره با پ

 یبود و بخصوص در مورد علوم انسان  یمتک  یعلم  یشهایو آزما  کیستمات یس  ات یبر تجرب  که
دانشمندان به  شد،یبه کمک گرفته م زین یکولوژ یو پاراپس  یکولوژ یپس ات یمشاهدات و تجرب

به ترک  لیکه در همه جهات متما یتنها در پزشکبردند و نه  یشتابزده پ یداور نیاشتباهات ا
 شوندیم افتی زین ی. البته هنوز دانشمنداندندیگرد یستیو مکان یستیالیخشک ماتر یبرداشتها

. در شودیگروه کاسته م نیتعداد ا روز به روز از یاند، ولکه بر همان اصول گذشته چنگ زده
همه عوامل مؤثر را از همه جهات مورد توجه قرار داد.  ستیبایم نینو یعلم یپژوهشها

 توانیاند، مزنده معروف شده  لیبه فس   یکه گاه  یمیقد  اریموجودات بس   یگونه که از بررسهمان
 یبه کشف نکات مهم یموجودات زنده بهره گرفت و حت یو تکامل یتحول یکل ریمس  میدر ترس

است   یاجتماعات بشر  لیتشک  یةاول  یطرز تفکر دورانها  ادبودیشامان هم که    یپرداخت. در بررس
اند، متوجه قرار گرفته بوده  هیدر حاش  یمدت   یستیطرز تفکر مکان  لیدلکه به    یتهائیبه واقع  توانیم

. البته بدون آنکه دیگرد  یمتک  یانسان به شواهد جالب  یباطن  یروهایاستعدادها و ن  هیشد و در توج
 دیباشد، با  یضرور  ،یسنگنهیدوران پار  ریخوان و اعتقاد به اساط   میو عزا  ریگاز ساحر و جن  دیتقل

بهتر ما را به  انهیآور است و راه مان یدر هر حال ز طیکه افراط و تفر رفتیپذ نانیاطمبا اعتقاد و 
و  یبشر ةچهل هزار سال تحول و تکامل جامع میتوانیو نم دی. ما نباسازدیم کیهدف نزد

همراه  میاز عهود قد یفراوان یادبودهای. اگر چه هنوز میفرهنگ و معرفت انسان را فراموش کن
خود را از  ریجوامع تأث نیترشرفتهیدر پ یبدو یهاو افسانه ریاست و اساط  یکنون معجوا تیاکثر

است. اما در ضمن،  یگرائو واقع یکمال فکر یحرکت انسان به سو یاند، ولدست نداده
به مراقبه و  لیموجود متفکر و متما کیصورت  ام، انسان بهکرده دیگونه که بارها تأکهمان
کنند. به  ینفاست، بدون آنکه تعقل را  لیبه لطافت توهم و تخ ازمندیو عرفان، ن ینگردرون
 م،ی. بگذرانددهیخود د  قگرانهیتحم  یتهایکه بازار گرم را آماده فعال  یانیاگر از عالم نما  ل،یدل  نیهم

  یدر زندگ قیصداقت به مطالعه و تحق یکه از رو شوندیم  افتی زین یو دانشمندان نیمحقق
و تلطیف  یریو انعطاف پذ کیستیهول یو توجیه روش درمان قیتشو دیو به ام هشامانها پرداخت

 نیتحس  ن،یتفکر و تخیل متفکر
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طبیب و جراح و مکتشف   ونهایلیدر مقابل هم م  یاند. ولدانسته  یآن را ضرور  هیو توص  سمیشامان
 شیتجربه و آزما  ماران،یو ... به مداوا و درمان ب  هاشگاهیها، آزماکینیکل  مارستانها،یو محقق در ب

 جیبه نتا  هایریگیپ  نیناپذیر مشغولند، و در ادرمان  یهایماریب  یمداوا  یبرا  نینو  یو کشف روشها
توجه به شامان و جادوگر و   نیتربدون کوچک زیآنان ن  شتریو ب  ابندییدست م  یو سودمند  نینو

کل انسان را  دیکامل انسان، با یمداوا یکه برا شوندیمتوجه م تیواقع نیاحکیم ـ ساحر به 
 .ستیو... ن  سمیتانترودا،    وریآ  سم،یوجه بازگشت به شامان  چیبه ه  ینیبواقع  نیمورد نظر قرار داد. ا

به کار گرفته   یانسان روشهائ  تیو دفاع از موجود  ات یحفظ ح  یبرا  یباستان  یهابینیجهان  در
 دیتقل یبوده است. ول زیانگهم شگفت یجالب و گاه اریبس  یشد که در سطح تکامل مردم ابتدائ

کهن  ات یتجرب یةمسلماً مناسب نخواهد بود، مگر آنکه بر پا شرفتهیروشها در ادوار پ نیاز ا
 به کار گرفته شود که با معرفت و دانش زمان همپا باشند.  ینینو یروشها

 ینیتلق  یبوده است، که با روشها مارانیب  یهنر شامان و حکیم ـ ساحر و... مداوا  نیترمهم
 که ،یخاص اجتماعات بدو یهایماریفقط در مورد ب یعموم یریاساط  یگرفتن از باورهاو بهره

وجود داشته است.   یجالب جیبه نتا  یابیاند، امکان دستبوده  یو عصب  یروان  یهاشهیر  یاغلب دارا
 یاند که براموفق شده یات یبه انجام عمل ،یبخصوص جراح ،یمختلف پزشک یهاامروز در رشته

اعضا   وندیپ ةاست. در رشت آمدهیشمار مبه  یمیعظ اریمعجزه بس  کیادوار گذشته هر 
(implantationو جراح )زریبا ل  ی  (Laserاندوسکوپ ،)ی  (Endoskopو... به عملیات خارق ) العاده

 وندیاست(، پ یجراح قیدق اریبس  یاز هنرها یکیچشم )که  هیقلب، قرن وندیاند و با پنائل شده
دهند. در گوشه و کنار جهان  می یواقع یکوران، فلجها و... را شفا ن،یو ... محتضر هیکبد و کل

آنها را  شیقرن پ کیدر  یکه حت زنندیدست م یات یهر روز هزاران کاردان و دانشمند به عمل
 نیهم در ا یانتظار نیترکه کوچک ستندیجاز ناع یتنها مدع. آنها نه ستنددانمی ال یخواب و خ

فکر و شعور انسان  بیهمه عجا نیاة با مشاهد سمیندارند. جالب است که مشتاقان شامان نهیزم
با اعجاب   نامندی« مPsiمورد توجه    شیـ ساحران و آنچه را خودشان »تأتر و نما  میحک  ات موهوم
 .کنندیزمان و مکان بازگو م نام کرامات ماوراء به نیو تحس 

با نظام عالم وجود   رایبودن آن است، ز یهیبد نیهم یمعرفت واقع یاز نشانها یکیاتفاقاً 
 همپاست. معجزات و کرامات، یهانیاست و با تکامل و حرکت ک وندیدر رابطه و پ
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 کیزی. به محض آنکه فشوندیم  یتلق  بیندارند، عج  تیماوراءالطبیعه و... چون واقع  ترانسندانس،
 افتهین رییآن تغ تیکه ماه یدهد، در حالتقدس خود را از دست می ردیگیرا م کیزیمتاف یجا

 است.
جهان    یاقرار کنند که دانش و معرفت کنون  شوندیکه لارسن و امثال او مجبور م  گونههمان
(  ۴۱/۶۴از جهات به کمک انسان آمده است ) یاریساخته است، و در بس  یانسان ستیرا قابل ز

 شرفتیفقط با پ شانیاقرار کنند که سلامت و سعادت ا دیبا زین ینیموافقین علم خشک و ماش
 زین نیو کره زم ات یح عت،یو بلکه بر امکان انهدام طب گرددینم نیتأم یعلوم تجرب کطرفهی

متوجه شد که جسم   یادهنده واسطه وندیو پ سازآهنگبینی هم به جهان  دیافزوده خواهد شد. با
 و... را همگام موردنظر قرار دهد.   یشدت و لطافت، دانش و هنر الهام  ات،یو معنو  ات یو روان، ماد

 
 

 شامان  کرامات

را داراست. به  ینقش اساس نیحاضر مانیشامان اعتقاد و ا تیشد که در موقع دیتأکمکرراً 
تا  دیارائه نما یاالعادهجالب و خارق ات یعمل نیجلب اعتماد مؤمن یبرا دیاو با زین لیدل نیهم

 نساحرا  یهایاز هنرنمائ  یکیباور کنند.    نانیاست انجام دهد با اطم  لیما  ال یآنچه را در وهم و خ
برهنه رفتن، آتش را در دهان کردن و... هنوز  ی آتش با پا یبا آتش بوده است. رو  یباز میاز قد

اشاره شد.  یشامان با تاپاس مرتاضان هند یت. قبلاً به ارتباط حرارت درونمعمول اس اریهم بس 
طوری که  . بهمیکرد انیمقاومت در مقابل مجروح شدن را ب ایعدم احساس درد و  نیهمچن

الله و   ی( که همان شامان است، با نداBaqcaمسلمان باقجه )  یزهایقرق  نیدر ب  سدینویم  ادهیال
که   یدهد و پس از مدت و سپس اجنّه را ندا می  کندیاسلام کار خود را آغاز م  نیفراخواندن مقدس

آهن  یبرهنه رو یبا پا ل حا نی. در اکنندیم ریبه حال جذبه و خلسه در آمد، ارواح او را تسخ
و  کندیمس مآهن تفته را با زبان خود ل یو حت ردیگیو شعله سوزان را در دهان م رودیسرخ م
از  یو جالب است که بعداً اثر کند،یوارد م یدر صورت و بدن خود خراشهائ یبران زیت  یبا چاقو
الله و طلب  یبا ندا ارهعملیات او دوب نی. پس از اشودینم دهیدر بدن او د یسوختگ ایبرش 

و سپس به مداوا  کندیرا مجذوب م نی)ابتدا حاضر پردازدیم یبه شفاگر نیکمک از مقدس
 چون یحال خلسه او از مواد دیتشد ی(. براپردازدیم
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 ( 2۱2/2۵. )ردیگیبهره م زیو ... ن اکیو تر شیمخصوص، توتون، حش  یقارچها
هائی را که خود شاهد بوده است، شرح بوگوراس، نمونه ،یبریس یشامانها یمحقق زندگ

از   دن،یآتش داغ رفتن، آهن سرخ و تفت را در دست گرفتن و زبان را به آن مال ی. رودهدیم
کند، با   رییوجود آوردن، بدون آنکه ابعاد سنگ تغ به زهیتوده بزرگ شن ر ک یقطعه سنگ  کی

و  دنیکش  رونیرا ب یزیاست از درون آن چ یکه خون جار یدست شکم را پاره کردن و در حال
است.  ات یعمل نیباشد، و... از جمله ا یاز برش باق یدوباره زخم را بهم آوردن، بدون آنکه اثر

(2۴7/2۵ ) 
 ت ی( رواArnold Henkers: 1912- 1948) نکرسیه نولدنام آر به یهلند کیاز  نیبون

 یاتی( گرفته و عملMirin Dayo) ویدا نیریهند نام م یو گوروها ریفق میکه تحت تعل کندیم
 ریو مس  کردهیبدن خود را سوراخ م ریشمش  کیاست. آرنولد به وسیلة  هدادمیآنان انجام  هیشب

از بدن  یزیرا بدون خونر ریشمش  یاند، ولدادهمی صیرا با اشعه رونتگن در بدنش تشخ ریشمش 
 (۴۳/۱2است. ) ماندهیم یاز آن باق یاست و فقط اثر کوچک دهیکشیم رونیب

شامانها به درد و   یاعتنائیاز زبان پژوهشگران مختلف دربارة ب  زین  یفراوان  یگزارشها  نیبون
و  کندینقل م ... آتش و یحرارت، فروکردن کارد در بدن و مجروح ساختن خود، راه رفتن رو

که تمام آثار   یدر حال خوابد،یکه شامان چند روز چون مرده، م دینمایرا بازگو م یتیروا یحت
 ( ۸۳/۱2ـ ۸۵)رستاخیز(... ) زدیخاست و دوباره برمی دهیاو محو گرد از ات یح

و سوراخ کردن  زهیبا ن شیکه آزما کندینقل م Araukan یآلکس دومونتال از شامانها
بخصوص   لانکای. در سردهدیانجام م  یزیخونر  ا یآتش رفتن و... را بدون احساس درد    یرو  ،بدن

با  اریبس  انیاند، در حضور تماشاچکه فراخوانده شده یگروه( کاهن و Tamil) لیدر بخش تام
آنان معمول  نیدر ب زین زهی. سوراخ کردن بدن با نروندیاز آتش راه م یفرش یبرهنه رو یپا

 (۶۶/2است. )
 کیاز  زهیاز سنگر یتل جادیو ا یبریتجربه بوگوراس را دربارة مردم چوکچن س زین نیبون

 (7۳/۱2. )کندینقل م رند،یگیقطعه سنگ گرد که در دست خود م 
حاکم  سمیشامان نی( در غرب چLoloلولو ) لیقبا انیدر م سد،ینویم ادهیطوری که ال به

ارواح اموات و ... را داراست و  عیو مشا نیبو روشن شگویو پ بیاست و شامان نقش ساحر و طب
 یشامان از نردبان ریواگ یهایماریدفع ب ی. براکنندیم تیخود مرده را به پل آسمان هدا ینوا با

 و از رودیبرهنه بالا م یساخته شده با پا زیت  یچاقو 2×۳۶آن از  یهادوطرفه که پله
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با   و شامان کندیشدن داغ م دیگاو آهن را تا حد سف غهیو سپس چند ت  دیآیپایین م گرید یسو
 ی. صعود از نردبان چاقوئخواندیاحوال ارواح را فرا م  نیا  ةو در هم  رودیآنها م  یبرهنه بر رو  یپا

 لبکند. اغ یماریآسمان طلب شفا و درمان ب ینشان عروج به آسمان است تا در آنجا از خدا
 ( ۴۱۳/2۵.)گرددیاجرا م زیبرمه ن لیمانند قبا گرید لیقبا نیلولو در ب یشعائر شامانها
 یکه به معن نامندی( مKuei- ju) جویرا در حال نشئه کوا Wuنام وو  به ینیچ یشامانها

ساحر و   قت یو در حق ندیگویچن م chen نیدخول روح )جن( در آنان است. آنها به جن همچن
اعمال  ةجو همیشامانها در حال کوا نیاست که چن وارد بدن او شده است ا یشامان کس

آتش در  دن،یو چاقو بدن را مجروح ساختن، زبان را بر ریشدن، با شمش  دیدالعاده چون ناپخارق
-saiشامانها را که امروز  نیدهند. ادهان کردن و خنجر در حلق فرو نمودن و... را انجام می

kong برهنه از نردبان  یبا پا دیشدن با رفتهیپذ یبرا یاست، ول یشغلشان موروث نامندیم
که آنها   نامندیم  یطبیب تائوئ ای(  tao-chi)  یآنها را تائوچ  هاستیتائوئ  نیب  ربالا روند. د  یوئچاق
 (۴2۶/2۵. )زنندیدست م یعاد ریغ ات یعمل نیابه  زین

که اغلب   کنندیرا نقل م  ی( حوادثOccultism)  سمیو اکولت  سمیشامان  فتگانیاز ش  یاما برخ 
 .& Albert) گانی. رگردندیم یمتک یاند و نه به شواهد قابل اعتمادنه خود ناظر آن بوده

Reagan)  محتملاً باور من. شما    دیآپاچ به او گفته است: »برادر سف  لهیکه شامان قب  کندینقل م
من  یکرد، اما من قادر محض هستم و هرگز نخواهم مرد. اگر با تفنگ خود به رو دیاهنخو
نخواهد رساند.   یبیاگر هم برود به من آس  ایا گلوله در بدن من فرو نخواهد رفت و  ی  دیکن  کیشل

وارد سازد...   یابدون آنکه به من لطمه  شود،یاز مغز سرم خارج م  دیفرو کن  میدر گلو  یاگر چاقوئ
است دست دراز کرده و او را لمس کنم، او  یرا بکشم کاف یمطلقم و اگر اراده کنم کس قادرمن 

کار  انیپا یانیخدا نی( )با چن2۸7/۴فوراً خواهد مرد. قدرت من چون قدرت خداست«. )
 که هست(.  شدیم نیبه از ا ستیبایپوستان مسرخ

بخصوص در  م،ی. در قدکندیو برعکس م وانیانسان به ح لیاشاره به افسانه تبد نیبون
. دندینامیم Zoanthropieکه آن را  شدیباره نقل م نیدر ا یفراوان یهاقصه یقرون وسط

بود و هزاران نفر شهادت  یعموم ةدی عق کی ( Wer-wolfانسان به گرگ ) لیبخصوص تبد
 انیاز م دهیعق نیا جی تدر!! و جالب است که به انددهیحادثه را د نیاکه خود شخصاً  نددادمی
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 یعلم تیواقع کیافسانه را  نیاست ا لیما یمتعدد سندگانیبه نو هیبا تک یول نیبون ۱رفت

گر« را معجزه نی»مقدس مرگ«،یب انی»قادر مطلق«، »خدا یشامانها نیو قصه ا دینما هیتوج
عمل محو ماده  کیکه ابتدا در شامان  سدینویبه کرامات آنان مربوط سازد و م

(dematerializationصور ) رد یگیو سپس او مجدداً شکل ماده به خود م ردیپذیم ت 
(rematerializationو به ) ی متعدد سندگانی. نودیآیاست، در م لیکه ما یوانیصورت ح

هم افراد  یگاه ایو  شودیتند به حیوان مبدل م یدهند که شامان بر اثر رقصهامی گزارش
 ( ۴۳/۱2ـ ۴7. )انددهیچون روباه، شغال و... مبدل گرد یوانات یمان به حاطراف شا
انسان متوسل شود تا شامانها را موجودات برتر و فوق یلیاست به هر تخ لیکه ما تیکالو

را به شامان  یاست. معجزات  یکه فاقد هرگونه اعتبار علم یاز منابع ول با نقل ق د،ینما هیتوج
 .سازدیو شواهد مسلم مطرح م لیرا چون دلا لات یتخ نیدهد و انسبت می

. آنها پرواز شودینقل م یبیقرن گذشته معجزات عج یاز شامانها سد،ینویم تیکالو
 کردند،یو در بسته عبور م  واریاز د  کشتند،یا انسان را از دور می  وانیبا اشاره انگشت ح  اند،کردهیم

 یهااز صخره  ساختند،یخود را کوچک و بزرگ م  ند،دادمیحرکت    یرا به آسان  میعظ  یهاصخره
برف   یهاتوده  خواندند،یخود م  یرا به سو  هایو ماه  نشستندیدور از آب م  کردند،یعبور م  ختس
را  زیدرون همه چ شیخو یرونتگن ةدیبا د کردند،یو راهها را باز م ساختندیم دیرا ناپد خیو 
  ا خود ر  دیشد  یزخمها  آوردند،ی در م  شیلحظه ر  ک یدر    کردند،یم  جادیاز برف خون ا  دند،یدیم

 یرا به روشن ندهیحوادث آ زدند،یور قدم مدر آتش شعله ند،دادمیماندن اثر شفا  یبدون باق
معتقد است که شامان قادر به  تیو بالاخره کالو گفتندیسخن م وانات یبا اموات و ح دند،یدیم

 کنند،یم دیینظر را تأ نیکه ا ینیشناسان و محققامروز هم روان ، و2بوده است یانجام همه کار

که: هر چند  کندینقل م یکنون یارائه قدرت شامانها یبرا تی( کالو۱۰۶/۵2-۱۱۱!! )فراوانند
 نیگفته را خود محقق  نیها نمونه خلاف اشامان موظف است افکار خود را پاک نگاه دارد )که ده

  

 
  ل ی از تبد  یانمونه  انیحی. مسنامندیم  زیگرگ ن  یبه سو  لیم  ای  Lykanthnropieبه گرگ شدن را    لیتبدـ  ۱

  ی اصورت گله  به  یسیع دیبا تهد یول شوند،ی م ی ماریوارد بدن ب وانیاند. دآموخته  زین ل یرا در انج وانیبه ح
 (.  2۹/۸  ی)متّ گردندیخوک از او خارج م

  ن یچرا از ا ستیآنان پسر خدا و خدا ساختند. معلوم ن یو شفا مارانی بدن ب ازرا با چند خروج جن  یسیـ ع2
اند،  و قادر متعال بوده  هدادمیانجام  یمهمتر اریبوده و معجزات بس ی صدها هزار شامان که قادر به همه کار

 ! امد؟یهم بوجود ن غمبریپ کی یحت
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لحظه  کی ی( براJ. Quinn) نینام جان کوئ ( بهOregonدر اورگون ) یشاماندهند(، می ارائه
فکر را به عنوان اخطار  نیاو )جن( ا اوری. روح پروراندیافکار بدی در سر م یگریدربارة مرد د

را اجرا کند. در همان   تا دستور شامان کندیو سریعاً حرکت م کندیکشتن آن مرد درک م یبرا
. تا جان به خود آمد رودیمو جن با او تصادف کرده در بدن دختر فرو    شودیوارد م  یلحظه دختر
 یگریشامان د  نکلن،یل  ۱دختر مرده بود...  رد،یکمک گ  یگریخروج جن از شامان د  یو خواست برا

از اقوامش مرد )کشته نشد  یکی. کشتیرا م گرانیبا فکر خود د Winnebagoپوستان از سرخ
 دینکن هیآنها گفت گر هب نکلنی. لکردندیم هیگر شیبرا یمرد!( دختران متوف یطور عادبلکه به 

افراد  یپس چهار نفر را نام برد و آنها همه مردند. او برا کشمیجای او ممن چهار نفر را به 
. آنها از ترس زدندیم شیان را نو آن گرفتندیکه جان م فرستادیم یچوب یمارها لهیمتمول قب

اموال خود را به او  همهو  کردندیامنیّت خود به اجبار او را دعوت م نیتأم یو برا نکلنیل
 یلیخ نکلنیل ل،یدل نی)شامان موظف است افکار خود را پاک نگاه دارد؟!( به هم دندیبخش یم

 تینهایتا ب توانی: مسدینویها مقصه نینمونه از ا هاپس از ذکر ده تیمتمول شده بود... کالو
که  یریبه وسیلة ت  ونهچگ یشامان یکرد که در تمام جهان در فرهنگها فیشواهد!! رد نیاز ا

با خواندن آواز،  نینفر زنند،یم شتریشکلک که به آن ن کی شود،یتوسط روح )جن( فرستاده م
 اتیروا  نیپس از ذکر ا  تی... کالوشوندیرا باعث م  یخاکستر و... مرگ کس   ای  ستال یبکار بردن کر
 ( ۱7۱/۵2-۱7۵داند.)می شامانهاقدرت  یبرا یهمه را شواهد

 کنند،یمعجزات شامانها پر م یهاقصه نیکتاب را از ا و پس از آنکه د تیو کالو شنک
بر ملل   تیّممویبه تسلط و ق  لیو م  انیو غرور غرب  یکه خودخواه  رسندیم  جهینت  نیابالاخره به  

کنند    یمعرف  طانیآلت دست ش  هیشامانها را کنار سف  سایکل  یسبب شد تا به کمک امپراتور  گرید
 نیا( و... را که وابسته به J.Frazer) زریفر مزی( و سر جS.Freud) دیچون فرو یندانو دانشم
قرار دهند،   هیپا ک یرا در  ی تا کودک و مجنون و بدو اندبه خدمت گرفته زیاند، نگران بودهسلطه
: سندینوی. آنها م«شودیبرکت از راه جنون حاصل م نیترسقراط »بزرگ ةکه به گفت یدر حال
را  یزیو خودانگ تیخلاق یقوا دیباجنون را سرکوب کرده است و اکنون  انیز یغرب ة»جامع

 عادات یعبارت خواهد بود از نوساز دید نیدست آورد. جنون از ادوباره به 

  

 
دکتر روانشناس است!! جن با دختر تصادف   کیسخنان  نی بچگانه ع یهاقصه  نیخواننده توجه کند که اـ ۱
را به   یگریدارد شامان د اجیکه باور خود اوست احت یخروج جن ی! و شامان برا رود؟یو در او فرو م کندیم

 ...ردیکمک گ
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. گردد«یشده م گانهیکمتر ب یهست کی یحال کمال به سو نیدر ا یوانگیشده. د گانهیب یات یح
 یاپنجره  ابد،ییم  انیما جر  یبه سو  عتیکه »به وسیلة او طب  نامندیم  یو بالاخره شامان را کانال
(، Antimaterie( دکتر است و ضد ذره و ضدماده )Antipodeمقابل )  ةدر عالم ازل. شامان نقط

تکه ماست... او از تکه یکیو مکان یسطح وجود ی(، لنگر روحانblack hole) اهیذات حفره س
تا نور   رودیتا زنده بماند، به ظلمت م  ردیمیم  ابد،ییدست م ییو شکوفا  یبه نوزائ  یکردن روحان

 ( 2۱۶/۵2و  22۵...« )ندیبیخود م یچشم دوگانه است و با بدن روحان یاو دارا ابد،یرا در
تنها هزاران سال نه  یو جملات به ظاهر عارفانه در ط  انهیعام لات یتخ نیبا ا تاسفانهم

 است. دهیمسدود گرد زیحاصل نشده است که راه کمال ن یواقع نشیرفت و بمع
 انیغرب ریاس تیپرور است که به قول شنک و کالونمونه همان جوامع شامان نیبهتر

 ک یاند که پس از چهار هزار سال تمدن و به آنها محتاج شده یتنها از نظر مادو نه  انددهیگرد
 یغول و... و پرواز شامان  و،یاند، به کمک جن، دنآنا  یو علم  یخوار فکررهیج  ،یباستانیغنفرهنگ

به  نیتوانستند حملات مغولان و تاتارها و هجوم امواج مهاجر مینه در قد نیدروغ عجزات و م
 ریواگ یهایماریو ب هایو قحط یتا جنوب یشمال یکایپوستان و تصرف سراسر آمرسرخ نیسرزم

و بمب اتم و سرطان  نیو استال تلریه ات یوبا و طاعون و... را دفع کنند و نه امروز در مقابل جنا
انسان  دیبا یانسان یواقع ةجامع جادیا یانجام داد. برا یکار توانیفراوان آن م ریو... نظا دزیو ا
است »شامان   یسو مدع  کیاز    فاکسیو معرفت و کمال حاصل کرد. هال  افتیشد، تکامل    یواقع

ساخته   یکیرا در خود  ات یو تمام سطوح ح ستادهیمحور تعادل جهان است و بر درخت عالم ا
اثبات   یرا که برا  یامعجزه  ی( ول2۹/۳۵است. )  نیریو عالم ز  نیاست... استاد قلمرو آسمان و زم

نام  ( بهHuichol) کلیهوئ لیشامان قبا کی. او از ستیچندان جالب ن کندیم تیمدعا روا نیا
 رهوفینام باربارا ما شناسی بهکه محقق مردم کندیم ادی( Ramon Medina) نایرامون مد

(B.Myerhoffدربارة او بررس )ناگهان رامون جلسه را متوقف ساخته   یاست. در نشست  کردهیم  ی
. رودیم  یبزرگ  اریدر کنار آبشار بس   یبه خارج از منطقه مسکون  نیحاضر  گریو به اتفاق باربارا و د

از   دنیآبشار شروع به پر  یبالا  یسنگها  یدر آورده و رو  یخود را از پا  یدر آنجا شامان صندلها
و سر را به جلو   کندیخود را باز م یحال دستها نیو در ا کندیم گریسنگ به سنگ د کی یرو

(  ۳۰/۳۵رسد. )تا بالاخره به آن طرف آب می دینمایتظاهر به پرواز م یاخم کرده و چون پرنده
 یالبته جهش بر رو
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. اما از طرف شودیدر ضمن معجزه هم محسوب نم یول ستین یالغزنده کار ساده یسنگها
باشد که در   یتیروا نیتریرسد واقعبه نظر می سازد،یمطرح م فاکسیکه هال یهنر نیا گر،ید
 به ی. شامانکندیم تیاز زبان خود شامانها کراماتشان را روا زیاند. راجر نشده انیرسالات ب نیا

شست و انگشت خود فشار  نیرا ب یادانه تواندیکه م شودیم ی( مدعMicmac) ماککیمنام 
گذشته او   یدورتر از بدن شخص  لومتریک  نیطوری که در فاصله چند  داده با شدت پرتاب کند، به

بکشد!! و  یلومتریکیرا در فاصله س یرا در تفنگ گذاشته و شخص یسوزن تواندیرا بکشد!! او م
 یکایدر امر یبکار لهیرا هلاک سازد. شامان قب یقادر است با نشان دادن انگشت کس  یحت

  ک یالطبیعه فرمان دهد و خود را به به همه عوالم مافوق تواندیکه م شودیم یمدع یجنوب
داند و به  میرا  زیکرکس مبدل سازد... او همه چ ا ی)خوک خرطوم دراز(  ری)جاگوار(، تاپ وزپلنگی

 ( ۱۱/77!! )ستقادر اهمه کار 
را که به شامانها نسبت  یاالعادهخارق یمعجزات و کرامات و کارها یةاگر بخواهم کل

 میکه دربارة شامانها تنظ یاصولاً گزارشهائ رای. زستین یبازگو کنم چند رساله هم کاف ،دهندمی
و  ت بالاخره کرامانشستها، و... و  ات،یسراسر شرح عمل ،یاز چند تذکر کل ریغ شوند،یم

تاکنون از خود  سمیمجذوب شامان نیمحقق نیتعجب است که ا یآنان است. جا یهاینمائقدرت 
در دست   یکه از وجود شامانها اطلاعات  یاگسترده اندازهیادوار ب نیاند چرا در اسئوال نکرده

اند و هم تهنپرداخ نیقدرت نامحدود، به تصرف کره زم نیشامانها با ا میگروه عظ نیاست، ا
 بیساطور رق کی افتیدر یکه حاضرند برا ی! شامانهائکنند؟یم یکار کوتاه نیدر ا زین کنونا

 و... شودیمحسوب م لتیآنان فض یاصولاً کشتن برا واروهایچون ح ایخود را بکشند و  یمشتر
 ایصورت معجزات  را به شامانها یلیتخ ات یکه اعمال و روا یسندگانیاغلب نو یاز طرف اما

اسطوره   ةنیکه زم  ندینمایم  دیتأک  میمستق  ریو غ  میخود مستق  کنند،یحوادث ماوراءالطبیعه نقل م
 .سازدیحوادث را ممکن م نیانسانهاست که تصور وقوع ا یریپذ

  Psiاست که  حی: »اگر صحسدینویکرامات م نیاز ا یاریپس از شرح مشتاقانه بس  نیبون
که در  یعاطف ةدارند، اگر صحن دهیعق یامکانات نیکه به چن دینمایتظاهر م یتر در عالمراحت

است؛  یمتک یعادریدهد، بر اعتقاد به امکان حدوث غ( رخ مییعیطبآن حوادث پارانرمال )فوق
که   یآمار. سپس به اتکاء  «باشد  یکولوژ یپاراپس   یبرا  یپرارزش  یمیدان تجرب  تواندیقا میپس افر

 شده هیجان )ساحل عاج( تهیباَ دانشگاه  انیاز دانشجو Brockhausبه وسیلة مؤسسه 

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


217 
 

سم یشامان  

شدن و...  بیغ وان،یانسان به ح لیدرصد آنان به سحر و جادو و تبد 7۵دهد که نشان می است
 (۵۳/۱2اعتقاد دارند. )
که در   کندی( نقل مFindeisenبنام فیندایزن ) یاز محقق یخود او گزارش نیهمچن

 زمیپنوت یه ای نیتلق ةجینت یعیبه نظر فوق طب یهادهیکه پد دهیرس جهینت نیاخود به  یهایبررس
 دینمایم اد ی( Shirokogorov) روکوگوروفینام ش به یگریاست... او از محقق د یدسته جمع
دربارة پرواز شامانها، خلق  یمعتقد بوده است و گزارش متعدد هادهیپد گونهنیوجود ا که ابتدا به

 یشهادتها  روکوگوروفی سال بعد ش  ۱7در    نیبون  ةبه گفت  یکرده است. ول  انیو... ب  اء،یاش  یناگهان
دهد )همان  نسبت می ال یشامانها را به وهم و خ یعاد ریغ ات یخود را باطل ساخته و همه عمل

 ( 7۶/۱2ـ 77!( )کردیم تیروااو خود از معجزات شامانها  ریو نظا نیکه چون بون یکس 
انجام  گریـ ساحران و د میشامانها و حکیقیناً : »سدینوی کتاب خود م انیو بالاخره در پا

 شیبه خو نیو تلق ریبه غ نیسازنده، تلقمشتبه یهالهیبه ح یدهندگان مناسک و شعائر مذهب
  ، دهندکه انجام می   یاعمال  ودنب  یعیامکان دارد که خود مطلقاً به ماوراء الطب  ی. ولگردندیمتوسل م

 ( 2۰۹/۱2است.) یعیدر هر حال »ماوراء الطب یعمل مذهب کیمعتقد باشند. بالاخره 

  ی که فضا  کنندیم قیخود تصد ،یافراط  یفتگیبا وجود ش میدید زیو شنک را ن تیکالو
 نیا  رشیپذ  یآنان در نشستها عامل اصل  اقیحاضران و جذبه و اشت  یروح  تیفیشده و ک  کیتحر
 ( ۱2۳/۵2است. ) یعیبه نظر مافوق طب یهادهیپد

مختلف و  یهارا که به عنوان کرامات در گروه یبحث من سه تجربه کل نیا انیدر پا
از  یشاهد برخ زیو من خود ن) کنندیخود عرضه م تیاثبات حقان یمذاهب و فرق متفاوت برا

 سازمیام( مطرح مآن بوده یهاصحنه

 

 .ادیشدن در مقابل حرارت ز رحساس یو غ یکردن اثر سوختگ یـ خنث۱

بستر آتش و...  یدربارة شامانها و در دست گرفتن آهن تفت، قدم زدن رو ات یاز رواقبلاً 
 شیمختلف هندوستان به نما یکه هر سال در نواح یمشهور یهااز صحنه یکی. میسخن گفت
 بزرگ یخدا وا،ی( است. در هند به افتخار شshiva) وایش یآداب جشن خدا شود،یگذاشته م
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هر ساله   ،۱دهندمی  لیمقدس را تشک  ثی( تثلBrahma( و براهما )Vishnu)  شنویکه با و  هندوها،

خود حاضر   وای. آنها معتقدند که در روز آخر شانجامدیکه هفت روز به طول م کنندیبپا م یجشن
. معمولاً از دهات روندیآتش م یبرهنه رو یلخت با پامهیو در حضور او چهل مؤمن ن شودیم

 یخاص فات ی. قبلاً با تشرندیآیم گرد وایش معبد یاز مردم در پا یریاطراف گروه کث یو شهرها
مخصوص   فات یو در روز هفتم آنها را با آداب و تشر  سازندیبزرگ فراهم م  یتل  دهیبرگز  یاز چوبها

به طول ده متر  یریآتش سوزان را در مس  نیتا به زغال گداخته مبدل شوند. پس ا افروزندیم
اند که به حال جذبه و خلسه فرورفته  یو در حال  سازندیآماده م  نیب  نیرا در ا  نیگسترانند. مؤمنیم

آهسته آهسته به  کنواخت،ی یهامخصوص و ضربه یبا نوا کنندیرا زمزمه م یلب دعائ ریو ز
و   گرددیانجام م واینظر کاهنان ش ریز فات ی. تشرشوندیم کیگداخته نزدفرش زغال 

را به   ویاگ  نیز عبور مؤمناند. قبل اداوطلب  نیکنندگان نه شامان و نه گورو، بلکه از مؤمنشرکت
حرارت  ةاز درج نانیاطم ی. براکندیآن فرار م ادیکه از حرارت ز رانند،یم نیفرش آتش  یسو

حال، با دست زدن و   نی. در اسوزدیکه فوراً آتش گرفته و م  زندیریل مآن گ   یزغال گداخته رو
. نندیب یبیبدون آنکه آس کنند،یعبور م نیفرش آتش  یاز رویکی یکی یخاص نوحه یاجرا

. کشندیو هلهله م ندیگویم نیآفر وایاند به قدرت شکه اطراف صحنه را پر کرده یتماشاگران
تبرک با خود به   یبرا  شمارندیآن را مقدس م  که  فرش،  نیاز خاکستر ا  شینما  نیپس از اتمام ا

رپرتاژ  نیو چند یجنوب یکایرا شخصاً مشاهده کردم و در امر شینما نی. من ابرندیخانه م
ام. بخصوص در نظاره نموده زین یمختلف اریبس  یهاتوسط گروه گریاز نقاط مختلف د یونیزیتلو

 یمتعدد ات یفرش آتش رفتند. روا یآمده بودند، رو جانیکه به ه یمردم عاد یحت یاصحنه
 نیام. و با اکرده افتیدر رانیاز غرب ا یقادر شیاشخاص قابل اعتماد دربارة دراو هم به وسیلة

 ارینکته بس  ی. ولستیگیری نبندی و معرکهچشم یش ینما نیکنم که چن دییتأ توانمیشواهد م
 یگاه یمتفاوت و حت دیبا مذاهب و عقا یاست که اولاً افراد مختلف نیها اصحنه نیجالب در ا
  ی. ثانیاً فقط شامان و گورو و افراد به اصطلاح مقدس، دارازنندیدست متجربه  نیامتضاد، به 

است،    یخودیحال خاص جذبه و ب  سازد،یکار آماده م  نیا  یو آنچه آنان را برا  ستندین  تیقابل  نیا
 .ردیگیم شهیبه اشکال مختلف ر مانیو ا دهیکه از عق

 
  

 
بینی حافظ و نگهدارنده در جهان   شنویو و   ب،یمظهر تخر  وا یش  نیخالق و ضد  ی از برهما  Trimurti)   ثیتثلـ  ۱

 خود مطرح خواهد شد.  یبه عهده دارد که در جا ینقش مهم ییبرهما
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 و چاقو و... در بدن.  ر یو ت خیدر مقابل برش اعضا، فروکردن س  یحسی ـ ب2

از   گردد،یگنگ در هندوستان انجام م  ةرودخان  شیو ستا  سیتقد  یبرا  انهیکه سال  یجشن  در
در  یبه رود و شستشو یو خوراک وهیم میرود حرکت کرده و با تقد نیا ینقاط مختلف به سو

جشن   نیا  یاز نقاط مهم اجرا  یکی.  شوندیآن برخوردار م  زیسحرآم  ضیگنگ از ف  سیآب، با تقد
داکا که از   یکی( است در نزدYamunaه )مونَیَرود گنگ و  ی( محل تلاقSangamدر سانگام )

و   انیندارد. هندوها معتقدند که خدا یاهند چندان فاصله یشهرها نیتراز مهم یکیکلکته 
در  یقطرات یمرگیب ةاند و از عصارمنطقه به مبارزه پرداخته نیدور در ا یدر زمانها ینیاط یش
. در ضمن هر شوندیعصاره برخوردار م  نیا  ضیاست و با حمام در رود از ف  هافتاد  نیآباد به زمالله

 شینما نی. من خود دو بار شاهد اشودیروز در گنگ حمام کند از گناهان پاک م نیکه در ا
و آب رود از کثرت   پردازندیروز به شستشو در آب رود م  نینفر در ا  ونهایلیبودم. م  میو عظ  بیعج
کنندگان حمام ن،یو با وجود ا شود؛یم یظیغل یچون شوربا خورندیول موکه در آن  یمردم
مزمزه  شیو در دهان خو مالندی و چشمان و دهان خود م یسر و رو آب به نیتبرک از ا یبرا
 زین یادیتعداد ز شوندیم ریسراز هیناح نیاتقدس آب به  یکه برا ی. در شمار مردمکنندیم

 ندیآیسانگام م یدور به سو اریگورو از نقاط بس  ایو  ریپ کی  تفاقاند که به امرتاضان یهادسته
در حال سینه   ای  ری. من خود شاهد بودم که چگونه پگذرانندیرا در راه م  یمتعدد  یروزها  یو گاه

در حال خلسه و جذبه در اطراف او  دانشیو مر کردیقدم زنان آهسته آهسته حرکت م ایکش و 
و... فرو کرده بودند،  خی و قفل و م خیها سدر بدن خود ده نیمؤمن نی. اغلب اشتنددامیگام بر 

  ی خارج شده بودند، خون جار  گرید یاز سو یکه گاه اء،یاش نیبدون آن که از محل فرورفتن ا
 غهایت  یو مرتاض و... لخت بر رو ریصورت فق به ریگرود هزاران معرکه نیباشد. البته در اطرف ا

آن گروهها، که  یمشغولند. ول یمختلف گسترده و به کاسب یبساطها ای انددهیدراز کش  خهایو م
تا از چرخ  کنندیدر آب فرو م زیها را نمرده رندیپذینم یزیچ یمعروفند، از کس  نیبه مقدس

من در  شهاینما گونهنی. از انامندیم Kumbh-Melaجشن را در ضمن  نیسمساره رها شوند. ا
چانه فرو   ریرا از ز یبلند خیزبان، س دنیحتى بر دن،ی. سوراخ کردن بدن، برامده یهند فراوان د

خارج   گرید  یچهره فروکردن و از سو  یسو  کیاز    د،یآ  رونی طوری که از کف دهان ب  کردن، به
 یهابه گروه  یو گاه  ستیهندوها معمول ن  نیفقط در ب  ات یعمل  نیجالب است که ا  یشدن و ... ول
 دهایمر  یو گاه  پردازدیم  شهاینما  نیاو قطب آنان به    خیکه ش  ردبرخورد ک  توانیم  زیمسلمان ن

 در آن زین
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راه  نیکه از ا یو شارلاتانها و کاسبکاران رانی. البته در تمام موارد تعداد معرکه گکنندیم شرکت
  ، دهنداعمال تن در می نیابه  ضیف افتیدر یکه برا ینیبه مراتب از مؤمن کنندیامرار معاش م

 .ادترندیز
 

  .اندافتهیدر آن تخصص  ینیپیلیمقدس، که بخصوص شفاگران ف یجراح شیـ نما۳

اهل   دانیمیش  کی  انات ی( و ب۱۹۸2/2)  Stern یآلمان  ةخبرنگار مجل  کیبه اتکاء گزارش    نیبون
پاره کردن شکم، سینه و... با  ،یاز عمل جراح یشرح مفصل Alfred Stelterنام  دورتموند به
از   یو سپس جمع شدن شکافها بدون آنکه اثر ماریو احشاء و... ب معاءو در آوردن ا ی دست خال

اعمال توسط  نی. ادینمایم ان یکند، ب یاحساس درد و ناراحت ماریب ایماند و  یعمل باق نیا
صحنه از  کی نی. بونردیگیانجام م نامند،یم Sangumaکه آنها را  ینیپیلیف یپزشکان روحان

: دینماینقل م نیرا چن Ze Arigoنام  گران بهمعجزه نیا نیتراز معروف یکی یعمل جراح
 یفرمان داد شلوارت را پایین بکش. پس چاقو بردیشکم رنج م ریکه از درد ز یبه مرد گوی»آر

خود پاک کرد و شکم مرد را با آن شکافت   راهنیکردن برداشت و با پ  یرا بدون ضدعفون  یمعمول
 د،یاز آن را بر یآورد و قسمت رونیرا ب شیهاروده ةهم وو عضلات شکم او را از هم جدا کرد 

ها را برداشت و در دل  روده ی. پس دو انتهاسازدیرا جدا م سونیسوس کیاز  یکه بخش  یگوئ
 یپر بردارد، مشت ةمانیآنکه پ یزدن برا هیبهم فشرد و بدون بخچپاند و عضلات شکم را  ماریب

 سالم شد!! یاز جراح یبدون اثر ماریو ب «بود نیزد و گفت »ا ماریبر دل ب
(  Blank) Juanخوآن بلانک،  ینیپیلیف گریدر همان گزارش آمده است که شفادهنده د

 متریسانت ۴به طول  یشکاف کبارهیو  ردیگیم ماریشکم ب یرو یمتر یسانت ستیدستش را از ب
. شفاگر با انگشت درون شکاف را وسعت گرددیم جادیمتر در شکم او ا یلیو عرض چند م

 احساس درد کند... ماریبدون آنکه ب زد،یریم رونیخون ب کهیدهد، در حالمی

مردم    نیچندان در ب  یشفادهندگان روحان نیکه ا  دینمایم  دییتأ نیگزارش بون نیا  انیپا  در
 که هستند هایو ژاپون هایکائیو امر هایاروپائ نیندارند بلکه ا تیمعروف یو حت تیمحبوب نیپیلیف

 ةاند و درباراز آنچه معمول است( شده ریطبابت غ یگری)نوع د alternativeطب  نیمجذوب ا
گر مشهور معاصر ( شفاDan Aciertoتو )ریسآبالاخره از قول دان  نی. بونکنندیم غیآن تبل

 کی وستهیو پ ندیگویاز باز کردن بدن سخن م یکه پزشکان غرب سدینویم ینیپیلیف
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که  میش یاندیم یگرید زیکه ما شفادهندگان به چ یقابل مشاهده را در نظر دارند، در حال ةحفر
 رد،یگیبه خود م  یشکل ماد  یمدت کوتاه  یکه برا  یماریمرکز ب  کیمختص خود ماست. مثلاً  

 انیب نیمعتقد است که ا نیبون ی. ولمیجدا ساز یرا بوسیلة قدرت روحان زیچ نیا میتوانیما م
شکاف که  کی وستهیشفاگران پ نیا یشهایدر تمام نما رایز ست،یوجه روشن ن چیتو به هریآس

ـ  ۱2۹)  ردیگیدر معرض تماشا قرار م  شود،یو سپس بدون اثر بسته م  گرددی م  یاز آن خون جار
۱2۱/۱2 ) 

 نیبودم و به هم  دهیشن  یاخبار  ینیپیلیمعجزات شفاگران ف  نیسال قبل از ا  یمن در حدود س
  ن یپیلیاز ف زیخود به خاور دور دوبار ن یدر سفرها ات یعمل نیا و مشاهده یبررس یبرا زین لیدل
 اریشفاگران بس  نیسفر کردم تعداد ا نیپیلیسال قبل به ف 2۵کردم. بار اول که در حدود  دن ید

شفاگران را با رونق  نیبساط ا نیپیلیده سال بعد در سفر دوم در گوشه و کنار ف یمحدود بود، ول
برم و چون  یشفاگران پ نیا ةلیاقرار کنم که در هر دو بار نتوانستم به ح دی. بادمیگسترده د ادیز

به کار  یبا سرعت و مهارت جالب زیها را داشتم و شفاگران نصحنه نیاة مشاهد ةاز فاصله، اجاز
 درمسئله نکردند. اما آنچه  نیبه روشن ساختن ا یادیمشاهدات من کمک ز پرداختند،یخود م

در  لاًافزود. او ات یعمل نیا ةمن دربار د یمشاهده نمودم به شک و ترد یشخص یهایبررس نیا
با انگشت بدن را  یجراح روحان کند،یم دییتأ زین نیگونه که بونها، همانصحنه نیتمام ا

  یی زهایو چ کندیاست انگشت در شکاف فرو م یاز آن محل خون جار کهیو در حال شکافدیم
 سازدیآن خارج م  رینظا  ایغضروف و    ایخرده استخوان    هیکه شبت   کیلته گوشت،    ایبه لثه    هیشب

بر    یاحساس درد کند، از جا  ماریب  ایماند و    یباق  یو بدون آنکه اثر  کندیو سپس خون را پاک م
چپاندن و ...  ماریو با مشت در دل ب دنیهائی از آن بر. دل و روده را درآوردن و تکهزدیخیم
و  یموارد در جهات منف نیاست، که متأسفانه در تمام ا یس ینوروزنامه لات یو تخ یفانتز شتریب
 . شوندیمثبت به مشاهدات افزوده م ای

خود   یشهایشفاگران همه از نما  نیبود. اولاً ا  لیبه چند دل  ات یعمل  نیامن به    دیو ترد  شک
را  ماریب یول کردند،ینم افتیرا در یو اگر هم به ظاهر دستمزد مشخص کردندیکسب در آمد م

که متعلق به خود آنان بود، کمک   هیرینام خ  به  یااست به مؤسسه لیهر قدر ما  گذاشتندیآزاد م
!! یروحان  نیمقدس  نیاز ا  یاز دستمزد معمول بود. برخ  شیب  یل یو بطور معمول درآمد حاصله خ  دکن
آنان اغلب  یشهایبودند. ثانیاً نما میسه یبزرگ یدر شرکتها یشده و حت یابحس یثروت ب یدارا

 و لیتوأم بود، که رنگ صداقت نداشت. خواندن انج یبا مقدمات 
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بساط و  نیها تجانس نداشتند. ثالثاً تعداد فراوان اصحنه نیالقدس و... با اروح فراخواندن
که اغلب   تیواقع نیو بالاخره ا دهیخدا شفاگران خود را برگز نیپیلیبخصوص که چرا فقط در ف

 یبه مقام شفاگر  یاز دوره گرد یحت  یاند و برخنداشته  یاروشن و برجسته  نهیش یشفاگران پ  نیا
 میتعل  اضت،یبر آنان نازل گشته بود، بدون آنکه ر  القدسو فیض خداوند و رحمت روح  افتهی  دست
 آنان را آماده ساخته باشد.  یقبل یمعمول ریغ یاستعدادها ایو  یمعنو

بود که دربارة معجزات شفاگران  یشدم، چند سال میکه مجدداً در آلمان مق ۱۹۸۰سال  در
 یحوادث و جستجو نیا یادامه داشت. من که سالها بود در بررس یدیشد غات یتبل نیپیلیف
 نیپیلیف یطب روحان یبه انتظار حل معما اقیبا اشت پرداختم،یآنها به تکاپو م یمذهب یهاشهیر

 ن یتر از من بودند اکه هم متبحرتر و هم مجهز یابرجسته ت یتا آنکه دو شخص بردمیبسر م
که  یآلمان ریشه استاد( Hoimar V. Ditfurth) Profفورت . تیمسئله را حل کردند. پروفسور د

نو و  کیزیاست، که از ف یاارزنده فات یتأل ینظر و داراصاحب  یتنها در فلسفه و علوم انساننه 
اخبار را مطالعه  نیاست ا یداراست. او که جستجوگر کوشائ یقیاطلاعات عم زین یعیعلوم طب

و بالاخره به  کندیم فرس نیپیلیبار به ف فورت چندتیراز شده بود. د نیکرده و مشتاق کشف ا
. گرددی موفق به حل معما م یریگیو با پ رودیم ارید نیامجهز به  لیو وسا لمبرداریاتفاق ف
را آشکار  نیمقدس نیا رنگیجالب ن اریبس یونیزیگزارش تلو کی یفورت در بازگشت ط دیت 

صحنه کامل   کی  تداخلاصه، او اب  اریطور بس شاهد آن بودم. به   اریبا شوق بس   زیساخت، که من ن
کرده بود، نشان داد.   یلمبرداریرا، که ف نیپیلیف یاز اطباء روحان یکی یشفاگر ات یاز عمل
گلو، پشت   ریشفاگر با انگشت شکم، ز  نیشخصاً مشاهده کرده بودم. ا  زیگونه که خود من نهمان

 یدر حال  غضروف،شبیه   یو پس از خارج کردن قطعات  کردیرا پاره م  مارانیبغل و... ب  ریگوش، ز
 یباق یبدون آنکه اثر ساخت،یرا پاک م یکه خون در محل شکاف انباشته بود، محل جراح

 ماند...

برداشته  انهیغضروفها را مخف نیاز ا یکی ات یعمل نیاز ا یکیر نشان داد که دفورت دیت 
  ک یکه از عضو  افتهیکرده و در شیآزما شگاهیو آن را در آزما (داداجازه نمی یپزشک روحان)
. پس از کندیاو را کشف م رنگین اریبس  یهایگرفته شده است... بالاخره پس از بررس وانیح

انجام داده بود،    یرا که طبیب روحان  یات یخود را بر تخت خواباند و عیناً عمل  اریدست  ادمقدمات، است
 یخون در شکاف پر شده بود قطعات کهیبر او تکرار کرد. شکمش را با انگشت پاره نمود و در حال

 پاک یو پس از آن محل زخم را با دستمال دیکش  رونیب اریرا از دل دست
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به چند عامل وابسته  ات یعمل نیاز جا برخاست! و سپس شرح داد که همه ا یفرض ماریو ب کرد
و  ماریو مهارت و سرعت اجراکننده. ثانیاً مشغول ساختن و جلب توجه ب یاست. اولاً تردست

 عیکه ما  یخون پنبه مخصوص  جادیساده، که مثلاً در مورد ا اریبس   لیاز وسا  یثالثاً برخ  ن،یحاضر
انگشتان  یو در لا کنندیآغشته و اشباع م نیرنگ عیو آن را با ما گرفتیدر خود م یادیز اریبس 

دهند و در موقع لازم به آن فشار وارد کرده و محل موردنظر را که با می یخود چند قطعه را جا
. وجود خون سازندیآن فشار آورده و بشکل حفره فرورفته است، پرخون م  یا دست رویانگشت و  

 شتدامیرا مشغول  نندهیچنان ب یره مانند و حرکات ماهرانه دست و انگشتان مجرحف یدو گو
 سوراخ پر شده است و... نیشکم سوراخ شده و خون در ا کردیم نیقیکه 

تخت پزشک  یبر رو یآلمان یماریرا نشان داد که ب یادر آخر برنامه صحنهفورت دیت 
بنام هانس  یآلمان ماری. بپردازدیاو م یبنا به معمول به جراح یروحان بیو طب دهیآرم ینیپیلیف

  مار یداده بودند و ب صیدر مغز او تشخ یاو از قرار غده دینالیم دیمدتها بود که از سردرد شد
شده بود( به  ریآن د یعمل جراح یهم برا دیغده )که شا نیمراجعه به جراح و رفع ا یبجا
چند غضروف خارج کرد و به او نشان داد و  ماریسفر کرده بود. شفاگر از پشت گوش ب نیپیلیف
 کرد بود از او سئوال  یجراح نیفورت که شاهد اتمام از تخت بلند شد. دیت یبا خوشحال ماریب

 فیتخف اریبهتر است و سردرد او بس  یلیکه خ دیپاسخ شن کند؟یحال خود را چگونه احساس م
حک   مارینام همان ب یفورت گورستان هانور را نشان داد که بر سنگ قبردیتاست. پس  افتهی

 نیا گر،یبوده است. به عبارت د نیپیلیمعروف در ف یماه پس از آن جراح ۵شده و زمان فوتش 
امکان دارد    یو حت  کندیاحساس بهبود م   مار یدارند که در هر حال ب  یشگرف  یروح  جینتا  ات یعمل
بهبود  نیا زیاغلب ن یانجامد. ول ی خاص یهایماریبه معالجه و رفع ب دیشد نیفراوان و تلق دیام

 .گرددیهانس به گورستان منتقل م رینظ یاست و پس از مدت  یموقت

بازان از شعبده یکی یشاهد سخنران کایرخ داد و من چند ماه بعد در امر یحادثه جالباتفاقاً 
 هیکاملاً شب یگزارش زی( بودم که او نJames Randi) یراند  مزینام ج به یکائیمعروف امر اریبس 

 ردیگی م  میاندوخته بود تصم  یثروت جالب  یبازفورت را تکرار کرد. او که از راه شعبدهپروفسور دیت
نام معجزه و کرامت به   گیری را بهو معرکه یای، که تردستحرفه ریبازان غشعبده ةهم بر ضد

 به یکند. او در ضمن چکهائ امیق فروشند،یو مشغول ممردم ساده 
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 معجزه«»  کیقادر باشد    یده هزار دلار را ارائه داد که در صندوق به امانت گذاشته تا هر کس   مبلغ
هر معجزه ده هزار دلار   یصاحب معجزه را کشف کند، حق دارد برا  رنگیارائه دهد که او نتواند ن

را   یرنگهائیرا تکرار کرد و همان ن  ینیپیلیشفاگران ف  یهادقیقاً همان صحنه  یکند. راند  افتیدر
دو گزارش که   نی. اشتریفورت کشف کرده بود ارائه داد، البته با مهارت و دقت بکه پروفسور دیت

و  ینیپیلیف یسانگوما ای یجراحان روحان یبازشعبدهشده بود  هیکاملاً مجزا از هم و مستقلاً ته
 .ساختیآنها را مسلم م رینظا

(  Baccahiri)  یریباکاه  لیبه قبا  زیکه اتفاقاً او ن  میباره نقل کرد  نیدر ا  زینظر راجر را نقبلاً  
اشاره کرده و آنها را  «ینیپیلیف ی»جراح روحان نیو هم ای( استرالVictoria) ایکتوریو و لیبرز

سرانجام  و. کنندیم تیدست خوانده بود که به وسیلة تلقین اثر آنها را تقو سیو مغناط  یتردست
 یبا تردست  سهیدر مقا  رودیبه کار م  شهاینما  نیا  یکه برا  یگرفته بود که »درجه مهارت   جهیهم نت
 یحضار  یاما ممکن است برا  . ستین  ادیمختلف چندان ز  یهابازان و ساحران مدرن صحنهشعبده

 (۹۴/77باشد«. ) ریچشمگ اریکه کمتر شکاکند بس 
 یمؤثر  اریسرّ و راز، معجزه و کرامت خود عامل بس   ،یلهاض یتوجه کرد که نام مقدس ف  دیبا

!« و نیمقدس» زین لیدل نیو به هم رند،یگیاز آن بهره نم یو عاد یابازان حرفهاست که شعبده
»طلسم سازان« و... هر قدر هم فاقد مهارت ساحران مدرن باشند،  ندان«،وبیگران«، »د»معجزه
 است.  ترومو مدا ترقیآنان عم یشهاینما یاثر روح

و بخصوص حفظ خود در مقابل خطرات و  عتیطب یهادهیپد هیتوج یبرا یابتدائ یانسانها
که  یهانیو ک یعیطب یهادهیو ... و چه پد ها و شکستهاو فاجعه هایماریچه ب ،یخارج دات یتهد
به روح   شدند،یمحسوب م  «یعی»ماوراءالطب  لیدل  نیو به هم  ه،یقابل توج  ریآنها مرموز و غ  یبرا

و احساس، که آنها را در مفهوم »مقدس«  تیقابل رؤ ریغ یو جن و... و قدرتها ویو شبح و د
ده هزار سال بشر رفته رفته به   نیچند  نی. هر چند در طول ادندیمتوسل گرد  ساختند،یمجسم م
الطبیعه و مقدس هنوز در عمق تصور مافوق یبرده است، ول یمجهولات پ نیاز ا یاریعلت بس 

محو نخواهد شد. هر قدر    یاو رسوب نموده و به سادگ  یو فرهنگ مذهب  اخودآگاهن  ایشعور باطن  
وارد گردد،  یعیمنطقه به قلمرو طب نیاز ا یو بخش  افتهیتوسعه  یعیدانش بشر دربارة مافوق طب

قلمرو  نیهرگز ا دیاست محدود، شا یچون بشر موجود ی. ولشودیکاسته م کیزیاز وسعت متاف
 میستیآنچه را ما قادر ن یعنیوجود ماوراءالطبیعه  با اقرار به ینگردد. ول دیناپد یماوراءالطبیعه بکل

 هرگز ضرورت ندارد که م،یدرک و احساس کن یعیطور طببه 
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مورد ثابت و ساکن   نیدر ا  یخود چنگ زده از نظر فکر  یقبل  یهادر معتقدات اجداد هزاره  انسان
تر است بخشتر و آرامشبخشبودن آن هم لذت  یعیطب رشیماند. اعتقاد به مقدس با پذ یباق
بحث را متوقف ساخته  نی. ا۱بخشو کمال   ای( و هم سازنده و پوستیبا ترس و هراس توأم ن  رایز

 .میپردازیو رابطه آن با معجزات و کرامات م سمیشامان یبررس ةدامبه ا
لازم است قبلاً چند نکته   یبا کرامات و معجزه و قدرت روحان سمیشامان ةرابط لیتحل یبرا

 : میقرار ده یرا مورد بررس

 
 

 : ادیو اعت مان یاعتقاد و ا اثر

 یعیفوق طب یکه به حد افراط کرامات و استعدادها ییآنها یحت ن،یکه همه محقق میدید
و  نیحاضر مانیاعتقاد و ا هاتیقابل نیتحقق ا یکه برا کنندیم دییاند، تأشامانها را ستوده

 ادیبه اعت نیو تلق تیاعتقاد، که بر اثر توارث و ترب نیاست و بدون ا یضرور ماران،یبخصوص ب
تنها هویّت و  اعتقاد حضار نه  نیرو به رو نخواهد شد. ا تیبا موفق یآداب شامان شود،یمبدل م
و اعتماد  نانیبه او اطم زین یآداب و شعائر شامان انیدهد که در جرشامان را شکل می تیشخص
اند و بخصوص راجر در فصول نکته اشاره کرده نیااز پژوهشگران به  یاری. بس کندیاعطا م

و تلقین حضار  زمیپنوت یه یتنها از نوعد که چگونه شامان نه دهخود نشان می ب مختلف کتا
که  یشهائینما یو اجرا شیبه خو نیدر حال خلسه و جذبه با تلق زیکه خودش ن کندیاستفاده م

اعتماد به نفس در خود اوست،  تیاست و هم مؤثر در تقو نیحاضر یریهم مؤید اعتقادات اساط 
و   هودی ان یدر اد یقیدر رسالات گذشته، بخصوص تحق . دیافزایم یماننشست شا یبه کارآئ

  دیبارها تأک یس یاز زبان ع لیکه در اناج میدید یاشاره شد و حت مانیبه اثر اعتقاد و ا ت،یحیمس 
همان   زیساخته و تنها عامل تحقق معجزه ن سریرا م مارانیو اعتقاد درمان ب مانیکه ا شودیم
شناسی به عمل ات یح  دیکه از د  ینینو  یهایمدرن و بررس  یو روانکاو  شناسیاست. در روان  مانیا
  انسان  یذهن یهاهیو ما یروز به روز به تأثیر عظیم هویّت درون دیآیم

 
  شتریب هیام و در مباحث آتگونه که بارها اشاره کرده همان  رایز طلبم،ی از مطالب پوزش م  یـ از تکرار برخ۱

و   ینادرست دربارة مذاهب رمز غاتیکه وابسته به تبل یبا مشکلات فراوان یروشن خواهد شد، جوامع کنون
  ل،یدل  نیاست. به هم دیرو به تزا بروزمشکلات روز  نیاست، روبرو هستند و ا یطور کلاصولاً »سرّ و راز به  

 . میمسائل اشاره نما نیادر هر فرصت به   مدانمیخود   فهیوظ
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 یمتفاوت و گاه  دی. خواننده اگر به جوامع مختلف با عقاشودیبرده م  یپ  شتریاو ب  یبرون  ات یح  در
 س،یمورد تقد  یکه در اطراف و اکناف جهان از مکانها و مزارها  افت یمتضاد توجه کند، در خواهد  

 نسانساخت خود ا  یو صورتهائ  هاکرهیاست، از اصنام و پ  دیکه اغلب هویّت آنها مورد شک و ترد 
و  یماریکه خود آنها به ب یخیتار ای یالیخ یتهایهستند، از شخص یمتک یکه بر توهمات ابتدائ

از درخت و چشمه و کوه  یو... حت ،یارواح، اشباح توهم ان،یاند، از خداشده میو مرگ تسل یریپ
  طلب و جالب است که استدعا و  شودیمقدس طلب معجزه و کرامت درمان و مداوا و شفا و ... م

مقدسات دوام  نیاصورت اعتقاد به  نیا ریدر غ رایز رد،یگیمورد اجابت قرار م یگاه زیآنان ن
 .افتیینم

متضاد است و   انیبودائ یداشته باشد، با باورها قتیمعتقدند، اگر حق انیهودیآنچه مسلماً 
 ریسراسر کذب و تزو Shinto) توینش نیاست، پس د یمتک یقیاگر معتقدات مسلمانان بر حقا

بزرگ   ی: خداAmatera su Omikami)  یکامیآماترا سو ام  ح،یاست. وجود الله، یهوه، خدا ـ مس 
ویشنو، کوتزال کوتل  وا،یوارونا، ش ندرا،یجد امپراتور ژاپن(، ا دیخورش یو خدا نتویش
(Ouetzalcoatlآمهایکیو مکز اماهای ی: خدا ،)(، ماتاکودو )ابهای)امت دایMatakoduی : خدا  

مقدس،   می... مرینیرزمیو ز  یو آسمان( و ... و صدها خدا و الهه و هزاران موجودات مافوق  یقائیآفر
که در جوار  یگریو اثر د گاهی( و هزاران جاPoطلا، مرقد مطهر، معبد پو ) حیضر ف،یمزار شر

طلب  شیقرار گرفته و از آنان کرامت و معجزه و شفا و گشا شیهم امروز مورد ستا گریکدی
نشان آن است  اند،نیمؤمن یروح یازهاین یپاسخگو یبه شکل شیکم و ب زیو همه ن شود،یم

از آنها که مخلوق ذهن است(   یشکل  ایمخلوقات ذهن انسان )  نیاکرامات به    نییک از اکه هیچ
از موارد  یاو وابسته است. در بعض یتقاضا کننده و شهود و در درون مانیتعلق نداشته بلکه به ا

و  رات یتأث نیا یمؤثرند. البته چگونگ ندیفرا نیدر ا زیواسطه ن ایو  رندهیگ یباطن یاستعدادها
در شمار رموز   ،یماد یهاده یانسان و پد یکیزیدر بدن ف یکیزیف ریعوامل غ ریبخصوص تأث

 کی نی. اابدییم یاز آنها دسترس یبه کشف بخش کوچک جیاست که بشر به تدر یفراوان اریبس 
اند، وجود دارند که هنوز شناخته نشده یفراوان یتهایمشهود است که در انسان قابل تیواقع

 هاتیاز افراد قابل  یاند. در برخهنوز ناشناخته  زین  یعیو طب  یهانیاز اسرار ک  یاریگونه که بس همان
انده ماوراءالطبیعه خو  ستین  یچون عموم  زین  ل یدل  ن یبرجسته و ممتازند و به هم  اریو استعدادها بس 

 و یکولوژ ی. پاراپس شودیم
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از  یهستند که انسان را به درک بخش  یگرید یکانالها زی( نBiomagnetism) ۱سمیوماگنتیب

 ة. در همستیرموز مختص انسان ن نیفراموش کرد که ا دینبا یول ند،ینمایم تیرموز هدا نیا
اند، و در بشر کشف نشده یوجود دارند که هنوز برا یالکترون، اسرار کیدرون  یخلقت، حت

تری موجود است. دهیچیمسلماً رموز پ  کند،یاشغال م  یرا در تحول جهان  یبالاتر  ةکه مرحل  ات یح
ندارد. نظام   میمستق  یانسان وابستگ  کیاسرار به کرامت و معجزه    نییک از ااما در هر حال، هیچ

نسبت  کینظام و در  نیموجود مولود ا نیهر چند ا ،ستین ریموجود حق کیعالم وابسته به 
 نیاز برخورد با ا شند،یاندیم یکه بدو یآنهائ ایو  یبدو یاند. انسانهامتقابل وابسته به هم

آنها به  هیتوج یو برا شوندیزده م رت یاست، ح یعاد ریدرک آنان غ یکه برا یعیتظاهرات طب
 ی. برخگردندیمتوسل م انیو خدا نیماوراءالطبیعه، ارواح و اشباح و مقدس یمعجزات و تأثیر قوا

چنان   نند،یبی»خارق عادات« را در خودشان م نیهم که ا ریحق یتهایو هو چککو یاز مغزها
 ت،یالوه  یکه مدع  ی. تا جائ  کنندیکه حقارت خود را فراموش م  گرددیمحقرشان اشباع م  تیظرف

از اعتقادات  زیباز نو شارلاتان شعبده ریگمعرکه ی. گروهشوندیتقدس، معجزه و کرامت و... م
 سهیو سرک  قیتحم  یو بساط خود را برا  کنندیمردم سوءاستفاده م  یابتدائ  یمذهب  ةنیو زم  یموروث

 زین  یاریتمدن بشر به افراد بس  خی. البته در تارگسترانندیم  شیقدرت خو  لیتحم  ایکردن آنان و  
نادر   یول یعیطب یهااستعداد و موهبت یادعا و انتظار نیترکه بدون کوچک  میکنیبرخورد م

آلام  نیصورت شفاگر، مددکار، ناصح، و..... به تسک همنوعان گذاشته و به اریخود را در اخت
امروز هم فراوانند. در  یوحانو واقعاً ر فیشر یانسانها گونهنیاند. ادردمندان همت گماشته

کهکشانها که  نیترمیتا عظ ،2خوانندیم Quarkجهان، که امروز آن را  ةذرات سازند نیترزیر

وحدت بر کثرت استوار است،  نیکه در ع یمیابعاد آنهاست، نظام عظ یسال نور ونیلیصدها م
تعقل برخوردار است، در دوران حکمفرماست. انسان با شعور که با وجود حقارت از عظمت تفکر و  

 نیرا که بر ا یو انتهائ آغازیاز پرده ب یااست گوشه دهیکوش شیکوتاه تمدن خو اریبس 

  
  

 
در مورد وجود    یپزشک  ریاخ  اتیوسعت گرفته و بخصوص کشف  Biomagnetism  اتیتجرب  ریاخ  یدر سالهاـ  ۱

آنها موجب شده است   ریها و شکل تاثحوزه  نیگیری ادر مغز، قلب، چشم و ... و اندازه یسیمغناط یهاحوزه 
ان  در انستنها  نه  برند که    یپ  قتیحق  نیاکم به  گشوده شود و کم   یکولوژ یدر قلمرو پاراپس  یدیجد  ی که درها

 . ستین افتیقابل در یاز آنها با حواس معمول ی اریوجود دارند که بس یفراوان یکه در تمام موجودات قدرتها
  ة ذرات سازند نیکوارک خردتری ( کوارک و آنت۱۹۶۴) Zweigو  Gellmann ات یو نظر ات یـ بنا به کشف2
 .اندیهانیک
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  ریپردازد. در قرون اخ هادهیعظیم خلقت افکنده شده است به کنار زند و به مشاهده ناد دستگاه
بر  یگشوده شد و انسان جستجوگر نظر یهانیحجاب ک نیدر ا یکوچک اریبس  یهاکم روزنهکم

 کنند،ی وصف او را م  لیبر بدن ف  یکه با دستمال  ینظاره چون کوران  نیپرده افکند. در ا  نیپشت ا
منطبق است. اما  لیاز ف یرا اعلام داشته که لااقل بر عضو یاهینظر ای «ی»تئور کی ره

و سلوک در راه علم و  قیطر یو نه به خود زحمت ط  اندپرده نشسته نیکه در جلو ا یتماشاگران
ها روزنه نیاپرواز است که با مکاشفه به آنان چنان بلند ةش یاند نیدهند و نه شاهدانش را می

از سنگ و درخت و قبر    ،یو خمار  یمست  ایهم خلسه و جذبه    یدر عالم توهم و گاه  ابند،یدست  
  نیکه به لباس مقدس  یافکندام   ادانیش  ایو    وخیاها، شلام  ان،یو مجسمه و ... گوروها، مقدس نما

را که بر  ریحشرات حق نیو ا آورندیوجود م گران و منابع قدرت بهو معجزه انیاند، خدادر آمده
. پندارندیپس پرده م میگردانندگان دستگاه عظ اند،دهیخلقت چسب یاز حجاب لایتناه یاگوشه

  ان یو مقدس نما انیخدا مهیو ن انیخدا نیاز ا یفراوان یهافراوان خود به نمونه یمن در سفرها
تمدن انسان  خیو در سراسر تار یتیدر تمام گ یشماریگر برخورد کردم که به تعداد بمعجزه

در مبحث   یگفت، ول میسخن خواه شتریباره ب نیسیزم ما در امیستی ةاند. در رسالبوده راکندهپ
خود شاهد  زیو من ن اندافتهی یگر را که شهرت جهانمعجزه یونه از شبه شامانهاچند نم یکنون

 . ۱قرار خواهم داد یام، مورد بررساز آنان بوده یبرخ یهاییهنرنما

 
 ( Sai-babaبابا )سای ـ 1

او    داریاز سراسر جهان به د  ینیبابا که مشتاقان و مؤمننام سای  است به  یمشهور  یدر هند گورو
 شنای. هندوها کر2هندوهاست  یقهرمان ـ خدا  شنا،یکر  ونیناس  نکاریاست که ا  ی. او مدعشتابندیم

کرامت لقب   هلو ا  نی. در هند به مقدسنددانمیسازنده    یخدا  شنویاوتاره و  avatära  ایرا تجسم  
 دهند. بابا می

 خود یبلند قرمزرنگ برا یو برافراشته و باردا شانیمجعد و پر یکه با موهابابا سای

 
  

 
در   یاشهیر  ی. بررسمیقبلاً مطرح ساخت نیمحقق ات ینظر یشامانها را در بررس یـ کرامات و معجزات عموم۱
 بخش به عمل خواهد آمد.  نیا انیپا
  شنایتاره کروَاَبابا خود را  به هندوستان را انجام دادم سای  شیسفر خو  نیسال قبل که من آخر  ۱۵ـ در حدود  2

 شده است. شنویو  ون ینکارناسیو خود ا شنایکر ریدهند اکنون او نظکه گزارش می  ی. بطورستدانمی
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نقش  شنایکر فراوان یهااو در نگاره ةچهر ای لیشما نکهیاز ا د،ینمایتصور م یو عظمت ابهت
 یباز نیو خود رهبر ا بردیلذت م اریآورده است، بس  رونیسر ب شنایو اغلب از شکم کر شوندیم

 یو خودگرائ یخودمدار ماریکه چون هزاران ب ینیزم یخدا نیسرگرم کننده است. ا
(egocentricد )یهند، خود را اله نیها قرن در همه جهان، بخصوص در سرزمدر طول ده گری 

 ستیهم ن  یاهیثان  نیکه به نسبت عمر زم  یاند و پس از مدت کوتاهگر دانستهو مقدس و معجزه
داشته باشند!!( در چنگال  دیبا یدر خلقت آن سهم ان«ی»خدا نیکه ا یچه رسد به عمر جهان)

است و  نیزم یاست که تجسم خدا رو یاند، مدعمبدل شده کروبهمرگ گرفتار و به خاک و خا
دست بر سر   دنیاست که با مال نیبابا امعجزه اوست. کرامت سای زین تیالوه نینشان ا

 گرد  ند،یآی( او گرد مAshramرام )در آش  میو تکر  میتعظ  یکه از اکناف جهان برا  شگرانشیستا
 یبرا زین ی. گاهسازدیو آنان را »خاکستر برسر« م شودیانگشتانش خارج م یاز لا یرنگ دیسف

که دورادورش با  یمیدانو در وسط  پردازدیبزرگ م شینما یبه اجرا شیارائه کمال قدرت خو
اوست، دست   اریمعلق، که در دست دست  یااند، در کوزهمشتاقان و محافظین و تماشاگران پر شده

از خاک مبدل  یکم به تلکه کم  کشدی م رونیب درنگیاز همان گرد سف ایو خاکستر  کندیم فرو
  کند یماده م جادیا چیاست که از ه  یمدع «یهنر »خاکستر ساز نی. او با اگرددیم
(materializationهمان کار ،)هم  یگری)البته به او معجزات ددهند!! که به خدا نسبت می ی

 یادر لحظه ایآن ظاهر شدن در چند مکان در زمان واحد است و  نیتردهند که مهمنسبت می
تنها شاهد است!!( من نه  انیالارض صوفیمنتقل شدن، که همان ط  گریجای دبه  ییاز جا
 یهاام که از راهو ... بوده  یائیاسترال  ،ییکایآمر  ،ییاز زنان و مردان اروپا  یاریبس   یو خام  یدلساده

  ز یخود ن انیو آشنا کانی بابا آمده بودند، که از نزدو برکت به پابوس سای ض یفکسب  یدور برا
مجاور   یمحقر  ةتا در کلب  کنندیخود را ترک م  اریکه سالانه چند ماه کار و د  شناسمیرا م  یکسان
 .۱س او روشن گرددچشمشان به جمال مقد یشوند و گاه یاله یبابا

 
  

 
بابا سؤال به عمل آمد  دربارة سای   یو عارف هند  نیبروشن   نیاز چند  یمحل  یبررس  کیجالب است که در    ـ۱

دربارة  Sadhu(Natrajanنام سادهو ناتراجان )  مشهور هند به  یاز عرفا یکیو همه او را مطرود خواندند. 
 یقیعارف حق  یانجام دهند، ول  یالعاده واقعخارق   یکه قادرند کارها  یبابا گفته است: در هند فراوانند کسان سای 

 .دیگوینم یزیاز خود چ گاهچیندارد و ه ازین هایدکاندار نیاهرگز به 
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  ۱گوان ـ ب2َ

 Mohan Chandra)که بالاخره خود را تجسم بودا دانست،  ینیزم یخدا نیا یواقع نام

Rajneesh) لاینام ش به 2بودا یاو خانم هیّاست و سخنگو و معاون و نب (Sheela  ًکه قبلا )

silverman و تاجر مسلک  رکیز اریحال بس نیدر ع یول یو عصب ماریب ینام داشت. او را زن
 ونیلیبا صدها م  شگرانشیاز ستا  یبه کمک سپاه  ستمیقرن ب  یـ خدا  انسان  نیاند. اکرده  یمعرف

اقامت   یبرا  یکرد و در آن شهر  یداریخر  کایرا در اورگون آمر  یعیمؤمنان منطقه وس  هیدلار هد
شهر که شهر   ن یهم  کی او گردد. جالب است که در نزد  ندهیآ   یایساخت تا بهشت و اتوپ  روانشیپ

 مینام ج  ( به۱۹77)  یکائیآمر  یگورو  کیشد، چند سال قبل    دهینام(  Rajneesh city)  شیراجن
بنا  یاقامتگاه بزرگ رفت،یشمار مبه  زین کایجمهور امر سیرئ انی(، که از آشناJim Jonesجونز )

اقامتگاه بسر   نینفر، که در ا  ۹۰۰داد و حدود    یخود فرمان خودکش   روانیکرده بود و ناگهان به پ
. )دربارة 3کردند میتسل نیو جان به جان آفر دندیخود جام شوکران نوش هبربه اتفاق ر بردند،یم

شوم   جیو در آن نتا Guyana Tragedyنام  ( به ۱۹7۹شد ) هیته یمشهور لمیف یحادثه حت نیا
 داد(.  یم شوم را ارائه یهایروو دنباله هایریگمعرکه گونهنیا

نام گذاشته بودند، در شهر خود سکس   Sex Guruکه او را    ت،ینجات بشر  یمدع  نیا  گوان،بَ
وجود مقدس و شهر  نیآزاد و احساس آزاد را اعلام کرد. من متأسفانه شخصاً سعادت ملاقات ا

 روانشیرا دربارة او و پ یونیزیمفصل تلو یبارها گزارشها کایامر یدر سفرها یولاو را نداشتم، 
و در سر و مغز هم  ادیو فر غیمجانین با جمه یکه چون ن یگروه انبوه ةمشاهده کردم. مشاهد

 مردان و زنان، ختنیو با در هم آو نددادمیکوفتن احساس آزاد را ارائه 

  

 
  انیت در هند لقب خداوَاست. در ضمن بگَ  انهیم  یبغ به مفهوم خدا و سرور در پارس  ایه  گَهمان بَ  Bha gaـ  ۱

 بزرگ بوده است.  
متهم   انتیو خ یدرگرفت و خدا او را به دزد یدیشد یریه و خدا درگنبیّ نیرساله ب نیا میـ هنگام تنظ2

روزها مورد   نیکرده است، ا که به آلمان فرار لا،یمتهم کرد. ش یبگوان را به فساد اخلاق  زیساخت و او ن
مسحوران خدا   لی در خ ایآ ی. ولشودی برملا م یادیافتضادات ز یبازپرس نیقرار گرفته است، و در ا یبازپرس

 است.  یخواهد گذاشت؟. مسلماً پاسخ منف یریتاث

  ی بازخرافات و فرقه  ریاس  یاز همه جوامع صنعت   شیباشند ب  یاشرفتهی رسد ملت پکه به نظر می  هایکائیـ آمر۳
واسطه خدا و ... بساط   شیواعظ و کش  یوجود مقدس و... و تعداد فراوان  مبر،یگورو، پ  کی  یاهستند. هر گوشه

سیزم !! در بخش میستی پردازندی م  یینیمؤم  سه یو سبک کردن ک  یرگیری خود را پهن کرده و به گوش ب  معرکه 
 .داده خواهد یشتریشرح ب
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 گذاشتند،یم شی( سکس آزاد را به معرض نما.homosex. Bisexو جنس مقابل ) همجنس
 نهمهیگیری قادر باشد امعرکه نیچن کیداشت که چگونه ممکن است یانسان را به تعجب وام

بود که   نیدر ا زیکند. جالب است که کرامت بگوان ن قیتحم نیافراد به اصطلاح متمدن را چن
را بر تن کرده و با تلوتلو خوردن و حرکات دست و سر و گردن    یمخصوص  ارنگهر روز لباس رنگ

  Bhagw. showاو را بگوان ـ شو )  ات یعمل  زین  لیدل  نی. به همدینما  قیرا تشو  شیگوسفندان خو
مخصوص   سیرولزرو  ۹۰تعداد    بگوان  روانیتر از همه آن بود که پ. جالبدندینامی: تئاتر بگوان( م

و  شدیرا سوار م لهایاتوموب نیاز ا یکیو او هر روز  دهیمطلا بودند، خر یتهائدر قسم یکه برخ
که با حرکت سر و گردن و   یداد و او در حالمیحرکت  نیمجذوب نیاش او را آهسته از براننده

تا  کردیتش را به خارج دراز مدس زیگاه نگاه کردیم میو آهنگ رقص آنها را تنظ تمیدست و ر
شامان   فات یتشر  سیبا رئ  یونیزیمصاحبه تلو  کیپرست با ولع تمام آن را ببوسند. در  مردم شامان

 نیبود که او ماش نیاست؟ پاسخ ا لیاتوموب ۹۰ یـ خدا از او سئوال کردند که چرا استاد دارا
 نی. به همبردیلذت م کند،یرا عوض م لیاتوموب کیهر روز  نکهیرا دوست دارد و از ا یسوار
 نیوسیلة حرکت کند!؟ ا  کیتا هر روز با    میبخر  سیرولزرو  ۳۶۵او    یبرا  میاگرفته  میتصم  ل،یدل

مند جواهرنشان علاقه  یشامان ـ خدا در ضمن به جواهرات و بخصوص دستبند مرصع و ساعتها
طرفداران صلح و صفا و ساکنان  نیا نیکم بکرده بودند... کم هیاو ته یبرا یبود و تعداد فراوان

 ارانشیاز  یو تعداد لایش هینب یطوری که روز گرفت، به یو برخورد فزون تلافشهر خدا!! اخ
دلار!! از صندوق  ونیلیم ۵۵ لایاعلام کرد که ش زیاستاد را ترک گفته و به آلمان رفتند. بگوان ن

بر ضد بگوان   گر،ید  یهمدست شده تا بگوان را بکشند... از سو  زیو با دکتر مخصوص ن  دهیاو دزد
  2۵۰۰بودا پس از    کردیاواخر اعلام م  نیاعلام جرم شد و بگوان را که در ا  یات یمال  تقلببه اتهام  

هندوستان   ةسال به جسم او وارد شده است!! با دستبند سوار جت مخصوص خود او کردند و روان
به  یبر اثر شوک عصب روانشیاز پ یاریو بس  دیدا از هم پاشضربه شهر خ نیساختند. با ا

 یلهایروزها بگوان که جت مخصوص و اتوموب نیجالب است که در ا ی. ولرفتند نیدارالمجان
( و در آشرام خود  Poonaدر پونا )  یشرمی خود را به هند بازگردانده است با کمال وقاحت و ب

 !!نیمجان یاز عقلا یادیز اریآن که تعداد بس  تربیرا افتتاح کرده و عج شیدکان خو
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 . ۱کنندیم نیمنور را تحس  یو رقص بودا گردندیوار به دور او مپروانه

  ی و چرا چونیب قیاعجاز او تحم نیکه بزرگتر ستم،یگر قرن بمعجزه نیشرح حال ا چون
 یآنها دکتر و مهندس و دانشگاه نیاز مردم به اصطلاح متمدن است، که ب یادیز اریتعداد بس 

 شتریآمده است، از شرح ب یکنون یهاها و هفته نامهدر نامه لیو... فراوان بودند، و به تفص
 دییتأ ریگمعرکه یشامان ـ خدا نیکه سرگذشت ا کنمیو فقط اشاره م مینمایم یخوددار
 یمعنو یفتگیو ش یو شوق مذهب دهیام: عقسال قبل تکرار کرده من است که از چهل یهاگفته
اغلب بر  یو اعتقاد مذهب ادینداشته و اعت یارتباط  یوجه با شعور و عقل و استدلال علم چیبه ه
و مؤمن و مشتاق مجذوب  گرددیاستوار م یعاطف ةجاذب ایو  یریاساط  یهانهیتوارث، زم یةپا

  یآنچه معتقد است در جستجو  یکند، بلکه برا  لیخود را تحل  دهیگرائی عقبا واقع  کوشدیهرگز نم
. افراط و اغراق و ندیبیم ازینیخود را ب زین هیتوج نیاز ا ی پسند است و اغلب حتمردم هیتوج

وبین ذمشتاقان و مج  نیت که ااس  یخدمت  نینادرست و جعل اخبار، و ... کمتر  شگزار  ،یگوئگزافه
اعتقادات   ای. تا عظمت، صلاحیت، تقدس و اعتبار مراد و قطب و... خود و  شوندیبه آنها متوسل م

مجذوب اختلاف   یعالم و عام  نیب  مانیاعتقاد و ا  ة. در عرصندینما  دییو تأ  تیرا تثب  شیخو  ادیاعت
 یآهنگبخش و آرامش د همتاده و هممشتاق لذت   یظواهر است. وجد و شوق هر چند برا  در  شتریب

 عقل گردد.  ةدیبر د یممکن است حجاب انهیگراواقع یدر داور یاست، ول نیآفر

مادر مقدس، که   نیاز معالجات ا ی. دکتر کاکار شرح مفصلمیاشاره نمود یبه ماتاجقبلاً 
 . خود دکتر کاکار هم با اعجاب وکندیم انیب شناسند،یهمه را معجزات و کرامات م روانشیپ

  

 
خود   یو موروث یمعتقدات تلقین ریصداقت و تحت تاث یدر آغاز از رو  نیدروغ انجینا  نیاز ا یاریبس دیشاـ ۱

و ... کشانده است.   ایو فساد و ر تیجنون قدرت آنان را به جنا ینوع ج یبتدر یپرداخته باشند، ول تیبه فعال
پوستان    اهیمندان و سدرد   یو اعتقاد به طرفدار   مانیقعاً با اهمان جیم جونز است که در ابتدا وا  جالب  نمونه  کی

قدرت به   ن یا ةتوسع یبرا د، یقدرت را چش ةو مز افتی یروانیچون پ یاست، ولخبر کایامر ةمحروم جامع
رفت که به جنون دچار شد.   شیپبه    یکار تا حد  نیتوسل جست، و در ا  ایو ر  بیگیری و فرو معرکه   یبازحقه

تنها از گوسفندان خود  خواند. او نه  حیو بالاخره خود مس حیو سپس تجسم مس حیمس ندهیاو خود را ابتدا نما
قدرت به دامنه ریا و   شی. پس روز بروز با افزاافتینفوذ  زین استیبدست آورد که در س یمیعظ یةسرما
و قتل و شکنجه افزوده شد.   یدتهد یو مواد مخدر و ... حت یارلاتانو ش  ق یو فساد و استفاده از تحم ی بازحقه

 Guyana( در  Jones Town)  جونز  گرفت که در شهر  یجونز چنان فزون  یخودمحور  یماریبالاخره جنون و ب
  شد،ی م دهینام نینو میاش شکل گرفته و بهشت و اورشلشده  قیمسحور و تحم روانیکه به خرج و کوشش پ

 زهر را سرکشند و به اتفاق مسیح دیوانه و فاسد خود به آسمان صعود کنند.!!   ی خود فرمان داد جامها  روانیبه پ
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 ةش یکه ر گرددیمشخص م پردازد،یم شتریب هیگاه که به توجآن یول کند،یم ادیاز او  نیتحس 
 یدر نشستها  ی: »حتسدینوی. او میماتاج  یکرامات در اعتقاد مؤمنان است نه در قدرت روحان  نیا

سیزم باره در مبحث میستی  نیدر ا)  ینیکردن و صعود کوندال  داریب  یبرا  یماتاج  یو گروه  یعموم
نورها   یعموم  ةهر جلس   انیدر پا  «مهم است.   اریبس   یبحث خواهد شد( نقش تلقین آمرانه و نفوذ

 یچشمان را بسته و هر دو کف دست را به سو شودیم فیمبدل گشته و به همه تکل یکیبه تار
که  یبم ماتاج یبا تمرکز کامل به او متوجه شوند. صدا خواهدیدراز کنند و او از همه م یماتاج
 سهیمقا  قابل  یکیپنوت یه  نیتلق  کیبا    یکه به سادگ  کندیرا تکرار م  یشده سخنان  تیتقو  بلندگوبا  

 یکیاز درون تار  یبخش ماتاجآرام  یکه صدا  یدر حال  «: »من مادر شما هستم.دیگویاست. او م
: »همه مشکلات و اضطرابات خود را در دامن من دهدیرسد ادامه مانگیز به گوش میجانیه

 کی ةوی. پس به شد«ی. همه توجه خود را به من متمرکز سازدیو لاقید شو فکری. بدیترک کن
 یـ تفکر یاحساس یمعمول را به واکنشها ة( که توجرز  یپنوت ی)ه یس یعامل برجسته تلقین مغناط 

 تانیشما توجه خود را به دستها لمیمن ما»: پردازدیتلقینها م نیبه تکرار ا سازد،یمنحرف م
و  نیشما سنگ ی. دستهاشوندیم نیشما سنگ یکه چگونه دستها دی. توجه کندیمعطوف دار

را بر انگشتان و کف دستان خود   یخنک  می... )تکرار جملات(... اکنون شما نس گردندیم  ترنیسنگ
: کندیم دیرا تقل مینس  کی یصورت نجوا صدا د و بهمدمی کروفونیاو در م «. دیکنیاحساس م

خنک بر کف   یمیخواهد آمد. نس  میرخ خواهد داد، نس  نی( و اrelax»اعصاب خود را آزاد کن. )
 یةکه همه بر پا  کند،یدکتر کاکار به تفصیل عملیات و کلمات او را نقل م  .«..وزدیشما مدستان  

که شفا   کنندیاظهار م  مارانیاز ب  یدهد که چگونه برخاستوار است. و بعد شرح می  نات یتلق  نیهم
 شوندینم یماتاج روانیپ یدتیعقیو ب ینیموجب بدب ابندییهم که شفا نم یاریس ب یول اند،افتهی

 ةصحن  کیدهد که چگونه شاهد  . کاکار شرح مینددانمی  ماریرا در خود ب  یناکام  نیا  ریبلکه تقص
از  یکیاست، توسط  بردهیکه از درد پشت رنج م یماتاجی بوده است. زن یخصوص یشفابخش

سر بر دامان   خواهدیم  ماریاز ب یدوست ماتاج  نیا  ة. در خانشودیم  یدوستان او به ماتاجی معرف
به  ماریکه ب ی. هنگامشودیم دیزن ناپد نیدرد پشت ا قهیاو گذاشته و آرام باشد. پس از چند دق

 یول کند،یبه ماتاجی مراجعه م گری. او روز دکندیدرد پشت مجدداً عودت م گرددیخانه باز م
بازگشت  نیهم شوندیم یمدع یماتاج روانی. پشودی نم دیدرد ناپد گرید کندیکار م هرماتاجی 
دوا   ی مقدسه خداگونه مؤمن بود تا هر درد نیابه  دیباعدم اعتقاد او به ماتاجی است.  لیدرد دل
 شود.
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 .مقدس یاست نه فقدان معجزه و کرامت ماتاج ماریب یمانیایدرمان نشد نشان ب یدرد اگر
نوشته با   یکتاب  G. De. Kalbermattern  به نام  یماتاج  رویپ  یس یسوئ  ک یجالب است که  

حاضران   نیکه ماتاجی آن را در هر نشست خود ب ح،یظهور و ورود مس  ای The adventعنوان 
است که انسانها   یو ارواح شرور  نیاط یکتاب جهان پر از اجنّه و ش  نی. بنابر مطالب اکندیپخش م
 ستمیقرن ب حیه خدا مس ک ،Her Holiness Mataji یرهبر ریاند و فقط در زکرده ریرا تسخ

است.  سریارواح م نیراندن ارواح شرور و نجات انسان ظهور نموده است، طرد ا یاست و برا
جا هَسَنام  هم در شمار آنهاست!!( به یس یمبلغ سوئ نیخود ایقیناً )که  ،یراه ماتاج یگوروها

(Sahaja Yogisهر روز به دفع حمل ،)من   زیبابا ن. )دربارة سایدظلمت مشغولن  یارواح و قدرتها  ة
 هگوانشدن ب  آبرویگونه که قبل از بهمان  ام،دهید  یس یسوئ  یونیزیمبلغ تلو  نیا  ریهائی نظنوشته

تجسم الهه که او  کندیم تیاعتقاد را تقو نیخود ا ی(. ماتاجشدمی نوشته فراوان هم دربارة او
شرور و اجنّه بدخواه است و  رواحا ةکه هم کشند یاالهه( است؛ Durga) دورگا یمعروف هند

دورگاست«. او  قتیاو در حق یخود ماتاج ة: » به گفتسدینویهم مادر مشفق و مهربان. کاکار م
برافروخته   یو شدت و با صدا  ینشان دهند با سخت  دیشک و ترد  نیترکه کوچک  یدر مقابل آنهائ

اندازد؟  رونیتو را از معبد ب مثال دست گرفت تا ابه  یشلاق حیکه مس  یدانمی ای: »آزندیم ادیفر
ساخته  میخود را ملا یسپس صدا ؟«یکه تو ممکن است به سرطان حلق دچار شو یدانمی ایآ
. فقط  دیمن، من مادر شما هستم، همه افکار خود را به من متوجه ساز یهابچه ی: »ادیگویم
 نیچن تواندیم گریبرد. چه کس د خواهم آبها یشما را از رو و من د یخود را به من ده مانیا

معجزات!! را  گونهنیاز ا ( 2۱2/2۰۸/۵۱شما«. ) مادرشما انجام دهد؟ فقط من  یرا برا یکار
 کند،یم  انیفراوان ب  یو باباها و... هند  نیگوروها و مقدس  گریمقدسه و الهه!! و د  نیا  یکاکار برا
با وجود احترام  زین لیدل نیاست. به هم ختهیآم د یاز اعتقاد و شک و ترد یبیکه با ترک یدر حال

خود   یهارا که من بارها در نوشته یکاکار تقریباً همان مفهوم ترگران دکمعجزه نیابه  یقلب
 :دینمایم انیب نیچن یگریام به زبان دکرده دیتأک

 یهایدئولوژ یو ا  یمذهب  دیکه بر انواع عقا  ،یشفابخش مختلف    یروشها  یظاهر  یتهای»موفق
که قدرت  سازدیم یضرور ست،یرا که غیرمحتمل ن یریگجهینت نیاستوارند ا یمذهبریغ

. هایدئولوژیا ایو  دیعقا نیدارد نه در اصول ا یجا ماریاول در فکر و ذهن ب ةدر درج یشفابخش
و تصور و انتظار معمول  لیتخ ةجینت شتریاصولاً ب( که سمیپنوتی)ه یس یمغناط ب حالت خوا رینظ

 . در مورد دهدیانجام م رز یپنوت یه ایاست تا آنچه واقعاً عامل 
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 تیمؤثر است تا شخص ماریعواطف و اعتقاد ب یریو در مجرا قرارگ یزیررونیب زین یشفابخش
باشد... پس آنچه معجزه است  جیمه یرسد عامل شفاهااو، که به نظر می یا روشهایاگر و فش

و مداخله با نقشه و طرح در   تیهدا یبرا م،ینامیاست که ما ناخودآگاه م یبلکه قدرت  ستیشفا ن
از  یهنوز اندک درک شده...« او پس از ذکر مثالهائ یول دهیچیپ اریبس  یکیولوژ یزیف یندهایفرا

 ،ینیدرمان تلق ندیفرا نیدهد که: »در امیتذکر  پردازند،یبه معالجه م نیکه با تلق یطب علم
 کی یاز سو ایو  مالدیم ماریمؤمن ب کی لیزگ یبابا که خاکستر مقدس را روحال توسط سای

 یاعمال یشعور ناخودآگاه است که با اجرا نی( اینیتلق یمداوا ای لیزگ یمارستان )مداوایدکتر ب
اعمال ناخودآگاه با کمک  نیچن نی. در هر حال، اگذاردیو جامع ناشناخته اثر م قیو دق دهیچیپ

به  رد،یصورت پذ یگریهر شفاگر د  ایبابا و سای ،یآور است و از طرف ماتاجتعجب اریبس  نیتلق
 ( 2۰۸/۵۱معجزه است.«) کی یخاص فهومم

 و...   انسان  عتیطب ةمعجز ات،یح  ةشعور ناخودآگاه، معجز معجزة یمعجزه است، ول  نیا  البته

 Leonو  Paul Watzlawick: »به تأیید سدینویدربارة ماتاجی م نیکاکار همچن دکتر

Festinger در ذهن و فکر ما  یتجرب هیو توج انیب کیکه  یهنگام گر،یفراوان د نیو محقق
که  انجامدیاصلاح آن برداشت نم که خلاف آن را برساند، نه فقط به یگرفت اطلاعات  یجا

و گمان   گرددیم شیبرداشت خود ضامن اعتبار خو نیبشود. ا زیممکن است موجب توجیه آن ن
است که  یمتک نیبر ا شتریروش انسان در واقع ب رایممکن است، ز ریکه انکارش غ شودیم

 یمهم  یعاطف  یخود را که به بها  دهیرا منحرف سازد تا با باور او موافق گردد، نه آنکه عق  تیواقع
را، در   یماتاج  یکه من ادعاها  ستین  یموضوع به آن معن  نیسازد«. ا  یشده است، قربان  لیتحص

 یحالات سرطان  یهم تعداد معدود  د یرا شفا داده است و شا  یادیز  کیارگان  یهایماریکه او ب  نیا
 یو سخت در تجارب طب دیشد کیارگان یهایماریب یشفابخش  انیقابل بریکنم. موارد غ ینف ،را

که  ،یحالات محقق سرطان نیچند دییدر تأ یحت یدهند و منابع معتبرروزانه فراوان رخ می
صفحه   ،یطب  یوجود دارند )منابع متعدد از گزارشها  زیاند نشده  دیناپد  یناگهان بدون معالجات کاف

 نیاز ب شرفتهیپ کیارگان یهایماریب یاتفاق یلازم است که شفا تیواقع نی(. »اما ذکر ا2۹۱/۵۱
دهند می لیرا تشک یکوچک اریجزء بس  ندیآیکه به ملاقات و طلب کمک از ماتاجی م یمارانیب

 رییتغ رقابلیغ ایآنها هم  تیکه اکثر
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 میحکی )اهیاست که هر مداواگر قر  یباورکردن  نی. اابندییم  یبهبود موقت روح  ای  مانندیم  یباق
 دیاگر همان تعداد و با همان انتظار تشد  ؛یقدر شفا یافته لاف زند که ماتاجبه همان  تواندیده( م

انسان  چی( ه2۰7/۵۱. )«شده است، به او مراجعه کنند نیرنگ دیکه به اعتقاد و ام یروان افتهی
. آنکه دیجویگیری توسل نمسازی و معرکهو به صحنه   زندیلاف نم  رت یو با معرفت و بص  یمعنو
چون شامان   ایاست و    ینیبمبتلا به خودبزرگ  یروان  ماریب  ایاست    یکاسب دکاندار  ایکنند    نیچن

در  شهاینما نیکه ا کندیم تیو فعال افتهیو رشد  تیترب یبدو یو حکیم ـ ساحر، و... در فرهنگ
 است. یو رفع مشکلات ضرور یماریدرمان ب یداشته و برا شهیمردم ر یریمعتقدات اساط 

 !عتیاز طب یابه معجزه میحال بپرداز م،یکرد انیگر بمعجزه انیاز مقدس نما تیسه روا

کرمها که   نی. امتری لیم  ۱۵است به طول در حدود    یکوچک  ی( نام کرمهاPlanaria)  ایپلانار
مغز و  یهستند که دارا یتنها کرمهائ شوند،یم دهی( نامDugesia gonocephala) نیبه لات 

 نیفراوان ا  تیاهم  لیشکم آنها قرار گرفته است. به دل  ریاعصابند و دهانشان در ز  ةچشم و سلسل
شگاه دان  یشناسو پژوهش دربارة آنها در بخش روان  قیتحق  یبرا  یاآور مؤسسهموجودات شگفت

  ده یگرد  سی( تأسJames Mc. Connelمک کونل )مزیپروفسور ج  یبه سرپرست  کایآمر  گانیش یم
 نی. بنابه گزارش اشودیمؤسسه منتشر م نیپژوهش ا انیانتشار جر یبرا زین یااست و مجله
 یاعصاب است، ول ةمغز و سلسل یموجود زنده دارا نیترپست یدر نردبان تکامل ایمؤسسه پلانار
 ن یقرار گرفته است. دم ا دیتحول از نظر تول ةدرج نیدر بالاتر شود،یم ریتکث میچون با تقس 

جای آن  به  یگریآن است که نه فقط دم د بیعج یول شود،یکرمها در تابستان از بدن جدا م
هر دو بخش   قیطر نیاو به   سازدیخود بدن و سر و چشم و مغز م یبرا زیکه دم ن کندیرشد م
 اندنهیو ماد نهیهر دو عضو نر یکرمها که دارا نی. اشوندیم لیکرم کامل تبد کیبه 
(androgynyدر آخر ،)کنندینسل م  دیتول  یگیری و تخم گذارخود از راه جفت  ات یمراحل ح  نی . 

فراوان و  یشهایکرمها آن است که پس از آزما نیدر ساختمان ا گریجالب د اریبس  ةنکت
 یحافظه مانند موجودات زنده درجات بالا نیاند و احافظه یثابت شده است آنها دارا دهیچیپ

حافظه سهم دارند. به عبارت   نیاز ا  زیبدن کرم ن  یبلکه سلولها  ستیتحول فقط در مغز متمرکز ن
ت مغز در بدنش کار گذاشته نشده است، بلکه تمام سلولها از صور به وتریکامپ کیفقط  گر،ید
 ضابطه و حافظه برخوردارند. تیفیک
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پس از آموختن و  یاست، ول یریاعصاب و تنها عامل فراگ ةسلسل یکرم مرکز اصل مغز
 ی طوری که دم کرم پس از جدا شدن دارا به شود،یم میبه همه سلولها تقس  هیما نیضبط ا

تکه کنند، هر تر آنکه ثابت شده است اگر کرم را تکههمان حافظه بدن کامل است. از همه جالب 
 تا شش قطعه صورت گرفته است(. شیآزما نیه بدن را خواهد ساخت؟ )ایخود بق یقطعه برا

کرمها  نیدربارة ا شیکه آزما ،یس یـ انگل یش ی( پژوهشگر اترA. Koestlerآرتور کوستلر )
 اتیخطه، که او نظر کی کیکلاس کیژنت ات ینظر هیکرده است، پس از توج یریگیرا پ

تحول  هینظر نیکه ا سدینویم نامد،ی ( مOrthodoxen Theorie der Genetikارتودوکس )
 هیو موتاسیون، توج یعی( تا انسان را فقط به وسیلة انتخاب طببی)آم یااختهیاز موجود تک

 یکه اساس ارتودوکس ستین یوانیح نیاول ی رو چیبه ه نتیخوش ط  یای»پلانار یول کنند،یم
در قالب   که شوندیانباشته م ی.« در حدود پنج سال است که دائماً شواهدسازدیرا متزلزل م

 نیآخر  ایشده است( اما پلانار  ان یب  ۱۹۸۰گفته در سال    نیا).  رندیگی نم  یجا  یبرداشت ارتودوکس
 (2۴/۶۱اند.)صحنه ظاهر شده نیهستند که تاکنون در ا یآثار نیترو در ضمن جالب 

از بدنش  یاقطعه یو حت «کند جادیقادر است »خلق و ا یکرم ناقابل شودیم دهید چنانکه
ادعا را دارد که   نیجرأت ا یکدام انسان ایوجود آورد. آ خود مغز و چشم و دهان و ... به یبرا

او را  انیاز م ایکند؟  جادیا ینیخود سر نو یبرا جیسرش را واقعاً از بدن جدا کنند و بدن به تدر
از  ریکرم حق نیمعجزه ا ا یمفقود را از نو بسازد؟ آ یبه چند بخش قسمت کنند و هر بخش اعضا

نسبت  یبه اصطلاح اله یو انسانها نیبه مقدس خیکه در سراسر تار یلیجمع تمام معجزات تخ
 مکر  نیخدا و خداگونه دانست، پس ا  دیخاکستر با  جادیبابا را با ااگر سای  ست؟ین  ترمیاند عظداده

از  یوجود دارند که ما فقط گاه گاه به برخ یفراوان بیاعج عتیدر طب د؟ینام دیکوچک را چه با
 .میشویآشنا م ایآنها چون پلانار

نوع زنبور ماده  کی یآلت تناسل هیشب شانیگلبرگها یوجود دارند که شکل ظاهر یگلهائ
  کسانیخود    نهیجلب نر  یزنبور ماده برا  یکه با بو  شودیمتصاعد م  یخاص  یگل بو  نیاست. از ا

و  کندیاستشمام م ندیبیم اشنهیو آن را، که زنبور ماد شودیگل جلب م نیااست. زنبور نر به 
! سازدیمنتقل م  گرید  یرا به گل  یبارور  یلازم برا  یهاعمل گرده  نی. با ادهدیانجام م  احعمل لق

ها را که ده  یکوچک عنکبوت بزرگ  ة. حشرکندیبدن زنده رشد م  یکه لارو آنها بر رو  یحشرات   ای
 نقطه خاص  نیزدن در چند شیو با ن ندیگزیبرابر وزن اوست برم
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 یبدن زنده ول یو بر رو کشدی حفر و عنکبوت را در آن م ی. سپس گودالسازدیم حسیرا ب او
الاروها از  ی. پس از مدت پوشاندیعنکبوت را با ماسه م یو رو کندیم یگذارآن تخم حسیب

و  شوندیم خارج و از حفره کنندیو رشد م خورندیتخم خارج شده و گوشت زنده عنکبوت را م
 باشند.   دهیبدون آنکه آن را د  کنند،یکاملاً همان اعمال مادر خود را تکرار م  یپس از مدت کوتاه

 صورت مغز و سلسله اعصاب اختراع کرد و را به وتریسال قبل کامپ ونیلیم ۵۰۰ عتیطب
انسان محتاج به   وتریفرق که کامپ  نیبا ا  کند،یم  دیتقل  عتیسال از طب  ونیلیم  ۵۰۰انسان پس از  

آن قدرت و نظام  ،ی. بارستین نیچن عتیکه در طب یاست، در حال یخارج یروین ای یباطر
 در تکامل و تحول همه کند،یم میفرار را تنظ یک الکترون تا کهکشانهایکه حرکت  یبیعج

فخر فروشد که   گرید  یبه کرمها  تواندیم  ایپلانار  ایدخالت دارد. آ  ایجهان از جمله پلانار  یکرمها
 گر است؟او خلاق و معجزه

واقعاً  یپات، و... ممکن است تعداد معدودبابا، بگوان، گورو، شامان، تله یها هزار ساده نیب
هستند که از نظام  یسوداگران ایباشند. )البته اغلب شارلاتانها و  یاستثنائ یدادهائاستع یدارا
  ، عظمت ،تقدس لیوجه دل چیاستعداد به ه نیا (. کنندیمردم سوءاستفاده م یو زودباور یهانیک

 تیشخص یتأثیر عالم ارواح و اجنّه و... و حت ،نشان معجزه، کرامت، قدرت ماوراءالطبیعه ایو... و 
 زین لیدل نیو نادر است، که به هم اب یکم یعیعامل طب کیبلکه  ست،یآن ن ةبرجسته دارند
 نفر  کیمردم جهان ممکن است    اردیلیپنج م  نیرسد. در بالعاده به نظر میو خارق  بیمرموز، عج

قهرمانان را   میخداست؟ در قد مه یاو ن ایمتر بالاتر جهد. آ ۴۰/2از مرز  نیاستعداد و تمر تیبا ترب
. انیخدا  مهیداشتند و نه ن  تیواقع  انیهنر آنان نادر بود. البته نه خدا  رایز  ستند،دانمی  انیخدا  مهین

کر شده بود.   یساخت که بکل  یخود را زمان  یآهنگها  نیتری( عالL. van Beethovenبتهوون )
سال هنوز مورد اعجاب وتحسین مردم جهان قرار گرفته و از ژاپن تا  ست یآهنگها پس از دو نیا

 ریبا تح  ختهیو لذت آم  جانیآنها احساس ه  دنیاز شن  زیکاملاً متما  یبا فرهنگها  یجنوب  یکایآمر
 یآن است، در هنگام  زیعامل تم  نیترمهم  یقدرت شنوائ  که  هنر بتهوون  نیکنند. ایم  نیو تحس 

عاجز از تکرار آنند.  گریطور معمول افراد دبه  رایاعجاز است، ز کی که او کر شده است، واقعاً
تر است؛ بخصوص داشته باشند، مهم  تیبابا و امثال او، اگر تازه واقعمعجزه مسلماً از عمل سای  نیا

با جهد و   ت،یعلاوه بر استعداد و خلاق زیاست و بتهوون ن شبخهنر لذت  ک یآن  جهیکه نت
 نیفراوان ا یریگیپ
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 کرده است.  تیو تقو تیرا ترب استعداد
مانند  شیکه صدا یگر و... دانست؟ آوازه خوانخدا و معجزه ـبتهوون را انسان  دیبا ایآ یول

بودا، و...؟ )که   وا،یش  شنا،یتجسم کر  ای( تک و نادر است، خداست  Enrico Caruso)  وامثال کاروز
 اند(.نینداشته و ساخته ذهن مؤمن تییک واقعخوشبختانه هیچ

استعدادها را خدا، خداگونه،  نیرا معجزه و کرامت و صاحب ا اب ینادر و کم یاستعدادها اگر
. میبشناس یاله یو قدرتها انیخدا سیرئ دیرا با ایکرم پلانار میخدا، تجسم خدا و ... بدان ةندینما
 دند،همراه گر دهیو پسند کیو رفتار ن رت یبرجسته و س شهیبا فکر و اند یعیطب یاستعدادهااگر 

 ها،یدکاندار  ها،یخودنمائ  نیاز ا  یتظاهر آن دور  نی. که اولردیصورت گ  یواقع  ةممکن است معجز
و  یتکامل و بالندگ یاستعدادها برا نیو سپس بکار گرفتن ا هاست،یسازو فرقه هایریگو معرکه

 یعاد ریبا قبول وجود سرّ و راز و امکان حوادث و تظاهرات غ ،ی. بارشیسعادت همنوعان خو
 رند،یگیقرار م شیو تجربه و آزما یکه امروزه بخصوص در دانش نو مورد بررس ی(عیطب ی)ول
خارج نشد   یئگراواقع  ریاز مس  یکرد و بخصوص در مسائل عموم  یخوددار  طیاز افراط و تفر  دیبا

و وهم متوسل شدن و در عالم لطیف    ال یبه خ  یگاه  یفرد  ات یح  پناه نبرد. در   لیو به توهم و تخ
به دور است، بسر بردن،   یکنون  یو ماد  ینیو کثافات اجتماعات ماش  هایرگیدرون، که از ت   یو نوران

برجسته و هنرمندان    یاست. شعرا  یهم ضرور  د یو شا  د یمف  اریروح بس   یآرامش و تعال  جادیا  یبرا
به  الیوهم و خ یاند و در فضاعالم بهره گرفته نیقدر همه از ایدانشمندان عال یو نوابغ و حت

 یلوئ ن،ینشتایرامبراند، و... بتهوون، موزارت، و... ا کلانژ،ی. ماندافتهیالهام و مکاشفه دست  ینوع
 ن یحافظ، گوته، و... همه در ا ،یمولو نا،یس یماکس پلانک، پاسکال، ملاصدرا، بوعل ،یدو بروگل
 نیمشخصه ا نیترمهم یاند. ولخود را پرورش داده یو مواهب و استعدادها اندکرده ریعوالم س
نبوت و   ت،یالوه  ینمانده و بدون ادعا یاوهام باق  یبوده است که در فضا نیبرجسته ا  یانسانها
افراد بشر   اریمکاشفات خود را در اخت  جیبازگشته و نتا  ات یمعجزه و کرامت به جهان واقع  ت،یقدس

بمب  هیو تعب یو مکاشفات علم یاتم کیزیاز ف ستیناشا یریگگونه که بهرهاند. همانگذاشته
و رذالت است، سوءاستفاده از  انتیو خ تیانسانها جنا ینابود یخطرناک برا یاتم و سلاحها

 ت،یالوه یاست. مدع تیبه انسان انتیخ زیمردم ن یو خوش باور یو سادگ یعیطب یاستعدادها
 .انگاردیم لیاست که خود را ف یاپشه است،یکرم پلانار کی از ترریو... حق تیقدس
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خواهد شد و   انیتر بمشروحسیزم است که در فصل میستی اریباره سخن بس  نیدر ا ،یبار
 .میکرامات شامانها بپرداز لیمطرح است، بجاست که به تحل سمیرساله شامان نیچون در ا
 :میمورد شامان و حکیم ـ ساحر ما با دو مسئله مختلف روبرو هست در

 

 شامان. یو معنو یروح تیو ارتباط آن با قدرت و قابل مارانیب یمداواـ ۱

 یو فرهنگ یاز تکامل فکر یمشخص ةو درج طیمح طیاشاره شد شراکه بارها طوری  به
ـ ساحران   میما به شامانها و حک  زیاست. و اکنون ن  کردهیم  جابیوجود شامان را ا  یانسان  ةجامع

شکل مداوا،   نیدر آنها موجود است. ا  یبدو  یکه هنوز آثار فرهنگ  میکنیبرخورد م  یطهائیدر مح
  افت ی  زین  یمعمول بوده و شواهد  زیسنگی ننهیدوران پار  یکوچک انسان  یهاگروهآن در    هیکه شب
 یفکر  میو تعل  تیترب  یو حت  ،یو اخلاق  یو معنو  یروح  یوجه وابسته به برجستگ  چیاند، به هشده

، الطبیعهمافوق ی الیخ یتقدس و ارتباط با قدرتها یاول قینبوده است و به طر ی خاص یو روح
 نیروش در ب نیکه انیاند. همنداشته یدخالت دهیپد نیدر ا زیو ... ن نیاط یو ش نّهارواح و اج

 شودیمتفاوت و به صور و اشکال متنوع، اجرا م یو اخلاق یمختلف با مشخصات روح یهاگروه
بر   لیدل نیاست، بهتر شدهیبه کار گرفته م زین خیماقبل تار یدر همه اجتماعات بدویقیناً و 
متفاوت   اریبس   یکه آداب تشرف به مقام شامان  میدی خود د  یهایبودن آن است. ما در بررس  یعیطب

مانند صاعقه، و ... تا  یعیحادثه طب ک یبه ارث بردن، دخالت  ،یمقام شامان یداریاست و از خر
 نکهیا یاست. براشغل بوده  نیسال، مقدمات ا نیچند نیو تمر میو درد و تعل اضتیتحمل ر

است به  یداوطلبان وابسته است، کاف یو اخلاق یمقام تا چه حد به ارزش معنو نیا میابیدر
 یکه دلقک و قاچاقچ  وکسیلنگ، شامان س  یچون آهو  ییها. به نمونهمیفصول قبل مراجعه کن

سر و وضع  نیمرا با ا د،یگوی. خود او ممیکنیو ... وصف شده است، فراوان برخورد م یو زندان
با حال مست و مفلس مبین. من  نامم،ی که آن را خانه م یژنده و اتاقک درهم شکسته و متعفن

خود را بدست  ةکوه بودم و چهر ةمن در قل ن،یو نه بهتر. اما با وجود ا گرانمیتر از دنه عاقل
که در   کندیم تیروا Autdarutaنام  به مویکنود راسموسن از شامان اسکای( ۹۱/۳۵آوردم. )

  کی سپس در خدمت  یرا مرتکب شده بود. ول یاریبس  یو قتلها دبو یرذل و جان اریبس  یجوان
 یفراوان  ات ی( روا۱۳۵/۳۵شامان شد. )  کی  د«یشدن به وسیلة خرس سف  دهیبا شعائر »بلع  ریساحر پ
با   ایدمها را کشت، هوس آ یاز رو ایمجاور را خورد،  ةلیقب یهابچه یچگونه شامان نکهیدربارة ا
 افراد،و ترساندن  دیو تهد یبرگوش
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رشد  ةتر از همه، طرز تفکر و درجاند. مهمگزارش شده ادیز اریرا تصاحب کرد، بس  اموالشان
سو  ک یکه هارنر از  می دیاست. د یوحش  وانات یدر حد ح یافراد است که گاه نیا یفرهنگ
 مهیقوم آدمکش و ن کی که آنها  کندی م دییتأ گرید یاز سو یول د،یستایرا م وارویح یشامانها

  گر ید یهاهیمردم جنگ با قر نیا بتیمص نیکه »مهمتر کندیم تیآدمخوارند. خود هارنر روا
  م یدی( د۳7/۳۶.« )شوندیها کشته متمام مردان و زنان و بچه یه است، که گاهلّکَشکار  یبرا

تنها فضیلت و موجب افتخار است، که آنها با کشتن به قدرت نه  یمردم آدمکش  نیا نیکه در ب
ما، همان  کاکار و قهرمانان صاحب ابند؛یی( دست مKakarmaباطنی ) رت ( و قدarutamروح )

که رهبران   ستی: »غیرقابل انتظار نسدینوی. هارنر مشوندیآنان شامان م  نیترآدمکشانند که ماهر
 فات یبدون تشر  یرهبر  نیچن  نیهمان شامانها هستند. ا  ایرجسته و  قاتلان و آدمکشان ب  واروهایح

چند شامان ارشد دارند  ایدو آدمکش برجسته  ای کیحداقل  هیهمسا لیاست و تقریباً همه قبا
روابط دوستانه  یلااقل دارا ایو منسوبند و  شیکه خو نددانمیهائی هیکه آنها را حافظان همسا

  ان یکشتن ب یخود را برا یقو لیکه با آنها مصاحبه کردم م یمردان جوان تی. اکثرشانندیبا ا
بدست آوردن  یبرا لکهبستگانشان، ب ایاز مرگ پدران  یانتقامجوئ ینه فقط برا رایز کردند،یم

به مقام کاکارام، آدم   دنیو مورد هراس قرار گرفتن و بالاخره رس افتنیقدرت آروتام و شهرت 
منظور او در  نیا ینفر را کشته باشد و برا نیچند دیمقام با نیحصول ا یبرا. مرد کشتندیم

 یخود لیقبا نیب رد ایو  لهیخود افراد قب نیکشتارها در ب نی. اکندیکشتار شرکت م یسفرها
صورت   شوند،یم  دهینام  tsantsaشده( که    جمع)  کوچک کرده شده  یهابدست آوردن کله  یبرا
 یدهد و رهبرمی بیرا ترت  یکشتار یسفرها نیشد، خود او ا ادیکه شهرت او ز گاه. آنردیگیم
( را اضافه Untaeنام او لقب اونته ) مورد هراس واقع شد به اریکاکارام بس  کی... اگر کندیم
 (  ۱۱۱/۳۶ـ ۱۱2است. ) بزرگکشتارگر  کیبزرگ است. در آن حال، او  یکه به معن کنندیم

ساک )قبلاً شرح   یموئ  یاست که در حال عاد  نیا  نیدن سر مقتولکوچک کر  لیاز دلا  یکی
پس از جدا کردن کله   ل،یدل  نیرا بکشد. به هم  گرانیداده شد( از آن خارج شده و ممکن است د

نباشد و به محض بازگشت   دنیساک قادر به د  یتا موئ  کنندیم  اهیفوراً آن را با زغال س  نیمقتول
  سرها و به کوچک کردن  کنندی داده شد( را بر پا م حیتسا )قبلاً توضبه خانه جشن تسان

 ( ۱۴۳/۳۶. )پردازندیم
 فراوان یو مطالعات جنب ایپوستان پرو و کلمببا سرخ یاز پنج سال زندگ گیتاوس کلیما
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رواج داشته و بخصوص   سمیبالیمناطق کان  نیوحشی انیمه  لیاز قبا  یاریکه در بس   ردیگیم  جهینت
که دکتر  یااند. در مقالهشهرت داشته یدر آدمخوار ای( در جنوب کلمبHuitotoتوتو )یقوم هوئ

( نوشت Le tour de Monde) سیتوردوموند پار ة( در روزنامJules Crevauxژول کرو )
گزارش   ۱۸7۹توتو( در سال  یهوئ  لی)منطقه قبا  Putumayoرا در منطقه    شیخو  سفر(،  ۱۸۸۰)

 یتوتو قرار گرفت و سه نفر افراد بومیهوئ لهیافراد قب ةشرح داد که چگونه مورد حمل و ضمناً
اند و سپس کرده و کشته زانیآو  یاز آنان را به درخت  یکیو    ریپوستان دستگسرخ  نیهمراه او را ا
گوشت او  میسپس به تقس  لهیقب سیاند و رئکباب کرده دهیکش  خیرا به س بدنش یچون خوک

واقعه   نیموفق به فرار شده بوده است، ا  قشیشدن رفاز آنان که پس از کباب   یکیپرداخته است.  
پوستان توبا توسط سرخ  Granchaگزارش در دشت    نیرا شرح داده است. خود دکتر سال بعد از ا

(Tobaکشته شده اس )( ۳۰/۸7. )ت 
مناطق سفر   نیبه سراسر ا  ۱۹۰۳که در سال    یو محقق  سندهیکه از روکا نو  یجلد کتابدر دو  

پوستان و استعمار سرخ یپوستان برادیسف عیفج ات یاز جنا یمانده، شرح مفصل یکرده است باق
 لیتحل  اًمشروح  زیاقوام ن  نیشده ، در ضمن، آداب و رسوم ا  انیمناطق ب  نیا  یضبط منابع کائوچو

 نیتدو ۱پوستان و متهم ساختن آنانسرخ ریتحق یرسالات روکا که برا نیاست. از ا دهیگرد

 اند.را از دست نداده بوده سمیبالیآید که هنوز عادت کاناند برمینشده
 Konrad Theodo) سیپرو یهم که از محقق نژادشناس آلمان یگریدو جلد کتاب د در

Preuss) توتو یاقوام هوئ یتولوژینام مذهب و م به(Religion und Mythologie der 

Huitoto) ،۱۹2۱  درGöttingen را که  یدیمانده است. او گزارش مدت مد یمنتشر شده باق
پوستان به دیسف ات یگذشته بر شرح جنا زین سیاست. پرو کرده میاقوام بسر برده، تنظ نیبا ا
جشن ابتدا مردان   نی( پرداخته است. در اBai)  ینام با  توتو بهیاقوام هوئ  یجشن آدمخوار  حیتشر
ها و مغز استخوان و سپس به خوردن قلب و قلوه دندینوشیتنباکو م ةاز عصار یاجرعه  کیهر 
 را پاک کرده و به عنوان طلسم بر انیقربان یهاکله رو در آخ پرداختندیم هایقربان

 زان یخود آو یبند بر گردنهاصورت گردن را به شانیو دندانها ختندیآوی خود م یهاکلبه
 مبدل یشجاع و باهوش یکه گوشت آدم بخورد به جنگجو یآنان کس  ةدی. به عقکردندیم

  

 
  کا یو آمر قایآفر  یمردم بوم ری در تحق ی گزارشها و رسالات فراوان ستمیقرن ب ل یـ در اواخر قرن نوزدهم و اوا۱

  ن یا  یعیاقوام و غارت و چپاول منابع فراوان طب  نیآنها مشروع ساختن استعمار ا  شتریشدند که هدف ب  فیتصن
 داد.  قرارمبنا  توانی را نم ی ارزشی اوراق ب نیبود. البته چن نهایسرزم

 
 

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


243 
 

سم یشامان  

شده است و استعمال   ادی  زیآنان ن  یست  یشامانها و مداوا  ات یگزارشها از عمل  نیا  ةشود. در همیم
 اند.آنان ذکر کرده یدر آداب مداوا و شفاگر یاصل لیاز وسا یکیگه( را ای) احهی

 یبدو لیقبا نیادعا کرد که شامان در ب توانیوجه نم چیگزارشها به ه نیبه اتکاء ا البته
  ان ینه حکومت به تفصیل ب تیریطوری که در کتاب مد رشد کرده است. به یوحش  ایآدمخوار و 

صلح  اریبس  نهایسرزم نیا یپوستان باستانسرخو  یو جنوب یشمال یکایاز مردم آمر یاریشد، بس 
 وارو،یچون ح یلیوجود شامان در قبا یاند، ولبرخوردار بوده یادهیپسند یروش زندگ زطلب و ا

وجه در   جیو ... به ه یروح یتعال ،یاخلاق لیمقام با فضا نیتوتو و... نشان آن است که ایهوئ
 یابیدست  یشامانها نقل شد که برا  گرنیتحس   نیمحقق  نیاز هم  یفراوان  ات ی. قبلاً رواستیارتباط ن

 اند.کرده انیب یرا ضرور اضتیو نه ر یاخلاق لینه فضا ت،یو ترب مینه تعل یبه مقام شامان

مقام  نیبه اصول اخلاق و عدم ارتباط ا یکنون یشامانها یتوجهیکه معرف ب یگزارش در
 داشت به یقی: او رفشودینقل م نیچن گیتاوس کلیاست از طرف ما تیو ترب میو تعل اضتیبا ر

مقام را  نیابه  دنیرس اگویشده بود. خود سانت ی( که شامان مشهورSantiago) اگوینام سانت
 ماریاش پس از وضع حمل بساله ۱۸و سه سال قبل زن جوان  یدهد: در سیشرح م نیچن
 یشامان  شیبخورد. او را پ  توانستینم  یغذائ  چیبه اسهال مبتلا شده بود و ه  اگوی. زن سانتشودیم
 یاز شامانها  یکیبه    دی( دچار شده است و باCapachado)  ۱به کاپاچادو  دیگویو شامان م  بردیم

 یول کند،یم نیچن اگویاند، مراجعه کند. سانتجادو شده نی( که موجب اCapacherosکاپاجرو )
که  کندیمختلف مراجعه م ی. او آنقدر به شامانهاشودیم ترفیو نح ترفیروز به روز ضع ماریب

. در آن کندیمراجعه م مارستانیبرادرش به ب هی. پس به توصشودیتمام م شیتمام موجود
 ی( براDR. Padroنام دکتر پادرو ) ( مرکز استان بهBogotaرا از بوگوتا ) یدکتر مارستانیب

 یخوندهد که زنش کرم معده دارد و به کممی  صیدکتر تشخ  نیفرستاده بودند. ا  انیمعالجه بوم
حاصل  یو بهبود شودیتشت کرم از او دفع م کیضدکرم  یدچار شده است. با خوردن دوا

گرفتم  میشامانها همه دزد بودند. پس تصم نیکه ا دم یفهم آنوقت: »دیگویم اگوی. سانتکندیم
در خود احساس   اًدیگه را شدایفراگرفتن   لی. از آن لحظه بود که ماموزمیگه را بایمال  خودم استع

 بلکه آنها ما را غارت کنندیشامانها ما را معالجه نم نیکردم. ا

 
  

 
و متخصص  نام کاپاجر  کوهستان به یاز مو و ناخن که شامانها یاجادو کردن با دسته  یکاپاچادو به معنـ ۱
 جادو بودند. نیا
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گه را چگونه به کار برم، و اکنون در   ایکنند، بدون آنکه شفا در کار باشد. پس من آموختم یم
عمل ماهرتر   نیدر ا  زیکار را آموختم و برادرم ن  نیام، من بدون معلم و راهنما اکار خبره شده  نیا

. پدرزن  استبر سرش افتاده بود، کشته    یرکیرا که ت   اشهیاو را متهم کردند همسا  یاز من شد. ول
که برادرم تنها بود  یهنگام ل،یدل نیمعتقد بود برادرم او را جادو کرده است. به هم هیهمسا نیا

بدون  افت،یداروخانه شفا  یاز عقب او را با ساطور مورد حمله قرار دادند و کشتند... زنم با دارو
 از کرمها!! )او شروع یئبود، کاپاچادو یشامان ةحق کی نیباشد، بلکه ا یآنکه از کاپاچادو خبر

 (  ۴۵7/۸7ـ  ۴۵۹است. ) یباق یماریب یول سازند،ی(... شامانها با جادو پول مدنیبه خند کندیم
که  اندیوحش  مهیپوستان ن( کردم. آنها سرخYanomami) یانومامیبه اقوام  یاقبلاً اشاره

. برندیسر م( ونزوئلا بهOrinko) نوکویآمازون و منطقه اور یهنوز به دور از تمدن در نواح
قرن  لیاز اوا یحین مس یو مبلغ نیمحقق ن،یمختلف مکتشف یهااز گروه یمتعدد یگزارشها

چند گزارش  زیاند. من خود نکرده یمردم را بررس نیا یتاکنون، موجودند که زندگ ستمیب
  یبدو لیقبا ةمانند هم زیاقوام ن نیا نیام. در بمختلف مشاهده کرده یئتهایرا از ه یونیزیتلو

خود را   لهیقب مردان ۴/۱است و تقریباً  ادیشامانها ز نیبه عهده دارد. تعداد ا یشامان نقش مهم
 نی. اابندیی دست م ریتخد یبه نوع یخاص یتنباکو دنیبا جو لهی. اغلب افراد قبنددانمیشامان 

با چوب   یبزرگ  اریمیدان بس که دورادور    یبدو  یکاروانسرا  هیبزرگ شب  ی در واحدها  یمردم ابتدائ
شده و به منازعه  کیزود تحر اری. آنها بس انندیو همه عر برندیو علف ساخته شده، با هم بسر م

با استعمال مواد مخدر و موهم به حال خلسه درآمده و با اجنّه و   زی. شامانها ناندلیمتما دیشد
 گران یآن جن خود را به بدن د جادیا ای یارمیرفع ب یو برا کنندیرابطه برقرار م نیاط یش
به کشتار   یاست که گاه  ادیار زیدر حال خلسه و جذبه بس   یحت  له،ی... نزاع بین افراد قبفرستندیم
که تاکنون   یگرید  یبدو  لیقبا  یاز همان فرهنگ و طرز زندگ  زیاقوام ن  نیا  همرفتهی. روانجامدیم

  ی از آنان نام برده شد که برداشت شخص  لیدل  نیااند، برخوردارند؛ و فقط به  مورد بحث قرار گرفته
اقوام بر  نیا همرفتهی. رومینما انیب یقات یقتح یئتهایه یونیزیچند گزارش تلو ةخود را از مشاهد

وحشی مانند م نیمهنسبت به اقوا یمختلف، از نظر طرز زندگ یئتهایاثر دو قرن ارتباط با ه
 توانیبه آداب و رفتار آنان م قیاز توجه دق ن،یترند. با وجود اشرفتهیو... پ وارو،یتوتو، حیهوئ
 یو خشونت خاص  یاز خام  لهیقب  گریمانند همه افراد د  اقوام کاملاً  نیا  یگرفت که شامانها  جهینت

 و چه از نظر یو اخلاق یبرخوردار بوده و چه از نظر روح
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اقوام  نیا یندارند. از مطالعه مشخصات شامانها گرانیبر د یازیامت گونهچیه ت،یو ترب میتعل
 تیبا واقع سمیو مشتاقان شامان نیمجذوب یگوئو گزافه یبرد که تا چه حد شتابزدگیپ توانیم

 هیوصرا ت طیاز مبالغه و افراط و تفر زیگرائی و پرهواقع گاهیو اگر من گاه و ب کند،یم قیتطب
است و با تحول  یریو اساط  یشامان مولود فرهنگ بدو تی. مقام و موقعستین جایب کنم،یم

 . گرددیمتحول م زیمقام ن نیفرهنگ ا
خود  ات یحفظ ح یبرا یمختلف لیبه وسا کیکه هر موجود زنده در نظام کوسم گونههمان
 یدرون لیبه وسا ات یحفظ ح یبرا یعیطور طببه  زیانسان ن کیسازمان ارگان گردد،یمجهز م

 ستیاو ن  تیعامل هدا  زهیاست که فقط غر  نیا  گریاست. فرق انسان با موجودات د  دهیمجهز گرد
عوامل   کیو تحر  تیدر تقو  زین  یخارج  لیتا از وسا  ردیگیشعور خود را به کار م  و  شهیو انسان اند

رشد عقل و شعور انسان و   یاست که در مراحل ابتدائ  یاز عوامل یکیاستفاده کند. شامان    یدرون
 یحاکمند، وجودش ضرور تهایجای واقعبه  ریجای عقل و اساط و توهم به  لیتخ کهیزمان
را به  یو باطن یانسان بهره گرفته، عوامل درون یریهویّت و معتقدات اساط  نیتا از هم گرددیم

و معتقدات  ال یهنوز تأثیر وهم و خ زین شرفتهیدر جوامع پ ی. البته چون حتزدیاعمال قدرت برانگ
 اتینظر  ی)نه شامان( بر مبنا  یشامان  یروشها  یگرفتن از بعضنرفته است، بهره  نیاز ب  یریاساط 
 اریو نقش بس  نیدر موارد مختلف به اثر اعتقاد و تلق خواهد بود. من دیمف یونکن یو تجرب یعلم

 ،دهندمی  لیرا تشک  یشامان  یمداوا  انیکه بن  یعوامل  نیام. ااشاره نموده  یمهم آن در جوامع انسان
 ریفصل مواد مخدر تأث انی. در پارندیگیمدرن مورد استفاده قرار م یدر پزشک زیامروز ن یحت

در   زی( دکتر کاکار ن۱2۰/77شد. ) انی( و بخصوص نظر راجر بPlaceboکن ) دلخوش یداروها
به نقل از دانشمند   نی. او همچنکندیم  انیجامع ب  یشرح  مارانیب  یدر مداوا و شفا  ینیمورد اثر تلق

 :سدینوی( مWunderheilung یامعجزه ی)کتب شفا H.Render یآلمان

 قاتیاز تحق یکیمختلف تأیید شده است. در  ات یتجرب قیبارها و مکرراً از طر تیواقع نیا
با آماس و التهاب مثانه   یکی  ماریسه ب  نیبود. ا  نیچن  جهیمورد تجربه قرار گرفتند، نت  ماریکه سه ب

حساس   اریبس  یجراح کی به علت  یو سوم شرفتهیبه علت سرطان پ یگریو سنگ مثانه، د
و چون اسکلت لاغر و نزار  افتهیشفا ن یعمل جراح نیسوم از ا ماریشده بودند. ب یشکم، بستر

به درمان آنان پرداخت،   شناختند،یاو را نم مارانیکه ب یاگر معروف و واقعفش کیشده بود. ابتدا 
 چند یط  مارستانیب یاو مؤثر واقع نشد. سپس دکترها یمداوا یول
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 یاقابل و خوش سابقه اریکردند که شفاگر بس  نیآماده ساختند و به آنها تلق را روحاً مارانیب روز
 مارانیاعتقاد ب  هوسیل  نیاخواهد آمد. به    مارستانیب  نیاآنان به    یمداوا  یبرا  یدر راه است و بزود

بود، وارد  یلواسطه معمو کیکه فقط  ،یکردند. بالاخره شفاگر فرض تیرا به شفاگر کاملاً تقو
 یبه سرعت شروع به بهبود مارانیحال ب یالیشفاگر خ نیشد. با کمال تعجب پس از ورود ا

واقعه و امثال  نیکه ا سدینوی. دکتر کاکار مافتیشفا  یبکل یحت یسوم ماریکرد و ب یجیمه
ا نادرست باشد، ت  یآن هم بکل یاگر مبنا یاصل است که اعتقاد، حت نیفراوان آن شاهد ا اریبس 

 است. ریتأث یچه حد دارا
به   یمتک  یشماریانسان کتابها و رسالات ب  یدرون  یتهایو استعدادها و فعال  نیاثر تلقدربارة  

مجموعه   نیاند، که بحث دربارة آنها خارج از حدود اشده  میو تنظ  نیفراوان تدو  ات یشواهد و تجرب
 . ۱است

نه تبحر و نه  ،یو روحان یاخلاق ینه تقدس و تعال شودیشامان م تیموجب موفق آنچه
هستند  یلیعوامل وسا نیاست. همه ا زیو سحرآم یانجام آداب خاص رمز یو نه حت اضتیر
واسطه   یموارد استعداد شخص  یآنها. البته در بعض  ختنیو برانگ  یباطن  یاز قدرتها  یریگبهره  یبرا

 و یوجه به برجستگ چیاستعداد به ه نیا یول رد،یگیبه عهده م ینقش مهم زیو عامل ن

و  یکولوژ یپاراپس  یهای. در بررسستیو ... وابسته ن ت یو تقدس و الوه یروح کمال 
هستند که با  یخاص یاستعدادها یاز انسانها دارا یکه برخ انددهیرس جهینت نیابه  نزیپسیکوک
 نیمتخصص  ات یو استفاده از نظر  یفراوان شخص  ات یبر تجرب  هیمتفاوتند. کوستلر با تک  یافراد عاد

(  Hans Juergen Eysenk) زنکیدانشمند مشهور هانس ا ةنموده و گفت حیت را تشریواقع نیا
  ی که تعداد معدود  کنندیم  د ییتأ  قدریو صدها دانشمند عال  یسسه دانشگاهؤمیکه س  کندیرا نقل م

  یخارج  یشامدهایو پ  گرید  یانسانها  یروان  یدربارة محتوا  یکه اطلاعات  شوندیم  افتیاز انسانها  
 ( 2۹/۹۱علوم هنوز ناشناخته است . ) یآن برا یکنند که چگونگیم افتیدر

شدن  ینیو ماش ریقرون اخ عیسر شرفتیام بشر بر اثر پکه بارها متذکر شده گونههمان
 و شیاز توجه به خو شرفتهیشده و بخصوص در جوامع پ یمتوجه عوامل خارج شتریجامعه، ب

 

  

 
و ... من غیر    یدرون  یو نقش عوامل دفاع  ینیبال  یهاو تجربه   Placebo  یو داروها  یعوامل تلقین  ریدر تاثـ  ۱

ام. آنها را مشاهده کرده  یآورتعجب جیشرکت و نتا یفراوان یدانشگاه یو گزارشها هایمتخصص در سخنران
 کنند.  هیمبحث تک نیا تیبه اهم توانندیاند بهتر مفن و خبره ی که ذ
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سم یشامان  

 توانیاست که با جبران آن م  یمسلماً نقص بزرگ  یاعتنائیب  نیاست. ا  دهیخود منفک گرد  درون
است،  یمتک یکه کاملاً بر عوامل درون یشامان یمعرفت انسان کمک کرد. مداوا شرفتیبه پ
که لازم است.    د،ینه مف  اًجسم و روان توام  یباشد. مداوا  یابیراه  نیجالب در ا  ةنمون  کی  تواندیم

طور به  یآهنگهم  جادیدو و با هم و ا نیانه همه جسم است و نه همه روان. پرداختن به  انانس 
 نیا یاطبا ـ حکما خواهد ساخت. ول ئتیه ای میدکتر ـ حک بینص یمطلوبتر اریبس  ةجینت نیقی

و با کمک  میدکتر و جراح ساز نیشامان را جانش  ایکه ما شامان شده و  ستیآن ن یامر به معن
و... کبد فاسد و قلب  ایو الهه در دیو بودا و... اجنّه و ارواح، جن خرس سف وایالقدس و شروح
که   یمجذوب  نیباز گردد. محقق  تیبه دوران بدو  دیو نبا  تواندی. بشر نممیخود را مداوا کن  ینارسا

اند که انسان از مرحله فراموش کرده کنندیم لین و دانشمندان را قورباغه تخشامان را انسا
و  یو فرهنگ ماد یدارهی. امروز با وجود نظام کور سرماشودیسنگی روز به روز دورتر منهیپار

 کدانیزیشناس و فستیدکتر و جراح و ز ونهایلیآن، در اکناف جهان م یایو بلا ینیماش یزندگ
مردم قرن گذشته  یبرا یحت یمشغولند، که برخ دیو کشف و ابداع مف شیو... به پژوهش و آزما

 یدر معنو  یجای سعاست اگر به    ی. کوردلشیپ  یهاچه رسد به هزاره  شوندیمحسوب م  عجزهم
نهفته در خود انسان  یقدرتها عتریکوششها و بکارگرفتن وس نیا شتریساختن هر چه ب یو انسان

و  یگیری و عزائم خوانجن ،یشامان یفرهنگ بدو نیتحس  ،یبه ارزش معرفت باطنو توجه 
 .میکن هیبندی و توسل به معجزات و ... را توصطلسم

کننده در  ریمبتذل و تخد ات یاز ادب یشماریتعداد ب شرفتهیدر جوامع پ یامروز حت متأسفانه
و خوارق    ب یاز عجا  یبدو  یهاها و افسانهمعجزات و کرامات ساحر و جادوگر و شامان و قصه   ةبار

 ینهایو معجزات گوروها و مغان و رهبانان و... سرزم میو ... قد نیدر مصر و بابل و چ یساختگ
 یکنون  سمینیکه از ماش  زیو مردم ساده و مشغول ن  شوند،یو... منتشر م  یجنوب  یایو آس  نیهندوچ

 نیا شتریب زیو اغلب ن پردازندیآنها م ةاند، بدون تفکر و تعقل با ولع تمام به مطالعدلزده شده
و افراد  کترمهندس و د یقابل تصور ریخودم به تعداد غ ی. من در سفرهاکنندیها را باور مقصه
سحر و طلسمات و ارواح و اشباح،  و یمعتقد به جن و د یام که به شکلبرخورد کرده لکردهیتحص

 ،یعیطبمافوق  یرا از قدرتها  خود  حل مشکل  یتیکه در سراسر گ  یاند. انسانهائو رموز و اسرار بوده
مطلقند.  تیطور مسلم در اکثربه    طلبندیم  ازیبندی و نذر و نلیو دخ  فیامامزاده و مزار شر  یحت

 یبرا ات یادب گونهنیا زین لیدل نیبه هم
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 هست. زیآور نسود اریاغلب بس  کنندگانمنتشر
قرار گرفته و در  یو جادوئ یکه موردنظر اغلب پژوهشگران مذاهب شامان یاز جوامع یکی

 میعظ  ةجامع  نیهند است. در ا  ةدر آن مطالعه کرد، جامع  توانیم  یمذاهب را بخوب  نیضمن اثر ا
 یتقدات مختلف با هم زندگمردم از نژادها و مع  اردیلیم  کیکه از پاکستان تا بنگلادش در حدود  

هزارساله هنوز هم در   نیگذشته چند کیبا  یو شبه شامان یو جادوئ یمذاهب اسرار کنند،یم
 یکه برخ برندیدر هند بسر م یلی. قباشوندیم دهیمدرن و اختراعات و اکتشافات، د یکنار زندگ

  ة( در منطقPadam. مثلاً اقوام پادام )کنندیم یهنوز شبیه اجداد پنجهزار سال قبل خود زندگ
 نی. الوندیگویو به حدود پنجاه لهجه مختلف سخن م  برندی( بسر مSiang)  انگیس  هیناح  ایمالیه
(Elwinمحقق مشهور که دربارة ا )نیتریپرداخته است، آنان را خراف  یاقوام به مطالعه و بررس  نی 

 اندک یتمدن و فرهنگ آرکائ یخود شناخته است. آنها هنوز دارا قات یکه در تحق خواندیم یقوم
. نندیبیمرموز را در عمل م یو قدرتها تیو عفر ویدر هر سنگ و درخت و جنگل و... جن و د و

همه  یاست. آنها دارا کیآنها مبارزه با ارواح شرور و جلب ارواح و اجنّه ن یشامانها فهیوظ 
( که Minyong) ونگینیاقوام م نی( همچن۱۹۰/۴۰. )اندیریو اساط  یمشخصات جوامع شامان

-Ipak) رویم پاکیاند او آنها که با ارواح در ارتباط شوندیم دهی( نامMirü) رویآنان م یشامانها

Mirü)را که    تیعفر  نیقادر است خطرناکتر  رویم  پاکی. اLeshi-Lctang   نام دارد و انسانها را به
موجب رام  ،یصدقه و قربان میکند و به ده آورده تا مردم با تقد ریتسخ بلعد،یو م دهیجنگل کش 

کردن   ر(. دوکندیم  افتیدر  یالیخ  ویجای دشوند )که البته صدقه را ساحر و شامان به    ویشدن د
و فراخواندن ارواح  هیدود کردن ادو اد،یو فر غیو ... با خلسه و رقص و ج مارانیاجنه، شفادادن ب

(  Brahma Putraدر جنوب دره براهما پوترا ) یگری( قوم د۱۹2/۴۰شامانهاست. ) نیا و... هنر
عصر  بهاند که آداب و رسوم آنان آسام یاز اقوام کوهستان ان،یعر ای( Nagaنام ناگا ) به
 (۴۰- 2۱۳/2۱۰)رسد. می یسنگنهیپار

 تیکه اکثر شوند،یم افتیو ناگا و...  ونگینیچون م یتنها اقوام فراواندر هندوستان نه 
  ی گاه که مذاهب هندآن  ،سیزم. در فصل میستیبرندیبسر م  یریاساط   یهند در فضا  ةمردم جامع
بزرگ هند  انیو اد شرفتهیپ یفکر تبدر مکا یکه حت دید میخواه رندیگیقرار م یمورد بررس

 اند.مانده یکاملاً باق یبدو یریهنوز آثار تفکر اساط 

 هند، و... از همه شیهند، گورو و دراو یغرب صادرات فرهنگ یایامروز در دناتفاقاً 
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 سمیو ذن ـ بود اسلامی ـ یرانیگری ایصوف یرواج دارند، و حت شتریشرق ب گرید ینهایسرزم
 انیغرب نی. در بشوندیم  غیوابسته به فرهنگ هند تبل ایو  ی هند دیتوسط اسات  شتریب زین ینیچ

منبع الهام و کشف و شهود است و مشتاقان مجذوب اغلب   یو رمز  یمذاهب اسرار  نیهند سرزم
اساتید  ای یهند انیخدامهیو ن نیو مقدس دیو مواهب اسات  وضاتیبا استفاده از ف کنندیم یسع
سعادت و آرامش و کمال   یروانایاند، به نشده  تیترب  ی()بودائ  ی که در فرهنگ هند  سمیبودـ  ذن  
 .ابندیدست  یمعنو

و فرهنگ هند،   کنندینم قیتطب تیوجه با واقع چیبه ه یغرب نیتصور محقق نیا متأسفانه
آرزو را   نیبرآوردن ا  تیقبل، صلاح  یهاهزاره  یفکر  یو توقف در فضا  یمذهب  یستائیا  لیبه دل

 از دست داده است.  یکنون یاجتماع تیدر موقع

  ۶۰۰۰فرهنگ و تمدن  کیکه از  ،یباستان نیسرزم نیدر سه سفر به هندوستان، در ا من
در آن مشاهده کرد،    توانیرا م  ستمیقرن ب  ةشرفتیمظاهر تمدن پ  زیساله برخوردار است و اکنون ن

فقدان بهداشت  ،و معتقدات خرافی یو رسوم بدوآداب  ،یو جمود فکر یآنقدر با فقر و درماندگ
. در افتی توانینم یمستمدن ةجامع چیآن را در ه ریو... برخورد کردم که نظ یندگز لیو وسا

زمان به چند هزار سال قبل بازگشته است. وجود  نیکه ماش یاز مناظر گوئ یبرخورد با بعض
پنجم  ةطبق ا یم که همان پنجم پانج  ا ی pariasو نجسها ) هاطبقهیها و به خصوص بکاست

 ،یمتوف  ریسوزاندن زن جوان را با شوهر پ  یکه حت  ،یاجتماع  ةو جابران  یتدائاب  اریاست( و نظام بس 
شعائر  نیا ریاخ یدر سالها یحت د،ید میخواه هیآت  یطوری که در گزارشها )به شماردیلازم م

به اشکال   یبازار  یفراوان آنها که چون عروسکها  انیاست(؛ معابد و خدا  شدهیاجرا م  یرانسانیغ
سو و گل بر  کیگیری از و انواع معرکه یشامان ات یاند، عملشده یآمیزرنگ وبزک  یاکودکانه

و ...  ستادنیا یپا ک یجستن و بدن در خاک فروکردن و بر  یاز جامعه دور دن،یسر و بدن مال
 ،یو چپاولگران داخل انیبه اتفاق مردم هند توسط خارج بیقر تیثرکه قرنهاست اک یدر حال
مورد چپاول و تحمیل قرار  یگریو هنوز هم به شکل د .شدهیها و اربابها و... غارت مراجه

کردن و  قیتحمل زور و فشار و ظلم و ستم و... تشو اضت،یر ،یگیرآنها را به گوشه رند،یگیم
سرنوشت  میکاست سر فرود آوردن و تسل فیبه وظا هایعدالتیو ب هایجای مبارزه با حق کش به 

مسارا و تولد مجدد، هدف قرار دادن و ... فقر و  رهاشدن از چرخ سَ یرا برا یشدن و فرار از زندگ
لخت و    بزرگ صدها هزار نفر  یاز شهرها  یدر بعض  شودیقابل تصور که سبب م  ریغ  یخانمانیب

 بسر واناتیچون ح ابانهایدر کنار خ انیعر
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و تجربه کرد.  دیمناظر را د نیشخصاً ا دیو با ستین فیبا مقاله و نامه و کتاب قابل توص برند،
برخوردار و اهل دقت و تعمق و مطالعه است، و  یدوستو نوع ی که از احساس و همدرد یانسان
 بهجالب تر!!(    تر،یرانسانیو غ  ترب ی)که هر چه عج  یستیو تفرج تور  حیتفر  یو برا  یریس  یاز رو

. ممکن است ادعا کرد شودیم  یهند دچار ضربه و شوک روح  ةجامع  دنیسفر نپرداخته است، از د
 نیکه چن یحال آور است، دردرد انیهند ینظام برا نیا کندیتصور م یخارج ةکه مشاهده کنند

است که متأسفانه در طول  یدروغ نیاند. انظام نیو آرام و خواهان ا یو مردم هند راض ستین
شده است.  قیجهان به اشکال گوناگون تلقین و تزر ةدائماً به غلط تکرار و به مردم درماند خیتار

. امکان دارد که  شندک قی حقا یاند پرده بر روکاذب نتوانسته عات یشا نیهرگز ا ن،یاما با وجود ا
و  نتلقی علت به...( و هگوانب ریهند )نه دکانداران کاسبکار نظ یچند صد گورو و مرتاض واقع

با آنان  کیآنکه به هند سفر کنند و از نزد یلذت برند، ول اضتیر نیاز ا یحت مانیو ا ادیاعت
و رنج و  ددر ریاس نیسرزم نیمردم ا یاردیلیم کی تیکه اکثر دیخواهد د رد،یتماس گ
قابل  ریکه در عذاب و درد غ برندی وجه لذت نم چیتنها به هنه  بتیمص نیو از ا اندتیمحروم
وجود آورد،  سلامت و سعادت به انیجهان یبرا دیکه با یمعتقدات  نیا ای. آبرندیبسر م یتصور

 چهیمعتبر زردو ةکه در روزنام یادر مانده ساخته است؟ در مقاله نیچرا مردم خود هند را چن
منتشر شد و چند روز   خیدر مون  ۱۱/۴/۸۹مورخ    ۸۳  ة( شمارSüddeutsche Zeitung)  تونگیسا

 ةسندیسه نو  یاز کتابها  د،یدست من رسچاپ فرستاده بودم به    یقبل پس از آنکه من کتاب را برا
 یمحقق بنامها

Indien Graefin von Schwerin 
Indien Traum und Wirklichkeit Hans Walter Berg 
Mein Indien Richard Christ 

 اند و از دوستداران و مشتاقان هند ر هند بسر بردهد  یمتماد  یسالها  کیهر    سندگانینو  که
برد تا چه حد  یپ توانیم یو واقع ویشرح ابژکت نیشده بود که از ا هیته یاو مردم آنند، خلاصه

 یدارا شود،یم غیسوءنظر، تبل یهم گاه دیو شا ،یلیو تخ یغرب از راه فانتز اتیآنچه در ادب
سخن خواهم  حیو جامعه هند به تشر یاست. من در فصول مربوطه دربارة مذاهب هند قتیحق

 یقیگرفته و آمار دق  کیپژوهشگران که با توده مردم تماس نزد  نیبا نقل چند گفته از ا  یگفت، ول
و  شادهایجامعه هند را منعکس سازند، نه چند جمله از اوپان تیاکثر ات یاند تا نظرکرده هیته
 و یمهابهاراتا و... چند سوترا از رسالات بودائ ای تایاز بهگودگ یات یروا
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را مطرح  یانمونه ریاز وِداها و... به نظر چند عارف صاحبدل و سالک روشن ضم یسوکتاهائ
 .سازمیم

 رویپ یرا مردم انیطور معمول هندکه به  رندیگیم جهیسه پژوهشگر جدا از هم نت نیا
وجه صحت ندارد.    چیادعا به ه  نیکه ا  یدر حال  ند،دانمیطلب  گیر و صلحگوشه  قت،یفلسفه و حق
. اندیگیرگرائی و گوشهو نه طالب تنها ینه صلح طلب، نه فلسف ان،یهند تیاکثر ا ی یمردم عاد

اند. مقررات و دستورات و اصول و بهم وابسته ییقابل جدا ریطور غمذهب و جامعه در هند به 
  ب یترک  ایمشخص ساخته و ساختمان جامعه    ات یجزئ  نیتررا تا کوچک  ی فرد  ات یح  یقواعد مذهب

 ستین یو معنو یروحان ةش یر یدارا بیترک نی)کاست( آن، با مذهب مقدر شده است. ا یطبقات 
 کنند،یم  شیداشته و آن را ستا  یادیتصور که هندوها به فلسفه و تفکر علاقه و کشش ز  نیبلکه ا

 نیمقدس  (Sadhusهندو، سادهوها )  یکاملاً ماد  ةاست. در جامع انیمحصول درک نادرست غرب
 زیچ چی. هندو از هنددانمیمرموز  یقدرتها یآنها را دارا رایز شند،یو مرتاضان هندوها مورد ستا

... دهدیم  حیترج  زیبر همه چ  انیپایب  ی. او بازار را با گفتگوهاهراسدیو مراقبه نم  یاز تنهائ  شتریب
استقلال هند را   ۱۹۴7در  هایس یانگل که از زور و جبر؟! هند پر از زور و جبر است. آنگاه زیپره
مسلمانان و هندوها رخ دادند   نیب انهیوحش  یو برخوردها تیو سبع یرحمیکردند، باز هم ب دییتأ

مختلف   یهاو استقلال فرقه  یبه جدائ  یدائماً سع  زیشدند. پس از آن ن  یاز خون جار  یهائیو جو
اند. شده یاو سبعانه نیخون ینفجارهاموجب ا ،یو قوم یاجتماع یهاو گروهها و دسته یمذهب
 یو مجادله دائم کنندیطلب م یشتریاستقلال ب (Tamils and Madras)و مادراها  هالیتام
 ی. آتش داخلانجامدیگاه گاه به کشتار و شکنجه منامسلم ونیلیم 7۰هندو و  ونیلیم ۶۰۰ نیب

 نیادامه ا یو با اعمال زور دولت مرکز گرددیور مشعله شتریب کهایس سمیپنجاب به وسیلة ترور
 ستین یو مصنوع  یزبان  یادعا  کیجز    یزی. عدم کاربرد زور در هند چشودیم  تیاختلافات تقو

از طرف  یائیوضع جغراف لیهند به دل میبانه است. با وجود آنکه کشور عظطلفرصت شتریکه ب
 ایبزرگ دن ارتش نیاست که سوم یمیارتش عظ یدارا یول شود،ینم دیتهد یگریکشور د

کشور مستقل به سه جنگ  کیصورت  خود به  تیو در چهل سال موجود گرددیمحسوب م
 یاز دانشمندان آلمان یاریبخصوص بس  ان،یهمه نظریات نادرست را اروپائ نیدست زده است. ا

اند، بدون آنکه با هند استفاده برده یطبقه روحان ةنوشت تیسانسکر ات یکشف کردند که از ادب
  ق یاطلاع دق یو برااست  یگزارش فقط اشاره مجمل نیو مردم آن آشنا باشند. البته ا وستانهند
 شخصاً دیبا
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کرد، که البته از  یمردم را به دقت بررس نیا یو اجتماع یفرهنگ خیهند را مشاهده و تار ةجامع
 خارج است.  یبحث کنون
تعداد آنها  یفراوان بوده و هست، ول زیافراد روشندل و آگاه و متفکر ن نیسرزم نیدر ا البته
که به توارث گرفتار خرافات و  یدانشمندان یحت ایو  هند یمردم عاد ونیلیم ۸۰۰نسبت به 

شد که مردم هند از آغاز دچار  یمدع توانیقابل ملاحظه است. البته نم ریغ اند،یاعتقادات بدو
و قابل   یعال  رایبس   گرید  ینسبت به فرهنگها  میاند. فرهنگ هند در دوران قدبوده  هایدرماندگ  نیا

شد.  یسبب جمود اجتماع یریآنان در فرهنگ اساط  یستائیسکون و ا یبوده است. ول نیتحس 
سبب شد    یو معرفت  یو تحولات علم  هند  یباستان  یعدم تجانس فرهنگ  ریبخصوص در قرون اخ

 و مصائب مردم روز به روز افزوده شود.  ایو بلا یجتماعکه بر شکاف ا

و مردم به کمک   مودندیپیتحول و تکامل را م یکه تمام جوامع مراحل ابتدائ یادوار در
جامعه و برطرف کردن  ةادار یبرا یراه افتنیدر صدد  یریاساط  لات یو تخ یاعتقادات ابتدائ
بهتر   دیجسته زمان خود شابر  یاز فرهنگها  یکیصورت    بودند، فرهنگ هند به  یمشکلات عموم

در تمام   کهی  اامروزه با تحولات گسترده  ی. ولکردیکمک م  یجمع  ات یحفظ ح  هجوامع ب  گریاز د
 دن،یآتش راه رفتن، زبان خود را بر ی در بدن کردن، رو خیبا س توانیجهات رخ داده است نه م

 یتراهابدن در خاک کردن... و سو  میو ن  دنیخواب  خیم  یو از دست خود خاکستر خارج کردن، رو
کرد و نه  تیهدا یماد ای یرا به کمال معنو یارا خواندن و... جامعه یودان یو سوکتاها یبودائ

مواد مخدر و  دنیکردن، و نوش ادیو فر غیجن و بر طبل کوفتن و ج ریگیری و تسخبا معرکه
را برطرف ساخت. شامان   یو مشکلات اجتماع  نیمردم جامعه را تأم  یتندرست  توانیموهم و... م

  ی و گذشته دور تعلق دارند و برا میقد اریآنها به ادوار بس  یو ساحر و حکیم ـ ساحر و فرهنگ
در  توانیم تیواقع نیدرک ا یشواهد را برا نی. بهترستندین ستهیوجه شا چیبه ه یکنون یزندگ
 چون هند، تبت، نپال... مشاهده کرد.  یجوامع

 

 

 و اساطیر شامانها  سم یشامان یهاشه یر

ده هزار ساله است  نیچند یهاشهیر یدارا سمیکه شامان انددهیعق نیبه اتفاق بر ا نیمحقق
( رسم Cromagnonسنگی و توسط انسان کرومانیون )کروماگنون:  نهیکه در دوران پار  یو نقوش
 ی امروزیند.اجداد شامانها شیاند، نمامانده یمختلف بجا یو آثار آنها در غارها دهیگرد
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حاکم بوده است. آنها  یریو اساط یعیتفکر طب یبدو یانسانها انیکه در م سدینویم الیاده
آثار و  ةخود در هم یو در برداشت رمز ستندینگریآن م یهادهیبه جهان و پد یبه شکل خاص
و  واسطهیب زین عتی. ارتباط انسان و طبکردندیدرک م ینوع ارتباط سر کیها علائم و نشانه

رقص شامان  فات یتشر نی. در چستدانمیمرتبط  ماًیمستق وانیو انسان خود را با ح بود میمستق
است  کردهیتصور م شیگامها دیتقلمرسوم بوده است که شامان با به تن کردن پوست خرس و 

آنان، و  ةنندیبلکه جد خرسها و آفر ینه خرس معمول یاست، ول شدهیمبدل م وانیح نیاکه به 
دست را به  یریاساط  وانیح نیا یقدرت و آزاد هوسیل نیاو به  ،یتولوژ یم وانیح ایتوتم خرس 

که   یمختلف یغارها ینقشها یاست که مبنا یهمان معتقدات  هیبرداشت شب نیاست. ا آوردهیم
و   میقد یاغلب اقوام بدو نیباورها در ب نیاند، قرار گرفته است. ابوده یبدو یمتعلق به انسانها

 یفراوان اریآثار بس  یشمال یایو آس یشمال یکایو بخصوص در امر شوندیده میامروز د یحت
در ادوار  یول ست،یطرز تفکر قابل هضم ن نیانسان متمدن ا ی. براکنندیم دییوجود آن را تأ

 ( ۴2۶/2۵است. ) بوده تیواقع کی نیا یابتدائ
نهاد  کیکه شامان اصولاً  سدینویرا مطرح ساخته و م سمیقدمت شامان زین فاکسیهال

تا دوران  یحت دیظاهر شده و شا یسنگنهیاست که در عصر پار یاسیس یو کهانت کیستیم
و چه در مناطق  یبریس خیماقبل تار ینهاد را چه در اقوام شکارچ نینئاندرتال به عقب رود. ا

 قا،یآفر ،یشمال یایمانند آس اند،شدهیم افت یو دانه جمع کن  یشکارچ لیکه قبا یگرید
( لارسن ۱۱/۳۵. )دید توانیو... م ،یشمال یاروپا ،یو جنوب یشمال یکایامر ا،یاسترال ه،یانوسیاق

ق.م   ۰۰۰/۳۰ سنگی در حدود ( فرانسه متعلق به دوران پارینهTrois Fréresبه غار سه برادران )
انسان و صورت جغد نقش شده است و   ی با دست و پا ینقش گوزن وارید یکه رو کند،یاشاره م

آلکس دومونتال ( ۹/۶۴است. ) یکنون یارواح )اجنه( ساحران و شامانها هینقش کاملاً شب نیا
 نشود که با در نظر گرفت دهی د هیماترک مذاهب اول کیصورت  به دیبا سمی: »شامانسدینویم

سنگی منسوب دانست؛ آن را به دوران پارینه  توانیم  خیفراوان متعلق به دوران ماقبل تار  ات یکشف
به  زید«. او نتری تعلق نداشته باشیمیسنت به دوران قد نیکه ا ستیدر دست ن یلیهر چند دل

 هکه پوست گوزن بر تن و کل شودیم دهید یغار نقش ساحر نی. در اکندیاشاره م Ariegeغار 
 یشکل را با شامانها  نیاو دم گوزن خارج شده است. الکس ا  یپاها  انیگوزن بر سر داشته و از م

 (۱7/2. )کندیم سهیمقا یکنون
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 اتینظر  نینمونه ا  یمورد اشاره شد و برا  نیهم در ا  یگریمختلف به شواهد د  یبخشها  در
گرفت که شامان  جهینت توانیدست آمده مکه به  یرسد. از جمع آثار و شواهدبه نظر می یکاف
قطعه را تحرم به وسیلة قطعه  یتفکر شامان  یاست. هرمانس مبنا  خیهمان ساحران ماقبل تار  ةدنبال

ها را از گوشت پاک کردن و دوباره اسکلت شامان را سر هم کردن... و بالاخره شدن و استخوان
در اقوام  سمیاو معتقد است که شامان لیدل نیداند. به هممیتولد نو  ای زیزنده شدن و رستاخ

داشته است، رشد کرده   یادیز  یگری برجستگیشکارچ  یـ کشاورز( که سنتها  یمختلط )شکارچ
 رشیرا شعائر پذ  سمیشامان  یةکه او هم پا  Froebenius  یةبر نظر  یشت متکبردا  نیاست. او در ا

 دتیلومل و شم  یةکه برخلاف نظر  کندیم  دیتأک  ،داندمیقطعه شدن و اتصال استخوانها  با قطعه
(Schmidt  وLommelا )در   رایشکل گرفته باشد، ز توانستهیمذهب در اقوام کشاورز نم نی

 ی( به عمل آمده ثابت شده است که اقوام شکارچJensenکه توسط بنزن ) یقیدق یهایبررس
و اقوام   یکشاورز  یکه در فرهنگها  یاند؛ در حالپرداختهیم  واناتیبه کشتن ح  اجیفقط از نظر احت

: »در سدینویوجود داشته است. او م سمیبالیآنها و کان یکشتن انسانها و قربان یحت پروراهیگ
. به دنبال .. دیمبدل گرد یو عمل اخلاق  یکشتن به شعائر مذهب  پروراهیگ  یافرهنگه  نیتریمیقد

 یفرهنگها قربان  نیو در تمام ا  افتیهمه جا توسعه    که  آنها فرهنگ اربابان و سروران ظهور کرد
 (۱7/۳۹...« )ستنددانمی سریرا به وسیلة شعائر کشتن م ات یح ةمعمول بود. آنها ادام نیخون

از شعائر اقوام  دیقطعه کردن و دوباره زنده شدن تقلداده شد که شعائر قطعه حیتوضقبلاً 
به شکار و کشتن، فقط در صورت احتیاج،   وجهت   نیچن  ک یاست.    وانیحفظ نوع ح  یبرا  یشکارچ

 یمحدودتر  یهرمانس نواح  زین  ل یدل  نیشکل گرفته باشد. به هم  تواندیم  یتنها در اقوام شکارچ
 . دینمایم شنهادیپ سمیامانوجود ش یرا برا

 درمانده به یداند که چون انسانهامیدر تنازع بقا  یرا وسیلة کمک سمیشامان ةزیانگ لومل
بهره  یکمک هوسیل نیبودند، از ا عتیالعاده طبخارق یقدرتها میصورت موجود ناقص تسل

 نباشند. اما لومل خود از قول راسموس  شامانها  نیاول  ستیبایم  هیاول  ینظر انسانها  نیاند. از اگرفته
س همه  فَنَ ا یکه باد  کردیانسان در آغاز تصور م ندیگویکه م کندیرا نقل م موهایاسک ةاسطور

بود و به   یکه مرموز و قو یروئین سازند،یبا هم متحد م ندیآیرا که از درون انسان م یروهائین
به شامان  گریصورت همه انسانها طبیب و شامان بودند و د نیا. به دیبخش یهمه سلامت م

 از یاریشد. بس  ینامناسب موجب قحط دیص Iglulikروز در  کینداشتند. اما  یاجیاحت
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 نیهنگام خارج از انتظار ناگهان اول نی. در اافتی دیتزا یفیو بلاتکل ریمردند و تح یگرسنگ
  ی با هم آشت ا یرا در بن در یائیدر وانات یمادران ح دیبا افتیشد، که در  داریارواح پد رکنندهیتسخ

که   تفراوان گردد و انسانها مجدداً خوشبخت و شاد شوند. هرمانس معتقد اس  دیدهد تا دوباره ص
که در  دیگویسخن م تیدر آغاز بشر یو دوران طلائ هیاسطوره از بهشت اول نیا یمرکز ةهست
و مرگ ظاهر شد و  یو بدبخت  ازیوجود آمد و ن به یانسان اختلال ریبر اثر تقص یو به علت یزمان

ارواح   امبارزه ب  نیا  یبرا  یصورت منج  به  ه،یانسانها را تحت فشار گذاشتند. ساحر اول  ریارواح شر
نبود بلکه او به  او شامان یشد. ول داریو جادوگران پد زایماریب نیاط یشرور و مددکاران آنها و ش

اسطوره   نیا  ریکه نظ  سدینوی. هرمانس مدیقدرتها مجهز گرد  نیاوسیلة قدرت اعلا خلق شد و به  
در مناطق  یریاساط  نیآوری کرده است. چنهند جمع  یبدو لیقبا نیرا به تعداد فراوان در ب

معتقدند که  یبدو لیطوری که قبلاً اشاره شد، در اغلب قبا ( به۱۱/۳۹اند. )پراکنده شده یعیوس
ساکن است  ایدر قعر در یرزنیپ ایمرد  ریصورت پ رئیس حیوانات و ... به ایارباب حیوانات، ملکه 

 موهایاز اسک یبرعکس. برخ اینادر شود و  دیرا نگاه دارد که ص وانات یح تواندیو اوست که م
هائی موجودند که  رب و ربه زین نی( در آسمان و زمImam-shua) ایمعتقدند که علاوه بر زن در

-inua ن،ی: روح زمNunam-shuaروح هوا،  : Tlam-shua) نندیآسمان و زم وانات یارباب ح

shua، ( .)هویّت ماه  ایماه  ینوایروح ماه را که همان ا لیقبا ی( در بعض۶۰/۳۴قبلاً بحث شد
باورها به صور مختلف   گونهنی. ادندینامیم  Toornartik  ا. روح ماه رستنددانمیالوحوش  بود، رب 

 وجود داشته است.  یبدو لیقبا نیدر ب

 یعیو مافوق طب یآسمان یارا به گونه هیشامان اول ایجد شامان  یاز اقوام بدو یاریبس  در
  گر ید یکیظهور شامان وجود دارد. در  یبرا یمختلف ریاساط  موهایاسک نی. در بکردندیتصور م

 یزن یبودند. آنها در جستجو هیشامان اول وآمدند که د نیدو برادر از آسمان به زم ریاساط  نیاز ا
 افتیزن را  نیوجود آورند. برادر بزرگتر ا به یقو انیباشد تا از او شکارچ یبودند که بدنش نوران

چراغ خانه خود را خاموش  یشد. روز یو شامان بزرگ دیو در بدنش وارد شد و دوباره متولد گرد
کرد.   فر( سagdlerpat) نیریز یایمنفذ به دن نیباز شد و او از ا یاو سوراخ ی پا رید و در زکر

عمل فهم و   نیرا پاک کردند. با ا شیاو را خوردند و استخوانها یدر آنجا کرمها همه گوشتها
بودن منشاء  یاسطوره علاوه بر آسمان نی. در ادیگرد یانگاکوک قو کیدرک او روشن شد و 

 شامانها به آداب پاک کردن استخوانها از گوشت که
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اعتقاد به  نیاست و همچن یاز آداب مهم تحرم شامان یکیو  شودیشامان م یروشندل موجب
اشاره شده است.  د،یتنور را د نیا توانیم یبودن شامانها، که فقط با چشم رونتگن ینوران

وجود سازنده، خالق، نظام   ک یکلاغ به عنوان  موهایاز اسک یاریبس  یتولوژ ی( در م۱۱۶/۳۴)
 . کلاغ راشودیصورت پرنده و هم به شکل انسان ظاهر م آسمان و... هم به ةدهند

Tu - lu - kau - guk او را  کند؛یمختلف انسان را خلق م ی. کلاغ به صورتهانامندیم
در آن   ی حباب، که زن و مرد کیصورت  از آسمان به شود؛یسبز م نیو انسان از زم کاردیم

ظاهر شده با گرگ ازدواج  یناگهان زن ای شود؛یسگ به انسان مبدل م آورد؛یم نیاست، به زم
... کلاغ در ضمن آورندیوجود م مختلف را در سراسر جهان به یو بچه گرگها نژادها کندیم

 ( 27/۳۴ـ  ۳۳. )نامدیخود را کلاغ بزرگ م یطوری که شامان گاه است، به هیشامان اول
کوه بلند  کیاست سخت که بر نوک  یمعتقد بودند که آسمان جسم موهایاز اسک یبرخ

عالم   یقرار دارند و رو یثابت یبر ستونها ایو در نیزم ی. ولچرخدیقرار گرفته است و بر آن م
پس شامان اولیه  زند،یفرور دندیترسیبودند و م دهیستونها پوس نی. چون اپوشانندیرا م نیریز

 ( ۳7/۳۴کند. ) ریستونها را تعم نیشد که گاه گاه ا نییتع نیزم تیتثب یبرا ک()انگا کو
در  یرمردیصورت پ اشاره شد که به یمختلف ریبه اساط  هیشامان اول ةقبلاً در بار نیهمچن

قطب شمال، در آغاز  یموهایاز اقوام اسک یکیها، ات ی. بنا به اسطوره بوربردیبسر م ایقعر در
شرور در  ی( خوب در غرب و تنگرTaengri) یمسکون بود. تنگر ینیبا ارواح فوق زم نیزم

 گذشتیم یبخوب زی. ابتدا همه چدغرب انسان را خلق کردن یهایتنگر ی. روزستندیزیشرق م
غرب  یهایکمک به انسانها تنگر یو مرگ را فرستادند. برا یماریشرق ب یهایتا آنکه تنگر

ظاهر شد )عقاب خود مظهر خداست(.  نیعقاب در زم کیصورت  شامان فرستادند که به کی
. رفتیشمار مبه    یزبان مانع اصل  رایکننده بود، ز  وسیبرخورد عقاب ـ شامان با انسانها مأ  نیاول

منتقل  کند،یکه برخورد م یانسان نیخود را به اول یمعلومات شامانپس قرار شد که عقاب همه 
 دیزائ یبود. عقاب با او مقاربت کرد و زن پسر دهیخواب یدرخت ریبود که ز یانسان زن نیسازد. ا
از اقوام قطب   یاریبس  یتولوژ ی( در م۱2/2انسان(. ) میخدا ـ ن مین ی)قهرمان شدشامان  نیکه اول

عقاب  یشمال یکایو بوجود آورنده شامان است. در آمر یآسمان یعقاب وجود یاشمال به گونه
شامان به وسیلة   Knesoventovاقوام    نیدر ارتباط است. در ب  دینور معرفت است که با نور خورش

درخت   یعقاب بر رو  نی. اشودیم  دیاست، تول  نیآهن  یپرها  یو دارا  دیآیبالا م  مکه از عال  یعقاب
 در شمال لانه ساخته و تخم یبزرگ

  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


257 
 

سم یشامان  

. گردندیم  خارجسال شامان کوچک از تخم    کیگذارد. پس از سه سال شامان بزرگ و پس از  یم
(۱۳/2) 

. در عالم بالا یسفل  ان یاعلا و خدا  انیوجود دارند، خدا  ان یدسته خدا  و د  یبریاقوام س  نیدر ب
( است که  Toion-Aga) آقا ونیتوآنان  سیو رئ برندیهشت خدا در هشت طبقه )فلک( بسر م

اولو   سشانیکه رئ  دشرور وجود دارن  یهشت خدا  زین  نیری. در عالم زکنندیم  ینهم زندگ  ةدر طبق
با هم روابط دوستانه دارند. اولو  نیو شاه عالم زبر نیری( است. شاه عالم زUlu-Toion) ونیتو
  شی. شامان هم که خوفرستدی م هیانسان آتش و عقاب را هد یالقادر است، براکه رب  ونیتو

. هاستو رابط آن  کندیخدمت م  نیریبالا و ز  انیاست، به کمک ارواح مددکار خود به خدا  انیخدا
به شکل   ایپرواز به آن دن  یشامان برا  ییاز اقوام ابتدا  یاریکه در بس   میدی( در فصول قبل د۱7/2)

 هاات یاسطوره بور  هیعقاب بود. شب  کیشامان    نیاول  هاات یبور  ةدی ( به عق2۰۵/۱. )دیآیعقاب در م
مردم کره بر  ری( اساط ۱۳/۴7رواج دارد. ) زین قایو افر کایامر ا،یمردم قطب شمال، استرال نیدر ب

 ستنددانمیکوه    یملت را خدا  گذارهیاند. مثلاً پابوده  انیهان اولیه خداکه شا  کنندیم  تیحکا  نیا
 یبوده است. شاهان  یامپراتور علو  کیاعلا و    یخدا  ای(  Hanunimآسمان )  یخدا  ةکه او خود نو

-Kwanکه او را کوان مقدس ) ان،اند، فراوانند. امپراتور کوسلطنت کرده نینام خدا در زم که به

Songیهاخدا ـ شاهان بوده است. مردم کره معتقدند که سلسله نیتراز مهم یکی دند،ینامی( م 
  ی دولت ی خدا ـ شاهان پس از مرگ به خدا نیاند که اکرده سیتأس انیرا خدا میشاهان قد

 انیبزرگ در شمار خدا  انقهرمانان و سردار  نی. همچنانددهی( مبدل گردKukyosin)  نیوسیکوک
بینی مشهور است. اصولاً در جهان  انیکه از قهرمان ـ خدا  choeyongمانند ژنرال    اند،آمدهیدرم
انسان به خدا، و خدا به انسان  لیوجود داشته و تبد کینزد اریبس  ةخدا و انسان رابط نیب یاکره
 یحکومت شاه یجب قطع ناگهانمو یناگوار ةمثال، اگر حادث ی. براردیپذیساده انجام م یلیخ

نمونه،  ی!!. براشودیگردد، او به خدا مبدل م دیشاه عزل و تبع ا یمردم شورش کنند و  ایشود 
کردند و شاهزاده  دی( را مردم تبعKwanghaeهه )( و کوانگYonsanسان )ونینام  به یشاهان
مرد... و آنها  یاز گرسنگ و( را پدرش فرمان داد در صندوق برنج محبوس سازند و اSaboسابو )

= دولت(   Nara) (Naranim) الدولت. اصولاً شاه را رب افتندی لیتبد انیپس از مرگ به خدا
 دهید میقد یاز فرهنگها یاریدر بس  یو خدا ـ شاه ریاساط  گونهنی( ا۸۰/۴۵ـ ۸۸) نامندیم
 نه حکومت مراجعه شود( و تیری)به کتاب مد شودیم
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است.   یاجتماع  طیوابسته به شرا  ریتحول و تکامل اساط  یمردم کره و چگونگ  یتفکر ابتدائ  نشان
را وابسته به جمع  شتنیبلکه خو دانستندیدر کره شامانها خود را متعلق به جامعه انسانها نم

م  یآید که کاهنان در قدبرمی نیقوم چن نیا یو فرهنگ خیتار ی. از بررسکردندیتصور م انیخدا
ای بر جامعه مذهب قبیله کیاند و به اتکاء را به عهده داشته انیخدا ندگانینقش شامانها و نما

به خود گرفته  یبا رشد جامعه دولت شکل مستقل جی. بتدرکردندیم یحکومت و فرمانروائ زین
  مقام است و  افتهیرا  یو فرمانروائ یروَراز هم جدا شده شاه نقش سَ یاست و کهانت و فرمانروائ

حال است که کاهن و سپس   نیاند. در ااست، به او نسبت داده  یرا که وابسته به فرمانده  یخدائ
 پرداخته است.  تیدر کنار او به فعال ایکاهن به خدمت او در آمده و  شامان ـ
 نیو شهرنش  یمردم بدو نیکه در ب دید میخواه میبه عقب برگرد زیدوران ن نیاگر از ا اما
 نیاست. ا هدادمی تیو حکومت وجود نداشته است و فرد به استقلال خود اهم استینشده، ر

 زیمورد بحث قرار گرفته است. هاز ن لینه حکومت به تفص تیریاست که در کتاب مد یتیواقع
 نیکه در ب زندیرا مثال م موهاینمونه جامعه اسک ی( و برا۳2۱/۳۴) کندیم دییرا تأ تیواقع نیا

قابل احترام را به عهده  دیسف شیاگر هم بود نقش ر ایوجود نداشت و  یاصولاً رئیس  ایآنان 
 نیبه چن  موهای. اسکشدی( برداشت مسمای)چار  یشخص  ةنوع جاذب  کی  زیاحترام ن  نیو ا  گرفتیم

در   موهایاسک سد،ینوی. هاز مگفتندیم کند،یآنکه فکر م ای( Isumatag) ،سوماتاقیا یشخص
 یدارا  ستیبایسرپرست م  لیدل  نیحساس بودند، به هم  اریبس  گرانید  تیو ولا  تیّمومیمقابل ق

در شکار، شجاعت در   ادیباشد با مشخصات: تجربه و مهارت ز یاقانع کننده ةکشش و جاذب
و قناعت،  یاهل مزاح، فروتن ،یخلقمطمئن، هوش، خوش هورمبارزه، ثروت، سخاوت، ظ 

 نیا  ی. در مناطق مرکزیو احتمالاً قدرت شامان  (و فرسوده  ریبزرگ، معمر )نه پ  ةخانواد  ،یخوددار
به عمل کردن دستورات او  چکسیبود و ه یدسته جمع ات ی دهنده عملسازمان کیفقط  یرهبر

 نیترسرپرست بود که اغلب از سالمند  ک ی یدارا ههر خانواد یاجبار نداشت. در گروئنلند شرق
شامان که در آغاز  یجوامع نیکه در چن افتیدر توانیم هیتوج نی. با اشدیانتخاب م انیشکارچ

داشته باشد.  استینکه ربدون آ رفت،یشمار مبه  یریو اساط  یمقام مذهب ک یهمان ساحر بود، 
(۳22/۳۴ ) 

است که در تمام اقوام   یانیجر دینمای م انیب یبریو اقوام س موهایاسک نیاز در بهآنچه 
داشته است، مقام  یاساس تیاهم یمواد غذائ یةکه ته هیرخ داده است. در اجتماعات اول یابتدائ

 ساحر و حکیم ـ ساحر جیاحترام بوده است. به تدر یدارا انیو رهبر شکارچ یشکارچ
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 یو گاه رد،یگیشکل م لهیمقدس در کنار سردسته قبمقام شبه کیصورت  جامعه به ازین بنابر
ساحر و کاهن.  نیاست ب یا. شامان واسطهکندیخود جمع م تیمقامها را در شخص نیهر دو ا
. شوندیم بیمانند کره، تبت و... شامان و کاهن با هم ترک ترشرفتهیدر جوامع پ لیدل نیبه هم

 ةاسطور  یةها( بر پاکوت ایو    هاات ی)بور  یبریاز اقوام س  یدر هر حال، مقام شامان، که فقط در برخ
است که  یـ ساحران میاز اشکال حک یکی گردد،یم هیقطعه شدن و دوباره زنده شدن توجقطعه
شامان و  نکهیمشاهده کرد. ا توانیفراوان آنها را تا امروز هم م یهانمونه یاقوام بدو ةدر هم

نفوذ کرده  گریقوم به اقوام د نیقوم خاص شکل گرفته و از فرهنگ ا کیحکیم ـ ساحر در 
وجود  هینظر نیاثبات ا یبرا زین یخیشاهد تار گونهچیو ه ستیوجه قابل قبول ن چیاست، به ه

 یتمدنها لیجستجو کند. او پس از تحل رانیرا در ا سمیشامان ةش یاست ر لیندارد. هرمانس ما
که شاخص   یااز مشخصات برجسته یرسد که در آنها آثارمی جهینت نیابه  میلام قدیسومر و ا

 توانیگرفتن شامانها نم  شهیر  یبرا  نهیاجتماعات زم  نیاست وجود نداشته است و در ا  سمیشامان
معتقد است که آثار   رانیا ةاست. اما در بار شرفتهیدو در آن جوامع پهر چند سحر و جا افت،ی

وجود    رانیمردانه که قبل از ظهور زرتشت در ا  یو رمز  یسر  یتهایوجود جمع  خصوصب  ،یباستان
 یهائی برانهیمؤید وجود زم  ،دید  توانیم  یائیاقوام آر  نیآن را در هندوستان و ب  ریاند و نظاداشته

 شدند،یم لیکه از جنگاوران جوان تشک مان،یپهم یتهایجمع نیاست. در ا سمیظهور شامان
را توأم با مصرف مسکرات و مخدرات  یآداب و رسوم خاص ،یشعائر یجشنها اشتنهنگام برپاد

 ادیز اری. مصرف بس دیگردیم یآمیز منتهجنون جانات یکه به ه کردندیاجرا م ،یو روابط شهوان
نشئه  کیآنها را به  شد،یم هیمخلوط با بنگ، که از شاهدانه ته دیهااومه و شا مانند یمشروبات
 ای( Jahika) کهیگاو، در مقاربت با جه یپس از قربان انیو در پا ساخت،یم وارد یخاص ةو خلس 
را انجام  یآمیز بارورنوع رسوم سحر کیجشنها بودند،  نیخود، که مخصوص ا یهافاحشه

شعائر  نیگزارش شده است. ا انیرانیا نیدر ب زیپرستی ننوع شعائر ذکر کی نی. همچننددادمی
 نی. اشدیرا کشت، انجام م هیآب اول یخدا ـ قهرمان، که اژدها کیاز  دیبه عنوان تقل یرمز

خدا ـ قهرمان اژدها را کشت.  نیگشت و ا یموجب قحط یآبیاژدها در مقابل آب سد شد و ب
که هم در   دندینامیجنگاوران را »گرگان دوپا« م نیبوده است. ا اتریشعائر م نیحافظ ا یخدا

خود را    ی. آنها موهاشدندی م  یدر صلح موجب هراس مردم عاد  همو    کردندیم  هایجنگ قهرمان
... توأم ساختندیم انیخود را عر یهانهیو اغلب س بستندیبه کمر م یچرم یو کمربند بافتندیم

 گونه نیشدن ا
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شبانه و  یو سر یو انجام شعائر رمز هایوشهفر یبرا یپرستی و تقدیم قرباناین نییبا آ شعائر
سر کاهن  نیو اول انیرانیا ی( جد اعلاYimaنام ییما ) به یو آداب رمز یانجام مناسک قربان

 سمیشامانظهور  یرا برا نهیزم افت،یآثار ساحر ـ شامان را  توانیاو م تیکه در شخص ،یقربان
 ( 2۱/۳۹ـ ۳۰ساخته است. ) آماده

 رانیفرهنگ ا  ریکه تحت تأث  سدینویدربارة زرتشت، که قبلاً مطرح شد، م  یاو پس از شرح
توسعه  یو شمال یمرکز یایآس یبه سو رانیا یشرق یهایرشد کرد. تأثیر قلمرو کاو سمیشامان

سال پس از  کهزاری اقدرتمند آنان ت  یدولت لات یو تشک یرانیاقوام ا میعظ ةتوسع یروی. نافتی
و   نیبر تبت و چ یکرد و حت ریبه شدت تأث انهیو م کینزد یایبه طرف آس رانیاز ا لادیم

سال ق.م تا  7۰۰در حدود  رشانی( که تأثSkythen) هاتیمداوم گذاشت. اسک ریمغولستان تأث
(،  Saken(، ساکها )Saramatenساراماتها )آنان  یشرق گانیو همسا افتیادامه  هیجنوب روس
( به وسیلة  Sogdier) انی(، و سغدParthenپارتها ) نی(، و همچنMassagnatenها )ماساگنات 
بودند که   انیساناسگذاشتند و سپس  ریتأث یو شمال یمرکز یایخود در اقوام آس یرانیموروث ا
توسعه دادند.  ایو آس نیرا در چ  ریتأث نیا اًمداوم شیو مذهب خو یبا فرهنگ حیمس  لادیپس از م

  ی شناسان آنان در دربارهاوجود آوردند و ستاره  به  یاجوامع بالنده  یدر ترکستان شرق  یمان  روانیپ
 یانیهائی در قلمرو م. وجود آتشکدهشدندی( خوانده مShensi)  ی( و شنس Singan)  نگانیس  ن،یچ
 رومندین  سمینامیتحرک و د  یهااز نشانه  یکیاست.    نیسرزم  نیدر ا  رانیمذهب ا  رینشان تأث  نیچ

مثال در  یاست، که سهم آنها برا گرید یدر زبانها یرانیا یهاواژه نیهمچن رانیفرهنگ ا
 یو عرب  یونانیاست در زبان   گونهنیواقعاً جالب توجه است. به هم  یسور  ،یآرام  ،یعبر  یزبانها

 یتتب یاست در زبانها نیشده است. همچن یس یرونو نیدر چ یرانیاز کلمات ا یاریدر قرآن. بس 
 .یو مغول

وجود  به هیو بخصوص تک رانیا یو مذهب یفرهنگ رات یمفصل از تأث انیپس از ب هرمانس
 یمان نیو اشاره به عناصر خاص د یاپرستیو ن سمیترائیم ینشئه و جذبه و سحر و مذهب رمز

 (Bon-Poی مذهب شامان یرسد که حتمی جهینت نیا... به (عناصر را نام برد نی)بدون آنکه ا

Bonجهیاست. او بالاخره نت رفتهیپذ ریتأث یمان نیدارد، از د کیو تانتر یبودائ شهیکه ر ی( تبت 
شکل گرفته است.  یرانیو فرهنگ ا بر اثر امتزاج مذاهب هند قتیدر حق سمیکه شامان ردیگیم

خاص  سمیمانشا یاختلاط مذهب نیچگونه بر اثر ا میابییما در م هوسیل نی: »به اسدینویاو م
تبت و هند ما  ران،یا یخیشکل گرفت. با استفاده از منابع تار جیبه تدر یو شمال یمرکز یایآس
 وابسته به یمحدودتر ةریدر دا سمیکه شامان میبه اثبات رسان میکوشیم
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وجود آمده است. .  به یو اختلاط مذهب  بیترک کیبه آن داده شده از  ایکه در آس ینام مفهوم
. میکنیو تبت مراجعه م و به دنبال آن به هند میرا ارائه داد یرانیا یاشهیدر بالا ما شواهد ر

(۵۰/۳۹) 
دارد   رارق نیو چ رانیتبت، ا نیب یاکه موطن بن ـ پو در منطقه سدینویم گرید یو در جا
که در آن   یبوم یمنطقه نفود کرد و با سحر و جادو نیابه  یرانیا نییق.م آ ۳۰۰و در حدود 
مذهب بن ـ پو در طول   نیرا شکل داد. ا  یمذهب شامان  نیو ا  ختیرواج داشت، آم  داًیمنطقه شد

 یباق زدر تبت هنو یبا نفوذ اسلام رو به زوال نهاد، ول یو ترکستان شرق ریزمان در تبت و کشم
 یمذهب شامان ةنمون نیمانده و بهتر یبر جا سمیمانده است و با وجود مبارزه هزار ساله لامائ

 (۱۵۹/۳۹است. ) میقد
 ةش یر زرتشت اشاره شد. متأسفانه در مورد رهرمانس دربارة نظ یریگجهیبه اشتباه نتقبلاً 

محقق  نیاست. ا افتهیدست  یو استنتاج کاملاً نادرست لیهرمانس به تحل زین سمیشامان
 که یمصروف داشته است، گاه با طرح مسائل قیو تحق یرا در راه بررس یسختکوش که عمر

. هرمانس ستین یدانشمند نیچن ةستیکه شا دینمایرا اعلام م یجیاز تخصص اوست نتا خارج
شده است و خود  لیو تکم حیتصح گرید نیگرن، که بارها توسط محققدنیو یمیاز کتاب قد

  گرید یرا اقتباس و بعد با فرهنگها یرا مطرح ساخته است، مسائل یدیجد ات ینظر زین سندهینو
که با منبع  تیتنها با واقعکه نه  ردیگیم یجیو نتا کندیهند، مخلوط م یتانچون مذاهب باس

گرن در کتاب زرتشت مورد استفاده تألیف ویدن  انیرانی. )کتاب مذهب اکندیتطبیق نم  زیاقتباس ن
امتزاج حاصل کرده   ،بودند  میقد یتمدن  یکه خود دارا  ان،یبا بوم  اهایقرار گرفته است(. در هند آر

 یاز مذهب و فرهنگ بوم یبودن، آثار فراوان یائیآر نیکه در ع رفتندیرا پذ ی و فرهنگ و مذهب
 یفراوان یشباهتها یدارا سمیهند است که با شمان انیمذهب بوم نی. اافتیدر آن  توانیرا م

و مطالعه پرداخته است،  قیبه تحق کیفرهنگ هند از نزد ةاست. هرمانس که خود مدتها در بار
اند. موهنجودارو ـ هاراپا شده  ختهیهم آم  با  یمختلف  یهندوستان مذاهب و فرهنگها  در  : سدینویم
(Mohenjodaro-Harappaوداء، مذهب دراو ،)کیتیفرهنگ مگال ی دهای (Megalithic  در )

که خود را  یلی)قبا لیپرور، مذهب قبارمه یفرهنگ نومادها ،یجنوب هند، مذهب اقوام شکارچ
متنوع   اریبزرگ و بس   نیسرزم  نیدر ا(، مذهب کشاورزان و...  ستنددانمی  نیسرزم  نیا  یمالک واقع
فرهنگها بود. در هندوستان مردم    نیاز ا  یالتقاط   سمیداشت و هندوا  ودوج  زین  یمتنوع  یفرهنگها

 نیکن در آن سرزمو دانه جمع یصورت شکارچ که به شدندیم لیتشک یبدو لیاز قبا یبوم
 نی. در بستندیزیم
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 هیمعتقد بودند. ساحران اول نیبرتر یحاکم بود. آنها به وجود یمذهب تقریباً مشتر ک لیقبا نیا
و مصائب   هایماریتا انسانها را در مقابل اجنّه شرور و ب  گرفتندیوجود قدرت سحر و اعجاز م  نیاز ا

 هیشب  یدرت قدرت خود را از ق  اهیوجود داشت و ساحر س  اهیو س  دیآنان ساحر سف  نیحفظ کنند. در ب
 شدینشئه و خلسه به کار گرفته م  ةوی. در هر دو دسته شکردیم  افتیدر  ه،یجادوگر اول  ای  منیاهر

ساحران مانند باروا )بروه  نیاز ا ی. بعضشدیحالت مصرف م نیا دیتشد یو مشروبات مسکر برا
Barwaکنند.  ریو تسخ مآدمخوار را را یتا ببرها ساختندیمثلاً ببر، مبدل م وان،ی( خود را به ح

 ی. برابستندیفراخ بودند که با سربند خاص آن را م یشانی بلند و پ یموها یساحران دارا نیا
از آنان مانند  ی. برخگرفتندیورود به حال نشئه از آواز طبل و مصرف مشروب مسکر بهره م

داشتند و  اکانیارواح را به قلمرو ن یراهنمائ فهی( وظ Bhils) هالهیب نی( در بRawaliyaروالیه )
 یو جادوئ  یساحر و شعائر رمز  زین  ی. در مذهب ودائکردندیم  یآنها را همراه  یآسمان  یدر سفرها

سحر    ای  Atharvan-girasآن    یة( که نام اولAtharvavedaوجود داشت و بخصوص در اَترواوِدا )
آن   مهیضم ی. بخصوص در بخشهاشدیم دهید یبود، اثر مذهب جادوئ دیو سف اهیس

Kaushikasutra ةو در مجموع Rigvidhana دیصورت ساحر سف آثار برهمن به نیالبته در ا 
 یو بوم یائینشان برخورد دو فرهنگ آر نیدر مبارزه است و ا اهیکه با ساحران س کندیجلوه م
( Dasa) داسا ای( Dasyuپوست که داسیو )رهیت  انیمهاجم و بوم یاهایا جنگ نژاد آریاست و 

 یاشرفتهیو پ میفرهنگ و تمدن قد یدارا وهایمعتقد بودند که داس نیمحقق .. . شوندیم دهینام
و   Vayu-Rudra-Shivaآنان  یاعلا یبوده است که خدا Vratyaبودند و مذهب آنان 

 نیش دوره گرد مجرد و کِ ای( Ekarishi) یش یراک ایسالک مجرد  Ekavratyaساحرانشان 
(Keshin )و مجذوب  یآتش و نور ابد نیاند. آنها در ضمن حاملمودرازان بوده ا یmuni   هستند

در   انی. آنها قادر به پروازند، خداکنندی( حرکت مVayu( و همراه طوفان )Vataباد ) یکه رو
دارند، مسکن آنها هر دو  ریعرفت به تنواند، م(، شفادهندهکنندیم ری)تسخ کنندیآنان حلول م

. به عبارت دهدینشئه شدن مشروب مسکر م یبه آنها برا ویشرق و غرب است و وا انوسیاق
طبل به حال جذبه و خلسه وارد  یآداب خاص و صدا یبا صرف مشروب و اجرا نیکش  گرید

را هرمانس مشتق از  muniمونی  ایمجذوب  ة. کلمشودیروشن م دش یو د افتهی ریوشده و تن
men یونانیکه در  «شده کی»تحر یبه معن ندوژرمنیا mania جذبه و از خود » یبه معن

 از زیبینی نروشن ا ی mantisداند که میاست،  «یروان کیو تحر یخودیب
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بود. در آثار   پرستذکر  نددادمیبه داسیوها  اهایکه آر یدشنام نیترکلمه است. بزرگ نیهم
 واینشان ش میکشف شده است که از قد یسنگ ت یآلت رجول ای Linga یهند به فراوان یباستان

. نددادمیمهبل است، ارائه    ایکه آلت زنانه    Yoniبه نشان    Durga-Kaliبوده است و همسر او را  
هه طبال و ال ای( Rudra) یمو اهیس یاز خدا ایوابسته به شعائر ورات  Kuntapa یدر سرودها

( و الهه مودراز Keshin-Rudra-Shivaمودرازان ) ی. خداشودیرباب زن، سخن گفته م
(Keshin-Durga-Kaliمورد ستا )بودند. هانیکش  شی 

قطعه کردن و  شعائر قطعه ةش ی( رPurusha) هیاول میعالم از بدن انسان عظ شیدایپ ةدر اسطور
 . افتی توانیرا م یشامان وستنیبهم پ

 سمیاز عوامل شامان  یاریدهد که چگونه بس بحث مفصل و مشروح نشان می  کیدر    هرمانس
 یکه شعائر مذهب شودیم دهیعقهم ادهیو بالاخره با ال افتی انیهند میدر مذهب قد توانیرا م

با  توانیهند را نم کیکلاس یوگای یدارند، ول سمیبا شامان یهائی( همبستگانی)بوم میهند قد
را در مذهب   سمی( جالب است، هرمانس که وجود شامان۵2/۳۹ـ  7۳دانست. ) کسانی سمیشامان

تنها نه  شود،ینم افتیدر آن  سمیاز شامان یاثر چیرا، که ه رانیفرهنگ ا کندیم یهندو نف
که   ی!! در حالخواندیم یشمال یایآس کیکلاس سمیکه منشاء و منبع شامان سمیبا شامان کسانی

 شهیاز آنها ر  سمیرا که شامان  یدقیقاً همه عوامل  کندیم  انیکه خود او ب  یرحدر ش  میاگر دقت کن
که  یخاص ةبه رسال دیرا با رانیفرهنگ ا لی. تحلابدییهند باز م انیگرفته در فرهنگ بوم

بحث  نیچن یکتاب جا برا نیموکول کرد و در ا رند،یگیمختلف مورد بحث قرار م یفرهنگها
 یبه نکات نمیبیلازم م م،یبریبودن نظر هرمانس پ هیپایآنکه به ب یبرا ی. ولستین یمشروح

 :میچند اشاره نما

ظهور نموده و در جوامع  یشکارچ یدر جوامع ابتدائ سمیخود هرمانس شامان قیبه تصدـ ۱
 است. افتهیتحول  یشامان بکل تیکار در آنها برقرار شده است موقع میمتمدن که تقس 

در نظر   یو شمال یمرکز یایبه آس رانیاز ا سمینفوذ شامان یرا که هرمانس برا یـ زمان2
 نیسه قرن قبل از ا یبوده است. حت رانیو تمدن ا ینیق. م( اوج نظام شهرنش  ۳۰۰) ردیگیم

بخصوص هرودت،   یونانی  نیمورخ  یکه با گزارشها  وشیزمان سلطنت کوروش و دار  یعنیدوران،  
  یایآثار گو زیشاهان ن نی ا یهابهیدر دست است و کت انیرانیاز معتقدات ا یبوط مسلم و مض آثار
 ی. حتشودی نم دهید رانیدر فرهنگ ا یمرکز یایآس سمیاز شامان ینشان ،دهندارائه می یگرید

 گونه نیتعلق دارند، از ا لادیاول قبل از م ةاز آنها به هزار یدر یشتها که برخ
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 یبریس یبا شامانها توانی ها و پس از آنها مغان و موبدان را نمو اترون ستین ینشان سمیشامان
 توانیکدام مقام را م د،ینمایپارتها، که هرمانس به آنها اشاره م نیکرد. در ب سهیو تبت مقا
  ۱۵۰۰دوران زرتشت که او در حدود    یهاها و کرپنحدس زد که در اوسیج  توانیم  د؟یشامان نام

 ةجامع با تحول  ی. ولافتیرا بتوان  یسخت پرداخت، آثار کاهن ـ شامان ةق. م با آنان به مبارز
طوری که در یشتها و   شکل داد، به رییتغ یهم بکل سمیشامان گونهنیزرتشت ا نیو اثر د رانیا

 منیو اهر  ویارد. وجود سحر و جادو و دشامان وجود ند  رینظ  یمقام  گریپس از آن د  یمذهب  ات یادب
  ردمها هزار سال قبل در فرهنگ م. سحر و جادو از دهستین  رانیو ارواح شرور مختص فرهنگ ا

 رییتغ جیدر جوامع متمدن وجود دارد و فقط شکل آن بتدر یوجود داشته و هنوز هم حت یبدو
 است. افتهی

در  سمیدهد و معرف وجود شامانشرح می رانیاز فرهنگ و مذهب ا ـ آنچه را هرمانس۳
از آن هم متعلق به  یطور خاص ندارد و بخش به  سمیبا شامان یاصولاً ارتباط  ،داندمی رانیا

 یکیو نزد شیبرپاداشتن مجالس ع ،یکه او شعائر ذکر پرست میدی. دستین رانیا میفرهنگ قد
 یمشروبات مسکر و بکاربردن بنگ و شاهدانه برا دنینوش ،یرسوم بارور جام و ان هاکهیبا جه

از او، انجام  دیکشتن اژدها توسط خدا ـ قهرمان و تقل ،یپرست ترایورود به حالت خلسه و جذبه، م
 یبرا یقربان میخواند، تقد هیشامان اول دیکه او را با یسر کاهن قربان نیاول ایمناسک ییما 

  ران یفرهنگ ا عیو وس عیمردان و نفوذ سر یسر یتهایو جمع یشعائر رمز مانجا یهایوشهفر
 داند.می رانیدر ا سمیمنشاء شامان دییتأ یمهم برا لیدر سراسر جهان آن روز را از دلا

در    زیهند ن  یاهایآر  یهند است و حت  انیبه گواه خود هرمانس متعلق به بوم  یذکرپرستاولاً  
 وهایدشنام آنان به داس نیترهرمانس بزرگ ةاند. به نوشتپرست نبودهورود به هند ذکر

 افتی  توانینم  یاثر  یاز ذکر پر ست   میقد  انیرانیا  نیدر ب  یاول  قیذکرپرست« بوده است. به طر»
 یباستان آثار  رانیا  ات یاطلاع خود را از کجا کسب کرده است؟ در کشف  نیاو ا  ستینو مشخص  

مرسوم بوده و هنوز هم آثار  یجنوب یایدر آس دهیعق نیاست. ا امدهیدست نبه  نگایچون ل
Phallicism مانده است. یمناطق باق نی( در اتی)پرستش آلت رجول 

و عشرت  شیمشروب مسکر، مخلوط با بنگ و مست شدن و در مجالس ع دنینوشثانیاً 
 یشاهد گاهچیرا انجام دادن، ه یشعائر بارور یمعبد یهاشهو روم، و با فاح ونانی Orgyنظیر 

گزارش شود، در  رانیقبل از آنکه در ا یمجالس  نیبخصوص که چن ست،ین سمیبر وجود شامان
 گونه که قبلاً همان زیالنهرین مرسوم بوده است. بنگ ناز آن در بین تریمیقد اریو بس  ونانی
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که شرح مفصل  ،یهیاشتباه بد کیوجه به دوران زرتشت تعلق نداشته و  چیداده شد به ه تذکر
با بنگ  زیشده است. شاهدانه ن یانحراف یریگجهینت نیآن در کتاب زرتشت آمده است، موجب ا

به کتاب )کردند.    تیهم از او تبع  گرانیاشتباه دچار شد و د  نیابه    برگینداشته است و ن  یارتباط 
 مراجعه شود(. تشتزر

بارز شامان در نظر گرفته   ةدرخشان( نمون  یییما  ای  می=    دیچرا ییما )جمش   ستیمعلوم نالثاً  ث
اسطوره به صور مختلف مطرح   نیکه ا)باشد    اهایدر فرهنگ آر  یکاهن قربان  نیاگر او اول  شود؟یم

هزاران سال قبل گزارش شده  یدر فرهنگها ی( باز هم قربانستیمسلم ن یاهینظر نیشده و چن
به  یتر از همه آنکه اصولاً قرباناند. مهمشعائر نبوده نیمبتکر ا انیرانیو بخصوص ا انیائیرو آ
اقوام  ن،یمحقق نیکند بلکه بر عکس طبق نظر همنمی هیوجه وجود شامانیسم را توج چیه

کشاورز تعلق  یشعائر به فرهنگها نیو ا ستندیفراوان موافق ن یهایپرور با قربانو رمه یشکارچ
 رخ نداده است. سمیظهور و رشد شامان زیفرهنگها ن نیو در ا د،دار

 دارد؟ سمیبا شامان یآن چه ارتباط  عیو توسعه و انتشار سر رانیبودن فرهنگ ا ینفوذ اًرابع

و اصولاً  سمیو شامان یمذهب مان نینشان قرابت ب نیترـ هرمانس بدون ارائه کوچک۴
موجب نفوذ   یکه مذهب مان دینمایکند، ادعا م هیمذهب را توج نیآنکه لااقل مجملاً ا بدون

در  سمیوجه با شامان چیبه ه  یکه مذهب مان یشامانیسم در مذهب بن ـ پو گشته است!! در حال
بوده  شرفتهیپ اریزمان خود بس  یاست که برا یگنوسی و التقاط  نید کی لکهو ب ستیارتباط ن

 یحیـ مس  یعرفان یهااز فرقه یاریمنشاء بس  یلادیتا قرون چهاردهم م یکه حت یاست تا جائ
به تبت و  یقرار خواهد گرفت(. نفوذ مذهب مان لیجداگانه مورد تحل یاست )مذهب مان دهیگرد
 نیدر ا سمیقرنها از نفوذ شامان کهیانجام گرفته است، زمان یلادیدر حدود قرن پنجم م نیچ

تفکر  یادیتر از همه آن است که هرمانس خود عوامل بنجالب یاست. ول گذشتهیم نهایسرزم
  ان یدر فرهنگ بدو  کنند،یم  هیتوج  گرید  نیاز محقق  یگونه که خود او و الیاده و برخرا، آن  یشامان

روب قطعه شدن او، مصرف مواد مخدر و مشو قطعه میعظ یپوروشا ة. اسطوردهدیهند ارائه م
 نیداشته و حامل  یآنها با آتش وابستگ  نکهیو ا  یپرواز مون  ،یجذبه و خلسه، ذکرپرست  یمسکر برا

شعائر خاص به حال جذبه و خلسه وارد  یطبل و اجرا یاند، با صداشده رینورند، شفادهنده و تنو
و...   سازند،یخود را به شکل حیوانات مجسم م  کنند،یم  تیاموات هدا  وارواح را به قلمر  شوند،یم

اند. نموده  هیتوج  سمیشامان  یبرا  نیمحقق  نیاست که خود ا  یکه دقیقاً همان عوامل و طرز تفکر
 و انیرانیتر دو اظهار نظر دربارة اجالب نیو از ا

  
  

PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


266 
 

۱عرفان  

دربارة زرتشت اند. او هرمانس مخالف یهاگیریبا همه نتیجه یهند است که بکل یاهایآر
تمرکز و در خود فرورفتن و به حال خلسه در آمدن وجود  یروشها انیرانیا نی. »در بسدینویم

. افت«ی یشواهد میقد رانیدر جامعه ا توانینم سمیشامان و شامان یبرا یداشته است، ول
با  کیکلاس یوگایهندو و  نید یکه تأکید نمود حت میدید زیهند ن یهایائیآر ةر( دربا۳۶/۳۹)

 ( 7۳/۳۹شباهت ندارد!! ) سمیشامان
 ک یرا در  سمیشامان ةشیر کوشدیدربارة اشتباهات نظر هرمانس که م یبود مختصر نیا

 هزارچهل  یبدو یدر فرهنگها دیرا با سمیشامان ةش یکه ر یجستجو کند، در حال نیفرهنگ نو
 نیقرار گرفت، چون نظر ا لیمورد تحل شتریب یکرد. برداشت هرمانس کم یریگیسال قبل پ
و تبت در غرب مورد اعتماد و احترام   هند ینهایمداوم در سرزم یسال بررس یس لیمحقق به دل

و تعمق    لیو افکار زرتشت بدون تحل  رانیدربارة فرهنگ ا  یاشتباهات  نیاست و امکان دارد که چن
 ( ۸/۵2ـ  2۱شوند. ) رفتهیپذ

اقوام را به مهاجرت   نیکه منشاء ا  سدینویو م  پردازدیم  موهایاسک  ةشیر  یبه بررس  زیهارنر ن
سال قبل   ۱۴۰۰۰تا    ۱2۰۰۰به حدود    بندانخیدوران    نیپس از آخر  یشمال  یکایبه آمر  انیائیآس

ق.م تعلق دارد. در   2۰۰۰مانده است به حدود  یکه از آنان باق یآثار تمدن یول ،دهندنسبت می
از  یاریشده است که بس  افتی Okvikنام  به یاشرفتهیتقریباً پ یآثار تمدن زین نگیتنگه بر

ق.م بوده  کهزاریتمدن متعلق به حدود  نیرا دارا بوده است. ا یامروز یموهایمشخصات اسک
صورت انسان  به یاریبس  یمانده است شکلکها یتمدن باق نیکه از ا یآثار مختلف نیاست. در ب

. کنندی است که امروز هم شامانها بر لباس خود نصب م  یزهائیآو  هیکه شب  دشویم  دهید  وانات یو ح
. کندیادامه داشته است وجود طبل بخصوص جلب توجه م  یلاد یم  ۱۵۰۰تمدن که تا    نیدر آثار ا

دست آمده است که با  به  یماسکهائ زین ۱شمال آلاسکا یموهایاز اسک taküIpiدر تمدن 

 جهینت توانیم هایبررس نیاز جمع ا همرفتهیشباهت دارند. رو اریبس  یکنون یشامانها یماسکها
 (2/۳۴-2۰است. ) یمیقد اریبس  موهایاسک نیدر ب سمیگرفت که آثار شامان

 
  

 
 Inuitآنها خود را  یاند، ولبه کار برده  Algonkinمغول  مهیپوست و نمردم شبه سرخ  یرا برا موینام اسکـ ۱
 inuitکه از همان  شودیانسان به کار برده م یبرا زین miut. در زبان آنها اصطلاح انددهینامی انسان م ای

اقوام به   ن یجمع ا ی که برا miut lgluting( و نام یگل ای یخانه است )برف یبه معن lgluمشتق شده است. 
با   هیاست که در قر یبا خانه است، که مقصود انسانهائ یمتعلق به محل ی: انسانهایبه معن شود،ی کار برده م
 .برندی هم بسر م
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به شعائر و مناسک   اینسبت دهند و    نیقوم مع  کیرا به    سمیشامان  کوشندیم  نیاز محقق  یاریبس 
که در فصول گذشته   یبا توجه به شواهد  یقطعه کردن(. ولخاص وابسته سازند )مانند شعائر قطعه

ده هزار ساله است و در همه   نیچند یهاشهیر یدارا سمیکه شامان رفتیپذ توانیارائه شد، م
در  زیآن ن شکل گرفته است. آداب و مناسک و مشخصات  یبنا به ضرورت اجتماع یبدو قواما

مشخصات  یدارا یابتدائ یهمه فرهنگها ریاند، نظعین آنکه در جوامع مختلف تقریباً مشابه
انسان  ک یبا رشد  توانیرا م یاند. تحول و تکامل اجتماعات بشرمخصوص یو زمان یمکان
که در  جیبتدر یاند، ولمشابه یالعملهامشخصات و عکس یکرد. کودکان نوزاد دارا سهیمقا

 یفضاها مشخصات متفاوت  نیمختلف ا ات یفیک ریتحت تأث کنندیخاص رشد م یتیترب یفضاها
 . اندی( انسانcharacteristic) ژهیکه در هر حال صفات و رند،یگیبه خود م

و  کندیمدرن اشاره م یروانشناس نهیدر زم یعلم قات یبه تحق سمیشامان یدر بررس لارسن
حاکمند و قبل از   یریکه چگونه در تفکر و ادراک کودک عوامل و عناصر اساط  دهدمی حیتوض

 یقیو تلف یلیتخ ابدیو مجرد، که مشخص بلوغ انسان است، دست  یآنکه او به تفکر تعقل
خود مرتبط  ال یبا ام زیسحرآم یا( و به گونهسمیمی)آن پنداردیرا زنده م زیو همه چ شدیاندیم
. ستین ویو سوبژکت ویابژکت ةتجرب نیب زی(. او قادر به تمegocentricity: یخودمحور) سازدیم
 . Participation نامدیم یتداخل عرفان ایحالت را مشارکت  نی( اLevi Bruhlبروهل )یلو

mystique  همه   یمیعظ  یخرد او هستند و آنها قدرتها  ةتوسع  نشیکه والد  کندیکودک تصور م
 لیرا تشک یریو اساط  یمذهب یاغلب قالبها ةطرز مشاهده اشیاء زمین نینند. اداجا حاضر و همه

 کدر  یانیبن  ملخود همه اجزاء و عواانسان خودبه  ی و وجدان بدو  یآگاه  گر،ی. به عبارت ددهدیم
( یگرائ)واقع ویابژکت دید یو عقل یدیشدن تجد یاجتماع ندیعالم را داراست و در فرا یریاساط 
( اشاره Jean Piaget) اژهیژان پ یة. لارسن به نظرگرددیم یو بدو یتفکر جادوئ نیا نیجانش 

و  ودکک یو بدو زیو سحرآم یشناسی دربارة کودک، تفکر خودمحورروان قات یتحق). کندیم
خردسال اگر از  ةبچ کی سد،ینویو...(. بالاخره لارسن م یو عقل یدیآن به تفکر تجر لیتبد

او به حال  یریاساط  لیکنند، تخ  یزندان کیاتاق تار ک یفراموش شود و او را در  نشیطرف والد
 رد یزدا شده که تفکر عقل. جامعه اسطورهماندیم یباق یفتگیخودش یصورت ابتدائ و به یتوهم

و وجدان    یکه آگاه  یو فقط هنگام  بردی م  ادیرا از    یریو اساط   یو تفکر ابتدائ  د یآن حاکم است، د
 به خواب و
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 ات ی. لارسن با اتکاء به نظرردیگیدوباره شکل م یریتفکر اساط نیا شودیمتوجه م ال یخ
سرچشمه نگرفته   از خودآگاه  یریو تفکر اساط   لیکه تخ  ردیگیم  جهیباره نت  نیدر ا  دییونگ و فرو

نام برده و معتقد بود که   یابتدائ ندیتفکر را فرا نیا دیبلکه منشاء آن در ناخودآگاه است. فرو
 ( 22/۶۴-2۴وجود دارد. ) انیروزانه، خواب شبانه و تفکر کودکانه و تفکر بدو یایرؤ نیب یتداوم

 توانیپرداخت، م میبه آن خواه سیزممفصل است و در شرح میستی اریبحث که بس  نیا از
 همان اند،کردهیم یتحول و تکامل انسان را ط یدوران کودک انیگرفت که افکار بدو جهینت

نوع  نی. اشدیاندیم یلیو تخ یریکاملاً اساط  یانسان در دوران کودک زیکه امروز ن گونه
دوره   نیا  یزمان خاص نبوده است و همه اقوام انسان  ک ینژاد و در    کی قوم و    کیتفکر مختص  

 جو اختلاط و امتزا ترشرفتهیدر برخورد با اجتماعات پ یاز اقوام ابتدائ یاند. البته برخکرده یرا ط 
نوع تفکر  نیا جیمشخصات و نتا زین لیدل نیو به هم اندمودهیپ ترعیمراحل را سر نیا یفرهنگ

دوران  ی. ما در آثار انسانهاستین کسانیمانده است،  یآنان باقاز  یکه آثار یدر تمام اقوام
 روزام یاقوام ابتدائ یبا مشخصات فکر یاریکه در موارد بس  مینیبیرا م یسنگی مشخصاتپارینه

که   میدیاند، ددست آمدهکه به  ی. در نقوشکنندیم قیتطب ک یو بخصوص قرون گذشته و نزد
 یمختلف، ارتباط با قوا یبا ماسکها یشعائر یرقصها ،یپرواز روحان وان،یبه ح لیتصور تبد

حاکم است، وجود داشته   یستیدر جوامع شامان  زیگونه که امروز نهمان  یریو... و تفکر اساط   یرمز
 م،یخاص بپرداز  یقوم، مذهب و فرهنگ  کیجای آنکه به  به    سمیشامان  یهاشهیدرک ر  ی. براتاس

و ضرورت   یریاساط   دید  ،یبتدائازائیده تفکر    سمیکه شامان  میتوجه نمائ  تیواقع  نیابهتر است به  
در    زندیاز آن برخوردارند. برخلاف آنچه لارسن حدس م  یبدو  یاست که همه انسانها  یاجتماع

 گرید  یهاهزاره  دیهنوز وجود دارد و شا  یریامروز، اسطوره و تفکر اساط   یمتمدن، حت ماعات اجت
در تفکر  یبینی و تفکر بشر، حت. تحول و تکامل جهانابدیتحقق ن یبکل یزدائهم اسطوره

و  یبطئ اریانسان بس  یتحول نسبت به عمر معمول نیشتاب ا یاست، ول تیواقع کی ،یریاساط 
و   پیو مفهوم آرک ت  ونگی ات یاست. دربارة نظر یعیطب ات ینسبت به عمر ح یمحسوس ولریغ

 نیپرداخت و در ا میخواه یشتریب لیسیزم به تحلانسان در فصل میستی یریتحول تفکر اساط 
 .میکنیتذکر اکتفا م نیمبحث به هم

 که:  میکن یریگجهینت نیچن میتوانیم هایبررس نیا ةاز مجموع
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است که آثار آنها را از دوران  ی بدو لیدنباله همان ساحر و حکیم ـ ساحر قبا ـ شامان۱ 
 . میدنبال کن میتوانیتاکنون م یسنگ نهیپار

 نی( است. در ایشامان در اجتماعات شکل گرفته )شهر افتهیـ کاهن صورت تکامل 2
آمده است و دولت و حکومت   کار بوجود میو تقس  یزندگ یاجتماعات نظام و مقررات خاص برا

صورت   به  زین  یعیطبفوق    یقدرتها  ل،یدل  نیای را گرفته است. به همو قبیله  ینظام خانوادگ  یجا
 نیزم ی. و رواندلات یدربار و تشک یاند که دارادر آمده انیخدا ای نیمتمدن و معبدنش  یقدرتها

بینی و بخصوص . با تحول شکل جامعه شکل جهان انددارند، که همان کاهنان یندگانینما زین
است و  یریساط ا دیمذاهب د ة. لازمرودینم نیاز ب یول ابد،ییتحول م زین یریاساط  دید

 است.  همراه سرّ و راز و سحر و جادو یبا نوع شهیهم یریبینی اساط جهان
  قت ی. در حقمیکنیمشاهده م شرفتهیرا در کنار اجتماعات پ یامروز جوامع شامان یـ ما حت۳

 نیا از و میکن یامروز بررس یایدر دن میتوانیرا م یاز مراحل مختلف تحول اجتماع یفیط  یکی
 . میرا حدس زن یها، تحول کلنمونه
 را به عهده یو مددکار اجتماع مینقش کاهن، شفابخش، حک یـ شامان در جوامع ابتدائ۴
شناس، روان لسوف،یداروساز، ف ست،یمیش ب،یطب یکار در جوامع کنون میاست و با تقس  داشته

او را   یشناس و ... جاستاره  دان،کیزیف  ،یمددکار اجتماع  شه،یهنر پ  ر،یگمعرکه  ش،یروانکاو، کش 
 اند.گرفته
ی )تقدس بسته به برداشتها کندیم تیمقام مقدس فعال کیصورت  شامان اصولاً بهـ ۵
مافوق  یبا قدرتها یشامان به شکل ل،یدل نیدر اقوام مختلف و مراحل مختلف(. به هم مختلف

در ارتباط   اند،بوده  موردنظر  یابتدائ  یگونه که در فرهنگهااعلا و سفلا و... به آن  یقدرتها  ،یعیطب
 است. 
گم گشته و فراموش شده و مذهب  کی نیاز محقق یبرخ یةبر خلاف نظر سمیـ شامان۶
بوده است که مانند تمام عوامل   یدر جوامع بدو  یعامل ضرور  کیبلکه    ستیشده ن  کشف  دوباره

 رییوابسته به آن است، متحول شده و تغ زیکه حرکت جامعه ن ،یو کل یدر حرکت تکامل گرید
و   Aboriginies هیشب ی ما به اقوام بدو ستمیگونه که در قرن بشکل داده است. اما همان

Bushmenزیآنان ن  یو در زندگ  برندیها هزار سال قبل بسر مکه مانند ده  میکنی، و... برخورد م 
 جالب وجود دارد که انسان مدرن به اریعناصر بس یقیناً  یبا همه سادگ
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و مربوط به تکامل  عتی: برخورد انسان با طبکی)آنتروپوژن anthropogenicتحولات  یمقتضا
سنگی از ساحران دوران پارینه  یاماندهیباق  زیاو( ن  ریاز آنها محروم شده است، شامان )و نظا  (انسان

مردم  یبرا یول یجامعه او ضرور یات یح یاست که در فضا یتهائیقابل یاست و مسلماً دارا
به ظاهر مرموز   یاستعدادها  نیا  کوشندیم  شمندیاند  نیاز محقق  یو مرموزند. برخ  بیعج  دنمتم

کنند.  هیو توج یبررس ند،ینمایم بیغر یرا، که در واقع فقط به علت ناشناسائ یعیو فوق طب
انسان هنوز مشکلات  یو درون یباطن یتهایاز مسائل مربوط به قابل یاریگونه که در بس همان
اند، شده کیاز آنها نزد یبرخ لیمختلف به تحل یهااواخر از راه نیاست که در ا موجود یفراوان

 افتنیکم به کم و مطالعات، مطمئناً قات یتحق ةبا ادام زیدر مورد شامان، گورو، ساحر، و ... ن
 شتریب یبس  دیفراوان و شا اریهنوز مسائل حل نشده بس  عتینائل خواهند شد. در طب یپاسخهائ
  نیو بجاست که با ا اندیعیرموز و اسرار طب نیدر هر حال، ا یاند. ولگشوده شده یاهااز معم

مافوق و...  یو قدرتها انیرو شد و از طرح اجنّه و ارواح و خداروبه یعیطب مسائل به شکل
ارزش  یو به اصطلاح روحان یو درون یعوامل باطن یو پژوهشها برا هایریگی. در پدیپوشچشم
 یاند نه به اجنّه و قواعوامل به انسانها وابسته نیا یاست. ول یقائل شدن اصل معتبر یاساس

اند که فراموش ظواهر چنان مبهوت گشته  نیسرگشته و مجذوب ا  نیاز محقق  یخماوراءالطبیعه. بر
 هیشب یریمس  زیپژوهشگران ن نیاند و اجداد خود اوارد نشده گریشامانها از کرات د نیاند اکرده
و ... جلوه داده  یعیصورت معجزه و کرامت و فوق طب به اند و آنچهکرده یانسانها را ط  نیهم
که انسان هم  ش،یحفظ خو یموجودات زنده برا یالعملهااز عکس یبخش  جز یزیچ شوند،یم
در چارچوب نظام  بیاسرار و عجا نیا ةو هم ستند،ین (نیکره زم یآنهاست )رو نیترشرفتهیپ
 ،یبه منظور دکاندار زین یری. البته گروه کثاندیعیطب زین لی دل نیرخ داده و به هم یهانیک یکل

 ایکاسبکاران  نیکنند، که چن یریگبهره هاده یپد نیاز ا لندیکسب شهرت و... ما ،یبهره ماد
اند و خواهند به گمراه ساختن مردم ساده و گرفتار پرداخته وستهیطلبان و عاشقان شهرت پقدرت 

 پرداخت. 

 

 پژوهشگران  ات ینظر  ینهائ نقد

 که چگونه میدیاشاره شد و د سمیپژوهشگران مجذوب شامان ات یفصول قبل به نظر در
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آنان از درازا و   نشیو ب رت یو بص یلیو پرواز به عوالم تخ نیاط یشامانها دربارة اجنّه و ش معرفت
دهان دوخته واقف به اسرار و... به   یمهبل زوجه او، مارمولکها  یخدا و فراخ  تیآلت رجول  یپهنا
و  نزما یکه آنها را انسان برتر، ورا ردیگیقرار م نیمحقق نیو اعجاب ا نیمورد تحس  یحد

 .نامندیدانشمندان و... مو استاد همه یمکان، انسان واقع
و  پردازمیگذشته م ات یبه تکرار نظر یاگر اجباراً گاه طلبمیاز خوانندگان پوزش م مقدمتاً

. گذارمیم  رونیب  یپا  ینقد علم  ةریرا مورد استفاده قرار داده و از دا  نیمحقق  نیآمیز اانتقاد  انیب  ای
به سحر   یفتگیموج ش  نیبا ا  یام که به شکلبوده  یفراوان  یشاهد رنجها  یمن خود در جوامع غرب

و  نیو... در ارتباطند، و مجذوب Occultismو  «ی»رمز نیمحقق نیو جادو و تجارب به قول ا
 دیاز گوروها و شامانها و... به ام دیام که به تقلرا مشاهده کرده یمسحورین، بخصوص نوجوانان

جنون   یوعو ن  یشانیپر  یجای سعادت به فلاکت و گاه و اغلب به    اندافتهیبه تخدیر دست    ریتنو
فقر و  ،یشرقو جنوب  یجنوب  یایشرق، بخصوص در آس ینهایدر سرزم نیاند. همچندچار شده
را که در قرون و اعصار  یو ... حاصل تحجر و سکون مردم یو جهل و درماندگ یماریدرد و ب

. پس وجدان و امدهیبه چشم د کیاند، از نزدبوده یو شبه شامان یشامان یفرهنگها ریگذشته اس
 سندگانیاز آنها متعلق به نو یاریبس  که ها،یگزافه گوئ نیدر مقابل ا کندیحکم م یانسان رافتش

نقش عارف و   لندیما ریقرن اخ یتفنن و تحت تأثیر موج رازگرائ ی که از رو ۱جوامع مرفه است

 یمتوسل شد. برا یدرخاموش نماند و در صورت لزوم به پرده رند،یرا به عهده گ نیبروشن
باشد، تکرار آنها مسلماً  کنندهخسته  ات ینظر نیمطالعه ا بارکی دیمتخصص که شا ریخواننده غ
مذاهب  نیاست. محقق یضرور یتکرارگاه نیمتأسفانه ا یکل لیتحل یبرا ی. ولستیمطلوب ن

کرد و  هیو توج انیبه روش معقول ب توانیرا نم قینادرست، که حقا یادعا نیبه اتکاء ا یرمز
و به  یو عاطف یاحساس املنمود، با استفاده از عو تیو دل درک و رؤ یآنها را با چشم باطن دیبا

و  نیرا تلق یبخش انینادرست و ز یهم ناخودآگاه، مبان یگاه ،یدفاع از اصول معنو یظاهر برا
  ی و خصوص یفرد تیواقع ک ی یو درون یبدون آنکه توجه کنند درک باطن کنند،یم لیتحم

و آنچه  رندهیو فراگ یمسائل کل لیلد نیاست. به هم یعموم و یکل قتیکه حق یاست، در حال
است،  یکه همان زبان شعور و درک عقل ،یبا زبان عموم دیبا شوند،یمسائل مربوط م نیابه 
 گردند. هیتوج

 
  

 
 یاتینظر اند،یفرهنگ شامان ریچون دکتر کاکار که متعلق به جوامع تحت تأث یافراد میدیطوری که د به ـ ۱

 .کنندیم  انیب نیمحقق  نیخلاف ا
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چند نمونه   م،یاکه تاکنون با آنها آشنا شده ینیمحقق ات یمقدمه از نظر نیابا توجه به   ،یبار
 .میپردازیم یانیپا یریگجهیرا مطرح و با ارائه تناقضات به نت

 

 هرمانس ـ ۱

معروف  اریلومل دانشمند بس  هیشامان به انتقاد از نظر یارائه عظمت معنو یبرا هرمانس
داوطلب  . لوملپردازدیکرده است، م ریخود تحق یهااز نوشته یکیرا در  سمیکه شامان ،یآلمان

مقام   نیا افت یکه پس از درمان و در کندیم یالاعصاب معرفمختل ماریرا جوان ب یمقام شامان
خود لومل   ةبه گفت  هینظر  نیابه    دی. هرمانس با اعتراض شدماندیم یباز هم آثار جنون در او باق

 یریاست که صور اساط  نیطور عمده در ابه  سمیشامان فهی: »وظ سدینویکه م کندیم هیتک
روح  تیتقو یساختن برادادن و آگاهشیرا زنده و مؤثر سازد و به وسیلة نما یدسته جمعسنت
است:  یهنر تیفعال کیامانها ش تیفعال یبخش اصل قیطر نیا. به ردیگبهره نهااز آ یجمع
 دهیاظهار عق نیکه »طبق ا ردیگیم جهی.« و نتیرقص و نقاش ،یآوازخوان ،یتئاتر، باز ش،ینما
شدن »انسان برتر« است. شامان در آغاز انسان کیبلکه شرح  ست،ین یماریسخن از ب گرید

گردد و بتواند ارباب عالم شود.«  روزیوجود ناقص انسان در تنازع بقا پ هوسیل نیااست، تا به 
(۴/۳۹) 

اقرار  نیهم یول ست،ین برتر« نانسا» کیبه  یااشاره چیدر سخنان لومل ه نکهیگو ا
است که در فصول مختلف   یتیهرمانس که شامان »در آغاز انسان شدن« است، قبول همان واقع

که هرمانس بارها   میدیاعتراف د  نیجالب است، با وجود ا  یاست. ول  دهکتاب بارها به آن اشاره ش
 مافوق برخوردار است.  یکه از قدرتها نامدیم یاشده ریشامان را استاد تنو

 

 ن یـ بون2

طرف تأکید   کی. او از شودیم دهید یمانند هرمانس تضاد و دوگانگ زین نیگفتار بون در
: »تظاهرات سدینویم یکل یریگجهینت کیدر  یاست و حت یکه تجارب شامانها ذهن کندیم
 انیحیاز مس  یبرخ ۱آلودآثار خون ریو نظ یولوژ یزیدر قالب ف هیشامان قابل توج یعیطبریغ

 به نام ایاسترال یـ ساحران شمال غرب میحک یو پس از شرح پرواز وهم (۸۳/۱2است...« )

  

 
آنها    یپا  ایاز دست    حیمس  ی سیشدن عمصلوب   ادیگزارش شده است که به    یانیحیفراوان از مس  اتیدر رواـ  ۱

 است. شدهی م ی( خون جاربیصل  یخهای )محل م
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Unambal نازک به  یو با نخ رودیبالا م یکه در عالم خیال روحشان از بدن خارج و از درخت
... از دو زن و  کندیرقص اموات را تماشا م روح مددکارش تیاموات صعود کرده در مع نیسرزم

 یرا با ناباور یائیـ ساحران استرال میحک یکه هنرها کندینقل م Roseنام  شوهر محقق به
امکان یقیناً  رسد که »می  جهینت  نیاکتاب خود به    انی( و بالاخره در پا۱۳۵/۱2سازند. )یمطرح م

( با وجود ی)مناسک و شعائر مذهب هاتوال یدهندگان رانجام گریدارد که حکیم ـ ساحران و د
 یعیمطلقاً خودشان به ماوراءطب ش،یبه خو نیو تلق گرانیبه د نیمشتبه سازنده و تلق یهالهیح

 یعیدر هر حال ماوراءطب  یعمل مذهب  کیمعتقد باشند«. بالاخره    ،دهندکه انجام می   یعمالبودن ا
بود. در  شرفتهیبخصوص پ لیهنر تصور و تخ یربغپوستان سواحل شمال سرخ نیاست. در ب

 یماسکها کردند،یم جادیا یریدهندگان در نور لرزان آتش تصاوشینما کیتارمهین یهاخانه
 هوسیل  نیاو به    شدندیباز و بسته م  ینامرئ  یانازک و تا اندازه  اریبس   ینخها  هجمع شونده به وسیل
 یبه کمک نخها یعیطب ری. صور غدندیگردیم لیبه انسان تبد وانیو ح وانیاشکال آدم به ح

. کردندیخانه پخش م  یدر همه بخشها  یق اصوات وو به وسیلة ب  آمدندینازک در فضا به پرواز در م
چون تحول نان و شراب )به  مانند،یدر حال تقدس م شهای نما نیبا وجود همه ا اعمال  نیاما ا

به  اجیآنکه خود را بتواند وارد عمل سازد احت یبرا Psiفنومن  دیشا ی(. آرحیگوشت و خون مس 
 (  2۰۹/۱2مدل تئاترال داشته باشد. )

شامانها را  یشهایماو ن یبازو شعبده نیمشتبه سازنده، تلق یهالهیکه به وضوح ح نیبون
 ستیگونه که قادر نصه تقدس شامانها را فراموش کند، همانقِ   ستیباز هم حاضر ن  کند،یم  دییتأ

شک کند. متأسفانه   ،یدر مراسم عشاء ربان  حیدر افسانه تحول نان و شراب به گوشت و خون مس 
. )به اندرفتهرشد کرده و به آن خو گ یمذهب یبدو ریاساط  ی در فضا یمحققین غرب نیاغلب ا

فراموش کند،  ستین لینان و شراب را ما لیتبد ةکه قص نیه شود(. بونمراجع تیحیکتاب مس 
 یکه روح برا شودیم یو مدع کندیمقدس کشف م هیتوج کی زین یشامان یشهاینما یبرا

 درا سخت مورد انتقا دیفرو گرید یدارد!! او در جا شیگیری و نمابه معرکه اجیتظاهر خود احت
استرالیا را عقب مانده   انیبوم  شی( خوTotem and Tabuتوتم و تابو )  ةدهد که در رسالقرار می

وارد نشده است.«   یعموم  یدر آگاه  شوند،یم  افت ی  زین  یماد  ریغ  یارزشها  نکهیاست... »ا  دهینام
شناسان و روان  یبخشند... برا  تیرا ارجح  یروحان یاند ارزشهاگرفتهمیبوضوح تصم  هایائیاسترال
 (۱۵۱/۱2.)رندیگ میتعل انیبوم نیاشده که نزد  رید هاکولوگیپاراپس 
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خود به اجنّه و ارواح   یمداوا  یـ ساحر و شامانند و برا  میحک  یدارا  ایاسترال  انیبدو  نکهیا  ایآ
شعور و   یکار را نه از رو نیو ا گردند،یسنگی متوسل مپارینه یشامان و فرهنگ یالیو پرواز خ

 یوحانر یارزشها اند،یروحان یارزشها یدهند...، دارامعرفت، که به اجبار و ضرورت انجام می
 از آنها محرومند؟ یکولوژ یشناسی و پاراپس روان دیکه اسات 

 

 یـ درور۳

 دربارة شامان یبحث انیدر پا م،یدید سمیشامان فتگانیاز ش  یکیمباحث گذشته که او را  در
 سمیصورت سحر مدرن و اکولت نرفته بلکه به نیاز ب سمیرسد که شامانمی جهینت نیاو ساحر به 

ها فرقه  نیاز رهبران ا  یاست. او تعداد فراوان  افتهی( در جوامع مدرن ادامه  یو جادوئ  یرمز  مذاهب)
و در حال جذبه و خلسه   ونیتاسیو معتقدند که با مد کنندیکه چون شامانها عمل م بردیرا نام م

شکل، که فقط آنها قادرند مشاهده کنند، ارتباط حاصل کرده، از آنها کمک   وانیبا اجنّه و ارواح ح
پرواز  گریبه عوالم د کنند؛یم افتیسئوال کرده و پاسخ در archetypal انیاز خدا رند؛یگیم
جن و خروج آنها از جسم  ریسخمافوق ارتباط حاصل کرده و با ت  یو قدرتها ان یو با خدا کنندیم
ن وضع دگرگون یچن کی: »جامعه در سدینویم انی. و در پا۱پردازندیم مارانیب یبه شفا مار،یب

طرح و اداره و  ،یاساس تکنولوژ  قتیاداره نخواهد شد. در حق یطور عادبه  (شده یشده )شامان
شامانها به  ی و نظار فن نیجای دانشمندان، مهندساگر به  د،یخواهد گرد یمتلاش یصنعت دیتول
 یتولوژ یمکردن    یمدرن موجب خنث  ةدر جامع  ما  کیقدرت تکن  گر،ید  یبپردازند. اما از سو  تیفعال

 2( exmachinaاست تا خارج آن ) نیطور استوار درون ماش)خدا( اکنون به  Deusشده است. 

 ،یمیعلوم ش یشرفتهایپ نیحاکم بر دانش ما به وسیلة فلاسفه و دانشمندان بر آخر یقالبها
رنگ علم غیب و الهام داشته باشد  یکه کم ی زیاند و هر چبنا شده ات یاضیو ر کیزیف ،یولوژ یب

 دیو تجد یاحیاء سحر مدرن غرب .. . گرددیخرافات و تفکر غلط منتسب م ةبه شدت به عرص
  و یبوم یهایسشناهانیعلاقه به ک

 
 نور  ن یاز سران برجسته فرقة خادم D. Fortuneدر سانتافه،  Edwin Steinbrecherچون   یافراد یـ درور۱

Servant of the Light (S.O.L) Cheryl Weeks, Catherine Celefax, Dolores Asehroft, Moses Aron . 

  هاست گرفتار این دکانداری  چه حد  ا ت  یکا امر  ة جامع  رساندی دهد، که مآنها را شرح می  تیو فعال  بردی ... را نام م  و 
 . افتندیی حد رونق نم  نیدکانها تا ا نیا دند،یشیاندی نم یریو اگر مردم هنوز اساط

و  شدی م به کار گرفته میقد یشهایاست که در نما یاصطلاح نیخدا خارج ماش ای: Deus ex machinaـ 2
 . کندیحل مو مشکلات را  شودی آن بود که خدا خارج دستگاه قرار داشته و ناگهان از بالا ظاهر م یبه معن
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سم یشامان  

 شوندیم  دهی ( دAmerican-Indian)  یپوستـ سرخ  یکائیامر  یگونه که در فرهنگهاآن  سمیشامان
 یریافکار اساط   یایدر سرکوب کردن بقا  یاست. ثابت شده است که سع  ریمعرف بازگشت به اساط 
  ی و حت  یعلم ممکن است موجب نارضائ  شرفتیحذف خرافات با پ  ةهودیب  دیدر انسان مدرن به ام

  میکه بدان میدار ازی. ما نمیو قلمرو سرّ و راز دار طیبه مح اجیگردد. واقعاً ما انسانها احت یماریب
و  تینهایمفهوم ب یو دارا یالهام یائیو لحظات رو افتی د یرا کجا با ات یمقدس ح یهاجنبه
و سحر   سمی. شامانافتیدر  دیچگونه با  شوندیمختلف ظاهر م  یرا که در همه ما در زمانها  قیعم

 ستمیدهند. هر دو سفرهنگ ما ارائه می یشدن به منابع الهام کینزد یرا برا یو جادو روشهائ
 یهاپر مفهوم بوده و با افق  کیکه عمیقاً و سمبل  سازندیمطرح م  تیساختار عالم را به صور  یفکر

را متحول   یکه چگونه جهان ماد  میآموزی. ما در آنها مندباشانسان همساز می  یآگاه  افتهیتوسعه  
سحر و جادو ؟ ما به هر دو    چرا  سم؟ی. چرا شامانمی( از نو متولد شوCosmos)  هانیساخته و در ک

 (7۱/2۴ـ ۸۵.« )میازمندین
واقعاً جالب است. آنها در قرن اتم و فضا علم  یکائیدانشمندان آمر نیا لات یتخ یبررس

 گونهنیبا ا کایتأسف است که امر ی. جاکنندیفکر م خیدر دروران ماقبل تار یول اندوزند،یم
و   ات یمقدس ح یهابه جنبه یابیدست یبرا معتقدندپرور که شامان و جادوگر و ساحر نیمتفکر
و مارمولک  و یو به کمک جن و د دیمتوسل گرد دیو ساحر با به شامان قیعم تینهایالهام ب

از   هانیدر ک ادیو فر غی... با طبل و جغجغه و جیو خدا ایعمق در دستیدهان دوخته و ملکه ب
 اتیتنزل اخلاق و معنو یرهبر نیا جیجهان را به عهده گرفته است. نتا ینو متولد شد، رهبر

قرار  یکائیاست که تحت نفوذ فرهنگ امر یجتماعات در همه ا یانسان فیشر لیو فضا یمتعال
چون  یشامانشبه یمواد مخدر و موهم و هنرها عیانتشار وس زین کایامر ةاند. در جامعگرفته
 یکه نشان آشفتگ یهنرهائ اعصاب، ةدلخراش و کوبند یو نواها ادهایتند و توأم با فر یرقصها

و  مبرانیو پ انیخدا مهین ،یو جادوئ یاسرار یهاروح و عدم تعادل و توازن است، توسعه فرقه
جامعه   نیافراوان که از تمام جهان به    رانیگگران دوره گرد و معرکهو موعظه  شیگوروها و دراو

طرز تفکر و  نینمونه ا گذارد،ی م ثرآنان ا یسائیو کل یمذهب غات یدر تبل یو حت شوندیوارد م
کند.    بیسنگی ترکپارینه  لات یرا با تخ  ستمیعلم قرن ب  کنندیم  یآهنگ است، که سعناهم  میتعل

 شرفتهیپ یایو دن شوندیم دهینام science fictionکه  یکائیامر یلمهایدر ف ی جالب است، حت
. سازندیمنعکس م  تریعیحد وس  دررا    یفرهنگ شامان  نیهم  کنند،یهزاران سال بعد را مجسم م

 و روحیخشک و ب سمینیفرار از ماش یبرا
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۱عرفان  

 یدر اجتماعات ابتدائ یبه عقب بازگشت و به آنچه حت دیفرهنگ نبا نیا بیکردن معا برطرف
موجب سعادت و سلامت نشده است،  ،یآن در دوران کنون لیفس شبه یهانمونه ایگذشته و 

که انسان عالم عصر فضا را  یدوران، عرفان نیا ستهیعرفان شا یبه جستجو دیمتوسل شد. با
 یآهنگتا هم میرا در خود رشد ده یمتعال تیو روحان ات یو معنو میبپرداز سازد، یبالنده و متعال

جهان قرن   ریبانگیکه گر یمصائب نیا شتریگردد. ب جادیانسان ا یو معنو یماد ات یح نیب یواقع
و کمال  ات یانسان با معنو یعلوم و معارف تجرب یآهنگمولود ناهم یهافاجعه دهیگرد ستمیب

 یو معنو یکه تکامل روحان یاند، در حالکرده شرفتیپ یمیاوست. علوم به سرعت عظ یروحان
 !ستین یمات بدواعتقاد به جن و جادو و توه ات یبشر تقریباً متوقف مانده است. معنو

 

 ـ لارسن۴

خبرگان   نی( مورد تحس ۱۹۸۸او )  ریلارسن است که کتاب اخ  سمیاز مشتاقان شامان  گرید  یکی
 یبارز ةکه نمون سنده،ینو نیا ات یکمپل و... قرار گرفته است. با نظر فاکس،یچون هال یکائیامر

رشته است،  نیدر ا یکائیحال درهم و پرتناقض پژوهشگران امر نیدر ع یاز طرز تفکر ساده ول
 .میآشنا شد یکمقبلاً 

 :سدینویو م کندیآغاز م ریانسان به اساط  ازیابتدا از ن او

  ی بدو  انیاز سام  یاکه در دو هزار سال قبل توسط دسته  یریرا اساط   یو فرهنگ غرب  تمدن
 شیاند. در دوهزار سال پکرده  تیکرده بودند، هدا  یگذارهیپا  ترانهیدر ساحل مد  انهیکوچگر خاورم
ظاهر شد  یزاریو ب یگانگیو انتقاد، ب تیدر جوامع، عدم رضا یروح یشانیپر کیبه علت ظهور 

اسطوره همان   نی. اکردیم جاب یا یروان یجنبشها یبقا یرا برا قیاسطوره عم کی وجودکه 
دو هزار سال قبل مشاهده  هیشب یدوران زیاکنون ن. ۱داشت یسام ةش یبود که ر حیظهور مس 

  ة. به گفتشودیم
 ریاز اساط   یدو هزار سال ما دوباره با انبوه  ی( در انتهاJ. Campbell( و )T. S. Elliot)  وت یال

 نگاهیاپا کیما به  یریبزرگ اساط  یکه ستها سدینوی. کمپل ممیارو شدهدرهم شکسته روبه
 زمان است که دوباره نیاند. پس در ابهمن گونه ختم شده

  

 
نبود و   هودیمتعلق به قوم  زین هود ی نید ریاساط یة بق ی. حتیداشت نه سام یرانیا شهیر ح یمس ة اسطورـ ۱

و  هودی نیقرار نگرفت. به کتب د تیحیمس یشد مبنا یگذارهیپا انیلیتوسط اسرائ ترانهیآنچه در سواحل مد
 مراجعه شود.  حیمس نید
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 یزندگ طیو شرا ات یکه از ح یازنده ریزنده شوند و اساط  یو الهام یائیرؤ یسنتها ستیبایم
 ینینو ریابداع اساط  هیپایاستدلال ب نی( لارسن که با ا۱۱/۶۴ـ ۱۳ابداع گردند. ) رند،یگیم هیما

 هرسد کمی جهینت نیاکرده و به  یمختلف بررس یدهایرا از د یتولوژ یم ،۱شمردیم یرا ضرور

دوران دخالت   طیمح طیمردم و شرا یو آرزوها ال یام یدر شکل گرفتن همه آنها به صورت 
داند میو عملکرد  فهیچهار وظ  یرا دارا یتولوژ یدهد که مقرار می هیاند. او نظر کمپل را پاداشته

 که عبارتند از:
  با  ختهیمآ بتیکردن و حفظ و ابقاء احساس ه داریب ی( که برای)عرفان کیستیکاربرد مـ ۱
 عالم است.  یو عظمت بعد اسرار احترام
 کند.  قیتصور از عالم که با دانش زمان تطب کی جادیا یبرا یـ کاربرد اجتماع2
 جامعه یخلاقاعتبار و ارزش نظام ا هیو توج تیو تثب دییاسطوره زنده تأ ک یسوم  ةفیـ وظ ۳
 . است

سلامت و قدرت و  یقدم به قدم و مرحله به مرحله جامعه به سو تیچهارم هدا ةفیـ وظ ۴
 (  2۰/۶۴است. ) دیمف ات یح کی ینیبشیقابل پ انیروح و فکر و جر یآهنگهم

انتخاب اساطیر  یبرا هیتوج نیترچهار اصل، که لارسن آن را کامل نیبا وجود قبول ا
 :سدینویم ،داندمیجامعه  ازیموردن

احساس  ای)شامانها( و  یشعائر یمرگ و تولد مجدد، حال به وسیلة اجرا کیسمبل تجربه
است. در آن   ی(معمول یتهایماوراء شخص تی)هو transpersonal)عرفا( راه ورود به  یباطن

  وارد یپیو آرک ت  یریقلمرو اساط کیرا پشت سر گذاشته و به  شیخصوص ات ینقطه فرد ح

 
ساخت ضرورت    یحینشده بود و آنچه هم غرب را مسمتمرکز و خلاصه   نیدر فلسط  ا یدن  ش یدو هزار سال پـ  ۱

بر   انیبر اروپا و سپس توسط اروپائ تیحیروم و تحمیل مس ینبود بلکه قدرت امپراتور ح یانتخاب اسطوره مس
  ش یهم ب اسطوره امروز نیابه  ی اقعو  نیدوهزارساله، مؤمن لیتحم ن یو مستعمرات بود. تازه با وجود ا کایآمر
 نیترمهم  یاحساس کمپل و لارسن را دارند؟ ول نیمردم جهان هم هم هیبق ای. آستندین ایمردم دن ۸/۱از 

است که    نیاند، اگرفته  دهیرا ناد   یروشن  تیخودآگاه فراموش کرده و واقع  دیدانشمندان شا  نیرا که ا  یامسئله 
روح و فکر و   یآهنگوابسته به آن در جامعه اروپا »سلامت و قدرت و هم  یسایاسطوره و قدرت کل  نیا  تیتثب

نکرد بلکه برعکس موجب رشد فساد و   جادیا ،داندمیآنچه را خود لارسن اصل  یعنیسعادت افراد جامعه« 
از علل   یکیشد.  یو رکورد و جمود اجتماع یمذهب یو جنگها ونیزسیانک اتیقدرت و جنا لیکینه و تحم

  سا یکل  تیحما  ایتحت نفوذ    یاستبداد  یو فشار نظامها  یشانیاز پر  یو تحول اروپا و نجات نسب  شرفتیپ  یاصل
ظهور   سا،یکل یلیتحم ییستایجمود و ا م یداری به صور مختلف، و بالاخره شکستن سد عظاز برده  یو رهائ

 یگرائو واقع  یشیاند دبه آزا  یآن کم ریو اساط سایکل ریبود که سبب شد مردم اس ونیرنسانس و رفورماس
 یپرست قرون وسطجامعه اسطوره  زیاز نظر اخلاق ن یگردند. حت لی و جنبش متما یائیمتوجه شوند و به پو

 بر ادوار پس از رنسانس نداشت. یحیترج
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  یمیبلکه مفاه ستین یعاد یاز نوع اجتماع ابدییقلمرو م نیرا که در ا یمیگردد. او مفاهیم
وابسته به زمان   یتهایمحدود  یکه ورا  یتر و ازلبزرگ  یدر نظام  یتر، مکانو ژرف  ترقیاست عم

. بخشدیور شدن در ترانسپرزونال را تحقق ماست که شخصاً غوطه  یو مکان اوست. شامان کس 
و سحر و جادو... )که قبلاً اشاره شده  یشامان یتهایفعال لیو تجل نی( و بالاخره با تحس ۶۵/۶۴)

امر  نیرا فراموش و در ا ریکه انسان متمدن قرنها توجه به اساط  خوردیاست( افسوس م
استعمال مواد مخدر و موهم  منی به بعد به  ۱۹۶۰خوشبختانه از  یکرده است، ول یانگارسهل

(psychedelic دوباره به )نهیمذاهب مختلف در زم زین لیدل نیامر متوجه شده و به هم نیا 
 (۱22/۶۴اند. )و طلسمات رونق گرفته ینیبطالع وگا،یسحر و جادو، 

بخش را که با اسطوره تعالی کی یو جستجو شودیسو باکمپل همآواز م کیلارسن از 
 گر،ید یاز سو ی. ولخواندیم نیتراملکمپل را ک هیکرده و توج هیکند، توص قیدانش زمان تطب

 کیصورت  به کایمرکه امروزه بخصوص در ا سم،یکنندگان شامانتحسین ةاست از قافل لیما
اسطوره مطابق دانش زمان را همان اساطیر   نی( درآمده، باز پس نماند. ایدمی)اپ  ریهمه گ  یماریب

 ینیبو موهم سحر و جادو و طالع خدراستعمال مواد م  منیو دلشاد است که به    خواندیم  یشامان
 اند!!بندی و ... رونق گرفتهو طلسم
 یو تعال  یو موجب ترق  کنند؟یم  قیسنگی با دانش عصر اتم تطباساطیر دوران پارینه  نیا  ایآ

ور شدن در  غوطه ،یساطیر بدوااست که به اتکاء  یتیاگر شامان شخص شوند؟یجامعه م
و با  گردد،یوابسته به مکان و زمان رها م یتهایو از محدود بخشدیترانسپرزونال را تحقق م

و  تیو ترب میبا تعل یجامعه ابتدائ کیبه آن در  یابیو دست یکه مقام شامان تیقعوا نیقبول ا
 نیکه بشر در ا میریبپذ دیبا ست،یمندند، توأم نالعاده که فقط نوادر از آن بهرهخارق یاستعدادها

تکامل حاصل کند، تنزل نموده  یجای آنکه از نظر روحچهل هزار سال به قهقرا بازگشته و به 
مواد مخدر و موهم  یلحظات انهدام و زوال قطع نیاست که در آخر یشکرش باق یجااست!! 

گیری و جن ینیبگشته و به سحر و جادو و طالع یبه کمک بشر آمده و دوباره روح انسان متعال
 شده است!! لیو... متما

قرار گرفته  یاو در چه جبهه خواهدیچه م داندینم زیخودش ن یگوئپریشان نیبا ا لارسن
خواهان  ایفکر و شعور انسان است؟  شرفتیو پ یعلم یتهایو فعال تیطرفدار واقع ایاست؟ آ

 ینیباعتقاد به جن و سحر و جادو و طالع ،یو ترک خودآگاه یخودیتخدیر و توهم و از خود ب
 گردد یاستدلال علم نیگزیجا یاگر طرز تفکر شامان کندیم قیکه خود او تصد یحالو...؟ در 
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 سمیمجذوب شامان  یدرور  میدیگونه که دهمان  شود،یبه انهدام سوق داده م  یمدرن کنون  ةجامع
نظیر   سندگانینو  انات یب  ةنقل هم  یمختصر نه جا برا  نیداشت. متأسفانه در ا  یادهیعق  نیچن  زین

طور نمونه گرفت. فقط به  ی اریاز حد به  شیب توانیلارسن است و نه حوصله خوانندگان را م
 نمود. یریگجهیرا نقل کرد و از آنها نت یاتیاشارات و نظر توانیم

،  (Mark Schorer)مارک شورر    ونگی  ات یبه دنبال بیانات متناقض خود به اتکاء نظر  لارسن
به وسیلة مواد وهم  یخمار ،یعاطف جانیرسد که: در حال خواب، همی جهینت نیاالیاده و... به 

و  دینمایتظاهر م کیتولوژ یم لیدر ما نزول کرده و سطح تخ یآور، خلسه و جذبه، بخش عقلان
است که هنر و شعر  یسطح بدو نیو هم میشویمبدل م کیتولوژ یو م یموجود بدو کیما به 
و  بخشدیم یمفهوم فلسف یمعمول ات یح قیدهد و به حقاخلاقه انسان را شکل می یتهایفیو ک
که انعکاس  ستندیجهت مرجح ن نیاز ا یریاساط  ی. پندارهاآوردیوجود م تجارب ارزش به یبرا
پوستان . سرخکنندیرا لمس م یو ابتدائ یدرون میبلکه از آن جهت که آنها قلمرو مفاه تندیواقع
 شود،یدر هر صبح م دیآنان سبب برخاستن خورش ی( که باور دارند دعاTaos Puebloابلو )وپ

 شنهادیناپذیر پرییطور تغپوستان به دیکه به وسیلة سف یتجرب یشهایآزما نیترهرگز به آن سهل
نه؟ در   ای زدیخی بر م دیخورش ایآ نند یروز صبح دعا نخوانند و بب کیتا  رند،ندا یتوجه شودیم

را فراموش کرد و  ییمنطق ارسطو دیمقدس با ی( و مکانهاCathedralجامع ) یسایمعبد و کل
  ی ورود  یمحافظ اطراف درها  یهاباور کند مجسمه  تواندینم  یچون کس   رفت؛یپذ  دیرا با  تیواقع
 تیبرآهیخته، واقع یهاگاوها و جنگاوران هراسناک با اسلحه رها،یش س،حرم مقد  ایمعبد و  کی

 ستیبایم  یمذهب  فات یشعائر و تشر  کی شرکت در    ا یمعبد و حرم مقدس و    ک یدارند. در دخول به  
 یو در آن حال انسان ورا نامند،یم گریذهن د ای anya-manasداشت که در هند به آن  یحال

روش آن   نیمتوسل شد بلکه بهتر  هیبه توج  دیها نباصحنه  گونهنیخود و افسون شده است... در ا
 نتیو درفشها ز  رقهایاند، عالم را با بکه در سراسر قرون و اعصار عمل کرده  یاست، چون انسانهائ

شرکت کرد و اگر شامل رحمت است )گفته پاولوس( به  دیعقا یباستان شینما نیداده و در ا
ور و وجدان او ممکن است به او ظهور و حض  یلحظه آگاه  کی  یو برا  افتهیدست    یدرون  ةتجرب
 ( 2۶/۶۴ـ۳2را در زمان و مکان ارائه دهد.) تیو ابد تیازل

  اند لوح دیکودکان نوزاد سپ میکه اشتباه است اگر فکر کن ونگ،یلارسن با استفاده از نظر 
(tabula rasa )(7۱/۴۸ )نیتریو عال یریاساط  نشکل وجدا نیتریکه بدو ردیگیم جهینت 

 هم بوده و ریصورت عرفان نظ
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شامانها  یبدو یاند. باورهادر ناخودآگاه انسان شکل گرفته تیاز دوران بدو یریاساط یهانهیزم
راز بزرگ   mysterium tremendum etfascinans  کو در  کیهمطراز تفکر کوسم  دید  نیاز ا

و مقدس   ی: روحانnuminoes)  نوزی( تجربه نومOttoاست که پروفسور اوتو )  یاکنندهمجذوب 
و سحر و جادو  سمیمسحورین شامان یهاهیتوص نی( متأسفانه ا۳۰/۶۴. )نامدیماوراءالطبیعه( م و
است و انسان مسحور و  یلیو تخ هیپایتنها بنه  کنندیم یفتگیش نیاکه تظاهر به  یآنهائ ایو 

 ستین دهش ریتنها انسان عارف و تنونه  کند،یباور م تیمعابد را واقع یولاهایشده، که هافسون
هرگز به  زیافراد ن نیندارد، که جامعه متشکل از ا یاثر یمتعال یو شناسائ نشیو از معرفت و ب

 دییرا تأ تیواقع نیا زیو جالب است که خود لارسن ن افتیدست نخواهد  شرفتیتکامل و پ
 ختصاصا  سمیشامان  یاز کتاب خود را به تحسین اساطیر بدو  یمیاز ن  شی. او با وجود آنکه بکندیم

انیامنس  ای( نیوگی) یوگیو انتخاب روش  ،یگرائو واقع یبه ترک منطق عقل هیدهد و توصمی
(anya - manasم ) یوگی: »سدینویم  کند،ی  (yogiدن )ایخارج را ما  یای  (mayaو نقش و خ )ال ی 

خود فقط به مکشا  یو درون یذهن ریو به اتکاء اساط  دیجویرا درون خود م قتیداند و حقمی
(moksha )قتیفراتر رود تا به حق بیو فر الیخ یایدن نیاست از ا لی. او ماشدیاندیم ریتنو ای  

را  تیبالاخره واقع دیرا پشت سر گذاشته تا شا ال یاست خ لیکه دانشمند ما ی . در حالابدیدست 
دهد ح مییترج  ۱یوگی.  میریگ  دهیرا ناد  یوگیدانشمند و    نیاختلاف ب  میتوانیتجربه کند. اما ما نم

 ریغ  زیچ  چیمشهود اطراف خود را کنار گذارد. اسطوره مورد عمل او آن است که ه  یایدن  تیواقع
در همه جهات اثر   میتوانی. در سفر به هند ما مستین  تیمکشا، واقع  ایکامل موردنظر او    ریاز تنو

 کنندیر نمییمتقابل را که هرگز تغ یوهم واقع نیاز ا یفلسفه وارستگ نیملموس و هولناک ا
آنان، به سرنوشت   هیمردگان شبمه یو رنج در حال احتضار و ن  یکودکان از گرسنگ  ان،ی. جذاممینیبب

گونه که اند. اگر آندهواگذار ش شود،یآنان دانسته م 2یکارما جینتا گریخودشان، که به عبارت د

اند و آن را با »ارتعاشات هند گزارش داده  یروحان  یاز فضا  کیستیبه م  لیمتما  انیاز غرب  یاریبس 
 است عی( شایو وجدان مقدس )روحان یآگاه کیاند، واقعاً در آنجا اعلا« مشخص کرده اریبس 

  

 
. کندی است که به ی وگا عمل م یزاهد هند ایمرتاض و  شود،ی تلفظ م yogin تی، که به سانسکرyogiـ ۱

 هم هستند. یوگیدر ضمن   نیگوروها و مقدس

در مذاهب هندو و بودا عبارت است از   یبه مفهوم عمل است، ول تیا کارمان سانسکری:کارما karmaـ 2
او در    تیاوست و موجب مشخص ساختن موقع ی هایاز زندگ ک یکه منتجه جمع اعمال شخص در هر  ی عامل
و چرخ سمساره   دداز تولد مج ی رهائ جه یکارما و در نت یرو ین ن یاز ا ی . هدف نهائی رهائشودی م یبعد اتیح

 است.
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 طیما مشهود است ، شرا یسه بعد یجسمان د یکه به وسیلة د ،یویدن ات یچرا در سطح ح پس
پرواز از حجاب گذشته باشند، بلند  یهایوگی یتعداد معدود دیوحشتناک است؟ شا نیچن یزندگ

هر فرد  هیشب ز،یوحشتناک است و آنها ن کسانیطور به  ات یکوچه و بازار ح یآدمها یاما برا
به صور  شیخو تیتسل یبرا دیااند. آنها ببه جذبه و خلسه لیما، به ندرت متما گدر فرهن گرید

 یو ورا تیاز ابد یاو خشک اتکاء کرده و به لمحه یو اصنام )بتها( و شعائر و مناسک مذهب
 (  ۴۰/۶۴روزانه دل خوش کنند. ) یمصائب و رنجها

. قبلاً چه گونه در کندیم شفرامو یبکل شودیرو مسرد و سخت روبه تیلارسن که با واقع
معقول و محسوس، داد سخن داده است. اگر به جملات   یتهایو فرار از واقع  لیوصف توهم و تخ

و   یسرسخت مذاهب رمز نیاو از مخالف میکردیم نیقی میلارسن آشنا نبود یقبل ات یو نظر
و  یریاساط  دات است! هندوستان و مردم هند در افکار و معتق یو شعائر و مناسک بدو یریاساط 

آدمخوار و مهین یواروهایو ح مویاسک یوآها و شامانهایخود هزاران سال از پا یفرهنگ غن
  ن یبه علت هم ن،یهمه محقق د ییبه تأ نیبا وجود ا یترند. ولشرفتهیو... پ کایپوستان آمرسرخ

است.   بمشکلات و مصائ  نهمهیدچار ا  گردد،یحاصل م  یبدو  یکه از فرهنگها  یستائیسکون و ا
 کی. اگر گرددیدر تمدن و تمرکز محسوس م شتریب یلیو مذاهب تخ یریط فرهنگ اسا نیاثر ا

که تا   دیگردیآن وقت مشخص م ند،دادمی لیرا تشک یدولت واروهایاز ح ینفر ونیلیجامعه ده م
 کنندیم هیکه لارسن و کمپل توص میدی. دشوندیم بتیدچار رنج و مص انیاز هند شیچه حد ب

 نیهم  یزدگافسون  ةجیرو شد. نتروبه  ان،یهند  ریشده، نظبا ذهن افسون  دیکه در مقابل مقدس با
لارسن را عمل کرده   هیتوص  نی. مردم هند همکندیم  د ییخود تأ  زیاست که لارسن ن  ی رنج و درد

 راآنها  زیشده، ثبات خود را در اعتقاد به اساطیر حفظ کردند و در دوران تمدن نو با ذهن افسون
 ت،یمدرن و تمرکز جمع یطرز تفکر با زندگ نیا یآهنگاز دست ندادند و عدم سازش و ناهم

  الباف یخاطر چند خبه  ایبالنده بازداشت. آ  ات یو مردم را از تکامل و ح  دیگرد  یموجب مصائب کنون
خود را   یدر اثر تلقین موروث «دیپرواز« که به قول خود لارسن »شا بلند » و در عالم سکر و وهم

 یو از رو برندیکه در رفاه بسر م یچند دانشمند غرب ایو  کنند،یاحساس م روانایدر بهشت ن
 پردازند،یو... م سمیو اکولت سمیسیزم و شامانبه میستی د،یو تقل یهم دنباله رو یتفنن و گاه

سلامت و  یبرا یراه افتنیبه فکر  دیانسان را فراموش کرد؟ با اردهایلیم یواقع ات یح توانیم
 اههی  دنیبود، که مسلماً با نوش  تیفشار و رنج و محروم  ریمردم ز  اردهایلیسعادت، رفاه و آرامش م

 و استعمال
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آرزو تحقق  نیا زیو طبل و بوق و جست و خ انیو خدا نیاطی. و توسل به اجنّه و شی.اس.دال 
 یدر مواقع نیممکن است مؤمن یو انجام آداب رمز یریطرز تفکر اساط  نی. با اافتینخواهد 

و تناقض دست به  یو ناسازگار بتیکل جامعه با هزاران مص یخاص احساس آرامش کنند، ول
: Orthodoxy) یو ارتودوکس  یسائیکل مانی: »اسدینوی. لارسن خود مدخواهد بو بانیگر

  ینوع جمود بر رو ک یعبارت از  (آن )از معلول به علت رفتن ی( در صورت قهقرائیش یفربودک
 ستین یقابل دسترس یااشکال واسطه نیجز به وسیلة ا قتیاز اسطوره است. حق یشکل خاص

 . همانگرددیو محصور م دو عالم بزرگ در امکانات آن اشکال محدو
 یآزاد ند،یگوی( مEric Hoffer) هوفرک ی( و ارErich Frommفروم ) شیکه ار گونه
و  یرا بر آزاد یمذهب مانیکه حکومت ا رسندیآور است و اغلب انسانها به نظر ماضطراب 

 ( ۳2/۶۴دهند. )می حیترج یروبروشدن با ابهام و دلواپس 
سو،  کیسردرگمند. از  یپرستهدانشمندان مشوق اسطور زیمورد ن نیکه در ا شودیم دهید

و معناست و   مفهومیبدون اسطوره ب ات یبه اسطوره است و ح ازمندین یانسان ةمعتقدند جامع
 یبدو  ریاز همه مذاهب بر اساط   شیبندی و... را که بو سحر و جادو و طلسم  سمیبخصوص شامان
برافراشت و منطق و  هاندرفشها را در ج دی. در ضمن معتقدند که باکنندیم هیاستوارند، توص

شده، غول و جن و  فراموش کرد و با ذهن افسون دهیمذهب و عق ةور و عقل را در عرصشع
 یمردم ابتدائ  یهاکودکان را که در معابد و پرستشگاه  یهاقصه  یسهایو تند  یاافسانه  یهاکرهیپ

 ان،یکه چون هند  یمردم  رندیپذیخود م  گر،ید  ی. و از سورفتیپذ  تیاند واقعنصب شده  یو خراف
از اسطوره   یشکل خاص  یاند به رنج و زحمت دچارند و »جمود بر روو توهمات گشته  ریاسیر اساط 
 آور است.اسارت  «یش یو فربودک

 یانسانها یبرا یو آزادگ یکه آزاد ستین هیپایفروم و همفکرانش ب شیسخن ار نیا البته
 یمعتقدات موروث  یآرام و بار ذهنگرفتار و نا  یانادرست در جامعه  تیآور است. ترباضطراب   یعاد

به هراس و اضطراب دچار  یدرون یاز معرفت ژرف را در مقابل آزاد یانسان عار ،ینیو تلق
مذهب و اعتقاد مشخص و آماده، چنگ زند تا علاوه بر تفکر  کیدهد در می حی. او ترجسازدیم

نگردد.  ات یهمه مسائل ح انیو بن شهیدربارة ر دنیش یمجبور به اند یبه صدها مشکلات زندگ
 یاز طرف یبرخوردار گردند. ول توانندیدارد، که همه از آن نم ازین یو آمادگ تیبه قابل یآزادگ
 یکی زین سمیصورت مذاهب مختلف، که شامان تمدن بشر به خیدر سراسر تار یریساط ا یباورها

 سعادت و سلامت و گونهچیآنهاست، ه یاز انواع بدو
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و برعکس در تمام جوامع موجب تحجر و سکون    انداوردهیوجود ن  جامعه متمدن به  یرا برا  آرامش
و کاهن و... علاوه بر   تی و معبد و روحان  سایکل  جادیبا ا  یلات یدر مورد مذاهب تشک  ایو    انددهیگرد

مذاهب با زبان و  نیا نیقیطور مسلم و اند. به جوامع افزوده نیو نزاع ب نهیجمود به اختلاف و ک
و   سمیبه ارمغان آورند. شامان  یروزکیو ن یآهنگگذشته، امروز هم نخواهند توانست همیروشها

 یو... ضرور واروهایآها، حویپا رینظ یلیقبا یهم ممکن است برا یسحر و جادو و مذاهب رمز
 ای و سازند،یخود را سرگرم م یباز یهوس و تفنن به نوع یکه از رو ینیمحقق یباشند؛ برا

 ی هااند، جالب و جاذب گردند؛ گروهذهن افسون شده گونهنیکه خواهان ا یپژوهشگران نادر
 سمیالیو ماتر سمینیاشبزرگ و متنفر از م انیاد یساهایفراوان، مخصوصاً جوانان سرخورده از کل

 بالاخرهو    ابند؛یب  یمذاهب و شعائر و مواد مخدر و موهم پناهگاه  نیدر ا  ،یدارهیفاسد سرما  یایدن
 یمذاهب و شعائر و آداب به اصطلاح رمز نیا انیو سودجو رانیگکاسبکاران و معرکه ادیتعداد ز

 ریپذاسطوره  یمردم اهل دانش ول  یمردم ساده قرار دهند، و حت  ریو تسخ  قیو جاذب را وسیلة تحم
 را رونق بخشند.  شیبازار خو هوسیل نیارا هم گرفتار و مشغول ساخته و به 

 یبرا یو فکر یو رهبران معنو انیو رهنما نیمسلم آن است که معلم تیواقع کی یول
خود آزاده و در درون    دیکنند با   تیزا هداسعادت بخش و  آنکه بتوانند جامعه را به معتقدات آرامش

با  ستمیقرن ب اءیانب نیبه اضطراب و هراس دچار گردند. ا یآزادگ نیآزاد باشند، بدون آنکه از ا
آنها ثابت شده است،  یو نارسائ یکه به تجربه نادرست یلیتخ یهاهیمتضاد و درهم و توص ارافک

را هم که ارائه  یباشند و طرق ستمیبشر قرن ب یبرا یاستهیشا انمایرهن توانندیمسلماً نم
 نی. جالب است که خود ادیاست، که نه ممکن است و نه مف تیبازگشت به دوران بدو ،دهندمی

 یهاهیتوص یبکل گردندیبازم ات یواقع نیبه زم لات یکه از آسمان تخ یهنگام اغلب نیمحقق
 مبرانیپ نیاز ا یکی. لارسن میرا قبلاً نام برد انیرهنما نیا ری. نظکنندیخود را فراموش م

اسطوره و پناه بردن به مذاهب  سیو تقد سمیشامان شیو ستا نیکه تحس  سم،یمجذوب شامان
جامعه  تیگاه که با واقعدهد، آندستور می ۱را در رسالات متعدد خود  وو سحر و جاد یاسرار

  م یدیطوری که د . او نه تنها، بهماندیم یباق یاو کمتر نشان یفتگیاز حرارت و ش شودیرو مروبه
 : »دانشمند با درسدینویکه م کندیم یگرائی و ... را نفو اسطوره یش یفربودک

 
  

 
در مذاهب   یفراوان یها( نوشتهShaman's Doorwayستان شامان )آ لارسن علاوه بر کتاب دکتر اشتفن ـ ۱

 ما به آنها اشاره نشده است.   ةسیزم دارد که در رسال و میستی  یاسرار
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را بهتر قابل   یاست که زندگ  افتهیدست    یبه امکانات   یمعمول  یسه بعد  یزندگ  تیگرفتن واقعنظر
انسان   ی)پس اقوام بدو  کندیم  یانسان وار قابل زندگ  شتریرا ب  تفاوت یب  عتیو طب  سازدیتحمل م

امراض و  یکه اصرار دارد مبنا یریـ اساط  ی مذهب دیجای آنکه به د!!( و به برندیوار بسر نم
 منیو به  کندیرا کشف م ب کر یم تیانسان را در اجنّه و ارواح جستجو کند، واقع یرنجها شهیر

حال ما در حال   نیدر ع یایم، ولافتهیدست  یقابل توجه یتکنولوژ ک یکه ما به  وجود اوست
مسکن ماست. به یقین طرز سکونت   شیویکه بدن دن  می»مادربزرگ« هست  ای  نیتجاوز به کره زم

مطرح  یاجتماع یاست که تاکنون در زندگ یاطریقه ن،یتراگر چه راحت ن،یترما زشت یکنون
بودن، پرورش و مراقبت روح را  یو عمل یاست. دانشمند با هویّت دادن به سودمند دهیگرد

 (۴۱/۶۴فراموش کرده است.« )
(  ۱۶۳/۱۵7/۱۵۶/۱۴۱/۱2۳/۶۴و )...  ونگ یچه از خود و چه از زبان  نیلارسن همچن

 ستیو دگمات   ستیرا فوندمنتال  انیحیدهد و مس قرار می  رادیو مذهب هندو را مورد ا  یوگیمعتقدات  
 ابانگردیای کوچک بقبیله یاسطوره بدو ک یکه در  خواندیفکر( م)متحجر و متعصب و کوته

اند و هنوز  سرگردان بودند، متحجر شده انهیخاورم یسال قبل در صحار 2۵۰۰که در  ،یسام
و سکون در  تحجر گر،ی( به عبارت د۱2۳/۶۴هستند که آن قوم کوچک بوده است. ) یآنجائ
از  تیزاست، و تبعبتیسال قبل( مص 2۵۰۰ یو هم هند یهودی)هم  یو باستان یبدو ریاساط 

 نیکم لارسن اکم  اًبار است. اما جالب است که مجددفلاکت یسائیکل نیو تعبد در د یوگی
و و... و سحر و جاد یگاه که به شرح کرامات شامانها و پرواز شامانو آن  بردیم ادیاظهارات را از 

در او   سمیدچار و شوق شامان  یلیبه پرواز تخ  زیآمده خود ن  انیدوباره احساساتش به غل  پردازد،یم
 :سدینویو م دیجویم سمیرا در شامان یاجتماع یو درمان دردها شودیزنده م

 یریاساط  لیبرد( تخروی)ن کیآموختن دوباره مکان یبرا یازیساحران معرف ن یکارآموز
به آن اکنون   هیشب  ی( امر مقدس. سحر و جادو و مذاهبیشناس)فن  یتکنولوژ   کی  لیاست و تحص

. من در جمع دوستان اندافتهیمختلف، رواج  یساهاییافته کل سازمان بیمجدداً فارغ از خطر تعق
و  یگوئشیپ ،یشناسو ستاره ینیباز کارآموزان سحر و جادو، طالع یاریبه بس  زهارو نیخود ا
  کینامیمتبحر در اصول و د  یاست که از استاد  نیالبته بر ا  یکل  لیام. تمابرخورد کرده  ،بینیروشن

که به مذاهب و   میرا داشته ا یجسور نیاز مکتشف ی. ما برخرندیگ میتعل یریاساط  ستمیس
 ویابژکت نیصورت تماشاگر و ناظر فقط به هن یفرهنگهائ
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سم یشامان  

  ب یکاملاً غر  ی قیو حقا  کیعالم سمبل  ک یدر    نیاند که چون همراهان و مشارکشده( وارد  گراواقع)
و  یکائیامر لمسازیف کی ( Maya Deren) ادرنی. خانم مااندستهیز یجهان ماد نیو متفاوت با ا

 یلمبرداریو آداب و رسوم آنان ف Voudon یرفت تا از رقصها یتیاست که به هائ یاسندهینو
 یآنان به زندگ  یزنده و شعائر مذهب  ریختم شد که مجذوب اساط   نجایبرنامه او به ا  نیا  یول  د،کن

 . ۱ادامه دهد  یتیدر هائ یادر کلبه

(  J. B. Poet) تینام پوئ را به ییکایامر ةسال ۳۱نمونه شرح حال جوان  یلارسن سپس برا
پوستان و سرخ شودیمشغول م Mackenzie Rangeدر منطقه  یریگیکه به ماه کندیم انیب

Dogribs ینام آدام است به یآنان شامان نیو در ب کنندیم یبا او همکار (Adamieپوئ )تی  
انجماد دچار   یاو به نوع دنی که با د شودیو مجذوب او م فتهیچنان ش دهیهنوز شامان را ند

 یجوان از ابتدا  نی. ا2شودیخشک م  شیو بر جا  ردیگیاو را فرا م  رت یتوأم با ح  یو هراس  دهیردگ

در ترس و وحشت توأم با  وستهیپ سازد،ی( او را محرم م۱۹۶۳)در  کهیتا زمان یبرخورد با آدام
احساس  ،اندام را از من گرفتهکه اراده سدینویباره م نی. او خود در ابردیبسر م رت یاحترام و ح
. اوست که مرا کندیبر روح و اراده من حکم م یاز خود ندارم و آدام یاریاخت گونهچ یکردم که ه

 گرفته است... اریو وجود مرا در اخت ندیبیو اوست که اعماق روح مرا م کندیم تیهدا

را  یمانند شامانها در آداب تحرم، ارواح زیو او ن خوراندیآور مبه او قارچ وهم یآدام بالاخره
است.(  تیکه واقع ستیاو خیال ن ی)که البته برا... کنندیتکه مکه بدنش را تکه کندیم لیتخ

 نیاتوهمات  زیخوان، و لارسن نکه کاستاندا از دون دیگویگونه سخن مهمان یپوئیت از آدام
 ( ۱۸۸/۶۴-۱۸۶) . 3کندیبازگو م شیخو لات یگو را در شمار شواهد معتبر تخدو قصه

 یکه کتاب  بردی( نام مDr. Carl Levettت )لیوِ نام دکتر کارل   را به  یگرید  یگوقصه  لارسن

 
  

 
است و اصل آن    یبندی متککه بر سحر و جادو و طلسم   ی است شبه شامان  ی: مذهبvoudou  ا ی  Voodooـ  ۱

 رواج دارد.   یتیهائ انیبوم نی و امروز بخصوص در ب قاستیاز افر
از آن رها   زیدانشمندان ن ی مردم است که حت نیا یریپذریاساط ةنیو زم کایدر آمر دیشد غاتیـ نشان تبل2
 . ستندین

  ر یخوآن و ... در تفسکاستاندا و دون   ،یآدام  ت،یوئپو توهمات    لات یشرح تخ  ان یاست که لارسن در پا  جالبـ  ۳
حالات به   نی( همکروگرمی م ۴۰۰-2۰۰)  ادی. به مقدار زیکه با استعمال ال.اس.د سدینوی م لاتیتخ نیا

. اغلب  شودینو... احساس م  تولدتصور مرگ و دوباره زنده شدن،    پال،تیآرک    یدهد و درامهامعمول دست می 
 .اندده یرس یجینتا  نیاند به چن. کار کرده یکه با مواد مخدر و موهم، بخصوص ال.اس.د ینیمحقق

 
PDF.tarikhema.org

PDF.tarikhema.org
ta

rik
he

m
a.

or
g

http://pdf.tarikhema.org
http://pdf.tarikhema.org
http://tarikhema.org


286 
 

۱عرفان  

منتشر  ۱۹7۶کتاب در  نی)ا  Crossings : A Transpersonal Approachنوشته است به نام
خود شامان   یاز استاد  میبه مذهب خاص و گرفتن تعل  هیشده است بدون تک  یو مدع  (شده است

  است...  دهیبرخوردار گرد یعیمافوق طب یشده و از قدرتها
که  یاکه در جلسه شودیآغاز م یدکتر روانکار و روانشناس از زمان نیو مکاشفه ا شهود

  دگان یو ناگهان چشمان او با د کندیشرکت م شودیاداره م یپوست غرباستاد سرخ کیتوسط 
. در ضمن، ابندییم لانیدر وجود دکتر س ینامرئ یروهایاز ن یو امواج کنندیم یاستاد بهم تلاق

 زیو مدتها بعد با نواختن طبل سحرآم  افتهیجلسه ادامه    نیکه پس از ا  شودیدرد دچار مدکتر به دل 
افتاده و  یناگهان چشمش به طبل یقیدر دکان آلات موس ی: روزسدینوی. او مگرددیبرطرف م
حال  نیدر ا : دیگوی. او مآوردیطبل را به صدا درم یزیسحرآم یروی. در خانه نخردیآن را م

و مبدل  دیزنان و خروشان گرددر اعماق درونم موج یبدنم شروع به لرزش و تشنج کرد و انرژ 
زدن بدنم را اشباع کرد... دکتر کارل لوت به طبل یدرخشان شد که سراسر سلولها عیما کیبه 
کار دخالت   نیدر ا یجادوئ یو قدرت  ستیکه نواختن طبل از او ن کندیاحساس م یول پردازد،یم

شناس را که در شامان روان ک ی یهایهم دکاندار دیتوهمات و شا نیبا اعجاب ا لارسندارد... 
را به   انهایهذ نیو جالب است که ا کندیبهتر توانسته است بازار خود را رونق دهد، نقل م یباز

ه محرم شدن در ک نمیبیحال م نی: »در اسدینویم انیدهد و در پامعتبر ارائه می لیعنوان دلا
  رد،یخود صورت پذندارد و ممکن است خودبه  یاستاد انسان  کیبه    اجیاحت  یروحان  زیسحرآمقدرت  
 یکوکرخ داده است. آنچه مورد لزوم است هم  یاوردنیادنیو ب نیرید یگونه که از زمانهاهمان
 ( ۶۴/ 2۰۱ـ 2۰۵است. ) باطن (، صبر و اتصال و ارتباط با درون ویآهنگ)هم

واحد  سندهینو کیکه با  کندیمختلف و متضاد لارسن خواننده شک م یبا مقابله برداشتها
  ینیتلق یکه چگونه هر کس پندارها افتیدر توانیرو باشد. در ضمن مدر سراسر کتاب روبه

 ةو جامع رمصائب کشو که در واقع بازتاب منیّت خود اوست. لارسن کند،یم هیرا توص شیخو
و  دینمایرا شماتت م یو تعصب مذهب یش یفربودک شمرد،یآنان م  یلیمذاهب تخ ةجیهند را نت

کوچگرد  انیبه وسیلة سام شیسال پ 2۵۰۰که در  خواندیم یبدو یااسطوره ریرا اس انیحیمس 
 حال و خوش  میسنگی چنگ زنپارینهدوران    ریبه اساط   کندیم  شنهادیخود او پ  یشده است. ول  انیب

 است؟!  افتهیرونق  کایگیری اخیراً در امراست که سحر و جادو و جن

 سنجش قرار زانیرا م شیخو یدرک و احساس شخص پرورانال یخ نیاغلب ا متأسفانه
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افراد  یممکن است برا یلیو تخ یریتا جامعه. مذاهب اساط  شندیاندیو دربارة فرد م دهندیم
طور به    یآور باشند، ولیسلامت  یبخش و حتآرامش  ینیآماده دارند در حالات مع  ةنیکه زم  یخاص

چون هند، اغلب  یفراوان ینهایخطرناکند. سرزم یتکامل جامعه نامناسب و گاه یمسلم برا
و جنوب  یجنوب یایآس یاز کشورها یاریتبت، نپال، بس  ،یو مرکز یجنوب یکایامر یکشورها

نفوذ خود  دارشهیو ر یصورت عموم به یریو... که هنوز مذاهب اساط  قایآفر یکشورها ،یشرق
و سحر و جادو   سمی. شاماناندیآهنگعدم سازش و ناهم  نیاز ا  یروشن  یهااند، نمونهرا حفظ کرده

 جینتا دیو همفکرانش با کرد. لارسن یبررس یابتدائ یکوچک و طرز زندگ لهیقب کیدر  دیرا نبا
 لیو تحل  هیبزرگ تجز  یکشورها  و   تیجمع  ونیلیبا ده م  شرفتهیپ  یتوهمات را در شهرها  گونهنیا

 مارستانیجراح و ب نیشامان را جانش  توانیم ایآ شرفته،یپ کیمدرن و تکن لیوسا نیکنند. با ا
و  یو احضار ارواح کمک یجامعه به پرواز شامان دهیچیپ اریحل مشکلات بس  یو... کرد؟ و برا
شکل، خرس اجنّه حیوان از یریدشمنان و مددگ ایو  مارانیتساک در دل و روده ب فرستادن تسن

 گریکه لارسن و د ،ینیببندی و طالعو سحر و جادو و طلسم سمیشد؟ شامان یو... متک یزلیگر
 شرفته،یپ یدارهیو نظام خفه کننده سرما ینیدر جوامع ماش کنند،یم هیتوص سمیمشتاقان شامان
 یگر و استثمارگرسودا یهاگروه تیمحروم و تقو یهاوارد بر توده یفشارها دیفقط موجب تزا

خواهند   رند،یگیمردم بهره م  تیاکثر  میو جهل و... و بالاخره تسل  یآگاهنا   ،یکه از حماقت، سادگ
انسان را کمال بخشد و هم  یو روحان  یانسان لیو فضا  ات یهم معنوکه    دیرا برگز یراه  دیشد. با

 یزندگ  یاز فشارها  ختنی. گرکندرا سد ن  یهمپا بوده راه کمال علم  یبا شعور و عقل و دانش کنون
سبک  یپناه بردن و با بالها ریقابل انعطاف و به عالم اساط ریخشک و غ ات یو واقع یستینیماش

و   دیصاحبدلان روشنفکر گاه گاه مف  یمواج ناشناخته به پرواز درآمدن برا  یبر ابرها  ال یوهم و خ
توقف نکرده و به جهان  لزوماز حد  شیعالم ب نیبه شرط آنکه در ا یاست، ول یضرور یحت
 یعرفان و جادوگر  نیمردم جهان که ب  تیاکثر  یبخصوص برا  ت،یبازگردند. فرار از واقع  ات یواقع

 توانندینم یو... فرق یو خلسه شامان یو مخمور یو مست ،بینیمراقبه و روشن ،یبازشیو درو
سحر و جادو و مذاهب  ،یستیزا. توقف در فرهنگ شامان بتیکننده است و مصقائل شوند، فلج

از نظر  ی زا نبوده و حتبخش و حرکت گذشته کمال  یهادر هزاره یجوامع بشر یبرا یریاساط 
نخواهد بود.   دیمف  زین  ندهیآ  یهاآور بوده است و مسلماً در هزارهفلاکت  زین  یو ماد  یویمسائل دن

 آن است، اهراز مظ زین سمیو فرهنگ وابسته به آن، که شامان تیگذشتن از مرحله بدو
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 نیکه ا یگونه که شامان و حکیم ـ ساحر و جوامع ابتدائتکامل انسان بوده است؛ همان ةلازم
 اند.آنها شکل گرفته رینئاندرتال و نظا یپس از انسانها یاند در مراحل تکاملپروراندهرا  تهایهو

بودند و  انیکه تجسم خدا یارات یگانه و سبروج دوازده ن،یو الهه مادر زم یبارور انیخدا
دادند و   یوسیبطلم هانی خود را به ک یزمان جا شرفتیبا پ شدند،یکه معرف ارواح م یستارگان

با وجود   یشد. ول  لیتری تبدیواقع  یهاستمیبا تکامل معرفت و شعور انسان به س  زین  ستمیس  نیا
به نور و   کینزد  یفرار با سرعتها  یمتسع و کهکشانها  هانیو ک  یاتم  کیزیکه ف  ین، در دورانیا

مردم  تیدانشمندان، اکثر یو... مطرح است، هنوز جز گروه اندک یسال نور اردهایلیفواصل م
همان تصورات  هانیدربارة ک یول گردند،یبا اطلاع م یچون داستانهائ ات ینظر نیجهان از ا

که  یو اکتشافات لات یکه از تمام مظاهر و تسه یرا دارا هستند، در حال وسیبطلم اقبلم یابتدائ
اگر معتقدات  ستین بیعج زین لیدل نی. به همرندیگیند، بهره مابنا شده نینو ات ینظر یةبر پا
هنوز در   یتحولات علم نهمهیو ... پس از ا ینیببندی و طالع و سحر و جادو و طلسم یبدو

چون دکتر لوت و دکتر کاستاندا و...   یافراد  یو مشتاق دارند و حت  داریشرفته هم خریپ  یکشورها
و مارمولک دهان دوخته  کندیخود به صدا در آمده و معجزه مطبل آنها خودبه شوندیم یمدع
و کاستاندا به کلاغ مبدل  دیآیبه شکل آدم در م تویمسکال ا ی وت یو پ دیگویم ب یخوآن غدون

 !؟کنندیسخن آنها را باور م زین یدهد و ... و تعداد فراوانخوآن او را پرواز میشده و دون

 

 تیشنک و کالوـ  ۶و  ۵

  ن یکه ا ی. در تمام فصول دو کتابمیکرد یدو محقق مقیم هند را در فصول قبل معرف نیا
 یلیدر ذکر کرامات و معجزات تخ گرانید ات یکرده و به نقل روا نیتدو سمیشامان نیمجذوب

. به چند مورد قبلاً اشاره شد، افتی  توانیرا به حد اعلا م  یگوئاند، اغراق و گزافهشامانها پرداخته
 جهینت  هادهیشن  نیو بالاخره از هم  نهندیم  انیو راو  نیبنا را بر صحت و اعتبار ناقل  وستهیپ  آنهاکه  
 ،یروحان  ن،یابرمرد، فوق انسان، فراخوانده شده، رونتگن چشم، انسان نو  کیکه شامان    رندیگیم

با  ناست که شاما یهی»بد کنندیادعا م تیزمان و مکان و ... است و با قاطع یشفاگر، ورا
جهان مدرن، که  ی. براکندیم یاز ابعاد همجنس ما همکار ایاموات  یاز فضا فیموجودات لط

 یو تولد مجدد مفهوم یصورت روحان پس از مرگ به یزندگ ةادام
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قبول است. از  رقابلیسو و آن سو غ نیا نیدر مورد ارتباط با موجودات ب یتصور شامان ندارد،
مرده، ارواح  شانیکه ممکن است ارواح خو ،یما شناخت ارواح کمک یجهت است که برا نیهم
 (۱۵/۸۰.« )استحد مشکل  نیباشند، تا ا صیقابل تشخ ریغ یواحدها ایو  وانات یح

 صیقابل تشخ ریغ یشناخت واحدها شود،یم زین تیما، که شامل شنک و کالو یاگر برا
فقط گفتار شامان  شمارند؟یم یرا قطع دایموجودات ناپ نیامکان ندارد، پس آنها چگونه وجود ا

 است؟ یمخمور و مسحور و... کاف

عالم   کیکه  اندیو مدع کنندیم ونیزیو ای ینیبرا دربارة چهره یداور گونهنیهم آنها
 کند،یرا به شامان بازگو م  قیقرار گرفته وجود دارد که حقا  داری وصف که پشت جهان پد  رقابلیغ
شناسی تمام تجارب روان نیترمیما با عظ ی. در عالم شامانم یآن را درک کن میستیما قادر ن یول

  ی واحد  قتی. شامانها دربارة ساختار و طرز عمل روح انسان به حقمیرو هستانسان روبه  خیتار  ادوار
 عتیفوق طب ایماوراء فرهنگ  عتیآنها به طب راینبوده است، ز سریما م یکه برا اندافتهیدست 

(supernature  دست )است   نیآنان ظاهر گشته است. ا  یو درون  یرونیمقدس ب  عتیو طب  افتهی
 (۱۹/۸۰ـ ۱7. )یراه روحان یابد هدف
 ستندین یخاص یو حکیم ـ ساحر انسانها که ساحر و شامان کنندیتوجه نم چینوابغ ه نیا

 اندیسنگنهیدوران پار  ةزند  یلهایبلکه فس   ندیمایپیمتمدن را نم  یپس از انسانها  یو دوران تکامل
. اندستهیزیقبول شامان است، م  ةزمکه لا  ،یشامان  یدر فضا  یزمان  یکنون  یاجداد انسانها  ةو هم

هنوز در  بلکه قهراً اندافتهیدست ن عتیفوق طب ایفرهنگ و  ماوراء عتیتنها به طبشامانها نه 
  عت یاز شناخت طب شیو پ (است ی فرهنگ، که همان فرهنگ بدو ریز ایماقبل فرهنگ ) یفضا

شامان  یکه آنها در معرف ست. جالب ااندتیعلت هم قادر به فعال نیو فقط به هم برندیبسر م
 انیکه در پا کنندیاند، آنقدر اغراق م( نام گذاشتهAnthology) یـ ادب یکه آن را جنگ مذهب

دوباره به همان کشف بزرگ آغاز فصل بازگشته، دانشمندان را وزغ و در مقابل آنها شامان را  
 یرا بازگشت به فرهنگ شامان  تیدو قاطعانه راه علاج بشر  نی( ا2۵/۸۰. )کنندیم  فیتوصانسان  

سازد و با ارواح و موجودات  یرا توسعه بخشد و متعال شیدآگاهی خوتا انسان بتواند خو نددانمی
 یو آهنگ معمول تمیو رقص و طبل و... از ر یآداب شامان یتماس حاصل کرده با اجرا ینامرئ

 رسد.  قتیرا وسعت دهد و به حق شیخو دیمعرفت و د دهخارج ش

 ناخود آگاه افت،ی یستائیتعصب و ا یادهیعق ای هیهر قدر هم دانشمند، اگر در نظر انسان،
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 شیدر نظریة خو یش یروانکاو و محقق و مکتشف مشهور اتر دی. فروردیگیم شیافراط را پ راه
 خیاز تار کردیم یاو سع سد،ینویم ونگیمتعصب بود.  اریبس  یروان یهادهیسکس در پد ری»تأث

 میبه پسرش تعل  کهی  . به من چون پدردینما  حیتشر  هینظر  نیرا با ا  کلانژیم  یهامصر تا مجسمه
و  نیترل را فراموش مکن و آن را مهمآسکسو یةهرگز نظر زیعز ونگی: »کردی م دیدهد، تأک

به  یکه پدر یسد غیر قابل لرزش.« گوئ کیاصل بساز،  کیبدان و از آن  هیپا نیتریاصل
!! به قول یبرو سایبه کل کشنبهیفراموش مکن که هر  زمیفرزند عز کند،یم حتیپسرش نص

 deus absconditusبرتر از صفات  دیفرو یبرا (sexual libido) یونگ »صفات شور شهوانی
 ( ۱۳۰/۶۴نه در بالا.« ) شدیجستجو م ریاکنون در ز ستیبایپنهان م یشد... خدا دایپنا یخدا

 لی. در عالم تخشودیم ات یو دور شدن از واقع یخطه موجب گمراه کیقضاوت  گونهنیا
و  ردیگیشکل م ات یانسان در جهان واقع ات یمتأسفانه ح یاست، ول نیریو توهم بسر بردن ش

موجب تحجر و  لات یتخ یدر فضا یستائی. توقف و استیعالم سازگار ن نیاوهام با ا یفضا
پرست هزاران سال است با آنها دست به  که جوامع اسطوره گرددیم یسکون و همه مصائب

شعور، تحول ی بخصوص در موجود ذ  ات،یبر تحول بنا شده است و در ح یهانی. نظام کبانندیگر
اوست، در آغاز به با تکامل همراه است. تکامل دانش و معرفت انسان که وابسته به تکامل شعور  

از  یریگو بهره یمعرفت رهیذخ یتمرکز و تجمع تصاعد لیبه دل یصورت گرفته است، ول یکند
 شتریب  یطرز تفکر بدو  کی توقف در    ل،یدل  نیماست. به ه  دیحرکت دائماً رو به تزا  نیآن شتاب ا

گونه که به خود همان   هویّت  ستهیشا  یبقا  یبرا  ی. جامعه انسانگرددیم  یآهنگموجب بروز ناهم
 جاب یا یو همساز یآهنگمحتاج است، و هم زین ات یمعنو یاست، به تعال ازمندین ات یتکامل ماد

افراط کرد  یگرائی به حدکه در واقع ریاخ ونهمپا باشند. علم قر یادو تا اندازه نیکه ا کندیم
و آرامش در  یآهنگهم دجایو ا یقیتکامل حق یبرا ست،ینگریم یماد دیکه جهان را فقط از د

. فراموش یکنون یلیگرائی و مذاهب تخبود که امواج ذهن انبخشیقدر زهمان یجوامع بشر
که بازگشت به معتقدات  گونههماناست،  دیانسان نه لازم و نه مف یبرا یکردن فرهنگ باستان

  ینیزبان نو دیگذشته با یروحان یهاهیگرفتن از مابهره یناسودمند است. برا ییو تصورات ابتدا
اغراق   یانسان امروز کمک کند. فقط با مشت  یو بالندگ  یتا به بارور  افتی  یموافق با معرفت کنون

خواند و شامان و حکیم ـ ساحر را به   معجوا نیترشرفتهیرا پ یشامان لیقبا توانینم ان یو هذ
 مطلق مبدل ساخت و با انیدانا
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 زنبرگ،یها ،یدوبرگل یلوئ ،یکور ن،یشتایشد و ادعا کرد که در مقابل ان آوازو شنگ هم تیکالو
تنها شامان را سوپرمن و نه    تیکوخ، پاستور و... شامانها انسانند و دانشمندان چون قورباغه!! کالو

که عقل و   کندیم هیاعلا توج یکه او را علم مجسم و دانائ خواندیفضا و مکان و ... م یماورا
شامان   رایتصور تعلق دارد، ز  رقابلیغ  یاو به ماوراء فضا  یمافوق شخص  یاو و دانائ  یحکمت عمل

را   یعالم فضائ کیو  نی جهان نو ک ی( وارد شده است تا Hyperspaceماوراء فضا ) یادر گونه
  د،ینام  یبدو  اًعواق  دیرا با  ی: اجتماعات مدرن کنونسدینویم  گرید  ی( و در جا۱۱/۵2ادراک کند... )
و  ایرؤ ندیبیاند... آنچه شامان مجهال  یبه معنا یواقع یبدو یرا. جوامع غرب ینه جوامع شامان

 «یو »تخیل موضع قتیحق هیسا مینیبیاست و آنچه را ما م قت یکه حق ست،یو وهم ن انیهذ
و شامان   میکنیکورکورانه و لنگان حرکت م  هاه ی(. ما در جهان محدود ساlokale Illusionاست )

  دیزیم  ی قیاست که در وطن حق  ی... شامان انسان واقعکندیروشن پرواز م  د ی با د  قت ی در عالم حق
مبدل  یاهیو به موجود سا دهیگرد بیدور شده و به انسان غر اریوطن بس  نیلنگان از او ما لنگ

بود و آغاز و انتها  اهدقرار داشت و در آخر هم او خو ی. در آغاز تحول انسان شامان ازلایمگشته
 یهای. پس از سرگردان۱است ینمونه و معرف همان شامان ازل یخواهند شد. شامان کنون یکی

  ک ی و آنها در  گرددیمتوجه م یشامان م یقد یها و حکمتهاکم به سمبلبشر امروز کم ار،یبس 
 ( 2۵2/۵2-2۵۴) ... شوندیبه نور روز ظاهر م نینو ةجامع

. آنچه گرددیم یموجب تعصب و بالاخره پرت و پلاگوئ یفتگیش شودیم دهید کهیبطور
 ا،یکف در  دستیدراز و ب سیتکه کردن او و خوردنش، ملکه گ: اجنّه و ارواح، تکهندیبیشامان م

( Lo…ong  دهیکش یدراز جلوه دهد کلمه را م  یلیآنکه خ  ال یبه خ  بدوی  شامان)  راز... در  ذَکرَ  یخدا
کودکانه و   لات یکلاغ و صدها تخ یخدا تو،یمسکال ی و خدا وانیو ملکه مهبل فراخ، غولها و د

 یاهیموجودات سا ةوهم و تخیل !!، ما هم نندیبیآنچه را همه مردم م یول قتند،یهمه حق یبدو
 و ما کنندیپرواز م قتیدر عالم حق !!، شامانهایو شامان انسان واقع میهست

  

 
شده است و آدم اول و   نیبه آنها تلق تیحی مس یسایاست که در کل ی و توهمات لاتیدرست همان تخ ن یاـ ۱

و شامان    یشامان ازل  ایخود را به شامان اول    ی است، جا  ح یخدا ـ مس  یگریحضرت آدم و د  یکیآدم آخر، که  
به اصطلاح دانشمندان، بخصوص  نیپرستی ااسطوره  ةنیمراجعه شود(. زم تیحیاند )به کتاب مسداده  یکنون

 ی مشهور و حت دیبه اسات حیمس ن ید هی . ما در توجدهدیا ارائه مبازتاب خود ر  یمذهب دیدر مورد عقا
 . کردندی م غی باورها را تبل نی ا هیکه شب  میبرخورد کرد یدیاستادالاسات
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رجعت  نیبر اثر هم زین لیدل نی... و به هممیگردیلنگان به عقب برملنگ هاهیعالم سا در
 !!یو شامان به انسان واقع شوندیم لیدانشمندان به قورباغه تبد

جهان  نیامرموز به  یهانهیبا سف گرید یایکه شامانها از دن کنندیفکر نم چینوابغ ه نیا
شامانها به تعداد فراوان وجود   نیا خیاعصار ماقبل تار یبدو یهااند و در تمام گروهوارد نشده

اند، افتهیو تکامل ن  برندیعصر حجر بسر م  طیمردمند که هنوز در همان شرا  نیاند و اتفاقاً همداشته
 یدورانها  ادبودیرا، که کاملاً    یل بدوو آداب و شعائر و اعما  یدزدو روح  یخوارو بچه  یو آدمکش 

طوری که بارها تذکر داده شد، همه   . بهنددانمی شیخو یشامان تیقابل یاست، نشانها یابتدائ
 یموارد حت از یاریندارند و در بس  اجیشامان شدن احت یبرا یخاص میشامانها به آداب و تعال

از دست دادن   ،یحق شامان دنیبا خر یو حت ست،ین یهم ضرور یانادر و برجسته یاستعدادها
 شیبه آزما  یبدو  ی. انسانهاپردازدیشغل م  نیو... شامان به انجام ا  یجسم  ةضرب  کی   ایپا و    کی

 نیو به هم  رند،یگیو وهم خود بهره م  ال یجای آن از قدرت خندارند و به    یتوجه  یو جستار علم
و اکتشافات  ات یو تجرب ات یکه انسان به واقع یزانی. به مکندیدر آنها رشد م روین نیا زین لیدل

در  تیچون کالو ی. افرادردیگیم کار خود را کمتر به ئیایو رو یلیجهات تخ پردازد،یم یعمل
که اجداد خود    برندیم  ادیاز    کنند،یدر خود احساس م  یائیدوران رو  نیا  یکه برا  یدیشد  اقیاشت

 یآنان در هر حال تحول و تکامل همان انسانها یادوار را گذرانده و هویّت کنون نیآنها ا
تنها نه  کنند،یآرزو م سمیمشتاقان شامان که دوران، آن گونه نیاپرور است. بازگشت به شامان

 حیتکامل صح  ریاست. تحول در مس   یبشر  ةجامع  یآهنگکه برهم زننده تعادل و هم  ستین  سریم
 یاو مراقبه  یمعرفت الهام  ،یو دانش تجرب  یدر کنار معرفت علم  میکن  یکه ما سع  کندیم  جاب یا

و ...   یو تجرب  یالهام  ،یو برون یدرون  فمختل  یقدرتها  نیب  یآهنگتا هم میکن  تیتقو زیخود را ن
 یو خارج  یتجارب عمل  نیب  یآهنگتعادل و هم  نیبا هم  افتهیو کمال    ی. عرفان متعالدیوجود آ  به

 یکنون یتکامل ةفراموش کرد که در مرحل دینبا ی. ولگرددیحاصل م ،یو باطن یو تجارب الهام
 کشعور و در ادبودیو ارواح و اشباح  ورت حیوان ص انیبا اجنّه و خدا ،یمقصود از تجارب الهام

 فورمول  کند،یم  دییتأ  زیطوری که لارسن خود ن  . بهستیارتباط حاصل کردن ن  ،یسنگنهیادوار پار
2E = mc  متفکر نه با تجربه که با مراقبه حاصل   نیاست که توسط ا  یمذهب  تیواقع  کی  نیشتایان

 جهان را با یالکترون یهاتلسکوپ  نیترقیو دق نیترکه کامل ی( هنگام۱۳7/۶۴گشته است. )
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غرب   یها، روزنامه۱تشکل کهکشانها بپردازند  یبه جو فرستادند تا به وسیلة آن به بررس  یانهیسف

پروژه اظهار کرد: آن  نیا سیرئ ی. ولدندینام یحادثه علم نیترو بزرگ نیتربیعمل را عج نیا
جهان   نیکل ا  هتلسکوپ دربار  نیبه کمک ا  میعظ  هانیک  نیاز ا  یاکه در گوشه  یمغز  لویک  کی
با  یادستگاه. هر اختراع و مکاشفه نیعالم است نه ا ده یپد نیتربیو عج نیترمیعظ شد،یاندیم

 نیاز ا یو فقط اندک شوندیرو ممردم جهان با تجارب روزانه روبه ةمراقبه و الهام توأم است. هم
  ط و فق کنندیاز درخت را مشاهده م ب یدانشمندان افتادن س . همهرندیگیتجارب »الهام« م

مراقبه و الهام تنها در  نی. البته اکندیتجربه مکاشفه م نیجاذبه را از ا یرویبا مراقبه، ن وتونین
نقش الهام و مکاشفه   یو علوم اجتماع  اتی. در هنر و ادبشودیبه کمک گرفته نم  یعلم  ات یتجرب

ذهن   ریأثو ت  ال یتوهم و خ یروین تیو تقو تیجهات به ترب نیدر ا دیاست. با شتریبه مراتب ب
در هر جهت موجب   یآهنگحاصل گردد. ناهم  یو معنو یماد یشرفتهایدر پ یپرداخت تا تعادل

 .است و تعادل  یآهنگهم نیا جادیا یعرفان متعال ةفیوظ  گرددیم «یبی»انسان غر

 جهینت نیاکرده است، به  یریگیو دقت پ یفشرده را با بردبار یبررس نیکه ا یاخواننده
 کهی  گرائدر مقابل دانشمندان واقع  یاگرایاز پژوهشگران رؤ  یکه واکنش برخ  افت یدست خواهد  

 یبود که بکل کجانبهیو  دیچنان شد ستند،دانمی قتیرا تنها حق یو درک احساس یعمل ةتجرب
پناه بردند و بازگشت به   ی و حتى اوهام بدو لیرا فراموش کرده و به دامان تخ یدرک علم
کردند. اما جالب است  هیجامعه توص یو کمال معنو یشکوفائ یرا شرط اساس یمانفرهنگ شا

 تیواقع نیو ا شودیتوجه نم یو واقع یخیپژوهش تار کینوشتارها هرگز به  نیکه در تمام ا
و ارواح  اجنّه ،یبندو اعتقاد به سحر و جادو و طلسم یکه فرهنگ شامان ردیگیموردنظر قرار نم

 یانسان بوده و نه در جوامع گذشته و نه در جوامع کنون یادوار بدو ادبودیو...  وانیو د انیو خدا
 دهیگرد یماد ای یمعنو یهستند موجب سلامت و سعادت و شکوفائ یفرهنگ متک نیاکه به 

اوهام و از  شتریو ب کندیخود حرکت م یتکامل فکر هیاست. متأسفانه انسان هنوز در مراحل اول
 یدر جوامع کنون  ریتنها کشش و جاذبه اساط نه    زین  لیدل  نی. به همردیگیالهام م  شیخو  لاتیتخ

 است، یهنوز قو زیاست که اعتقاد به اعتبار آنها ن ادیز شرفتهیپ یو حت

 
  

 
قمر  نیترن یدر وز Discovery نهیبا سف که Hubble Space Telescope(H. S. Tتلسکوپ هابل )ـ ۱

از ذرات و  یعار یدر فضا نی زم یلومتریک ۶۰۰تن به جو فرستاده شد تا در فاصله  ۱۱به وزن  یمصنوع
 نیسیزی( آستروفCharles Pellerin) نیپروژه چالرزپلر نیا سیبپردازد. رئ یهانیک یعوامل مزاحم به بررس

 ( است.Nasaناسا )
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و  یرونق مذاهب رمز لیاز دلا یکیرا به اثبات رسانند.  لات یتخ نیخلاف ا ات یچند واقع هر
گرائی است که  اؤیر یهانهیزم عیشدن سر داریب کا،یچون امر یدر جوامع سمیبخصوص شامان

و  یبرمنبع گوش کهیگرائی تا زماناؤیسرکوب کرده بود. ر یاعلوم قرون گذشته آن را تا اندازه
 یستائیوسیلة تحجر و او  ،یو مذهب یو اجتماع یاسیس ادانیو ش رانیگمعرکه یبرا قیتحم
 ادانیمتأسفانه اگر ش  یبخش است. ولمطلوب و آرامش  یاز موارد حت  یاریدلان نگردد، در بس ساده
 یابه دام انداختن همنوعان خود احساس کنند، بدون لحظه  یبرا یامکان نیترکار کوچککهنه

ن خلق مجذوب، آنها را خو دنیمک دیو به ام گسترانندیترحم دام آلوده خود را م یتأمل و اندک
کوشش من در  ة. همسازندیگرفتار م شیمتنوع و رنگارنگ خو یهاچسبنده تله یدر تارها
دامها و هشدار دادن به خوانندگان  نیو آشکار ساختن ا قتیکشف حق شیخو ینوشتارها
احساس  یکشش  در خود یو عرفان متعال یواقع ات یمعنو بهاست که  یرت یسکیباطن و نخوش

رهبران  ن،یاز گوروها، مقدس یرویپ ای دیبه تقل شیکمال مطلوب خو افتنی یو برا کنندیم
 ادیاعت یناخودآگاه و از رو  زین  یو برخ  ادانندیدر شمار همان ش  یاریو ... که بس   یو مذهب  یروحان

 تیاعتبار و واقع  ةبدون آنکه به درج  گردند،یم  لیمتما  سازند،یمردم را گمراه م  ،یو اعتقاد موروث
 . شندیندیآنان ب یمیو تعل یفکر یمحتوا
و   انیاز پر یپرواز کردن و هنگام سخت فیو لط نیریش یآرزوها یدر فضا ال یتوسن خ بر

متأسفانه   یمطلوب است. ول  اریآنان مدد خواستن بس   یهاواسطه  ای  یقابل دسترس  یاجنّه و قدرتها
و  سازندیم یقابل انعطاف سپر ریغ ات یو سرنوشت خود را در جهان واقع خیتار یجوامع بشر

. رندیگ کمک ات یواقع ن یفقط از هم د یبه اجبار با زیحرکت خود ن ریاصلاح مس  و میترم یبرا
که بر  یتیبوده است؛ واقع تیواقع کی یبدو طیدر زمان خود و در شرا یشامان و فرهنگ شامان

گونه آن دوران اتکاء داشته است. همان یانسانها یو باطن یشعور یتهایو ظرف یروح یتهایقابل
شمار به    یتهائیواقع  زیدر آن مرحله از تکامل انسان ن  انیصورت پرستشگاه خدا  به  ۱هاگورات یکه ز

نابجا و ناهنجار   قدرهمان  سیدر وسط پار  2لیانل  شیستا  یبرا  گورات یز  کی. بنا کردن  اندرفتهیم

 ستمیشناسی و ... در قرن ببه اصطلاح مردم دیکردن نقش شامان توسط اسات  یاست که باز

 
 1۹۸۸مونیخ 

 
 یابه شکل هرم پله   یچهارگوش بلند  یسکو  یو آکادها که بر رو   انیمعابد سور  zikkuarat  ای  Zigguratـ  ۱

 اند. بنا شده 

مورد    یاقوام سام  شتری( در بمیو اله و الوهه )الوه  Elو آکادها که بعدها بصورت    انیبزرگ سور  یاخد  Enlilـ  2
 مراجعه شود(  هودی نینه حکومت و د تیریمد یبه کتابها)بود   شیستا
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 لیست آثار...

 

الدین آشتیانی لیست آثار مهندس جلال   

 

 دفتر )جزوه( ماتریالیسم
 ۱۳۲۷ 

 ۱۳۵۸ اسفند  مدیریت نه حکومت 

 ۱۳۶۰ شهریور مزیستا و حکومت زرتشت

 ۱۳۶۲ مهر تحقیقی در دین یهود

 تحقیقی در دین مسیح
 ۱۳۶۴ 

 ـ شامانیسم عرفان بخش اول
 ۱۳۶۷ 

 ۱۳۶۸ پائیز ـ مذاهب اسراری  عرفان بخش دوم

 ـ وداها )مذاهب هندی(عرفان بخش سوم 
 ۱۳۷۰ 

 ۱۳۷۰ زمستان ـ ودانتا )مذاهب هندی( عرفان بخش چهارم

 ۱۳۷۳ تیر پیشگفتار چاپ نهم زرتشت مزیستا و حکومت 

 ـ بودیسم و جینیسمعرفان بخش پنجم 
 ۱۳۷۶ 

 ۱۳۷۹ اردیبهشت دین مسیح() ۱۹۸۹خلاصه خبر آسوشیتدپرس 

1381   بهمن پیشگفتار تحقیقی در دین یهود  )اشپیگل(  

 ۱۳۸۹  حیمس نیکتاب د شگفتاریدر پ ح یمس یسیگمشده عمقاله کشف راز آرامگاه 
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 و اقوام مختلف  نها یشامانها در سرزم ینامها

 :کایو شمال آمر یبریس یموهایاسک نیب در

( و  abassy-oyun) اهی(، شامان سoyunاویون )ها یاکوت. یبری( در ترک زبانان سkamکام )
 ،یبریس samojedمردم  انی(. در مudagan( و شامان زن )شامانه( )ajyy – oyun) دیشامان سف

 .ندیگویکام م زین هااتی(، بورNgaنگا )

 Iglulik یموهایاسک نی( بخصوص در بangakut)جمع آن  angakok یبریمردم س اغلب
)آنها که به آسمان   pavungnartut  کندی سفر م  گریکه به عوالم د  یاقوام شامان  نیشمال کانادا. در ا

)لرزان(.    Irkeye  ی)مددکار( و گاه  Alma  یمنطقه شمال  نیدر سردتر  yukagier(. اقوام  کنندی سفر م
 . ta samanو  amba samanو  pochunsaman گوزهاتون

 (. bagcaباقجه ) زهایو قرق bü ای büguو تاتارها  مغولها
   ، Mirü( ونگی نی. در شمال هند )مGurtunو تبت  نیسرحد چ Tujen. مردم boدر تبت 

 غرب هند )بخصوص مردم یدهایدراود نی. در ب barwa (balahi)مردم  یدر هند مرکز
oraon )bhagat 

 ,  یجنوب شرق یایآس در

Ayata , palamu , dukun , sibaso , okojumar , bahan , halka,hala 

 
 :یپوستان شمالو سرخ یشمال یکایآمر

 diyiها آپاچ Josiو  Ayikomi دایفلور ینولهای سم نی(، در بنیبای)رؤ Naachi یزادونه لیقبا
 . puhagan. شوشونها Quetchuaو  kwisiyaپوستان کالیفرنیا سرخ
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 نامهای شامانها ... 

 
  : (یجنوب انیپوستان و بوم)سرخ یجنوب یکایامر

به   canelos لی. قباyahuaci- uwishinرا  اهیو شامان س uwishinرا  د یشامان سف واروهایج
به   Araukaneنام  به  نی و آرژانت یلیپوستان ش. سرخ bank واروها یاز ح ی. برخQuichuaشامان 
 )که زن است(.  machiشامان 

پوستان  . سرخ waraoرا  اهیو شامان س bahanarotuرا  دی( شامان سفwaraoارائوها )و
cashinahua  جنوب پروhunimukäya تلخ(. ی)مرد با داروها 

)مرد( و  Hechnicero نی)ساحر(. همچن brujo)ساحره( و  brujaزبان  یائیاسپانپوستان سرخ
Hechicera زن(، آ(را  نیب ندهیadivino  و )مرد(adivina  و )زن(ای curandero  و )مرد(
curandera نامندی)زن( م. 

 لیقبا). غرب آمازون capacheros اندی، کوهستانهاCuracasکلمبیا پوستان سرخ
paye(desana . 

  Mara akameشامان را  Huicholes لیبخصوص قبا  ،یکی پوستان مکزسرخ
 (.  ی)طبیب تائوئ tao-chi سمیمرد و زن. در تائوئ hih نیدر چ
، در  pujai یبیهلند و کار ان ی. در گوTexineng یننگ یتکس  tonkinو در  oanin لندیدر تا

 . hungan یتیهائ
در ملانزی   si-kerei، در سوماترا  Mentawi  ینزی. در پولbomor. در مالایا  Dayong  یدر بال

ronekistI. 

 ستالیکر ی، شامانهاwuradjeri یمرکز یای، در استرالunambal یشمال غرب یایاسترال در
Mulla - mullungلی. در قبا Arunta استرالیا  یارونتاNung-gara. 

 . naganga( ای)جنوب رودز shona  انیو در م babalawo (yoruba لیدر غرب افریقا )قبا
.  شودیگفته م  یبه شامان بطورکل  Mu  ی، ولpaksuو شامان مرد    Mundangدر کره شامان زن  

 .نامندی هم م Mugykشامان زن را 

 .mori منی در
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